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El lector tiene en sus manos la Sagrada Enseñanza que el 
Ascendido Maestro Saint Germain dispuso para ésta, su Era de 
Oro, y que forma el Tercer Cielo de Enseñanza de la Hermandad 
Saint Germain, después de lo cual el discípulo queda en 
conocimiento pleno de su presencia YO SOY.

Cuanto más estudies y medites el contenido de este libro, 
más protegido y más elevado serás, aunque también se te hace 
notar que el Amado Maestro no titubea ni usa ningún disimulo 
para advertirte de los peligros y castigos que te acarreas si 
enfocas tu atención en leyes, pasos y vibraciones inferiores a 
lo que Él aquí te enseña.

Aquí están los reglamentos divinos. El cumplimiento de estos 
reglamentos depende de ti.

Autorización para su divulgación
El capítulo XXIX, tercer párrafo de este libro, dice: “Yo 

apreciaría profundamente toda la asistencia que los estudiantes 
bajo esta radiación puedan dar para que los libros sean editados y 
puestos ante la humanidad, ya que éste es el más grande servicio que 
se puede ofrecer en este momento”.

Saint Germain
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Capítulo I

YO SOY

Dios en acción está en cualquier manifestación de la vida. Es por 
falta de conocimiento en la forma de aplicar el pensamiento-
sentimiento que los humanos están siempre interrumpiéndole el 
paso a la esencia de vida. De no ser por esto, la vida expresaría 
naturalmente su perfección en todas partes.

La vida tiende al amor, a la paz, a la belleza, a la armonía y 
a la opulencia; le es indiferente quién la use; continuamente 
está surgiendo para manifestar su perfección, siempre con un 
impulso vivificador que le es inherente.

YO SOY es la actividad de la vida, sin embargo, los estudiantes 
no siempre llegan a captar el significado verdadero de estas palabras. 
Al sentir y enunciar YO SOY se abre la fuente de vida eterna para 
que ésta corra sin obstáculos a lo largo de su curso y se abre 
la puerta de esta magna energía. YO SOY es la plena actividad 
de Dios. La primera expresión de todo ser individualizado en 
cualquier parte del Universo, ya sea en pensamiento, sentimiento 
o palabra, es YO SOY; con ello se reconoce su propia victoriosa 
divinidad.

Al comprender y aplicar estas potentes leyes es necesario que 
mantengas una guardia estricta sobre tu pensamiento y expresión, 
pues cada vez que uno piensa o dice: “no soy”, “no puedo” o “no 
tengo”, está dañando la magna presencia interior, consciente 
o inconscientemente, a la manera de un intento de asesinato.

Sé consciente del enorme poder que tienes para calificar, 
determinar u ordenar la forma en que quieres que actúe la gran 
energía de Dios, recuerda que los pensamientos ignorantes 
atan a la rueda de la reencarnación indefinidamente; mientras 
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que un decreto dure sin ser detenido, sin transmutar o disolver, 
continúa imperando per saecula saeculorum, ¡y por disposición 
del propio individuo! Es vital que sepas lo que estás haciendo 
cuando usas expresiones incorrectas sin pensar, ya que estarás 
empleando el más potente y divino principio de actividad en el 
Universo, o sea, el YO SOY.

No se trata de una expresión o idea oriental, extranjera, 
liviana, ni de ninguna exageración. Se trata, ni más ni menos, 
que del más alto principio de vida usado y expresado a través 
de todas las civilizaciones que hayan existido.

Cuando tú anuncias “estoy enfermo” dices una mentira 
flagrante respecto a la divinidad. ¡Ella (Yo) jamás puede ser sino 
perfecta y llena de vida y salud! En el nombre de Dios, te pido 
que ceses de emplear esas expresiones falsas respecto a tu 
divinidad. Cuando verdaderamente reconozcas y aceptes la 
magna presencia de Dios (YO SOY) en tu interior, positivamente, 
categóricamente, no tendrás más condiciones adversas.

En nombre del Eterno, cada vez que te encuentres comenzando 
a decir que estás enfermo, pobre, o en otras situaciones adversas, 
invierte la condición fatal para tu progreso, y declara: “YO SOY, ya 
que Él es todo salud, opulencia, felicidad, paz y perfección”. Deja 
de darle poder a las condiciones exteriores, a personas, lugares 
y cosas. El YO SOY es el poder de reconocer la perfección en 
cada uno y en todas partes.

Cuando piensas en la expresión YO SOY, tú ya tienes a Dios en 
acción expresado en tu vida. Evita que las falsas apreciaciones y 
expresiones continúen gobernándote y limitándote. Recuerda: YO 
SOY, soy Dios en acción; YO SOY vida, opulencia, verdad, manifestados 
ya. Acordándote de esta presencia invencible mantienes la puerta 
abierta para que Él (la presencia YO SOY) teja en su manifestación 
exterior toda su perfección. ¡Yo quisiera poder marcarte con 
un hierro que te fijara en la conciencia YO SOY, para que no 
pudieras apartarte del uso constante de esa presencia grande 
y gloriosa que eres!

Cuando cualquier condición imperfecta aparezca en tu 
experiencia, declara que tú aceptas sólo a Dios, la perfección en 
tu vida, pues cada vez que aceptas las falsas apariencias, las 
tendrás expresadas y manifestadas en tu vida. Esto es una 

ley comprobada a través de eones de experiencia que hoy te 
entregamos para liberarte.

Al mundo occidental le gusta engañarse con la idea de que 
le basta con no creer o no aceptar la antigua idea oriental de la 
brujería para estar liberado de ella. La brujería es el mal uso de 
los poderes espirituales, aquellos que usamos para el bien. La 
peor clase de brujería es empleada hoy por la política, con el 
uso del poder mental mal calificado.

Si esta misma energía fuera empleada en sentido inverso, 
para recordar que la acción de Dios está en cada persona 
que ocupa un puesto oficial, el que la usara en esta forma no 
solamente se liberaría, sino que llenaría al iniciado político de 
libertad y justicia, y viviríamos pronto en un mundo natural en 
donde la acción de Dios sería importante en todo momento.

Aquellos que usan mal el poder mental se atan al desorden, 
encarnación tras encarnación. Hazte el propósito: “Yo no acepto 
ni adopto condiciones del ambiente ajeno ni de nada de lo que 
me rodea. Sólo de Dios, del bien, de mí; YO SOY”.

Es indispensable que aprendas a gobernar tu energía, 
a ordenarla y controlarla, y si quieres que ella esté quieta, 
mantente quieto. Si la necesitas activa, ponte activo. Debes 
enfrentar las cosas y elevarte por encima de ellas, examinarte 
y cortar todo lo que no sea perfecto. La forma de hacerlo es 
declarando que no se tiene tal o cual hábito indeseable. Luego: 
“Siendo yo creación de Dios, soy Hijo de Dios perfecto”. Esto 
trae una liberación que no es posible conseguir de ninguna 
otra forma.

Seguir con tus viejas costumbres es como vestirte con 
harapos, no debes esperar que otro te los quite, nadie lo 
puede hacer por ti. Debes hacerlo tú mismo. En el progreso 
ascendente, todas las cosas viejas en el individuo salen para ser 
consumidas. Antes de quejarte de cada cosa que experimentas 
en ti y en tu mundo, recuerda que éstas vienen para que te 
las quites, para que las transmutes.

Ten cuidado de no enfocar demasiado la atención en 
aquellas cosas de las cuales te quieras limpiar. Es ridículo estar 
recordando las cosas que no resultaron. La forma más rápida de 
liberarte de tus limitaciones es empleando el buen humor, ya 
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que la sensación liviana que éste da permite hacer maravillosas 
manifestaciones.

Si con empeño invocas la Ley del Perdón, puedes consumir 
todas las malas creaciones del pasado con la Llama Violeta 
Transmutadora y ser libre, ya que es la activa presencia de Dios 
actuando. Cuando sientas un deseo de hacer algo constructivo, 
hazlo. Empéñate y lógralo. Ver o no la manifestación no te debe 
preocupar.

Ningún estudiante puede triunfar, sino hasta que deje de 
regresar a las condiciones negativas que está tratando de superar. 
El maestro debe tratar de hacerle comprender al estudiante lo 
que significa aceptar. Aquello con lo que el individuo está de 
acuerdo mentalmente, eso está aceptado por él. Si él fija su 
atención en una cosa, se estará haciendo uno o unificándose 
con la cosa y el individuo decreta aquello, malo o bueno, en su 
mundo. 

La actividad interior gobierna de acuerdo con el plan de 
perfección. El exterior, cuando se le deja hacer, siempre gobierna 
erradamente. Cuando un cuadro constructivo se ilumina en 
tu mente, es una realidad siempre que tú lo mantengas en tu 
recuerdo. Es posible hacerse tan consciente de la presencia 
de Dios que en cualquier momento se puede ver y sentir su 
radiación derramándose en uno.

Capítulo II

Dios activo

Cuando Jesús dijo: “YO SOY la resurrección y la vida”, emitió 
una de las más grandes expresiones de la verdad. La afirmación 
YO SOY hace referencia a la magna presencia del Dios interior, 
porque dijo repetidamente: “Yo de mi ser propio no puedo 
hacer nada. Es el Padre nuestro, el YO SOY, el que hace las 
obras”.

También dijo Jesús: “YO SOY el sendero, la vida y la verdad”, 
reconociendo así el único poder: Dios en acción dentro de él.

Ahora vamos a referirnos al dicho más poderoso de todos: 
“YO SOY la puerta abierta que ningún hombre puede cerrar”. 
Cuando llegues a comprender plenamente esas afirmaciones 
magnas, te darás cuenta de la grandeza de su alcance. Al 
reconocer y aceptar plenamente el YO SOY como la magna 
presencia de Dios en ti, en acción, habrás dado uno de los 
mayores pasos hacia la liberación.

La afirmación: “YO SOY la puerta abierta que ningún 
hombre puede cerrar”, significa que tú tienes la llave que te 
permite atravesar el velo de la carne y, llevando contigo toda 
la conciencia imperfecta que hayas acumulado, la puedes 
transmutar, o elevar, a esa perfección a la cual has entrado.

Es importante meditar en el YO SOY como la magna, activa 
presencia de Dios en ti, en tu hogar, en tu mundo y en tus 
asuntos. Cada respiración es Dios en acción en ti. El poder de 
expresar tu pensamiento y tu sentimiento es Dios activo en ti. 
Como tú tienes libre albedrío, es asunto tuyo calificar la energía 
que proyectas en pensamiento y sentimiento, determinando 
cómo quieres que actúe para ti.

No se puede servir a dos amos, porque no existe sino una 
sola inteligencia, una presencia, un poder que pueda actuar, 
y esa presencia es Dios en ti. Cuando tú te vuelves hacia la 
manifestación exterior y crees en el poder de las apariencias, 
estás sirviendo a un dueño falso y usurpador que sólo encuentra 
una apariencia, porque contiene energía de Dios, la cual se 
está usando mal.

Tu habilidad para levantar la mano y la vida que fluye a través 
del sistema nervioso de tu cuerpo, es Dios en acción. Cuando 
camines por la calle piensa: “Ésta es la Inteligencia Divina y el 
poder que me hace caminar, y ésta es la inteligencia que me 
dice a dónde voy”. Verás que ya no es posible que continúes 
sin comprender que cada movimiento que hagas es Dios en 
acción. Cada pensamiento en tu mente es Energía Divina que 
te permite pensar.

La expresión exterior de vida no es sino un constante 
y cambiante cuadro que la mente exterior ha creado, 
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presumiendo ser el actor verdadero. De modo que la atención 
está constantemente fija en la apariencia externa que sólo 
contiene imperfecciones, y lo cual ha hecho que los hijos de 
Dios hayan olvidado su propia divinidad, teniendo que regresar 
a ella de nuevo. La siguiente afirmación, usada con sincera 
determinación, traerá al individuo todo lo que él pueda desear: 
“YO SOY la gran opulencia de Dios hecha visible en mi uso ahora 
y continuamente”.

Los sentimientos de duda o temor neutralizan la fuerza 
constructiva que traería rápidamente el deseo o la demanda. 
Una vez que el estudiante puede darse cuenta de que todo 
buen deseo es Dios en acción impulsando su energía hacia el 
pleno cumplimiento y que ésta es autosostenida, comprenderá 
el amor sin límite, el poder y la inteligencia que posee, con lo 
que podrá lograr cualquier propósito.

Con esta comprensión, la palabra fracaso sería completamente 
borrada de su mundo y, en poco tiempo, de su conciencia, 
porque vería que está manejando una inteligencia y un poder que 
no pueden fracasar; así entraría en pleno dominio de acuerdo 
con la intención de Dios.

Jamás ha sido el propósito de nuestro gran Padre, todo amor y 
sabiduría, que a algunos de sus hijos les falte algo. Si tienen alguna 
carencia, es porque ellos permiten que se les fije la atención en 
la apariencia exterior, la cual es como la cambiante arena del 
desierto; ellos, consciente o inconscientemente, se separan de 
la gran inteligencia y opulencia.

Esta gran opulencia es la herencia de la cual todo el mundo 
puede disponer, siempre que se vuelva de nuevo hacia el YO 
SOY, el principio activo de Dios, como la única fuente de vida 
activa, de inteligencia y opulencia.

Para el estudiante que desea gobernarse, la afirmación más 
eficaz, si la usa con comprensión, es la magna afirmación de 
Jesús: “YO SOY la resurrección y la vida”. Con ella se purifica 
el pensamiento: es la fuerza más poderosa que se puede usar 
para la corrección de la que es la más grande de las barreras para 
el progreso espiritual. Todo el que empiece a sentir el impulso 
interior de corregir esta condición, y que use la afirmación 

continua y firmemente, elevará esta maravillosa corriente de 
energía hacia el punto más alto del cerebro.

Pido al estudiante que se observe y ensaye los resultados 
en su mente y cuerpo, que sienta profundamente el dicho de 
Jesús: “YO SOY la resurrección y la vida”, repitiéndolo tres veces 
en silencio o audiblemente, y observe el ascenso de conciencia 
que va a experimentar; aunque hay algunos estudiantes que 
necesitarán varias repeticiones para sentir esta elevación 
sorprendente.

No hay sino una sola manera de liberarse de algo negativo, y 
es que después de que tú sepas el error que tienes que superar, 
debes quitarle tu atención exterior completamente, fijándola 
firmemente en la mencionada afirmación. Asimismo, cualquier 
condición de la experiencia externa será superada con el uso 
de esta afirmación, la que también sirve para cambiar el flujo de 
la energía mal dirigida.

Cuando tú logras comprender que el pensamiento, 
sentimiento y expresión tuyos del YO SOY ponen en acción el 
poder de Dios sin límite alguno, recibes lo que tú deseas. No 
debe ser ningún problema el decretar, ver y comprender que 
la apariencia externa no es sino una distorsionada creación 
del hombre, el cual está creyendo que en el exterior hay una 
fuente de poder aparte, cuando un momento de reflexión le 
haría comprender que no existe sino un solo amor, una sola 
inteligencia y un solo poder que pueden actuar, y es Dios.

Los defectos humanos o las discrepancias externas no tienen 
nada que ver con la perfección omnipresente de Dios, porque 
todo lo imperfecto es sólo creación del concepto exterior 
humano. El deseo de luz y verdad es la presencia de Dios en el 
deseo, proyectándose hacia la acción. Para lograr iluminación 
usa esta frase: “YO SOY la plena comprensión e iluminación de 
esta cosa que quiero saber y comprender”.

En el momento en que tú expresas “YO SOY la resurrección 
y la vida”, surge toda la energía de tu ser hacia el centro de tu 
cerebro, fuente de tu ser individualizado. No hay límites para lo 
que puedes hacer con ella. Fue la misma que usó Jesús en sus 
más grandes pruebas.
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Capítulo III

Cinturón electrónico

Por medio de la radiación de la gran cintura electrónica les 
manifiesto que desde el corazón de la Ciudad de Oro se 
proyectan los rayos gemelos sobre los cuales están la palabra, la 
luz y el sonido. El individuo que tiene suficiente comprensión del 
principio activo de su Ser Divino puede rodearse de un círculo 
o cintura electrónica, la cual él puede calificar de la manera 
que se le antoje, pero ¡ay de aquel individuo que la califique 
destructivamente!, pues encontraría que este cinturón de 
fuerza electrónica encerraría su forma exterior, consumiéndola; 
pero aquellos que construyen y califican con sabiduría, con el 
amor grande de Dios y con poder constructivo, se encontrarán 
moviéndose en un mundo intocado por la ignorancia humana.

Al crear conscientemente este gran anillo de fuerza 
electrónica pura detienes toda filtración de tu esencia ilimitada y 
la mantienes en reserva para uso directo y consciente. Después 
de unos meses de esta actividad creadora y consciente dentro de 
este anillo electrónico, se debe tener mucho cuidado al 
dirigir esa fuerza: que no sea en ninguna otra forma que la del 
Amor Divino.

Los estudiantes de la luz tienen que ponerse a la obra 
conscientemente, y sin titubeos crear este círculo electrónico 
alrededor de ellos, visualizándolo perfecto, sin quebraduras en 
su construcción. Así será posible, conscientemente, llegar más 
adentro en la cintura electrónica de la divinidad, y allí recibir 
sabiduría, amor y luz sin límites, y aprender la aplicación de 
leyes por medio de las cuales todo poder creador es posible.

Como no hay sino un solo Dios, una sola presencia y su 
actividad todopoderosa, resulta que aquél más adelantado 
no es sino un poco más del Ser Divino en acción. En este 
reconocimiento vas a comprender por qué es que puedes sentir 

“YO SOY aquí y YO SOY allá”, puesto que no hay sino un solo 
Ser Divino en todas partes.

Cuando uno haya generado el círculo electrónico en torno a 
sí mismo, no hay otro poder que lo pueda penetrar sino el Amor 
Divino. Aquel estudiante que ose y calle, se encontrará elevado 
a la radiante trascendencia de esta esfera interna, y por medio 
de su visión y experiencia logrará comprender lo que digo. El 
alma que posee suficiente fuerza para vestirse de su armadura 
de Amor Divino y avanzar, no encontrará obstrucción alguna, 
pues no hay nada entre su presente conciencia y esa esfera de 
magna trascendencia interna que obstruya el acercamiento del 
Amor Divino.

Cuando te hayas mirado y tocado dentro de este círculo 
interno, vas a comprender cuán imperfecta es la presente 
expresión del Amor Divino. Una vez que uno hace conciencia 
de estas grandes esferas, a las cuales uno puede llegar, se 
encuentra, sin temor, alcanzando más y más profundamente 
la radiación interior de ese gran eje inteligente del cual han 
procedido toda creación y todos los mundos.

No debes jamás tener ningún temor respecto al uso de 
este gran poder; si lo usas mal, generarás inarmonía. Si lo usas 
constructivamente, te traerá tales bendiciones que no podrás 
sino vivir alabando y dando gracias. Este poder está esperando 
tu dirección consciente.

El uso incontrolado del pensamiento y del sentimiento ha 
traído toda clase de discordias, enfermedades y molestias. Sin 
embargo, muchos podrían, tan fácilmente como respirar, volver 
a usar sus pensamientos constructivos, y con el motivo del amor 
construirse un paraíso perfecto en un periodo de dos años.

Cuando uno conscientemente busca alcanzar el círculo 
electrónico interior de Dios, hace de su expresión y actividad 
exterior un canal incesante para el flujo de la esencia pura 
que le viene de la divinidad. Esto, en sí, aunque se conserve 
completamente silencioso, es uno de los más grandes 
servicios conocido por pocos seres que están conscientes de lo 
que significa para la humanidad. Aquel que está tratando de 
alcanzar el interior del círculo electrónico interior, llega a ser 
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un manantial continuo; y la propia radiación es una bendición 
para la raza humana.

Cuando uno se hace consciente de haber cometido un error, 
el primer acto debe ser invocar la Ley del Perdón y pedir fuerza 
y sabiduría para no repetir el error una segunda vez. Dios, 
todo amor, tiene una infinita paciencia; siempre se puede decir 
“elévate y sube al padre”.

Usa esta afirmación: “YO SOY la actividad cumplida y el poder 
sostenedor de toda cosa constructiva que yo desee”. Úsala 
como un decreto general, porque el poder sostenedor está en 
todo lo que existe. YO SOY aquí y YO SOY allí, decretado en todo 
lo que quieras lograr. Éste es un estupendo decreto para usar 
la única actividad y para elevarse por encima de la conciencia 
de separación.

Capítulo IV

Fuego creador

La llama de Dios se manifiesta por medio del YO SOY. Su 
presencia maestra está anclada en el corazón de todos los 
hijos de Dios, aunque en algunos no es sino una chispa. Pero, 
al tratarla correctamente, esa chispa puede convertirse en un 
gran fuego creador y en una llama consumidora. Esta magna 
presencia es la actividad omnipresente que todos pueden usar 
sin limitación, solamente si pudieran quitar de su conciencia 
aquello que no es sino apariencia y que los ha atado sin fin a través 
de años.

Aquellos que buscan la luz recibirán este dominio. Por 
medio de la aceptación gozosa de tu Dominio Divino puedes 
pisar firmemente la base segura de la roca de la verdad, que es 
Dios mismo, y a la cual ningún disturbio exterior puede jamás 
tocarla, una vez que tú lo hayas aprendido por experiencia 
propia.

Mantente asido a esta magna presencia que late en tu 
corazón, cuya vida fluye a través de tus venas, y cuya energía 
se derrama en tu mente. Tú tienes libre albedrío y puedes 
calificarla y bendecirla para que te perfeccione o te haga 
imperfecto. Tienes que darte el tiempo suficiente para lograr 
el pleno reconocimiento de este gran poder y entregarle toda 
la actividad de tu vida. No te impacientes porque las cosas no 
se compongan tan rápidamente, ellas funcionan de acuerdo 
con la velocidad de tu propia aceptación y la intensidad de tus 
sentimientos.

Esta gran energía que surge a través de tu cuerpo y mente, 
es la pura energía electrónica de Dios, la gran presencia YO 
SOY. Si tus pensamientos son mantenidos gozosamente en tu 
Ser Divino, como origen de tu ser y de tu vida, esa energía pura 
electrónica actuará sin cesar y sin ser contaminada por calificación 
discordante humana. Si permites que tus pensamientos 
comiencen a infestarse con la discordia que a menudo los rodea, 
tú mismo le cambias el color y la calidad a esta energía radiante 
y pura. Ella está obligada a actuar, y tú eres el que dicta cómo 
ha de comportarse hacia ti. Es una ley inmutable y ningún ser 
humano puede cambiarla.

Por más que muchos duden, teman y se rebelen ante la 
autocorrección, ella es la puerta abierta a su propia gran 
iluminación y libertad de toda la limitación humana exterior. 
Todo aquello que es revelado para ser corregido, debe alegrarles 
grandemente, puesto que es una oportunidad para adelantar, 
corrigiendo errores que antes estaban ocultos. Conociendo que 
Dios es el poder de pensar saben que tienen dentro el poder de 
corregirse y deben poner manos a la obra.

La vida de Dios que les late en el pecho es prueba suficiente 
de que poseen la inteligencia y el poder de Dios con que disolver 
y consumir todos los errores y creaciones discordantes que han 
fabricado en su entorno: “YO SOY la magna Llama Consumidora 
que ahora y para siempre disuelve todo error pasado y presente, 
su causa y su núcleo y toda creación indeseable, por lo cual 
mi ser externo sea responsable”. 

Ha llegado el momento de que puedas usar este poder con 
gran autoridad para desatarte de las cadenas de limitación que 
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te han aprisionado por tanto tiempo. Ponte, con determinación, 
a ordenar tu casa. Si fueras a albergar a un huésped distinguido, 
no dudo que te la pasarías trabajando con ahínco, puliendo y 
preparando todo para recibirlo. ¡Cuánto más importante es 
el prepararte para este gran principio de amor y paz, el principio 
del fuego consumidor que habita dentro de ti y controla el 
elemento fuego!

Puedes manifestar la perfección en unos minutos o en unas 
horas, tomando la determinación de afirmar con suficiente 
intensidad: “YO SOY la inmensa energía electrónica que fluye, 
que renueva, que llena cada célula de mi mente y mi cuerpo ya, 
en este mismo momento”.

Cuando parezca haber una falla de energía, plántate alegre 
y seguro con determinación, y declara: “YO SOY la magna 
presencia de esta energía alerta y radiante que surge a través 
de mi mente y mi cuerpo, disolviendo todo lo que sea diferente 
a ella misma. Yo me planto para siempre en esta alerta y 
radiante energía, y gozo para siempre”.

Lo mismo se puede hacer por los negocios o asuntos que 
no estén manifestando todo el orden y armonía que se desea. 
Puedes ponerte de pie e invocar a tu gran presencia “YO SOY” 
y mandarla al mundo de tus negocios. Ordénale que consuma 
todo lo que no sea igual a ella misma y que lo remplace con 
la perfección de Dios; declara: “YO SOY la suprema autoridad, 
Dios en acción”. Sólo debemos subir en la supremacía y dignidad 
de nuestra autoridad divina y limpiar todo lo que necesite estar 
limpio.

Ponte de pie y declara: “YO SOY dueño de mi propio 
mundo, YO SOY la victoriosa inteligencia que lo gobierna. Yo 
ordeno a esta gran, radiante e inteligente energía de Dios, 
que entre a mi mundo; le ordeno que me traiga la opulencia 
de Dios, hecha visible a mis manos y para mi uso. Le ordeno 
que cree toda la perfección. Yo no soy más el niño en Cristo 
sino la presencia maestra que ha alcanzado su plena estatura. 
Yo hablo y ordeno con autoridad”.

Tú eres la suprema autoridad en tu mundo y todo lo que 
tienes que hacer es decir, cuando te acosen esas condiciones: 
“YO SOY el gran círculo mágico de protección alrededor mío 

que es invencible, que repele todo elemento discordante que 
intenta entrar a molestarme. YO SOY la perfección de mi mundo 
y ésta es autosostenida”.

Usa esta autoridad de Dios que se expresa en el YO SOY de todo 
cuanto existe. Porque tú has estado deseando la presencia de 
los grandes seres ascendidos, decreta: “YO SOY la presencia 
visible de aquellos llamados ascendidos maestros que deseo 
ver aparecer aquí ante mí y cuya asistencia invoco”.

Ha llegado el punto en que puedes descargar toda discordia 
de tu mente. Llena tu mente con esta esencia electrónica pura y 
ninguna discordia podrá entrar mientras tú la mantengas llena 
con esta presencia. Vamos a tomar esta autoridad y la vamos 
a usar, vamos a limpiar toda discordia y vamos a declarar sin 
vacilación alguna: “YO SOY la supremacía del hombre. A donde 
quiera que yo me dirija YO SOY Dios en acción”.

Capítulo V

Curación de las naciones

La gran necesidad de hoy es la curación de las naciones y los 
individuos. Así como se ayuda al individuo derramando en él 
la energía electrónica a través de su mente y su cuerpo y por 
medio de su YO SOY, llenando cada célula, así, expandiendo 
dicha energía, se puede sanar a una nación. Una nación es un 
gran cuerpo de individuos y de creaciones de la naturaleza. 

A través del YO SOY la Divina Sabiduría actúa repeliendo todo 
lo que no deba entrar en el sistema. La omnipresente sabiduría, 
a través de nuestra acción consciente, siempre nos está insinuando 
el no aceptar algo de aquello que en nuestros sentimientos, 
pensamientos o alimentos pudiera perturbar nuestra actividad 
armoniosa.

Desde hace tiempo cada individuo camina dentro de grandes 
corrientes sanadoras; las tremendas corrientes sanadoras son 
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dirigidas conscientemente a través de la atmósfera de la Tierra. 
Éstas son la energía de Dios en acción autosostenida. La 
conciencia individual de esta presencia te permitirá contactar 
estos rayos en cualquier momento.

Los estudiantes que posean un sentido de patriotismo 
y que deseen ayudar a su propia nación, deben saber que 
estas corrientes sanadoras llegan no sólo a individuos, sino 
a condiciones, ambientes y lugares oficiales, como una llama 
inteligente, y que en la actualidad están haciendo una labor 
de protección y elevación para los hijos de la Tierra, y que 
mientras más personas se den cuenta de esta operación, mejor 
serán en el papel de mensajeros y asistentes en este trabajo 
extraordinario.

Hay una influencia siniestra a la cual nos estamos enfrentando 
en la actividad terrena; es una fuerza mental que respalda las 
guerras y se manifiesta conscientemente. Los que deseen trabajar 
para disolver esta situación deben saber que si ellos dirigen esta 
energía electrónica a través de la tierra, ella irá directamente al 
sitio indicado, y verán obrar dicha energía en forma insospechada.

Hay individuos, que siendo muy dedicados, se dan cuenta 
de que tienen que abandonar ciertos alimentos y ciertas 
actividades; la Divina Inteligencia dentro de cada uno les hará 
dejar sin problema las cosas que no estén de acuerdo con la 
gran presencia, cuando sea necesario.

En todo elemento astral hay el elemento del deseo humano. 
Muchos piensan que hay fuerzas buenas en el mundo astral; pero 
ninguna fuerza que venga del mundo astral es jamás buena. 
No hay sino un solo lugar donde se puede albergar una creación 
indeseable humana: el reino astral. Este plano de actividad astral 
contiene todas las formas indeseables acumuladas a través de los 
siglos, de manera que es fácil ver que nada bueno puede salir 
de contacto alguno con el plano astral. No contiene absolutamente 
nada del Cristo.

La gente encarnada, cuando está dormida, se encuentra en 
la misma esfera que los desencarnados. 

Hay un momento en la experiencia de nuestra vida en el cual 
tenemos necesidad del uso y reconocimiento consciente de la 
frase “YO SOY la presencia de Dios en acción”. Cuando tú tengas 

esa conciencia y la lleves voluntariamente a través del velo del 
sueño, tu alma fuera del cuerpo actúa con poderes ilimitados.

Suponiendo que en el estado de vigilia tengas necesidad de 
algo, antes de dormirte puedes muy bien expresar lo siguiente: 
“A través del magno poder, e inteligencia que YO SOY, mientras 
mi cuerpo duerme, hago el contacto necesario que me cumplirá 
abundantemente este requerimiento, no importa cuál sea”.

Cuando se tiene conciencia espiritual y se va a cualquier 
ambiente donde exista peligro, debe hacerse un tratamiento 
rápido para la propia protección, consistente en afirmaciones 
protectoras: “Dios es el poder omnipotente protegiendo y 
dirigiendo este avión (barco, tren o carro), de manera que se 
mueva en una zona absolutamente segura”.

Hay dos motivos que causan accidentes en los estudiantes. 
El primero, que enfadándose, dejan abierta su aura y la puerta 
astral. Segundo, que se olvidan de hacer el trabajito protector. 
Cada vez que hacemos algo con actitud positiva y dinámica, el 
ser exterior va adquiriendo confianza, más fe y no puede fallar.

Otra forma de protegerse es la de proyectar el cinturón 
electrónico alrededor de nosotros, diciendo: “YO SOY el cinturón o el 
anillo o el círculo protector alrededor mío”. Ese cinturón electrónico 
se forma al instante y es impenetrable e invulnerable para toda cosa 
negativa. Cuando tú dices YO SOY, lo que quiera que tú ordenes 
es todopoderoso e instantáneamente cumplido. Repite: “YO 
SOY la inteligencia protectora omnipresente y omnipotente que 
gobierna esta mente y este cuerpo”. Esto es instantáneamente 
cumplido y puesto en acción.

Di a menudo: “YO SOY la presencia que produce este hogar 
maestro”; “YO SOY la ascensión de este cuerpo físico ahora” 
(para entrar en acción); “YO SOY la perfecta salud manifestada 
ahora, en cada órgano de mi cuerpo” (para sanar); “YO SOY la 
inteligencia perfecta activa en este cerebro” (para limpiar 
la mente); “YO SOY la perfecta visión mirando a través de estos 
ojos, YO SOY la perfecta audición oyendo a través de estos oídos” 
(para los ojos y oídos). Haz estos tratamientos con empeño y no 
pueden fallar. Tienes las riendas: úsalas y evita toda palabra que 
recuerde la condición limitada anterior. Cuando estés consciente 
del YO SOY, no debe preocuparte otra cosa que tu propio mundo.
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Para encontrar cosas perdidas: “YO SOY la inteligencia y el 
ojo avizor que encuentra todo”. Te va a asombrar la sensación 
que te va creciendo por dentro, cuando no tengas que mirar 
a ninguna otra cosa sino a tu amado y magno YO SOY. Borra 
de tu mente todo, menos la operación consciente de YO SOY, 
pues es el más alto poder. Comprenderás así que todos estos 
aparentes milagros se producen con facilidad.

Si quieres iluminar una habitación, di: “YO SOY la iluminación 
de este cuarto”. Entonces actúa sobre los electrones del cuarto, 
ya que iluminar la atmósfera de un cuarto es tan fácil como 
levantar la mano. Tú puedes tan fácilmente conducir la corriente 
eléctrica universal a través de ti, como la electricidad corriente es 
conducida a través de los cables. Para hacer visible la iluminación 
que está dentro de tu propio cuerpo, o sea para irradiarla 
visiblemente, di: “YO SOY la iluminación visible a través de este 
cuerpo ahora”. Dentro de ti hay un punto focal.

El YO SOY que está en ti creó todo en el Universo. Cuando tú 
entres en la confianza de tu YO SOY, Él borrará toda obstrucción. Usa 
a menudo: “YO SOY el poder y la presencia consumidora de todo 
temor, duda y confusión que pueda haber en mi mente exterior, 
sobre la invencible actividad del YO SOY”. Continúa este ejercicio y 
siempre sabrás instantáneamente lo que debes hacer. Cada vez que 
te sientas gozoso y lleno de impulso, aprovéchalo. Úsalo y decreta.

Capítulo VI

Enfermedad “no”

Constantemente recuérdale a la conciencia exterior que cuando 
tú dices YO SOY, pensando en el poder infinito de Dios, has 
puesto en función ese poder para cumplir con éxito la idea que 
tienes en conciencia. Los estudiantes sinceros no deben olvidar 
esto, hasta que la verdad radique y actúe automáticamente. 

Es imposible que tengas problemas si te mantienes en la idea 
anterior. Úsala. Dios gobierna tu mundo, tu hogar, tus negocios y 
eso es todo lo que concierne. No creas jamás que estás dejando 
que la imaginación se desborde porque sientes la cercanía de 
la gran presencia individualizada. Regocíjate, cree en esa gran 
presencia que se mantiene en ti, en todo lo que tú puedas desear 
o usar. Tú no dependes de cosas exteriores.

El poder de precipitación no es un mito; es real. Los que 
entran en este sentimiento con suficiente profundidad tendrán 
la precipitación de todo lo que desean. Si de pronto sientes que 
necesitas fuerza o valor, expresa: “Yo estoy aquí surgiendo y 
supliendo instantáneamente”. Si necesitas armonía, de mente 
o cuerpo: “Yo estoy allí supliéndote instantáneamente y no 
necesitas esperar”.

No les hagas caso a aquellos escépticos que dudan de todo 
esto. Continúa regocijándote en la presencia activa, visible, de 
lo que tú desees manifestar y ver precipitado en tu vida y tu 
uso: “YO SOY la presencia activa y visible de esto que yo deseo, 
ya manifestado”.

En cada contacto con el mundo exterior de los negocios, y 
cada vez que haya una condición negativa que aparente tocar tu 
mundo, instantáneamente toma esta determinación: “YO SOY 
la precipitación y la presencia visible de cualquier cosa que yo 
desee y no hay hombre ni cosa que pueda interferir en ello”.

Cuando yo hablo de precipitación, me refiero a la apertura 
de los canales invisibles y a cualquier canal, ya que todo es 
precipitación, lo creado y lo no creado aún, y no hay sino 
una pequeña diferencia de actividad.

Cuado yo reconozco que YO SOY, he entrado en el gran 
silencio donde está la más grande actividad de Dios. Este 
reconocimiento debe traer grandes revelaciones al individuo si 
él acepta esto gozosamente.

En todo desarrollo, tanto del exterior como del interior, 
la primera parte del ejercicio es mental. El ejercicio de tus 
facultades interiores es llamado mental; pero yo te digo que es 
Dios en acción, porque tú no puedes formar un solo pensamiento 
sin la inteligencia y la energía de Dios para lograrlo. Ninguna 
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actividad puede tener lugar si no es por el uso de esta energía y 
poder interiores. 

¿No es desastroso que los hijos e hijas de Dios se sometan 
a las limitaciones cuando con un esfuerzo persistente y 
determinado abrirían la puerta y entrarían en esta gran cámara 
interior llena de luz,  joyas, oro y sustancia de todos los alimentos del 
Universo? Y luego, con esta verdad plena frente a ellos, estos 
individuos vacilan aún por la imposibilidad de creer que pueden 
dar el paso, tomar este cetro y ser libres.

Nadie puede lograr la maestría pretendiendo encontrar esa 
maestría en otros. Buscar, encontrar y aplicar la ley del propio 
ser es el camino seguro hacia la maestría; y únicamente cuando el 
individuo la ha logrado es que puede comprender realmente lo 
que es la verdadera maestría. No hay sino un dominio que buscar, 
y es el dominio sobre el propio ser exterior. Para lograr hacer 
cosas poco comunes, aquellos estudiantes que lo deseen, deben 
tomar la decisión siguiente: “YO SOY el corazón de Dios y ahora 
produzco ideas y cometidos que jamás han sido producidos 
anteriormente”.

Considera que somos aquello que deseamos ver producido. 
La presencia YO SOY es, pues, el corazón de Dios. Se entra 
inmediatamente en el gran silencio en el mismo momento en 
que se pronuncia YO SOY. Si tú reconoces que tú eres YO SOY, 
entonces lo que sea que tú declares queda instantáneamente 
manifestado.

Creer es tener fe en lo que tú crees que es la verdad. Hay, 
pues, un entretejido entre la creencia y la fe. Al principio se 
hace la creencia; si se mantiene se convierte en fe. Si tú no crees 
que algo es verdad, no lo puedes traer a la manifestación. Si tú 
no puedes creer en tus propias palabras cuando pronuncias “YO 
SOY tal o cual cosa”, ¿cómo puede establecerse y manifestarse 
que “no hay nada bueno ni malo, el pensar lo hace así”?

Si ya sabes que la Energía Divina le entra al individuo en un 
estado de pureza perfecta, entonces tienes que comprender 
que es el propio individuo quien recalifica esa energía, 
imponiéndole su propia impureza. Esta energía le entra al 
hombre continuamente con el latido del corazón, y él la tiñe 
con su propia calidad y la proyecta hacia fuera. Éste es su 

privilegio como creador, a imagen y semejanza del Padre. 
Nuestra conciencia individual está siendo proyectada, formando 
ambiente alrededor nuestro. 

Cada uno de nosotros tiene color y sonido. Cada actividad 
nuestra es de un color y de un arpegio con una frase musical. Si 
es distorsionada, sale un sonido feo, disonante y de color sucio. 
A cada persona que lanza una creación afeadora se le devuelve 
la responsabilidad de aquello. Todo contiene inteligencia.

No consideres el elemento tiempo. Cuado afirmes algo que 
desees sea manifestado, hazlo con gozo y mantenlo firmemente 
hasta que se manifieste. Si mantienes constante la presencia YO SOY, 
mientras haces aquello que tú deseas, entrarás en la plenitud y 
perfección de todo lo que ya está preparado para tu uso. Todo 
logro permanente debe ser el resultado del esfuerzo consciente 
de cada individuo.

¿Qué es la lástima? Es ponerse de acuerdo con lo imperfecto. 
No te dejes invadir jamás por la lástima, pues es como si te dejaras 
arrastrar a las arenas movedizas teniendo alas con qué elevarte a 
las alturas, por encima de toda cosa destructiva, elevándote al 
mismo tiempo sobre aquello que estás atestiguando y que 
quiere producirte esa lástima. No juzgues; mantente firme en 
la presencia YO SOY y todo manifestará la perfección.

Para toda condición imperfecta que tú veas, especialmente la 
vejez, di: “YO SOY la perfección de ese individuo que tiene 
apariencia de vejez”. 

Así habrás puesto en acción a Dios dentro del individuo, 
ya que él también pronuncia el YO SOY, aunque no sea sino 
despectivamente. En este caso lo has impulsado a usarlo 
constructivamente.

Si no estás atento, puede que dejes entrar una expresión que 
te perseguirá por años si no la borras. Cuando conscientemente estés 
usando la gran ley, conoce que el poder activo del pensamiento 
de Dios sabe perfectamente la dirección hacia donde va y actúa.

Conscientemente dile a tu YO SOY que haga lo que sea 
necesario. Dile: “YO SOY la inteligencia que califica esto con lo 
que sea necesario”. Esto, por supuesto, si te encuentras en el 
caso de no saber qué hacer en un momento dado. El amor es 
el principio activo de Dios. Cuando tú amas, estás envolviendo 



Saint Germain 4 en 130 El libro de oro 31

matiri.mxmatiri.mx

aquello que amas en ese manto de Dios, en aquella presencia 
radiante. Jamás critiques.

El uso limpio y apropiado del sexo es para la expansión 
de amor en la procreación de una forma, de manera que el 
alma que viene pueda tener un carácter y un temperamento 
armonioso y amoroso. El pensamiento y sentimiento de los 
padres son la actividad modeladora. La naturaleza del principio 
“vida” en el individuo, es amar.

La diferencia entre la compasión y la lástima es la siguiente: 
en la compasión se invoca a la presencia YO SOY para que 
produzca la perfección. La lástima es energía con una sensación 
de imperfección y sólo intensifica la imperfección que se está 
manifestando. 

Para controlar a un animal usa el “Yo estoy aquí y Yo estoy 
allí, ordeno el silencio”. O se le mira a los ojos y se conoce que 
el amor de Dios lo controla.

Capítulo VII

Hágase la luz

La expresión exterior siempre debe estar en calma; así sea entre 
amigos, parientes, socios o lo que sea, de cualquier condición 
o edad, pues cada vez que surge el impulso agresivo, es señal 
de que la conciencia carnal se está entrometiendo para llamar 
la atención sobre ella. 
Ése es el momento de pedir obediencia y silencio. Lo 
importante es conservar la calma, en gracia de amor, luz y 
obediencia.

Es inútil discutir; silencia tú el exterior. Cuando el estudiante 
entra ya en el sendero consciente, la menor apariencia de 
resistencia o de perturbación le indica que debe decretar: “YO 
SOY la obediente e inteligente actividad de mi mente y cuerpo. 
YO SOY el poder que gobierna y ordena todo armoniosamente”.

Se debe estar en guardia para no aceptar invitaciones a criticar 
o pelear. Cada uno debe usar muy a menudo la declaración: “YO 
SOY la guardia invencible establecida y sostenida en mi mente, 
mi cuerpo, mi hogar, mi mundo y mis asuntos”. Esta guardia 
es la presencia YO SOY y, naturalmente, es infinita inteligencia. 
La conciencia de esto establecerá esa guardia de actividad 
inteligente, que no tendrá que ser repetida constantemente 
una vez que sea establecido el impulso, o sea, el momentum.

Cada vez que usamos YO SOY, sabemos que está actuado el 
poder del amor, la sabiduría y la inteligencia divina. Usa también 
la declaración: “YO SOY la acción plenamente liberadora del 
Amor Divino”. Recuerda que el amor, como virtud o atribución 
de Dios, es una entidad viviente, ya que Dios es vida y todos 
sus atributos están vivientes.

Aconsejo a los estudiantes que se preparen cada mañana 
para su jornada diaria declarando con firmeza y con gozo: “YO 
SOY el amor, la sabiduría y el poder con su inteligencia activa, 
lo que estará actuando en todo lo que yo piense y haga hoy. 
Yo le ordeno a esa actividad infinita que sea mi protección y que 
actúe en todo momento, haciendo que yo me mueva, hable y 
proceda únicamente en Orden Divino”.

El estudiante debe obligarse a mantener en su mente que 
cuando se ha puesto en movimiento el poder de Dios, al 
pronunciar él YO SOY, primero ocurre el caos universal antes 
de dejar de cumplirse la afirmación. No puede jamás dejar de 
cumplirse la afirmación. No puede jamás dejar de actuar la 
actividad YO SOY, a menos que el exterior lo impida.

Todo estudiante debe vigilarse con gran atención para no 
usar YO SOY en expresión negativa, porque cuando se dice “Yo 
estoy enfermo”, o “Yo he fracasado”, o “Yo no estoy actuando 
correctamente”, se está lanzando esa magna energía para 
destrozar aquello que se desea lograr. Esto ocurre siempre que se 
usa el pronombre “Yo”, como ya lo sabes, pues ésa es la válvula 
que abre el Poder Universal. Conociendo que YO SOY eres tú 
mismo, cuando dices: “me duele la cabeza, tengo el estómago 
malo”, etc., estás lanzando la energía para que actúe en esos 
órganos en la forma que estás decretando, pues no hay sino 
una sola persona que pueda afirmar en tu mundo: tú. La actitud 
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correcta es que si un órgano aparenta estar rebelde, hay que 
declarar y mantener con firmeza: “YO SOY la única y perfecta 
energía actuando allí, por tanto, toda apariencia de perturbación es 
instantáneamente corregida”.

Yo te aseguro que aunque creas que el agente médico 
te ha aliviado, siempre es la presencia YO SOY la que le ha 
comunicado al medicamento el poder de aliviarte. Plántate 
sin vacilación y piensa: “YO SOY esta presencia en acción. Es 
la misma vida en mí y en todos los remedios a los cuales les otorga 
su poder”. ¿No es mucho mejor ir directamente a la suprema 
fuente de todo y recibir su omnipotente e inagotable asistencia, 
que no puede fallar, en lugar de concederle a algo exterior (a 
lo cual tú le has concedido el poder de aliviar), la condición a la 
cual diste el poder de molestarte?

Yo sé que no es fácil dejar viejas costumbres, pero un 
poco de meditación obligará al raciocinio exterior a soltar 
su sometimiento a estos remedios exteriores y depender 
exclusivamente de la gran presencia YO SOY. A veces la energía 
interior acumulada por el deseo es de tal magnitud, que el individuo 
se asombra ante los resultados.

La palabra que emplean los orientales es Om; significa lo 
mismo que YO SOY (I am). A mí, personalmente, me gusta más 
el YO SOY, porque el estudiante siente más la acción de 
Dios en él. Para los orientales, Om es una presencia universal, 
y no da la conciencia que la presencia YO SOY da actuando en 
el individuo.

Esto explica la condición que existe hoy entre los hindúes, 
que por la confusión de tantas castas, han caído en el error de 
creer que lo importante es la entonación con que cantan Om. 
Sí es verdad que impone una actividad, pero no la de energizar 
la acción del individuo y, por consiguiente, la diferencia de 
entonación es de poco beneficio.

El sistema de los Maestros Ascendidos, desde tiempo 
inmemorial, ha sido el uso consciente de la presencia YO SOY. 
El reconocimiento y plena aceptación de Dios en acción en el 
individuo, es lo que imparte más y más la inteligente actividad, 
plena y completa, de la presencia de Dios. Esto es la práctica 
de la presencia de Dios, o sea, la deidad.

Aquellos orientales que han alcanzado grandes alturas, 
que los hay sin duda, lo han logrado a fuerza de meditar sobre 
esta verdadera actividad. Tal vez la verdad más sencilla y más 
poderosa que el individuo puede sostener es que cuando él 
dice YO SOY, pone en acción dentro de sí mismo, consciente o 
inconscientemente, la plena energía de Dios sin adulteración 
alguna; la energía se convierte en poder a través del uso 
consciente. El hecho de que un individuo esté encarnado como 
ser humano, es una orden de elevar su mundo a un estado 
de actividad perfecta. Cuando la conciencia del individuo es 
elevada, todo en el mundo de ese ser es llevado al plano de la 
actividad interior.

La frase oriental Om mani padme hum significa: Dios actuando 
en el individuo. Usa el YO SOY en lugar de Om en todo momento, 
porque tal vez tú has vivido encarnado en cuerpos hindúes. 
Conociste ese uso, y para impedir que se invoque un uso inferior, 
emplea el YO SOY para que te lleve a la altura completa.

Cada vez que tú usas el YO SOY, pones la pura energía de Dios 
en movimiento, sin color ni tinte de concepto humano. Es la 
única forma de mantener la pura energía de Dios incontaminada 
por calificaciones humanas. Enormes resultados se logran en 
corto tiempo con el uso de las siguientes afirmaciones: “YO SOY 
la pura inspiración, YO SOY la luz pura, en acción aquí” visualiza 
esto en y a través del cuerpo en el mismo momento; “YO SOY 
la pura revelación de todo lo que yo quiero saber”. Tienes que 
reclamar o apropiarte lo que tú desees. Di: “YO SOY ahora el 
ser ascendido que deseo ser”. Esto te envuelve inmediatamente 
en la presencia ascendente. “YO SOY la eterna liberación de toda 
imperfección humana, yo acepto ahora mi perfección completa 
y terminada ya”.

Usa las explicaciones de las afirmaciones para tu propia 
comprensión, pues la conciencia carnal es un santo Tomás, 
incrédulo y criticón. No lo dejes dudar. Di: “Este cuerpo mío es 
el templo de Dios viviente y es ascendido ahora”.

En todo el Universo no hay un individuo que pueda reconocer 
el YO SOY ajeno para ninguna otra persona. Uno puede 
dirigirse al YO SOY colectivo porque en ese YO SOY entra 
uno también, pero no es el mismo cuando se trata del YO SOY 
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individual. Cada paso alcanzado por ti en el reconocimiento de 
lo que eres, es una adquisición permanente y no se puede degradar.

Capítulo VIII

El pensamiento

Al hacerse la luz, lo primero que Dios pidió fue obediencia. 
Surgió la luz en cantidades ilimitadas, y así ocurre con todo lo 
que se refiere a la actividad exterior del único principio activo: 
Dios. Es decir, la primera actividad de todo lo externo es la 
obediencia perfecta a la presencia YO SOY, pues sólo así se 
puede expresar armoniosamente la esencia pura.

Por más que la gente busca la felicidad no la encuentra, 
porque ignora cuál es la llave de la dicha. Tal llave son el 
autocontrol y la autocorrección. Esto es facilísimo de lograr una 
vez que se aprende la verdad de que uno mismo es presencia 
YO SOY y la inteligencia que controla y ordena todas las cosas.

Cada individuo crea un mundo mental en el que está la semilla, 
la presencia divina, el YO SOY, que es la única presencia que actúa en 
el Universo y la cual dirige toda la energía. Esta energía puede 
ser intensificada más allá de todos los límites por medio de la 
actividad consciente del individuo.

La presencia divina interior es como la semilla de un durazno. 
El mundo de pensamiento que la envuelve semeja la pulpa. 
La pulpa representa no sólo el mundo mental creado por el 
individuo, sino la sustancia electrónica universal, siempre en 
espera de ser precipitada a su uso visible en la forma que él 
prefiera según sus intereses.

El camino seguro hacia la comprensión y uso de este poder 
consciente es el autocontrol, que es el reconocimiento de la 
inteligencia YO SOY como única presencia activa; sabiendo esto, 
sabemos también que no existen límites para el poder de su 
uso y que los humanos, habiendo recibido libre albedrío, libre 

selección y libre actuación, crean en su mundo todo aquello en 
que fijan su atención.

Es tiempo de comprender que el pensamiento y el 
sentimiento forman el poder creador más grande en la vida 
y en el Universo. La única forma de usar ese pleno poder de 
pensamiento-sentimiento que llamamos Dios en acción, es 
empleando el autocontrol y la autocorrección, con los cuales se 
puede rápidamente alcanzar la comprensión para usar y dirigir 
este poder del pensamiento sin limitación alguna.

Cuando se ha logrado el suficiente autocontrol, el individuo 
puede mantener su pensamiento fijo en cualquier deseo, al 
igual que una llama de acetileno que se mantiene inmóvil 
sobre una soldadura. Así se mantiene inamovible la conciencia 
en cualquier deseo, sabiendo que la presencia YO SOY es la 
que está pensando, o sea, que es Dios en acción, entonces se 
comprenderá que se puede traer a la visibilidad, o precipitar, lo 
que quiera que se desee o se necesite.

El autocontrol se ejerce pensando y diciendo inmediatamente 
frente a todo lo inarmonioso que se presente: “No señor. Esto 
no puede ser verdad porque mi YO SOY es perfecto. Borro, 
pues, todo lo que esté mal hecho por mi conciencia exterior y 
no acepto sino la perfección manifestada”. Así se le ha abierto 
la entrada a Dios YO SOY, y él endereza todo el exterior.

Cuando afirmas así tu autocontrol ante la actividad exterior, 
duplicas todos tus esfuerzos para lograr ese autocontrol 
y maestría sobre toda expresión exterior. Así es que si le 
permitimos a la magna presencia YO SOY liberar su gran poder 
en nuestra conciencia y uso exterior, vamos a quitar de la mente el 
sentido del tiempo, espacio y distancia.

La llave que abre la entrada a todas las esferas superiores, los 
planos superiores, está en la sencillez y firmeza del autocontrol. 
Todo estudiante debe recordar esa gran verdad que dice: “Donde 
está tu conciencia estás tú”, y que el YO SOY está en todas partes.

La conciencia de que hay espacio, distancia y tiempo es sólo 
una creación del hombre. Pasar a través del velo finísimo que 
separa la conciencia de su pleno poder y actividad interior, es 
sólo un asunto de estado de conciencia, es decir, de pensamiento 
y sentimiento. 
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Con la afirmación “YO SOY el poder de mi autocontrol 
completo para siempre sostenido”, les será más fácil lograr esta 
maestría. Los estudiantes deben hacerse conscientes de que 
cuando ellos reconozcan la actuación de la presencia YO SOY, 
es imposible que ella sea interrumpida o que se le interfiera en 
forma alguna. Al saber que no hay ni tiempo ni espacio, se tiene 
al alcance el conocimiento de la eternidad.

Afirma a menudo: “Por el poder del círculo electrónico que 
yo he creado en contorno mío, no puedo ser afectado ya por 
dudas y temores. Yo tomo gozoso el cetro de mi YO SOY y piso 
resueltamente cualquiera de las altas esferas en que yo quisiera 
entrar, y conservo la clara y perfecta memoria de mis actividades 
allí”. Con esta práctica te encontrarás rápidamente gozando de 
la libertad ilimitada y la felicidad perfecta de actuar en cualquier 
plano que tú escojas.

Cuando el estudiante comprenda que aquello en lo que 
él conecta su atención se le adhiere y se convierte en él, o él 
se convierte en aquello con toda la intensidad que él emplee, 
verá la importancia de mantener su atención lejos de todo lo 
destructivo en la experiencia humana. Aprende a invocar en 
estos momentos de la amada presencia YO SOY, antes de fijar 
la atención en las cosas destructivas.

Cuando vuelves a pensar o a estudiar un caso negativo y 
destructivo, o cuando alguien te ha desagradado en alguna 
forma y te permites volver a repasar el incidente, se está grabando 
y fabricando ese caso en tu conciencia pura, ensuciándola y 
atrayendo el resultado para que vuelva a ocurrir una y otra vez.

Cuando el individuo se dé cuenta de que su propio 
pensamiento y sentimiento le puede producir todo lo que él 
necesite, se sentirá libre del deseo de las riquezas y todo lo que 
el mundo exterior pueda ofrecerle.

No existe un mundo sobrenatural. En cuanto pisamos una 
esfera superior a ésta, aquélla se hace tan real y verdadera 
como ésta. Es simplemente otro estado de conciencia. Empuña 
el cetro de tu magno poder creador y libértate para siempre 
de todas esas ataduras y limitaciones que han torturado a la 
humanidad a través de las edades. Todo el que se empeña en 
adquirir el cetro y esta maestría recibirá toda la ayuda necesaria.

Aquel que tenga la comprensión de su habilidad creadora 
debe saber que él puede crear todo lo que se le antoje, no 
importa cuál sea la escala vibratoria, en la luz o en cualquier 
otra condensación que desee él mantener.

El hecho de que tú no te hayas precipitado aún de lo invisible 
a lo visible es lo que te produce esa duda que te molesta. Hasta 
el día en que manifiestes una sencilla precipitación, tu valor y 
confianza surgirán y en el futuro no tendrás inconveniente en 
precipitar lo que quieras. La atención es el canal por medio del 
cual la magna energía atraída fluye a su realización.

La humanidad se ha formado estos muros de limitación, 
hay que derrumbarlos y consumirlos de cualquier manera. Al 
comienzo se necesita determinación para lograrlo, pero cuando 
uno sabe que el poder de YO SOY es el que está actuando, 
también sabe que no es posible fallar. En el exterior el individuo 
sólo tiene que mantener la atención fija sobre el objeto que 
quiere hacer visible, se concentra, y de pronto lo encuentra 
plasmado y se asombra al constatar que ha vivido tanto tiempo 
sin hacer uso de este poder.

La joya de luz está aún en su trascendente estado de 
perfección. La joya es una sustancia condensada, tal como el 
diamante, la esmeralda o el rubí, pero naturalmente tomará la 
condición del que la lleva. Si la escala vibratoria de éste es baja, 
la joya o piedra perderá su brillo, mientras que si el pensamiento 
es trascendente, esta piedra se pondrá muy luminosa.

Si el temor te hace creer en una presencia perturbadora, 
tú eres el responsable, ya que si hubiere una presencia 
perturbadora y tú la calificas con la presencia YO SOY, verías 
cuán imposible sería que ella te pudiera perturbar. No hay sino 
una sola energía actuando, y en el propio momento en que tú 
reconoces en ella la presencia YO SOY, tú has calificado aquella 
actividad con perfección.
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Capítulo IX

Meditación

Una de las cosas más importantes es darle tiempo a la meditación 
por la mañana o por la noche, para que la presencia interior 
pueda surgir sin obstrucción. Meditar significa realmente sentir 
la activa presencia de Dios de modo activo, y por eso cuando se 
entra en meditación no debemos arrastrar con nosotros todas 
las perturbaciones que nos han atacado hasta ese momento, 
pues es una actividad para sentir la presencia de Dios y no para 
revolver todas las molestias.

Cuando se dio aquella afirmación: “Conozcan la verdad y 
ella los hará libres”, la intención fue la de reconocer y aceptar 
la actividad de la gran presencia YO SOY. Por eso: 1) Hazte 
consciente de que el YO SOY es el primer principio y que es la 
absoluta seguridad de liberación ahora mismo, y 2) Reconoce que 
YO SOY es la activa presencia que gobierna toda manifestación 
en tu vida y tu mundo perfectamente. Así habrás entrado a la 
verdad que te dará toda libertad.

Todo lo desagradable de tu vida no debe jamás ser 
manifestado en el presente. Ya pasó; olvida y perdona. El dar y 
perdonar es divino. Si un individuo ha entrado en un negocio y ha 
fracasado, es siempre por la inarmonía mental de su actitud y 
sus sentimientos. Si cada individuo en circunstancias semejantes 
mantuviera con firmeza que sólo existe Dios en acción, lograría 
el éxito más perfecto.

Desde el momento en que todos tenemos libre albedrío, 
aquel que no controle su mundo sensorial se encontrará 
destrozándolo todo, lo propio y lo ajeno. Tal es la gran ley, a menos 
que el individuo corrija sus pensamientos y sentimientos y los 
mantenga corregidos.

Todo ser encarnado ha cometido cantidad de errores. Por 
esta razón nadie debe permitirse una actitud de “YO SOY más 
santo que tú”, sino que, por el contrario, se debe invocar la Ley 

del Perdón, ya que si se está haciendo crítica, condenación u 
odio hacia otro hijo de Dios, jamás se podrá prosperar. En vez 
de ello, se debe decir mentalmente a la persona en cuestión: 
“Te mando la plenitud de mi Amor Divino para bendecirte y para 
que prosperes”. Ésta es la actitud que libera de los fracasos de 
la actividad exterior.

Aquellos individuos que están constantemente dando 
vueltas a sus fracasos, deben saber que al final se destruirán 
ellos mismos si no apelan a la ley del perdón para borrar 
completamente aquella situación. Aquel que se mantiene en 
actitud vengativa porque no ha aprendido a perdonar, traerá 
sobre sí mismo males e incapacidad mental o física.

Aquel dicho antiguo: “A menos que tú perdones ¿cómo 
esperas ser perdonado?”, es una de las más graves leyes en 
la experiencia humana. Las cosas más grandes que la humanidad 
está buscando en realidad son la paz y la libertad, que siempre 
son las puertas de la dicha. No hay sino una sola manera de recibir 
esto y conocer a Dios en la presencia YO SOY, y aceptar que esta 
presencia es la única inteligencia que actúa en tu vida y en tu 
mundo en todo momento. 

No hay sino una roca segura sobre la cual se puede construir 
la libertad financiera eterna, y es la de conocer y sentir en 
todas las fibras del ser “YO SOY la sustancia y la opulencia, ya 
perfeccionadas en mi mundo, de todas las cosas constructivas 
que pueda yo concebir o desear”. Ésta es la libertad financiera 
verdadera. Este concepto te la traerá y no dejará que se te 
escape. Es imposible que algún ser en el mundo físico pueda 
conservar la riqueza acumulada si él no tiene en cuenta que 
Dios es el poder que la produce y la mantiene. Si aun después 
de haberla perdido hubiera tomado la decisión consciente: “YO 
SOY la riqueza de Dios en acción ahora manifestada en mi vida 
y mi mundo”, la puerta se le hubiera abierto inmediatamente 
para recibir de nuevo la abundancia.

En estos días de derrumbes de tronos y gobiernos, de 
fortunas individuales, muchos necesitan conocer y comprender 
que sus riquezas han volado por ignorancia e incomprensión. 
La presencia YO SOY, Dios en acción, es el reconstructor seguro 
de la fe, la confianza, la riqueza, o sea, lo que sea que quieran 
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ellos enfocar con su atención consciente; y así permiten ellos 
que esta energía interior fluya a través de sus deseos, pues éste 
es el único Poder que jamás no haya logrado algo.

Todo individuo que haya expresado una aparente pérdida 
económica debe inmediatamente usar la maravillosa afirmación 
de Jesús: “YO SOY la resurrección y la vida (de mi negocio, 
mi comprensión o lo que sea pertinente)”. No hay esperanza 
alguna en el cielo o en la Tierra para aquel que persista en mantener 
en su conciencia pensamientos y sentimientos de crítica, 
condenación y odio de cualquier descripción, y esto incluye 
hasta un leve desagrado. Esto nos lleva al punto vital de que 
sólo te concierne tu propia actividad y tu mundo. No te incumbe 
juzgar a otro porque tú no conoces las fuerzas que lo influyen 
a él ni a sus condiciones. Tú sólo conoces el ángulo que tú 
ves de él, y yo te digo que si alguien manda pensamientos de 
crítica, condenación y odio a un tercero que fuera enteramente 
inocente de todo intento de dañar al prójimo, aquella persona 
estaría cometiendo algo peor que asesinato físico. Porque el 
pensamiento y el sentimiento firman el único poder creador, 
y aunque dichos sentimiento y pensamiento pueden no dañar 
el objetivo, tienen que devolverse y arrastrar las condiciones 
enviadas por el individuo que lo lanzó, y siempre con energía 
acumulada. Así es que tales pensamientos dañinos hacia otros 
están destruyendo los negocios y asuntos del que los manda. 
No hay forma posible de evitarlo, excepto que aquel individuo 
se despierte y conscientemente invierta las corrientes. Que 
ninguno de aquellos que buscan la luz se constituya en juez 
de ningún hijo de Dios.

Vamos a suponer que alguien a quien amamos mucho esté 
actuando disparatadamente. La cosa más poderosa que se 
puede hacer en pro de esa persona es llenarlo de amor y conocer 
mentalmente: “YO SOY Dios en acción, la única inteligencia y 
actividad controlando a este hermano o hermana”. Continuar 
hablándole mentalmente a su conciencia es la más grande 
ayuda que se puede dar. Muchas veces los argumentos verbales 
con semejante individuo forman una condición antagónica, 
intensificando en vez de borrar la actividad. En el trabajo 
silencioso lograrías tu objetivo con absoluta certeza.

Nadie puede conocer lo que la presencia YO SOY desea hacer 
de un tercero. Éstas son verdades vitales que al emplearlas 
traerían gran paz a las vidas de los demás. Muchas veces, el 
esfuerzo puesto en algunos negocios no puede impedir la ruina 
de los mismos, porque hay en la conciencia de los actuantes 
un juicio y condenación ocultos o un sentimiento de odio 
disimulado hacia otro.

El estudiante o individuo que desee progresar rápidamente 
en la luz, no debe jamás dormirse hasta que haya enviado su 
amor a todo individuo que él considere que lo ha dañado en cualquier 
momento. Este pensamiento de amor sale derechito con una 
flecha hacia la conciencia del otro individuo, porque no hay 
nada que lo pueda detener, y generará su calidad y poder allí 
donde ha sido enviado. Es seguro que se devuelve en el mismo 
instante en que es enviado. No hay ningún elemento que sea 
causante de tantos malestares del cuerpo y de la mente como el 
sentimiento de odio enviado hacia otro individuo. No se puede 
predecir cómo irá a reaccionar en la mente y el cuerpo del que lo 
envía. En uno puede que produzca un efecto tal, y en otro un 
efecto diferente. Que se entienda bien: el rencor o resentimiento 
no son sino otra forma de odio, odio en un grado menor.

Un pensamiento maravilloso, para vivir con él siempre, es 
el siguiente: “YO SOY el pensamiento y el sentimiento creador 
perfecto presente en todas las mentes y corazones de todo el 
mundo y en todas partes”. Es algo maravilloso. No solamente da 
paz y reposo al que lo envía o al que lo genera, sino que provoca 
dones sin límites que vienen de la presencia.

Otro pensamiento es: “YO SOY la magna Ley de Justicia y 
Protección Divina actuando en las mentes y corazones de todo 
el mundo”. Puedes aplicar y usar esto con enormes fuerzas y 
poder en todas las circunstancias. Otro es: “YO SOY el Amor 
Divino que llena las mentes y corazones en todas partes”.

Absolutamente todo en la experiencia humana puede ser 
gobernado por la presencia YO SOY. El uso de la presencia YO 
SOY es la más alta actividad que se puede enseñar. Cuando tú 
dices “YO SOY el poder de Dios Todopoderoso”, no hay otro 
poder que pueda actuar; habrás liberado y soltado la plena 
actividad de Dios.
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Otra afirmación: “YO SOY la memoria consciente y la 
comprensión en el uso de estas cosas”. Cuando tú digas 
“La presencia YO SOY me viste con mi traje de luz eterna y 
trascendente”, esto actúa realmente en ese momento.

El lugar secreto del Altísimo es esta presencia YO SOY. Las 
cosas sagradas que te estoy revelando no debes ponerlas a un 
lado. Son como perlas. 

Procura conocer siempre: “YO SOY el perfecto aplomo en 
mi hablar y en mi actuación en todo momento, porque YO 
SOY la presencia protectora”. Entonces la guardia siempre está 
montada.

La energía de Dios está siempre en espera para ser dirigida. 
Inherente en la expresión YO SOY está contenida la actividad 
autosostenida. Ahora sabes que el tiempo no existe; esto te 
trae a la acción instantánea y tu precipitación pronto tendrá 
una quietud absoluta.

Para la persona que está en pleno caso judicial, aquí algunas 
afirmaciones metafísicas: “YO SOY la ley, YO SOY la justicia, 
YO SOY el juez, YO SOY el jurado”. Sabiendo que el YO SOY 
es todopoderoso, afirma entonces que “sólo la Justicia Divina 
puede hacerse aquí”.

Capítulo X

Energía inagotable

Después de hablar de varios siglos de actividad trascendental 
hemos llegado al punto focal donde las experiencias de las 
edades entran en acción instantánea, donde todo tiempo 
y espacio se convierten en la única presencia de Dios en acción 
ahora.

Sabiendo que es la presencia de Dios YO SOY la que late en 
tu corazón, sabes entonces que tu corazón es la voz de Dios 
y que a medida que tú meditas y dices “YO SOY la suprema e 

inteligente actividad de mi mente y mi corazón”, traerás a éste 
el verdadero y divino sentimiento en que puedes confiar.

La actividad de Dios amor se proyecta por el corazón. 
Al enfocar la atención en el deseo de proyectar amor hacia 
cualquier propósito, se puede generar amor a un grado ilimitado; 
y éste es el privilegio supremo de la actividad exterior de la 
conciencia. La humanidad no ha comprendido hasta ahora que 
el Amor Divino es un poder, una presencia, una inteligencia, 
una luz y una entidad que puede ser engrandecida al tamaño 
de una llamarada sin límite; que está en la capacidad de todo 
individuo, especialmente si es estudiante de la luz, el generar 
esta presencia de amor que se convierte en una invencible, 
inagotable, pacificadora entidad, presente en donde quiera que 
el individuo la dirija.

Hay quienes creen que “al amor no se le puede mandar”. Y 
yo te digo que el amor es el primer principio de la vida y puede 
ser generado en cualquier grado y sin límite. Tal es el privilegio 
majestuoso y el uso y la dirección conscientes que se le pueden 
dar al amor.

Cuando digo generar quiero decir abrirle la puerta por devoción 
consciente a la emanación de esta fuente inagotable de Amor Divino 
que es el corazón de tu ser, el corazón del Universo.

Cuando los estudiantes deseen apresurar su liberación 
de tales o cuales actividades exteriores dolorosas, yo les 
recomiendo afirmar: “YO SOY la presencia que ordena, la energía 
inagotable, la Sabiduría Divina haciendo que mi deseo sea 
cumplido”. Eso te hará libre de cualquier condición indeseable, y 
es la forma permitida por la propia ley de tu ser: “Esta presencia 
YO SOY ahora permanece intocada por toda condición exterior 
perturbadora. Sereno, yo pliego mis alas y moro en la acción 
perfecta de la Ley Divina y en la justicia de mi ser, ordenando 
que todo en mi círculo aparezca en perfecto orden divino”.

Cada estudiante que está luchando por alcanzar la luz, está 
siendo templado tal y como el mejor acero, para que dure el 
mayor tiempo, soporte mejor todo y sea lo más fuerte. Esto es 
lo que la experiencia de la vida le trae al individuo. Cuando 
uno ansía ser liberado y siguen apareciendo experiencias 
atribulantes, no son éstas sino el fortalecimiento del carácter 
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lo que da la última, perfecta y eterna maestría sobre todas las 
cosas exteriores.

No te desesperes en medio de las experiencias que aparentan 
pesar sobre ti. Enfréntate a ellas con regocijo, porque cada paso 
hacia delante lleva a la meta eterna y no tiene que ser repetido. 
Que el estudiante recuerde siempre usar la afirmación siguiente: 
“YO SOY la fuerza, el coraje, el poder de adelantar a través de 
toda experiencia, cualquiera que sea, y permanezco alegre, 
elevado, lleno de paz y armonía en todo momento, por la 
gloriosa presencia que YO SOY”. Afortunado el estudiante que 
sabe desde el principio que él no puede fracasar porque “YO 
SOY la energía inagotable e inteligente sosteniéndome”.

El poder de precipitación está dentro de la presencia YO SOY. 
Esto debe ser recordado en todo momento: “YO SOY el principio 
vital en éste mi cuerpo. En todas partes, hasta en el corazón de 
Dios, soy la inteligencia gobernante del Universo. Luego, cuando 
yo quiera precipitar algo, no importa qué cosa sea, yo sé que 
YO SOY el poder actuante”, “YO SOY la inteligencia dirigente”, 
“YO SOY la sustancia que está siendo utilizada, y ahora la traigo 
a la manifestación visible para mi uso”. La meditación de estas 
frases le permitirá al estudiante entrar en esta actividad sin 
tensión ni ansiedad.

Lo que enfrenta al estudiante en este asunto de la precipitación 
es el asunto del dinero y el oro. No olviden que la presencia YO 
SOY es quien lo gobierna. Ella es quien lo precipita y quien 
lo hace circular sin tropiezos.

Capítulo XI

El dios Himalaya

Por primera vez la presencia de esta entidad luminosa es traída 
al conocimiento del mundo exterior. De ella es que reciben 
sus nombres los Montes Himalaya. Desde que éstos fueron 

conocidos han constituido una corriente de vida sagrada, 
mantenida inflexible. Por esto, aquellas almas que entraron 
en su radiación fueron elevadas a la unión con la forma 
fulgurante de él, de donde ellas han estado enviando sus rayos 
de actividad para bendición de la humanidad. De ello deriva el 
gran magnetismo del Tíbet.

Esta gran entidad que te ha sido presentada después 
de muchas centurias en el gran silencio, da este paso para 
manifestarse ante ti, ofreciéndote el cáliz de fuego líquido 
espiritual, derramándolo en los corazones de la humanidad para 
provocar en ella un deseo mayor de luz proveniente de la gran 
fuente de luz YO SOY Dios en acción en todas partes.

Los estudiantes deben comprender que los maestros no 
vienen a ellos por su iniciativa individual, sino que son los 
maestros los que han escogido a los estudiantes para que 
reciban su radiación. Es un privilegio que no se puede calificar 
en palabras. Sólo se puede sentir o ver. Además, la misión del 
maestro no es la de asumir sus responsabilidades ni resolver 
sus problemas, sino la de comunicar la comprensión inteligente 
que los discípulos puedan aplicar en sus vidas y así resolver sus 
propios problemas. 

Al llegar un momento en el crecimiento espiritual, nosotros 
oímos a los estudiantes invocando con gran sinceridad: “Grandes 
maestros, ayúdennos a resolver nuestros problemas”. No hay 
sino una sola forma de que aquel que posee sabiduría pueda 
emplearla para dar una ayuda permanente a aquellos hermanos 
que pidan asistencia, y es la de instruirlos en estas simples 
leyes que les darán la victoria y el dominio sobre el ser y el 
mundo exterior. Únicamente decretando su propia fuerza se 
logra la victoria y se gana la confianza que no puede venir 
de ninguna otra forma. Así entra el estudiante en la plenitud de 
sus propios poderes. Con la práctica consciente de su propia 
presencia YO SOY, el estudiante adelanta sin ninguna vacilación 
hacia su meta de victoria.

La razón por la cual no se le informa al estudiante sobre la 
asistencia que los maestros le estamos dando, es para impedir 
que se recueste sobre un soporte exterior. Sería el error más 
grande que pudiéramos cometer, hacer o decir, y lo que haría 



Saint Germain 4 en 146 El libro de oro 47

matiri.mxmatiri.mx

conocer nuestra presencia, por lo cual el estudiante se apoyaría 
en nosotros. Por lo demás, el estudiante no tiene nada que temer, 
y debe saber que le damos siempre toda la asistencia posible, y 
de acuerdo con el grado de adelanto que va logrando. 

La presencia YO SOY, la hueste ascendida y el maestro Jesús 
son todos una misma cosa. A través del uso y el reconocimiento 
de la presencia YO SOY te aseguro que puedes positivamente 
producir cualquier cualidad que desees manifestar en la 
conciencia exterior. No tienes sino que ensayarlo.

Los estudiantes deben darse cuenta de que ellos son el poder 
consciente que controla sus vidas y sus mundos, y que 
pueden llenarlos de cualquier cualidad que necesiten o deseen. 
Aquellos que sufren de disturbios físicos interminables deben 
hacer conciencia a menudo de: “YO SOY el aliento perfectamente 
controlado de mi cuerpo”, y en conexión con esto deben hacer 
tan a menudo como puedan la respiración rítmica, de inmensa 
ayuda para el control del pensamiento.

Una cosa muy importante para los estudiantes sinceros, es 
que deben evitar escuchar cosas perturbadoras y negativas, 
porque éstas dejan entrar elementos indeseables que se 
infiltran inconscientemente. Cuando materialmente esto no 
se pueda evitar, debe hacerse la siguiente afirmación: “YO SOY 
la presencia guardiana que consume al instante todo lo que 
busque perturbarme”. Así no solamente se protege él mismo 
sino que ayudará también a la otra persona. 

Procura mantenerte lo más posible en el gozo y entusiasmo 
de la presencia YO SOY. Entrégale todo el poder y no mantengas 
preguntas en tu mente. Tira todo a los cuatro vientos, entrégaselo 
todo y espera sus revelaciones mágicas. La maravillosa, milagrosa 
presencia es lo que puede resolver todas las cosas, todos 
los problemas y contestar todas las preguntas que necesiten 
revelaciones y contestaciones. Una grandiosa afirmación de 
inmensa ayuda es: “YO SOY la milagrosa presencia trabajando 
en todo lo que yo necesito que se haga”.

Mientras tu cuerpo duerme, hay en los planos superiores un 
constante intercambio de ayuda. Es algo de lo cual tu ser exterior 
no puede tener conocimiento. En el mismo momento en que 
puedas tranquilizar la mente exterior y ponerla bajo control, 

te vendrá tal cantidad de revelaciones que se atropellarán en 
tu mente. Y sabiendo que “YO SOY la esencia misma de todo 
aquello que yo deseo”, ya sabes que te es posible producir 
en forma visible y tangible cualquier cosa que tengas en la 
conciencia.

De acuerdo con una necesidad imperante, el maestro Himalaya 
quiso venir a este plano. Él trae una mezcla especial de América 
y de la India, y por eso es que le es posible aparecer aquí. A 
medida que la presencia interior entra en actividad, toda otra 
actividad cesa. Es lógico y necesario porque la actividad obedece 
a la presencia YO SOY. Una nieve dorada es esparcida sobre todas 
las Américas por la presencia para ser absorbida, no solamente 
por los individuos, sino por las partículas de la atmósfera. En cuanto 
los estudiantes se convierten voluntariamente en focos de esta 
emanación, son bendecidos y ayudados. Si deseas conocer a los 
maestros, un requisito para lograrlo es la expectativa de verlos. 
Ponte en expectativa ya.

Capítulo XII

Dios en acción

Cuando se comprenden bien los misterios de la vida, hay 
experiencias que son realmente bendiciones, debido a que 
nos hacen ir hacia la única presencia YO SOY, Dios en acción. Las 
dificultades se producen porque las personas se ponen siempre 
a buscar en los orígenes externos de su existencia la inspiración 
y también el amor, que no es sino la presencia suprema y su 
poder en el Universo.

No importa cuáles sean las condiciones a las cuales tenemos 
que enfrentarnos, no debemos olvidar que el amor es el eje del 
Universo sobre el que todo gira. Esto no significa que tengamos 
que amar la inarmonía, la discordia o ninguna otra cosa que no 
se parezca a Cristo, pero sí podemos amar a Dios en acción, a 
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la presencia YO SOY, en todas partes, pues lo opuesto al odio es 
el amor y “nadie puede odiar sin haber amado profundamente 
primero”.

Cada ser humano es un poder y debe ser el principio 
gobernante de su vida y su mundo. Debido a que dentro de 
cada ser humano está la presencia YO SOY siempre actuando, cada 
uno mantiene entre sus manos físicas el cetro del dominio y 
debe recordar que la invencible presencia de Dios es en todo 
momento la actividad inteligente de su mundo y sus asuntos. 
Esto le mantiene la atención alejada de la apariencia exterior, 
que jamás contiene la verdad, a menos que sea iluminada por 
la presencia YO SOY.

No importa cuál sea el problema por solucionar, no hay 
sino un solo poder, una presencia y una inteligencia que 
pueda resolverlo. Ése es el reconocimiento de la presencia 
de Dios, contra la cual no puede interferir ninguna actividad 
exterior, a menos que la atención se separe consciente o 
inconscientemente de este reconocimiento y aceptación del 
poder del supremo Dios.

El principio vital, continuamente activo, está siempre 
tratando de expresarse en su perfección natural, pero los seres 
humanos con su libre albedrío, consciente o inconscientemente 
lo califican con toda clase de distorsiones. El individuo que 
mantenga su atención firme en la presencia “YO SOY en Dios 
y con Dios”, se convierte en un poder invencible que ninguna 
manifestación humana puede derrumbar. 

Al hacer conciencia de “Yo estoy aquí, Yo estoy allá”, aparecen 
personas que nos ayudan cuando esto es necesario, ya que el 
YO SOY está dentro de aquellos amigos también. La liberación 
de todo dominio o interferencia sólo puede venir por esta 
presencia, “YO SOY Dios en acción”, en la vida del individuo.

A través de las centurias la humanidad le ha dado su 
atención a las apariencias, invitando así a toda clase de 
discordia y malestar; pero hoy hay miles que están llegando 
a la comprensión de que la presencia de Dios dentro de ellos 
es absolutamente invencible, hasta el punto de encontrarse 
continuamente elevados por encima de la injusticia, la discordia 
y la inarmonía de la creación exterior. Mientras los humanos no 

aprendan a mantener su atención en la presencia YO SOY, se 
encontrarán rodeados por lo indeseable, pero la actividad dinámica 
de la atención fija en la presencia del Dios interior es como el rayo 
que penetra y disuelve la amenazadora tempestad. A medida que 
se adelanta, se siente uno más y más invencible ante la creación 
humana que ocasiona tantos disturbios. 

El próximo paso es determinar: “YO SOY la presencia 
iluminadora, por la cual nada que yo necesite saber me puede ser 
sustraído, ya que ‘YO SOY’ la sabiduría, ‘YO SOY’ la perfección, 
‘YO SOY’ el poder revelador que me trae todo ante mí para yo 
poder comprender y actuar”.

Cuando los seres humanos comienzan a actuar mal, en ese 
momento ponen en movimiento la gran Ley Universal de la 
Retribución y no pueden evitar que les golpee esa retribución 
algún día en alguna parte. Para la víctima inocente la 
retribución parece tardar mucho en aparecer, pero mientras más 
tarde, más poderosa es su acción cuando llega. No hay ningún 
ser humano que pueda evitar esta ley.

Muchos estudiantes han creído que algo malo puede serles 
enviado por otro, pero yo les aseguro que no es así. La única 
forma es no dar paso a los pensamientos indeseables con los 
que se da entrada al odio, la crítica y la condenación. Aquel que 
conoce el poder de Dios dentro de sí no tiene por qué temer 
nada a nadie. Si quieres paz y armonía conoce esto: “YO SOY el 
poder que lo produce”. Si quieres ajustes en tus asuntos conoce 
lo siguiente: “YO SOY la inteligencia y el poder que los produce y 
ninguna otra actividad exterior puede impedírmelo”.

Di a menudo en cada cosa que quieras que se haga “YO SOY 
la presencia”. Esto abre el canal para que actúe el poder de Dios 
trayéndote lo justo. No tengas conmiseración por lo externo, 
que en su ignorancia procede mal, así sea en ti o en otro. Mantente 
calmo y sereno, sabiendo que Dios es la única inteligencia y 
poder actuando en tu mundo y tus asuntos. “YO SOY en ti” es 
la fuerza y la sanación autosostenida, manifestándose en tu 
mente y tu cuerpo. 

Repite en toda circunstancia que: “No hay nada oculto que no 
me sea revelado” (cuán diferente es este aspecto al que imponen 
los “ocultistas” al no permitir que se revelen sus cánones). Esta 
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afirmación es muy necesaria. Tampoco olvides que frente a lo 
que hagan los terceros, la salvaguardia es llenarlos de Amor 
Divino (Llama Violeta, Rosa, etc.) Cuando la gente trata de gozar 
haciendo alguna maldad e injusticia a otro, no lo logra, pues 
siempre pierde alguna facultad por medio de la cual la hubiera 
podido gozar.

Los demás tienen el mismo privilegio que tienes tú de 
alinearse con Dios, y si no lo hacen esto no es asunto tuyo. Dios 
es la presencia y el poder todo omnisciente, que sabe y descubre 
todas las cosas. Tú puedes decir por otro: “Amada presencia 
YO SOY en este individuo, invoco tu poder consciente, tu 
perfección, tu sabiduría y tu inteligencia directiva para que hagas 
que todo se le ajuste y que reciba la paz y el descanso que 
tanto necesita. YO SOY la presencia que manda y dirige que esto 
sea hecho ahora. Elévale su conciencia a la luz incandescente 
en la cual ella pueda ver y conocer el reposo y la belleza que 
son suyos por su propia creación y servicio”.

Para ayudar a aquellos que han desencarnado: “YO SOY 
la presencia que mantiene a esa persona en las esferas a las 
que pertenece, enseñando e iluminando”. Si el estudiante logra 
la idea correcta llena de amor su propio Ser Divino y recibirá 
alivio total contra toda discordia. Para perfeccionar condiciones, 
di: “YO SOY la presencia ordenando y sanando esta situación”.

El individuo que desea ascender a la presencia YO SOY y vivir 
allí, necesita la energía desperdiciada. La exaltación del apetito 
sexual es el mayor canal de desperdicio que tiene la humanidad. 
Esta energía que el hombre desperdicia es la fuerza que le 
permitiría unirse firmemente a la presencia YO SOY. Cuando 
el ser exterior ha pasado centurias usando su fuerza vital para 
crear condiciones erradas, ese desperdicio se vuelve un drenaje 
abierto y constante contra la conciencia individual.

No hay sino una sola manera de cambiar aquello que se 
haya construido por ese canal erróneo que mantiene al ser 
atado al mal uso y a la mala manifestación, y consiste en que 
cada vez que se presente la ocasión, o la expresión del falso 
concepto, dirigir el pensamiento instantáneamente al ser 
superior. Muchas personas tienen la creencia de que se puede 
controlar el deseo por pura fuerza de voluntad obligándose a 

dominar el impulso, bien sea sexual o de alcohol o cigarrillo, 
drogas o cualquier defecto. Esto no sirve de nada, porque lo 
que se gana es la represión que lo obliga a irrumpir. Por otro 
lado, lo único adecuado es cambiar la atención y salir de allí en 
la forma siguiente: “YO SOY la presencia que cambia esto y lo 
cambia ahora, porque la acción de Dios es siempre instantánea”.

En toda condición errónea lo primero es invocar la Ley del Perdón 
y la Llama Violeta Transmutadora. Acuérdate que al poner en 
movimiento o energizar algo, instantáneamente actúa. Cuando 
se usa el YO SOY se pone en movimiento el poder de Dios y 
actúa. Tú posees un poder invulnerable e invencible si eres de 
los que conocen y practican la presencia YO SOY. La Ley 
del Perdón es la puerta abierta para llegar al corazón de Dios. 
Es la nota tonal, el eje del Universo.

Capítulo XIII

YO SOY

YO SOY la resurrección y la vida; YO SOY la energía que usas 
en cada acción; YO SOY la luz iluminando cada célula de tu ser; 
YO SOY la inteligencia, la sabiduría, dirigiendo cada uno de los 
esfuerzos; YO SOY la sustancia omnipresente sin límite que 
puedes usar y traer a la forma; YO SOY tu fuerza, tu comprensión 
perfecta; YO SOY tu habilidad para aplicarla constantemente; 
YO SOY la verdad que te da la libertad perfecta ahora; YO SOY la 
puerta abierta a la luz de Dios que nunca fracasa. Doy las gracias, 
he entrado en esta luz de lleno, usando la comprensión perfecta; 
YO SOY tu vista, que ve todas las cosas visibles e invisibles; YO SOY 
tu oído, escuchando las campanas de la libertad que tengo ahora; 
YO SOY tu habilidad de sentir la más embriagadora fragancia a 
voluntad; YO SOY la totalidad de toda perfección que desees 
manifestar; YO SOY la comprensión total, poder y uso de toda 
esta perfección; YO SOY la revelación total y el uso de todos los 
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poderes de mi ser que YO SOY. YO SOY el amor, el magno poder 
motriz detrás de toda acción.

Lo que los otros consigan no es de su incumbencia, su única 
incumbencia es la de armonizar, apurar y expandir su propia mente 
y su mundo. Una vez que los estudiantes comprendan que 
la única demanda imperativa de la “Gran Ley de su Ser” es la 
armonía de su mente y sentimiento, la Perfección se manifestara 
rápidamente. 

Para los individuos que quieren tener sus problemas 
resueltos, hay solamente una presencia en el Universo que puede 
y siempre resuelve cualquier problema, y ésa es la Presencia YO 
SOY presente por doquier. 

La actitud perfecta es entrar en la presencia YO SOY, ella 
es resolvente indiscutible de cada problema. Cuando vives en 
la presencia YO SOY constantemente, calmadamente y con 
determinación suficiente, en vez de tener muchos problemas 
habrás entrado en el estado donde no hay ninguno. Ordeno el 
poder en estas palabras, que lleven a todo el mundo que las 
oye o lee, la convicción verdadera y la comprensión tras ella.

Para el cerebro: “YO SOY el aceleramiento de las células de 
esta (mía o tuya) estructura cerebral, causando que se expanda y 
reciba la dirección inteligente de la poderosa presencia interna”. 
Debes saber que tienes el poder de calificar conscientemente tu 
pensamiento de la manera que desees a través de la presencia 
YO SOY. 

No hay nadie que te diga lo que debes hacer, porque eres un 
ser libre con libre albedrío. Si pudieses estar consciente de cada 
pensamiento que pasase por tu mente durante seis semanas, y 
lo mantuvieses calificado con la perfección, verías los resultados 
más sorprendentes. 

Di a menudo: “YO SOY el maestro interior gobernando 
y controlando todos mis procesos de pensamiento, en la 
perfección de Cristo, íntegramente como yo deseo que sean”.

Cuando bendices a otros o los visualizas en la luz, hay una 
actividad doble de la calidad que mandas. Haciendo esto, el 
resultado automático es un cierta cantidad de protección, 
pero el pensamiento y la calidad en la luz y la bendición se 
registran principalmente en nuestra propia conciencia, y al 

mismo tiempo se intensifica esa cualidad en la persona a la cual 
ha sido mandada.

Toma la posición eterna de: “YO SOY lo que quiero ser”. 
Debes usar la presencia YO SOY conscientemente siempre. 
La manifestación viene instantáneamente cuando le das a la 
presencia YO SOY la libertad suficiente. Anda, aplica, sabe y 
deja que la presencia YO SOY se ocupe del elemento tiempo.

Cuando ordenas en el nombre de la presencia YO SOY, Dios 
todopoderoso se mueve a la acción. Recuerda siempre que 
cuando estás trabajando con personalidades, estás trabajando con 
la creación humana externa, y tienes todo el derecho y poder 
de ordenar su silencio y obediencia, así sea en tu propio yo 
externo o en el otro.

Si pudieses contar hasta diez antes de hablar, lograrías 
controlar todo el impulso súbito, y tras esto hay una ley 
todopoderosa, que puede ayudar al estudiante inmensamente. 
Cuando hay un impulso súbito, hay una liberación de energía 
acumulada. Si hay ira, esta energía es calificada instantáneamente 
con la ira o con destrucción de alguna clase.

El poder de autodominio diría: “Sólo la perfección de 
Dios sale”. Esto manejaría cualquier condición de impulso 
incontrolado con la cual el individuo lucha. Cuando el estudiante 
ya ha dejado salir algo que no es deseable, lo que hay que hacer 
es consumirlo conscientemente al instante.

El uso continuo de “Dios bendiga esto”, dirigido hacia las 
cosas inanimadas, trae asombrosas realizaciones. La manera 
fácil de ver y sentir perfección es calificando cada pensamiento 
y sentimiento que sale con la perfección. Cuando viene el 
impulso de hacer cualquier cosa, instantáneamente califícalo 
con perfección. Cuando hay una condición en otro que desees 
ayudar, usa lo siguiente: “YO SOY la manifestación perfecta allí”.

El principio de la energía y la sustancia es el mismo. La sustancia 
tiene energía dentro. El corazón o centro de la sustancia es 
acción inteligente. La vibración es energía en acción y debe 
ser calificada. La pulsación en toda sustancia es el “aliento 
de Dios” actuando. Piensa cuando respires: “YO SOY la energía 
perfecta de cada soplo que respiro, YO SOY la atmósfera pura 
de mi mundo”.
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Forma el hábito de calificar constantemente tu mundo 
con la perfección. El hábito viejo de pensar imperfecciones 
ha llenado tu mundo en el pasado. Ahora lo importante es el 
estar consciente de que todo el tiempo estás llenando tu mundo 
con la perfección. Lo primero que vas hacer por la mañana es 
ponerte de pie y decir con sentimiento: “YO SOY la presencia 
llenando mi mundo con la perfección este día. Yo califico 
todo mi mundo este día con la perfección porque YO SOY la 
perfección. Yo califico esta mente y cuerpo con la perfección 
absoluta y me niego a aceptar cualquier otra cosa. YO SOY el 
milagro y YO SOY la presencia precisando su manifestación a 
través del Amor Divino, sabiduría y poder”.

Capítulo XIV

Fe, esperanza, caridad

Centrémonos en la presencia activa de la fe, la esperanza 
y la caridad. En esta consideración, pensaremos la fe como el 
poder emanador conquistador; la esperanza es la puerta abierta 
a través del velo actuando en la presencia pura; la caridad es la 
determinación de no pensar lo malo, no ver lo malo, no oír lo 
malo, no sentir lo malo.

Los estudiantes deben vigilar siempre la actividad interna 
de la mente externa y no dejarse engañar por su acción. Esto 
parece una paradoja, pero no lo es, y tiene más importancia de 
lo que parece. Si un sentimiento de resistencia (de cualquier 
especie) está acechando la conciencia, arráncalo de raíz, pues 
sabes que pertenece a lo externo e impedirá el camino de tu 
meta mientras no lo arranques. 

El mantener una disposición dulce y tranquila ante todas 
las cosas, es la ruta certera hacia el autocontrol y la maestría 
absoluta, indispensable para el logro de todo lo que desees 
alcanzar.

Los maestros cósmicos fe, esperanza y caridad son tres 
principios siempre activos en la vida de la humanidad; sin 
embargo, éstos no son solamente cualidades dentro de ti, 
también son seres de gran luz y avance. Los estudiantes e 
individuos que hacen un esfuerzo consciente por cultivar 
y expandir estas cualidades en sus mundos percibirán que 
obtienen gran asistencia de estos seres poderosos y conscientes, 
de cuyos nombres proceden las individualizaciones de dichas 
cualidades.

Éstos son seres cósmicos, autoconscientes e inteligentes 
cuya acción especial para con la humanidad es la de alentar y 
expandir aquellas cualidades. Por tanto, haz comprender a 
los estudiantes que esto es más que una frase o expresión de las 
escrituras. Estos grandes han salido del “silencio cósmico” por 
causa de la necesidad de fe, esperanza y caridad en las mentes 
y corazones de la humanidad.

Hay innumerables medios útiles de asistencia para 
el estudiante serio y sincero, muchos de los cuales son 
completamente desconocidos para él, pero no obstante, los 
aprovechará si su deseo por la luz es sincero.

Despreocuparse de todo y centrarse alegre y determinadamente 
en esa “poderosa presencia única que YO SOY” nos proporciona 
un continuo flujo de victorias. Ningún esfuerzo hecho en el 
nombre y presencia del YO SOY puede fallar nunca, pero debe 
seguirse avanzando de una victoria a otra, hasta alcanzar y poder 
usar el cetro de su dominio completo.

Deseo alentar y afianzar la conciencia progresiva e 
importante de la ley del perdón, es decir “YO SOY la Ley del 
Perdón y la Llama Consumidora de toda acción inarmoniosa y 
de la conciencia humana”. Esto pone en movimiento la acción 
completa. Cuando usamos la afirmación “llamo a la Ley del 
Perdón”, no siempre estamos completando la acción, porque 
necesitamos estar conscientes de quién es y dónde está la 
inteligencia que autoriza que sea llevada a cabo.

A aquellos benditos que a veces encuentran perturbaciones 
en su hogar, yo les conmino a que usen esta afirmación y la 
sientan profundamente: “YO SOY la presencia conquistadora 
ordenando la paz, el amor y la armonía en mi hogar y ambiente”. 
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Si los estudiantes e individuos en general que tienen 
dificultad en mantener el autocontrol se sientan silenciosamente 
durante cinco minutos, sintiendo profundamente y pensando 
para sí mismos “YO SOY amante caridad”, encontrarán un 
sentimiento de gran alivio.

Para los desmayos; tú sabes que el individuo nunca se 
desmaya: solamente la personalidad hace eso. Por tanto, si 
alguien que tiene este hábito toma la posición determinada de 
que “YO SOY la presencia dominante que prohíbe esta tontería 
y mantengo el control de mi mente y mi cuerpo eternamente”, 
lo controlará para siempre.

Cuando se comienza a sentir el más pequeño síntoma, 
rápidamente se hace conciencia de que “YO SOY la presencia 
dominante y yo mantengo mi conciencia aquí”. Uno tiene que 
comprender que al ordenar la presencia YO SOY se tiene el control 
absoluto del cuerpo. Mientras más se use esto, más rápidamente 
se hará la manifestación.

La energía infinita está siempre esperando ser usada, pero 
actúa en la vida de un individuo solamente bajo el mando 
consciente de éste. Se llega a un progreso tal que las cosas 
ocurren tan rápidamente que parece que son automáticas, pero 
no es así.

El deseo es una acción indirecta de la atención, pero el deseo 
sostenido por el uso determinado de la atención se convierte 
en una manifestación invencible. Esto te dará una idea leve de 
cuán importante es que la dirección consciente vaya unida al 
deseo. El uso consciente de la presencia YO SOY, lo mismo que 
el uso dirigido conscientemente de esta energía hacia un logro, 
debe ser siempre un esfuerzo jubiloso. Cuando decretas “YO 
SOY la presencia, la inteligencia”, dirigiendo esta energía hacia 
un propósito determinado, estás poniendo la ley en movimiento 
de una manera perfecta, fácil, calmada y no necesitas de ningún 
esfuerzo extremo.

Capítulo XV

Astrología “no”

Deseo hablarte sobre el engaño de la Astrología. Ningún ser 
viviente puede prestar atención a la Astrología y, al mismo 
tiempo, entrar en la presencia del YO SOY y quedarse ahí. Por 
debajo del uso presente de la Astrología, está el deseo humano 
y la oportunidad de justificar y gratificar los deseos externos. 
Déjame exponerte un hecho aterrador que está en nuestros 
archivos: “No hay ninguna cosa o fase de estudio que haya 
causado más fracaso y más crímenes indirectos que el engaño 
presente de la Astrología”.

Lo que la humanidad necesita más, y los estudiantes por 
encima de todo, es la roca firme y la conciencia de la poderosa 
presencia YO SOY sobre la cual se permanezca a salvo y libre de 
los abismos que constituyen las maquinaciones externas. Los 
estudiantes no necesitan saber los decretos negativos de una 
muerte futura o la llamada de la mala estrella del destino; sólo 
deben dar crédito a la invencible presencia YO SOY que impregna 
todo, la cual es la única y toda la vida de tu ser, hacia donde tu 
atención necesita ser dirigida y mantenida firmemente. En la 
presencia “YO SOY” no hay altura alguna que el estudiante 
no pueda alcanzar, pero si distrae su atención con la Astrología, 
Numerología y las muchas “logías” de hoy, no habrá abismo 
donde no caiga.

En el nombre de tu luz y progreso, te digo que permanezcas 
dentro de tu propia poderosa presencia YO SOY. No dejes que 
tu atención sea captada o dividida por ninguna cosa externa, 
si deseas evitar la rueda de la encarnación indefinidamente. Te 
insisto en que evites todo lo que tenga sabor a una expresión 
o condición negativa. Entonces ascenderás en las alas de tu 
poderosa presencia YO SOY a la libertad y bendición eterna de 
la luz perfecta, eterna e ilimitada.
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“La verdad es poderosa y prevalece.” Siente su presencia 
majestuosa todo el tiempo. Es un error que el estudiante 
sienta desilusión porque cierta cosa en la cual ha trabajado 
no se manifiesta instantáneamente, cuando todavía él no ha 
generado el gran poder y la actividad suficiente para producirlo 
rápidamente. La atención siempre tiene que estar en el YO 
SOY solamente. Supongamos que Yo decretase: “YO SOY 
la poderosa presencia en acción”, y una hora más tarde, dejara 
que mi atención se fijase en un horóscopo desfavorable o en 
una condición externa que indica alguna clase de desastre. ¿No 
ves cómo eso anularía el decreto que desencadena el poder de 
libertad hecho por mí?

Jesús dijo: “No podéis servir a dos maestros”. Esto quiere 
decir que no puedes dividir la atención, porque debes detenerte, 
mirar y escuchar. Yo te digo: tú no puedes progresar si le das 
poder a otra cosa que no sea tu poderosa presencia YO SOY. 
Desafortunadamente, lo que pasa con muchos estudiantes es 
que no se aferran firmemente a la poderosa verdad de su ser 
el tiempo suficiente para ganar el impulso y la fuerza necesaria 
para mantenerse inmóviles ante el tirón de la sugestión y 
la apariencia externa.

Cuando la atención del estudiante ha sido entregada al poder 
todopoderoso de la presencia YO SOY, que es el único principio 
activo de vida que tiene Dios en acción dentro y alrededor de 
él, no puede ver que cuando su atención se fija en las cosas 
externas, está dividiendo el poder y está retardando la actividad 
magnífica y la realización que, de ser de otra manera la presencia 
YO SOY, atraería. 

Cuando tu atención está en algo, le pones instantáneamente 
el poder dentro de ti. Para sugestiones negativas de otros di: 
“YO SOY la presencia anulando todo esto para que no pueda 
afectarme ni a mí, ni a mi hogar ni a mi mundo”. Disipar 
conscientemente algo que ha sido dicho en tu presencia es 
la cosa más fácil del mundo. Di simplemente: “YO SOY la única 
presencia actuando aquí”.

Para cualquier cosa que no desees continuar, di: “A través 
de la presencia que YO SOY esta cosa cesará ahora y para 
siempre”. Actúa como si fueses a chocar contra una pared para 

derrumbarla. Cuando realmente sientas que estás resuelto para 
hacer algo, liberas el poder que hace la cosa. Trata de darte 
cuenta del poder ilimitado a tu servicio.

Cuando uno se pone furioso, instantáneamente agujerea 
otra esfera de esa misma calidad y una acumulación de la misma 
especie se filtra vertiginosamente. Los celos son el canal 
abierto a través del cual se precipitan toda clase de actividades 
destructivas. Las cosas que se hacen conscientemente tienen 
mucho más poder. Cuando la energía es liberada, actúa, 
porque el individuo la ha puesto en movimiento y no establece 
diferencias entre el rey y el limpiabotas.

Di frecuentemente: “La presencia YO SOY gobierna todo 
canal existente en manifestación. Lo gobierna todo”. Alégrate 
de que el poderoso poder de la presencia YO SOY actuando 
te dé su fuerza y poder.

Para limpieza usa frecuentemente: “YO SOY la presencia aquí 
que mantiene mi ropa y hogar inmaculados”. Después de un 
tiempo la fuerza se convierte en tan poderosa, que consume o 
repele instantáneamente cualquier cosa no deseada. Mientras 
más conscientemente actúes en una cosa, más concentrada se 
vuelve ésta.

Cuando dices: “La presencia que YO SOY, carga esta cosa 
con poder, energía, amor, etc.”, puedes cargar el agua tan 
poderosamente, que ésta hervirá con el poder de la energía 
concentrada allí. No dejes que nada pregunte en tu mente si 
la orden funcionó o no.

Cada vez que ordenes, di: “Yo sé que está actuando con todo 
el poder”. Debes saber: “Lo que YO SOY significa”; “lo que YO 
SOY es para ustedes”; “lo que YO SOY es para ti”; “lo que con 
YO SOY puedes hacer”.

Comprende esto y aguántate firmemente con determinación 
inflexible. Dentro de ti está la fuerza y el poder para hacer esto, 
y si te mantienes en esta poderosa presencia YO SOY, gran 
asistencia te será dada.
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Capítulo XVI

Día de acción de gracias

El rayo personal de Jesús y otros rayos

Cuando los rayos divididos salen a la individualización y a la 
expresión visible, estamos ante la primera actividad. Cuando 
hablo de la expresión individual o visible, uso ese término por la 
actividad física. No es que ésta no sea siempre visible, porque 
lo es; pero para aquéllos en la forma física, hablo de ello 
como visibilidad. Así pues, verás la naturaleza de tu ser como 
rayo de luz que eres, como la cualidad natural de la vida que 
tanto deseas. 

Se acerca rápidamente el día en el cual muchos estudiantes 
empezarán a usar los rayos de luz de los cuales forman parte, 
especialmente el rayo de la visión y de la luz. Hasta en el mundo 
físico de hoy se están descubriendo propiedades y usos de esos 
rayos. Éstas son actividades que, aunque extrañas para la actividad 
visible, son naturales para la presencia interna. En verdad que es 
rudimentaria la forma de uso de esos rayos en el presente; pero 
se requiere solamente otro paso para llevarlos a través del velo.

El poder de la presencia e inteligencia YO SOY para usar esos 
rayos será siempre infinitamente más poderoso que cualquier 
plan mecánico en el cual estén siendo usados. Sin embargo, 
para el estudiante que todavía no ha encontrado la habilidad para 
usar esos rayos, la experiencia del científico será un estímulo 
maravilloso para descubrir la asombrosa habilidad que tiene el 
individuo para usarlos.

Hay rayos naturales que penetran a través de la atmósfera 
o cinturón etérico dentro de la atmósfera de la Tierra. Al decir 
“naturales”, me refiero a los rayos proyectados por la divinidad 
o gran sol central, que en años recientes han sido hechos 
permanentes.

Después están los rayos creados, que fueron creados y 
proyectados por la hueste ascendida por aquellos que han 
ascendido en cuerpo. Estos últimos son los más potentes de 
todos los rayos porque son manipulados conscientemente.

Los rayos que los científicos están contactando son los rayos 
naturales, que tienen una cierta potencia natural.

Es muy necesario preparar a estudiantes ansiosos que 
pueden ser elevados e instruidos sobre el uso de esos rayos. 
Entre ustedes hay los que pueden hacer esto y como están 
preparados con una constancia determinada a la luz, más y más 
de la ley les será revelado en lo concerniente al uso de estas 
fuerzas potentes.

Cuando usas la expresión “YO SOY la presencia en mi 
mente, hogar y mundo”, no solamente estás ordenando a la 
presencia conquistadora de esta actividad a través de tu propia 
conciencia, sino que también estás invocando la asistencia de 
la presencia de Dios o YO SOY, en el hogar y mundo de aquel 
que lo contacte.

Toda otra actividad de lo externo que no es deseable es 
solamente una actividad distorsionada de esta magna energía. 
Por tanto, cuando digas: “YO SOY la presencia conquistadora, yo 
ordeno a esta presencia que gobierne perfectamente mi mente, 
hogar, asuntos y mundo”, has lanzado el decreto más grande 
que se puede hacer, y tienes solamente que sentir el poder 
sostenedor de esto cuando te enfrentes a cualquier apariencia. 
Así encontrarás la perfección manifestada en tu mente, hogar 
y mundo.

Respecto al rayo o rayos personales enviados por Jesús 
directamente, te digo que Jesús es especial porque la humanidad 
ha sido enseñada para que fije su atención en la presencia 
de Jesús el Cristo, y muy pocos tienen el conocimiento de la 
hueste ascendida de los grandes maestros de la gran hermandad 
blanca que manejan el poder ilimitado.

Aquellos que puedan dejar de lado cualquier pensamiento 
de otras personalidades y con los brazos abiertos, hablando 
mentalmente, acojan estos rayos dentro de la mente, hogar 
y mundo de cada uno; podrán encontrar casi cualquier cosa 
posible.
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La idea de estos rayos personales de Jesús el Cristo no es 
una cosa imaginaria, y tú, nuestro amado mensajero, tienes las 
gracias personales de Jesús el Cristo, por tu posición osada en 
el uso de la presencia ascendida de Jesús el Cristo. 

Así como el mensajero da riquezas y sabiduría y verdad, así 
deben los estudiantes, en su amante sinceridad al maestro y a 
través de la presencia YO SOY, trabajar por la salud y prosperidad 
de los mensajeros. Esto abriría puertas al estudiante que de otra 
manera no sería posible franquear.

La actitud más maravillosa del estudiante es la de bendecir 
continuamente y alegrarse de cualquier revelación que 
venga a su compañero, manteniendo así la puerta abierta 
constantemente a esa gloriosa presencia interna.

No se puede de ninguna manera recibir algo de gran 
magnitud de la presencia interna poderosa a menos que uno 
crea en los poderes y leyes ilimitados de la inteligencia de Dios 
individualizada.

La mente práctica que duda por siempre de las cosas que no 
puede ver tiene que recorrer todavía un largo camino, a menos 
que corte las dudas de la misma manera como se poda la rama 
indeseable de un árbol, y después que ha sido cortada la 
consumas en la llama consumidora, para que no vuelva otra vez. 

Hay ciertas actividades que deben ser contactadas por la 
presencia interna antes que la atención externa se pose en ellas. 
Esto es difícil de comprender para el estudiante. El estudiante 
tiene primero que penetrar y solamente puede penetrar a través 
de su presencia interna.

Una cosa maravillosa es la de bendecir cada noche y mañana a 
esa presencia magnífica de vida que anima la mente y el cuerpo. 
Solamente tienes que estar agradecido con la vida por todo 
lo que ella es y contiene. La misma presencia de la vida nos 
capacita para hacer las cosas de las cuales estamos conscientes y 
deseamos hacer. Porque no podemos movernos sin esta presencia, 
no podemos ni pensar sin ella. Si uno tomase este decreto: “YO 
SOY la presencia pensando a través de esta mente y este cuerpo”, 
recibiría ideas notables.

El cerebro es el primer lugar donde la obstrucción empieza a 
registrarse, porque ése es el punto de contacto con ideas falsas, 

las cuales se registran rápida e intensamente en la estructura 
del cerebro, porque ése es el campo de la actividad atómica. 
Empero, la atención sostenida en la presencia YO SOY libera el 
poder de la perfección que está dentro del electrón en el centro 
del átomo, de tal manera que las falsas ideas y la obstrucción de 
la luz se disuelven simplemente y desaparecen.

El amor y la invocación a un ser ascendido capacitan para que 
la radiación sea dada, y no es posible que ocurra de otro modo. 
Uno no puede interferir por mucho tiempo en el progreso o 
crecimiento de otro. Porque si el que obstruye no suelta y relaja 
su influencia sobre el otro que está listo para ir más arriba, el que 
obstruye será desplazado por su propia acción. Si uno continúa 
asiéndose constante y sinceramente a la luz, las personalidades 
serán barridas o desconectadas armoniosamente del mundo 
del individuo.

En este estado de crecimiento es necesario saber: “YO SOY la 
presencia activa de todos los canales de distribución de todas 
las cosas actuando para bien mío”. Cuando el pensamiento viene 
de: “Esto es todo lo que tengo”, ¡córtalo de raíz! Y di: “YO SOY 
la opulencia de Dios en mis manos y uso hoy”. 

Si necesitas dinero, di: “YO SOY la presencia activa, trayendo 
este dinero a mis manos y uso instantáneamente”. Es muy 
valioso alejarse de la importancia del dinero. Éste es solamente 
un medio de intercambio. No le des poder; pon todo tu poder 
otra vez en Dios y cuando ordenes, no importa lo que quieras, 
tendrás todo el poder instantáneamente a la mano para atraer 
el cumplimiento del decreto.

La vibración dentro de cualquier elemento es siempre el 
aliento de Dios autosostenido eternamente. Toda pulsación es 
el aliento de Dios. La conciencia simple de: “YO SOY la presencia 
de la salud perfecta”, es este aliento de Dios actuando. “YO SOY 
la presencia del perdón en la mente y el corazón de cada uno 
de los hijos de Dios”, de lo que emana una acción vibratoria 
enorme. Mantén lo siguiente con intensidad: “YO SOY la mente 
pura de Dios”.
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Capítulo XVII

Los Andes

Llegado el momento te describiremos una de las más estupendas 
expresiones del uso correcto e incorrecto de esta “poderosa 
presencia YO SOY”. Esta experiencia real tuvo lugar en lo que 
son ahora las montañas de los Andes, en América del Sur, en 
un tiempo muy remoto cuando los hijos de Dios empezaron a 
olvidar, por primera vez, su origen, y comenzaron a reclamar 
la energía poderosa de la cual ellos estaban conscientes como 
cosa suya.

Los estudiantes y el género humano tienen solamente 
un pobre concepto, hasta en la angustia que se han creado, 
de cuán poderosamente fue usada esta fuerza en un tiempo 
para motivos egoístas. No se ha conocido nunca una condición 
anterior similar. Todavía quedan vestigios de la ciudad 
subterránea, que describiremos, y en la cual ocurrió esto.

Despierten a la actividad estupenda del uso de los poderes 
de la luz para el bien de la humanidad cuando su atención esté 
concentrada sinceramente en esa luz, pues si pudiesen hoy en 
día alejar la ignorancia de la mente eterna y creer en los milagros 
aparentes de todos los tiempos se rompería el cascarón del yo 
exterior y dejaría entrar la luz. La fe de creer en las cosas que no 
se ven, es uno de los medios más grandes para abrir la puerta 
a la actividad consciente de la “luz de la presencia YO SOY”. El 
cuerpo representaría el vehículo, y la mente su motor poderoso, 
a través del cual la “presencia YO SOY” lo propulsa. 

Yo deseo decir abiertamente y con la “vara de fuego” puesta 
en la conciencia de los estudiantes, que su hermano o hermana 
que les está dando esto, es solamente mensajero de aquellos que 
han sabido y han probado esta ley durante muchas centurias. 
Estos grandes seres, en quienes tu atención se ha fijado, no son 
un mito, ni una invención de la imaginación de lo externo. Son seres 
amorosos, vivos y sabios, que poseen el poder que ellos pueden 

dirigir o usar bajo su propia discreción, cosa que es imposible 
de concebir por la mente humana.

En el pasado, el estudiante siempre había tenido un tiempo 
casi ilimitado para decidirse entre si deseaba actuar en la luz, 
o si quería seguir vagando en la ignorancia de su presencia y 
poder. Los ciclos cósmicos han cambiado muchas veces, y ha 
llegado el tiempo en que los hijos de Dios tienen que hacer su 
decisión final, o sea, decidir a quién servir.

Nunca antes en la historia del mundo han sido dadas tantas 
oportunidades o asistencias a los hijos de la Tierra para que 
encaren el “esplendor del sol de la luz eterna de Dios” y caminen 
seriamente y sin miedo dentro de su esplendor radiante, libres 
por siempre de toda limitación, viviendo en la abundancia de 
esa luz que los envuelve como un manto de paz y descanso.

 Si no puedes sentir en tu corazón la verdad de estas 
instrucciones traídas a ti en una fuente de oro, entonces nunca, 
en el nombre de tu “presencia YO SOY”, digas o descorazones 
a otro acerca de la luz que pueda recibir. Cualquier pregunta 
en tu mente sobre la realidad o autenticidad de la fuente de tu 
instrucción, solamente impide tu progreso y causa que te 
demores meses o años en realizar lo que puedes hacer fácilmente en 
unas pocas semanas con una mente libre y en paz.

Como uno que te ha escogido, yo sé y siento cada uno 
de tus pensamientos. Es muy fácil que el estudiante piense a 
ratos que sus actos o pensamientos están a cubierto y que son 
desconocidos, pero para la hueste ascendida no hay ningún 
acto o pensamiento que pueda ser escondido de ella, porque 
todo lo que tú pienses o sientas se registra en el mundo etérico 
alrededor tuyo de una manera natural.

Nunca cometas el error de sentir que puedes pensar o actuar 
en secreto. Puedes esconder algo fácilmente del Yo externo, 
pero nunca de la presencia YO SOY, que la hueste ascendida es 
sin obstrucción. 

Esto, mi querido estudiante, es lo más que se permite decir 
para ayudarte a que te pongas en guardia. 

En el futuro no se hará ninguna referencia adicional sobre 
esto. Recuerda que la decisión queda dentro de ti si quieres 
o no seguir adelante.
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Te diré algo muy alentador. La única razón posible por la cual el 
rayo personal de Jesús pudo darse a aquéllos bajo esta radiación 
en aquel tiempo, fue porque siete de este grupo de estudiantes 
fueron testigos de la ascensión de Jesús el Cristo, hace dos mil 
años. Él los vio y los reconoció en ese entonces casí como Él 
los ve ahora, y no solamente está dando reconocimiento ahora, 
sino también asistencia.

De la misma manera que este esplendor les llega a ustedes, 
amados míos, les llega a los corazones de aquéllos que pueden 
recibir la presencia. Por esta radiación muchos que tienen un amor 
profundo a Jesús o de Jesús a través de los canales ortodoxos, 
serán despertados a la presencia de Dios dentro de ellos. Fuera 
de esto, la actividad junta de Jesús con la hueste ascendida está 
desplegando su manto de amor, paz y luz sobre la humanidad, 
siendo éste el tiempo del año cuando la atención general es 
ganada más fácilmente.

Te parecerá increíble cuando yo digo que los maestros de 
luz y sabiduría tienen pasajes a través de la Tierra en todas las 
direcciones, de la misma manera que tú en la Tierra tienes 
autopistas para ir de costa a costa en tu automóvil.

Si comprendieras la estructura atómica de la Tierra, no 
sentirías que esto es algo tan increíble, porque aquellos grandes 
que han asistido al progreso de la humanidad desde el principio, 
tienen que hacer uso solamente de ciertos rayos para caminar 
a través de la tierra tan fácilmente como tú caminarías a través 
del agua; pero ellos dejan la puerta abierta atrás, mientras que 
en tus caminatas a través del agua, ésta se cierra detrás y el 
camino desaparece.

Asimismo, son los grandes seres los que han hecho brillar 
los caminos para la humanidad hacia la luz. 

El camino queda para que aquellos niños de menos luz 
puedan encontrarlo siempre y seguirlo. Si algunas veces ellos 
cometen un error y se desvían al camino errado, tienen la 
“presencia YO SOY” para llamarlos otra vez hacia el poder 
principal y conducirlos nuevamente, hasta que ellos también 
puedan ser portadores de la antorcha e iluminadores del camino 
para aquellos que todavía tienen que seguir.

“YO SOY la poderosa presencia que nunca se torna impaciente 
o se siente desalentada por los largos periodos en los cuales 
los hijos de la Tierra le dan la espalda a la luz para disfrutar de 
las actividades sensoriales, hasta que un día se les hacen tan 
repelentes y casi con el último aliento gritan: ¡Oh Dios, sálvame!”

Mientras tengas que hacer preguntas constantemente no 
encontrarás totalmente abiertas las puertas de la instrucción.

Los rayos naturales se harán permanentemente para la Tierra y 
serán recogidos en el centro, si el deseo de la humanidad para 
alcanzar la luz es genuino, lo que determinará si esta actividad 
autosostenida vale la pena. El globo está compuesto de tierra, agua 
y aire. Los rayos son el fuego cósmico interpenetrados los otros 
tres elementos. Los rayos pasan a través de la Tierra y, donde 
se entrelazan, se suavizan y forman el esplendor luminoso de 
la actividad concentrada de la luz.

Un rayo entra en la corteza terrestre en un punto al sur 
del centro del desierto de Gobi, y el otro entra justo al oeste 
del lago Titicaca en las montañas de los Andes. Es el lago más 
grande de América del Sur y del mundo, y fue un punto de gran 
importancia centurias atrás.

Éstos son los puntos más intensos de luz en la Tierra. 
Durante cada ciclo, una actividad cósmica, en la cual no se puede 
interferir, toma lugar. Las grandes leyes cósmicas son exactas 
hasta en el detalle más mínimo, y una cosa como el fracaso o el 
accidente no está conectada con ellas.

No consideres otra cosa más en el mundo que la “gran 
presencia YO SOY”. Cuida y gobierna tu sentimiento, porque si no, 
llegará un momento en que te sorprenderá sin que te des cuenta. 
Cuando algo te ocurre y tú, que conoces la ley, te desalientas, 
deberías volverte a la “presencia YO SOY” y preguntar qué debes 
hacer; pero mantienes tu atención fija en el desaliento, y algunas 
veces necesitas hasta de un terremoto para sacudirte y sacar tu 
desaliento. Toma el decreto: “Esta resistencia tiene que dar paso, 
y la vista y el oído tienen que manifestarse”.

Toma la posición firme de que “YO SOY la presencia de mi 
perfecta vista y oído” para sanar esas condiciones. Cada uno 
debería tomar el decreto “YO SOY mi vista y mi oído perfectos”.
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Siempre están las dos actividades de la ley cuando entras 
de lleno a la acción: primero, la condensación, y segundo la 
conversión en éter. Síguelas serenamente y no dejes que el 
tiempo, el lugar o las cosas interfieran.

La mente externa tiene que mantenerse calmada y 
constante, y la voluntad externa e interna deben volverse una. 
Mientras la atención está mantenida en ellas con una firme 
determinación, más les será revelada la operación interna hasta 
que puedan manipularla conscientemente.

Capítulo XVIII

Actividad sudamericana

Me gustaría que cada uno de los estudiantes, justamente 
ahora, usara el decreto siguiente con todo el entusiasmo: 
“YO SOY, YO SOY, yo sé que YO SOY el uso de la ilimitada 
opulencia de Dios”.

Cuando un grupo de estudiantes está de acuerdo en trabajar 
con el mismo principio y cuando usan este decreto, traen a 
sus mundos el uso de esta gran opulencia, y además, están 
bendiciendo a sus estudiantes asociados con la misma cosa, 
porque “YO SOY la presencia en cada uno”. Éste es el magno poder 
de la acción cooperativa.

Los estudiantes que mantienen la amorosa bendición entre sí 
están sostenidos realmente en el “abrazo de la gran presencia YO 
SOY”, y cuando decretan su acción, están ordenando la misma 
bendición y acción, no solamente para sí mismos, sino también 
para sus compañeros.

Ésta es la actitud correcta que deben sostener, y si es 
mantenida sinceramente en el corazón de cada uno, nadie 
que esté dentro de ese abrazo tendrá necesidades; en cambio, 
el estudiante que permita cualquier sentimiento de desamor 
para con otros, se aislará de este gran resplandor y bendición.

Cuando te acerques a la luz por medio del uso de la 
“poderosa presencia YO SOY” con sinceridad, no es posible que 
experimentes otra cosa que no sea la voluntad de Dios. Como 
hijo de Dios al que el padre ha dado libre albedrío, tienes que 
comprender que solamente en ti está el decretar lo que actuará 
en tu vida y mundo. Dios sólo puede actuar en tu vida y mundo 
de acuerdo con tu mandato, por tener libre albedrío.

Dios es el principio de toda vida y cada hijo de Dios es una 
parte consciente, activa e individualizada de ese gran principio único 
de vida, amor y poder. Él ha dado en custodia a cada uno de 
sus hijos esta conciencia maravillosa, la cual es omnipresente, 
eternamente elástica para ser dirigida hacia un punto céntrico 
donde escribiría con la pluma de luz, para envolver la Tierra.

La conciencia es dirigida por el libre albedrío. Es falsa la idea 
ortodoxa de que Dios actúa según su propia voluntad en la vida de 
cada individuo o nación. Dios actúa solamente a través de la 
mente de su propia individualización, que forma la voluntad de 
Dios y tu libre albedrío.

La personalidad vive bajo tu dirección consciente. Cada 
función de tu cuerpo es sostenida a través de una acción 
consciente, aunque no te des cuenta de ello, pero a medida que 
vayas profundizando en la conciencia de la “poderosa presencia 
YO SOY”, comprenderás que es imposible que una acción externa 
tenga lugar sin la acción autoconsciente.

Formar el hábito de estar autoconsciente de “YO SOY la única 
inteligencia actuando”, en todo momento en que la mente está 
ocupada, resguardará a la maravillosa y poderosa fuente de vida 
contra todo efecto decolorante. Yo diría descalificador de los 
conceptos erróneos que yacen en la actividad externa de la 
mente. Éste es realmente el secreto simple de toda la perfección 
si uno logra comprenderlo.

Respecto a la actividad sudamericana sobre la cual el trabajo 
presente ha fijado su atención, les digo que hasta que este foco de 
radiación empezó, la posibilidad de establecer dicho foco en 
el agitado mundo occidental fue puesta en duda por la mayoría, 
excepto por Lady Nada y yo. Ellos no sabían ni conocían el hecho 
de nuestra larga asociación por no haberles sido revelado nada. 
Así que, bajo mi propia responsabilidad, dije: “Yo lo probaré”.
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Ahora tengo la plena cooperación de todos los que dudaron. 
El maestro de Venus y Lanto también estuvieron con nosotros. 
Yo les dije: “El tiempo en que aquellos que están fuera de los 
retiros pueden ser convertidos en verdaderos mensajeros de 
la luz ha llegado”. Gracias a ustedes he probado estar en lo 
cierto. Ahora, claro, les pido que se mantengan conmigo en el 
sostenimiento de esto.

Lo anterior comprueba que es posible establecer esta 
poderosísima presencia activa en medio de una tormenta. 
Siempre he mantenido esto, y casi todo el tiempo he estado 
solo; pero la habilidad de los estudiantes para asirse al uso de 
la “presencia YO SOY” está haciendo posible cosas tremendas, 
y como aliento les digo sinceramente que con esta condición 
maravillosa sostenida ha llegado el punto en que no es imposible 
tener varios de los seres ascendidos sentados en su medio, 
visibles como sus cuerpos físicos, hablando con ellos.

Esto no es obra solamente de un deseo de los estudiantes, 
sino más bien de su preparación para ello. Claro que este buen 
hermano no lo supo hasta hace poco, pero durante treinta años 
él ha sido preparado para ello. Durante la mitad del tiempo, su 
preparación era llevada a cabo en lo invisible; ha sido una cosa 
notablemente bella para todos los que han observado. Yo oí las 
palabras de Jesús: “Has estado conmigo en mis penas, me verás 
ahora en mi gloria y verás la recompensa que mi Padre dará”.

Ha sido una gran alegría para mí comprobar que en la tierra 
de América, por la cual he trabajado tanto, estaban aquellos 
que podían recibir esto que tú estás recibiendo y mandando 
en este tiempo. También los maestros de Venus han observado 
esto conmigo desde hace algún tiempo. El campo de acción de 
Kumara es distinto, pero ahora también observa esta realización.

Ninguna radiación sale de ninguna parte del Universo excepto 
a través de la proyección consciente. La radiación proyectada 
de las estrellas a nuestra Tierra no puede tener contacto con 
la Tierra sin la dirección consciente del ser cósmico, la cual 
es la presencia consciente dirigente de la estrella o planeta. 
Esta dirección consciente es lo que hace que la radiación de un 
planeta a otro llegue a su destino, pero la radiación así dirigida 
no lleva aspecto adverso alguno contra nadie.

Las leyes universales cósmicas de la Tierra, que impelen el 
crecimiento a través de la ley de la experiencia, llevan consigo a 
aquellos que no conocen como resistencia. Si no hubiere lo que 
el individuo conoce como resistencia, éste no haría el esfuerzo 
consciente, lo que haría imposible el avance en comprensión, 
o a la vuelta de la casa del padre de la cual se han extraviado 
los niños de la Tierra.

La resistencia no tiene nada que ver con la discordia. La 
resistencia es una ley natural; la discordia es una creación 
humana. No existe discordia en el Universo excepto lo que crea 
la personalidad. Toma conciencia de que “YO SOY la presencia 
gobernante de esto”. Primero viene a la mente el deseo y, si 
tomas conciencia: “YO SOY la mente pura de Dios”, consumes 
el pensamiento y mantienes tu mente enteramente libre del 
deseo.

Un estudiante no debe esperar ver la misma actividad que 
otro: no se supone que los estudiantes vean o sientan lo mismo. 
No hay ningún momento en el día en el que no visualicemos 
algo, porque el poder de la visión actúa todo el tiempo. Saca 
todo fuera de la mente excepto el cuadro que quieres, porque eso 
es todo lo que te concierne. No dejes que la atención enfoque 
el aparente vacío.

Capítulo XIX

El rayo personal de Jesús

Por el Maestro Jesús
Con las palabras: “YO SOY la puerta abierta que ningún 

hombre puede cerrar”, pretendí hacer comprender la esencia del 
gran YO SOY, que es la vida de cada individuo manifestada en la 
forma. No desee comunicar que el Jesús personal era el único 
a quien este gran privilegio había sido conferido. Cada uno de 
ustedes, amados hijo del Padre único, tiene la misma presencia 
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poderosa dentro de sí mismo, el gran YO SOY que yo tengo y que 
tenía en ese tiempo, por el cual alcancé la victoria eterna y final.

Para aliento, fuerza y certeza de tu mente, deseo que 
comprendas que la conciencia que usé para alcanzar esta 
gran victoria fue el uso de la presencia YO SOY, que se te está 
enseñando. Después de una búsqueda por todos los caminos 
posibles en aquel tiempo, la determinación y el deseo por 
conocer la verdad me condujo al Gran Maestro —que conocerán 
algún día—, quien me dio el secreto interno y la poderosa 
concesión, que me volvió hacia la poderosa presencia, el gran 
YO SOY.

 Cuando dije a la humanidad “Las cosas que yo hago, ustedes 
podéis hacerlas también y mayores aún”, yo sabía de qué estaba 
hablando. Sabía que dentro de cada individualización o hijo de 
Dios estaba esta poderosa presencia YO SOY, por cuyo uso están 
impulsando hacia delante sin ninguna incertidumbre. 

El uso constante de tu presencia YO SOY te impulsa hacia 
delante a pesar de cualquier actividad del cuerpo externo. 
Tormentas, angustias y disturbios pueden arder alrededor tuyo, 
pero mientras que esta sola idea sea mantenida firmemente 
y estés en la conciencia de la presencia YO SOY, puedes 
permanecer sereno, inconmovible por el torbellino bullicioso 
de la creación humana, en el cual podrías estar envuelto.

Hay solamente una manera en que tú y el Padre se vuelvan 
eternamente uno, y ésta es a través de la aceptación completa 
de tu presencia YO SOY, la energía, el amor, la sabiduría y el 
poder que Él te ha dado: atadura dorada, escalones preciosos, 
por medio de los cuales ascenderás serenamente hacia la 
realización final.

Un día, en alguna parte, cada individualización de Dios, 
el Padre, tiene que encontrar el camino de regreso hacia el 
Padre a través de su presencia YO SOY, cumpliendo con su 
ciclo, o ciclos, de individualizaciones en el uso de la actividad 
externa del Yo externo. La Tierra es la única esfera donde hay 
la densidad de la estructura atómica que experimentas. El 
reconocimiento consciente y el uso de la presencia YO SOY que 
eres, gradualmente aumenta la acción vibratoria de tu estructura 
atómica, desvistiendo y liberando la actividad electrónica que 

está escondida dentro del átomo, permitiendo que te vuelvas 
un ser autoluminoso.

Deseo que todos los que puedan recibir esto o contactarlo 
algún día, comprendan muy bien que yo no soy, ni nunca fui un 
ser especial creado por Dios, distinto del resto de la humanidad. 
YO SOY con ustedes siempre la presencia YO SOY, contigo 
siempre.

Deseo decir en verdad: cada individuo que mande su 
pensamiento consciente a mí con el deseo de ser elevado por 
sobre las limitaciones de la Tierra o de su propia creación, y viva 
de acuerdo con ello, recibirá de mí toda la asistencia posible 
para ser dada de acuerdo con los escalones de crecimiento de la 
conciencia que alcanzará de tiempo en tiempo.

Cuando me refiero a crecimiento, estoy hablando de la 
humanidad en general. No me refiero a algunos que tienen un 
logro previo suficiente para que en uso presente y la completa 
aceptación de su presencia YO SOY, puedan hendir el velo de la 
creación humana y avanzar en el “abrazo de la resplandeciente 
presencia YO SOY ascendida” en cualquier momento. Hay 
algunos grupos de estudiantes que se han formado para 
quienes es posible hacer esto. Eso depende enteramente de 
ellos mismos, de la calmada intensidad equilibrada por la cual 
se vuelven conscientes de su presencia YO SOY.

Antes de que decidiera completamente la manera en que 
yo daría el ejemplo de humildad, comencé de repente a usar 
la afirmación que me vino en impulso interno: “YO SOY la 
resurrección y la vida”. Dos días después que comencé a usar 
esa afirmación con gran regocijo, vi lo que se debía hacer, y 
deseo asegurarte que fue el uso consciente de la poderosa 
afirmación “YO SOY la resurrección y la vida”, lo que me dio el 
poder para hacer la ascensión en presencia de tantos. Registran 
los archivos etéricos ese ejemplo que se mantendrá presente 
eternamente por toda la humanidad.

Desafortunadamente, el velo de la idea ortodoxa cubrió las 
mentes de la gente, impidiendo la comprensión de que cada 
uno tenía dentro de sí la presencia YO SOY, lo mismo que yo, 
por la cual cada uno podía lograr y hacer las mismas cosas que 
yo y ganar la victoria eterna.
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Insisto que pienses en mí como tu hermano mayor, listo para 
darte asistencia en todo momento. No pienses en mí como ser 
trascendente, lejos de tu alcance, con el que todo contacto es 
imposible, porque la “presencia YO SOY” te capacitará para 
hacer la ascensión que yo hice: solamente que hoy, tú tienes 
la asistencia de la gran hueste ascendida de seres que han 
ganado la victoria eterna y que alegremente están a tu servicio, 
mientras tú te preparas. Te envuelvo en mi amor, y te repito: 
“Siempre estoy contigo”.

Habla Saint Germain: “¿No les tenía una sorpresa?”

Capítulo XX

Energía a través de la mano

Son muchos los que han constatado esta realización y ven con 
júbilo cómo los estudiantes están entrando en la poderosa 
presencia YO SOY, y cómo las cosas que les habían estado 
molestando se están disolviendo y están siendo desprendidas 
como si nunca hubieran existido.

Cuando lo externo se torna lo suficientemente obediente, 
dándole todo poder a esa gran presencia interna, es que uno 
encuentra paz y descanso en ese poderoso reconocimiento. 
En esa paz y descanso te moverás más y más, y encontrarás ese río 
eterno de energía fluyendo en y a través de tu ser y experiencias 
dondequiera que vayas.

Es verdad que la inteligencia es el canal receptor, pero 
mientras sientas con sinceridad profunda y plena la verdad de 
la presencia YO SOY, encontrarás que esa quietud crecerá más 
y más hasta que un día “verás la puerta de tu creación abierta 
de par en par ante ti, y entrarás con los brazos abiertos en esa 
libertad inhalando la fragancia de la atmósfera pura del mundo 
etérico, donde serás capaz de moldear esa sustancia plástica en 
la perfección de todo donde tu deseo se pose”.

Estás progresando espléndidamente, no dejes que ningún 
miedo de personas, sitios, condiciones o cosas te interrumpa o 
te altere; la “presencia de la luz” está ante ti, haciéndote señas 
para seguir adelante a fin de que puedas ser sostenido en su 
abrazo afectuoso, recibiendo las riquezas ilimitadas que ella 
te guarda.

Deseo que te recojas durante unos minutos y converses con 
tu presencia YO SOY, diciéndole: “Gran presencia maestra que 
YO SOY, te amo, te adoro. Me vuelvo a ti, plenitud de todo poder 
creativo, todo amor, toda sabiduría y a través de este poder que 
eres, te doy todo poder para que hagas visible en mis manos 
y uso la realización de cada deseo mío. Yo no pretendo tener 
ningún poder, porque ahora te reclamo a ti, la única presencia 
conquistadora de todo, en mi hogar, mi vida, mi mundo y mi 
experiencia. Reconozco tu supremacía completa y tu dominio 
sobre todas las cosas, y mientras mi conciencia se fije en una 
realización, tu presencia invencible y tu inteligencia asumirán 
el comando, trayendo la manifestación a mi experiencia 
rápidamente —hasta con la velocidad del pensamiento—. Yo 
sé que tú eres jefe del tiempo, sitio y espacio. Por tanto, tú 
requieres solamente el ahora para atraer a la actividad visible 
toda tu perfección. Yo me mantengo absolutamente firme en la 
completa aceptación de esto ahora y siempre, y no permitiré que 
mi mente se aleje de ello porque, al fin, yo sé que somos uno”.

Lo más deseable e importante que cualquier individuo puede 
hacer es fijar su mente en la única necesidad permanente, y 
ésta es seguir adelante hasta llegar a la profundidad y firmeza de esta 
poderosa presencia YO SOY y, una vez allí, todo el amor, la luz, 
lo bueno y las riquezas fluirán en su vida y experiencia por un 
poder interno de propulsión que nadie puede impedir.

Encontrar tu presencia YO SOY y anclarse en ella es la única 
cosa deseable a realizar. Claro que hasta que llegues a este punto 
de anclaje firme a tu gran presencia YO SOY es necesario que 
resuelvas tus problemas a medida que vengan; pero es mucho 
mejor entrar y liberar esta poderosa presencia, energía y acción 
que ha resuelto los problemas antes de que vengan a ti. 

Cada vez que pensamientos molestos o de crítica traten 
de entrar en tu conciencia, cierra la puerta rápidamente y 
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ordénales que se vayan para siempre. No dejes que tomen 
terreno, recordando siempre que tienes la fuerza y el poder 
sostenedor de la poderosa presencia YO SOY para hacer esto. 
Si tienes dificultad en cerrar la puerta, háblale a tu presencia 
YO SOY y dile: “¡Mira, necesito ayuda, cuida que la puerta esté 
cerrada a esta molestia y ciérrala para siempre!”

Quiero que te fijes en la conciencia con la que puedes hablar 
a tu presencia YO SOY de la misma manera que puedes hablarme 
a mí creyendo que yo tengo poder ilimitado. Te aseguro que 
no son palabras a la ligera cuando digo: “Puedes decirle a esta 
poderosa presencia que se encargue de cada condición en tu 
experiencia y que te eleve hacia la libertad y el dominio de 
todas las cosas”.

Cuando hayas alcanzado la actividad de la sustancia universal, 
dirige tu atención hacia el siguiente hecho: la sustancia de 
tu cuerpo y esa sustancia que parece invisible a tu alrededor 
son inmensamente sensitivas a tu pensamiento y sentimiento 
conscientes, por lo cual tú puedes moldearlas en cualquier forma 
que desees. La sustancia de tu cuerpo puede ser moldeada por 
tu pensamiento y sentimiento conscientes en la más exquisita 
belleza de forma: tus ojos, pelo, dientes y piel pueden ser hechos 
deslumbrantes con belleza radiante.

Cuando se vean en el espejo, díganle a lo que allí ven: “Por 
virtud de la belleza y la inteligencia que YO SOY, les ordeno 
asumir perfecta belleza de forma en cada célula de las cuales 
están formados y obedecerán mis órdenes, convirtiéndose en 
radiante belleza en pensamiento, palabra, sentimiento y forma. 
YO SOY el fuego y la belleza de tus ojos llevando esa radiante 
energía hacia todo lo que mire”. Así lograrás la apariencia de 
perfección que te dará el aliento que quieras para saber que “YO 
SOY siempre la presencia gobernante”.

Si deseas que tus formas se vuelvan más simétricas, pasa 
tus manos por todo tu cuerpo, desde los hombros hasta los 
pies, sintiendo la perfección o la simetría de la forma que se 
desee. A través de tus manos fluirá la energía o calidad de 
lo que desees manifestar. Si pruebas esto con un sentimiento 
profundo y verdadero, te asombrarás de los resultados. Éste 
es el más grande adelgazante en el mundo y te aseguro que 

esto hará que mientras la piel tome la perfección y la simetrías 
deseadas, ésta se mantenga firme y elástica en todo sentido, 
porque estarás mandando la energía de la presencia YO SOY 
a través de estas células, obligándolas a obedecer el mandato 
dado. Esto puede parecer ridículo, pero yo te digo que es una 
de las mejores maneras de lograr la perfección del cuerpo. 
Yo te digo: cualquiera que practique esto pondrá el cuerpo en 
la condición deseada.

Quiero que los estudiantes absorban la plenitud de la idea 
de que ellos son los dueños de sus formas, mentes y de sus 
mundos, y que pueden inyectarles lo que deseen. La vida de 
Dios pura y perfecta fluye a través de ti en cada instante. 
¿Por qué no cambiar el patrón viejo por el nuevo? ¿No ves 
lo importante que es el perfeccionamiento del cuerpo? ¿Qué 
puede hacer la presencia interna con un cuerpo que siempre 
está enfermo y fuera de armonía todo el tiempo? Cuando 
éste es el caso, la atención se fija tanto en el cuerpo que la 
presencia YO SOY solamente obtiene un mínimo de atención. 
Este tratamiento con la energía de la presencia YO SOY hace 
a la piel firme y perfecta.

Cuando un individuo tiene un abdomen anormal —y 
cualquier cosa que no es recta es anormal— debe levantar su 
mano izquierda con la palma hacia arriba y mover su mano 
derecha sobre el abdomen en un movimiento de rotación de 
izquierda a derecha. Cada vez que la mano pase sobre éste, hay 
que sentir profundamente la actividad absorbente.

La carga rápida de energía a través de la mano entra en las 
células encogiéndolas y reduciéndolas a la condición normal. 
Y les aseguro que esta instrucción no es una fantasía, sino que 
tiene un sentido tremendo y dará resultados esperados sin duda 
alguna si se aplica con sentimiento intenso.

La conciencia, claro está, debe ser “la energía que fluye 
a través de la mano derecha; es la presencia todopoderosa 
y absorbente que consume todas las células innecesarias, 
devolviendo al cuerpo su condición normal y perfecta”. Esto no 
ajustará el tamaño anormal del abdomen, pero penetrará a través 
de la forma, cargando la actividad intestinal con un proceso 
limpiador y purificante que será de un beneficio inestimable. 
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Aquellos en los que sea perezosa la actividad de esos órganos, 
encontrarán que se les activará hasta lo normal. 

Es desafortunado, casi repulsivo, que los individuos que 
tienen dentro de ellos esta poderosa presencia de Dios, les den 
todos los poderes imaginables a las cosas externas para producir 
resultados dentro y fuera de ellos, cuando cualquier agente 
terapéutico que usen, sean ejercicios, drogas o cualquier otra cosa, 
tiene muy poco efecto, si acaso alguno, excepto la calidad y el 
poder que ellos les han dado conscientemente a estos agentes. 
Este tratamiento actúa sobre las células donde quiera que estén, 
sea en los huesos o en la carne.

La mente externa siempre duda de la habilidad de este yo 
interno para manejar parte del cuerpo. Si puede manejar una 
clase de células, puede manejar a todas. Haz que lo externo 
acepte todo el poder de la presencia interna, y así deja que ésta se 
expanda en el uso de todas las cosas. 

La mente externa, a través de largo tiempo, le ha dado un 
poder enorme a las drogas y a los agentes terapéuticos de 
toda especie, pero ¿no ven ustedes que lo único que cura es el 
poder y la autoridad que ustedes les den para que tengan un 
efecto en sus cuerpos? No quiero decir que los individuos que 
no conocen a la presencia YO SOY eliminen todos los agentes 
medicinales, pero si ellos fijaran sus mentes firmemente en que 
“ninguna cosa externa tiene poder alguno en sus experiencias, 
excepto el que ellos mismos le dan”, ellos comenzarían a salir 
de las limitaciones a las que se han sometido. Dirigirse hacia 
esta gran presencia de Dios dentro de ti y darle todo el poder 
para hacer las cosas que necesitas y deseas hacer, hará que éstas 
se manifiesten con una velocidad y una certeza mucho mayores 
que la de cualquier agente medicinal.

Adora siempre a tu yo divino, esto te da la oportunidad y 
fuerza para elevarte a mayor altura, desde donde podrás dar 
ayuda a muchos, mientras que ahora la das solamente a unos 
pocos. Toma la posición con todo el mundo de “solamente la 
presencia YO SOY actúa en los demás”.

Capítulo XXI

No cobrar por enseñar

No importa cuál de los canales, entre los muchos que el hombre 
utiliza, ni cuál de los ángulos de la verdad se está manifestando, 
todos llevan a este conocimiento del YO SOY que ustedes tienen 
el privilegio de conocer y usar ahora. Todo conocimiento es inútil 
si no se practica. Quien practica la actividad YO SOY percibe la 
diferencia inmensa que existe entre ella y todos los otros canales 
que se conocen en el mundo. 

Cuando se pronuncia YO SOY con sentimiento y conocimiento 
de la verdad, se está poniendo en actividad física y visible la 
presencia y el poder de Dios, y esto es totalmente diferente de 
toda otra costumbre y práctica, de toda otra afirmación que jamás 
se haya formulado en palabras. No existe ninguna otra expresión 
que tenga el poder del YO SOY para cumplir cualquier propósito, 
siempre que sea usada con atención consciente. Por eso fue que 
el Maestro Jesús la añadió a sus más importantes afirmaciones; 
y si los estudiantes comparan y meditan las afirmaciones que 
hizo el Maestro Jesús, captarán la estupenda plenitud de lo 
que acabo de decir.

Tengo que advertirles que en ningún momento debe un 
instructor cobrar dinero por esta enseñanza. Los discípulos 
pueden dar las ofrendas amorosas que deseen, pero el pago 
como obligación cierra la puerta de inmediato, ya que la 
actividad YO SOY está regida por una faceta de la Ley Divina 
que explicaré algún día. 

Otra advertencia que debo hacerte a propósito de la radiación 
de la actividad YO SOY, es que no se debe adelantar esta enseñanza 
a aquellos que no estén aún en esta radiación. Y no queremos 
que alguien sea tan desafortunado que se le ocurra pensar o 
decir que está autorizado para divulgar esta enseñanza cuando 
aún no ha recibido el permiso de comunicarla.
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El instructor o el discípulo que practique la actividad YO 
SOY con sentimiento profundo y con sinceridad, no tendrá 
jamás que comercializar la enseñanza cobrando las clases, ya 
que el YO SOY convertirá al practicante en un imán invencible 
de la opulencia divina. 

Todo el que practique diciendo “YO SOY la omnipresente e 
ilimitada opulencia del Padre para mi uso”, aunque al principio 
no tenga plena comprensión, tarde o temprano podrá comprobar 
la plena verdad y el poder que encierra el tratamiento. Yo sé que 
para el individuo el sustento es de primera importancia, pero 
en la Tierra el dinero es fugaz como las arenas movedizas, hasta 
que se aprende a practicar la actividad YO SOY conscientemente, 
y se verá que la provisión es ilimitada. Así sea de dinero, amor, 
comprensión, luz o iluminación, recibe la convicción que te estoy 
irradiando para que la uses con conciencia inamovible. Esto te 
dará la liberación de la estrechez monetaria.

Sabiendo que la presencia YO SOY —que en estos 
momentos estás poniendo en movimiento—, es la misma en 
todo individuo, en la Tierra y en todo el Universo, y que ella 
misma es la que te da el poder y la inteligencia para formular 
tus decretos, quiero que sepas también, que ésa tu aplicación 
consciente está actuando en todas partes igualmente. No es 
sólo en las circunstancias que en un momento dado te aquejan. 
Te mando esto con una radiación especial para que la puedas 
usar con toda confianza.

Continúa aplicando las reglas que ya conoces hasta que 
se te den tus deseos o necesidades. Cuando haces una 
afirmación basada en el YO SOY, no puede fallar, siempre que 
tu determinación no vacile.

Cuando a la presencia YO SOY se le pide luz, amor, sabiduría, 
poder o iluminación, es imposible albergar un deseo o intento 
egoísta. Una cosa no va con la otra, y YO SOY elimina la forma 
negativa. 

Lo más importante para todo individuo es llegar a anclarse 
en la magna presencia y siempre ser fortificado por ella, ya 
que se está valiendo de una inteligencia, un amor y un poder 
grandioso y poniéndolo en acción, y éste actúa primero en 
ellos mismos.

A casi todos los estudiantes les entra un impulso de enseñar 
antes de haberse fortalecido mentalmente lo suficiente, y se 
encuentran entonces con obstáculos que no saben dominar. 
Se desaniman, sufren bajones y se retiran de la enseñanza 
defraudando la maravillosa labor que hubieran podido hacer 
más adelante. La magna presencia YO SOY organiza todo esto si 
se le invoca para ello. Se requiere enorme fortaleza para no dejarse 
mover. No hay nada que te pueda dar fortaleza y llevarte al éxito 
completo en tu actividad exterior como el uso consciente de tu 
presencia YO SOY. Ponte inflexible contra lo que trate de disuadirte. 
Contra la interferencia di: “Yo sé lo que hago y lo estoy haciendo. 
Mi YO SOY me guía y me fortalece”. A veces tendrás que decir 
cosas muy fuertes para cortar la interferencia, pero no te dejes 
dominar por ella.

El uso de la presencia impide que se desarrolle algo 
desequilibrado. ¿Por qué? Porque YO SOY es el perfecto equilibrio. 
Es el poder, es la inteligencia, es el amor que gobierna toda 
perfección. Su sola mención y actividad obliga al equilibrio. 
La orden YO SOY es la actividad de aquello que ya existe. Hay 
personas que si usaran la frase poderosa de Jesús, “YO SOY la 
resurrección y la vida” continuamente, ascenderían sus cuerpos 
físicos con toda seguridad. No se pueden usar las palabras YO 
SOY seguidas de lo que uno desee, sin comunicarles el poder 
de manifestarse. Jesús vino por su propia voluntad a enseñarles 
a los discípulos la forma en que él dominó al último enemigo.

Hay dos cosas que retardan el adelanto de un estudiante: 
cuando el esposo o la esposa no están de acuerdo con los 
esfuerzos de su cónyuge, y la sugerencia ajena. Tú tienes tu 
presencia YO SOY que es omniinteligente, de manera que hazte 
impermeable a toda sugestión buena o mala.

Debo aclararte que el despertar de la clarividencia no es un 
asunto espiritual, pues cuando se comienza a ver en el plano 
psíquico, sólo se está usando la vista física, pero algo expandida. 
Eso es todo. En el plano psíquico también se reciben sugerencias 
que ofrecen un mínimo de la verdad, lo suficiente para despertar 
el interés del sujeto hasta que las fuerzas psíquicas (dañinas) 
se apoderen de él. Esto puede ocurrir por lo fascinante del 
fenómeno, pero sólo hay que enfocar la atención en la presencia 
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YO SOY y ésta lo extrae de allí y lo ancla plenamente en el plano 
espiritual y en la presencia YO SOY.

Cuando las personas se mezclan con el plano psíquico, se 
encuentran que todo se distorsiona. No se obtiene ninguna 
prueba definitiva de la verdad y se hace la confusión en la mente. 
Las entidades del plano psíquico comienzan a profetizar y a 
veces a alabar. Es lo primero que hacen. Buscan ponernos bajo 
su dominio. La salvación está en que nadie se le puede oponer 
a un mensajero de la luz, y todo el que trabaja en la presencia 
YO SOY es mensajero de la luz: es radiación. Aquellos que se les 
oponen reciben la reacción, ya que la luz rechaza todo lo que 
no es igual a ella misma.

Capítulo XXII

El plano psíquico

Lo que se llama el “plano psíquico” no tiene que ver en nada 
con la espiritualidad. Es únicamente una facultad humana que 
puede ser puesta en juego por aquellos seres humanos que le 
presten suficiente atención. Aquel que desee entrar al plano 
psíquico solo, consciente o inconscientemente, es mejor que 
no hubiera venido a esta encarnación, pues la fascinación de los 
fenómenos psíquicos es tan maravillosa que todo aquel que se 
ancla en el plano psíquico no se liberta en esa encarnación; más 
bien puede que necesite varias encarnaciones para liberarse.

En todo nivel de conciencia hay un fragmento de verdad 
no reconocida; en todas las cosas, en toda actividad hay más 
o menos energía divina en acción, mal usada tal vez, pero sin 
embargo, en acción. El estudiante sincero no prestará atención 
a los fenómenos psíquicos de evidencia o audiencia, y debe 
comprender que él debe atravesar directamente, por el poder de 
su voluntad interior (la llama azul) y su determinación y entrar 
al cinturón electrónico donde se expresa únicamente la verdad.

Dentro del pensar y sentir del nivel psíquico actúa lo que 
se conoce como “la fuerza siniestra” en este mundo. Algunas 
almas que han alcanzado espléndidos logros interiores, no 
comprendiendo la realidad de lo que estoy mencionando, han 
permitido que su atención se detenga o sea atraída a este 
nivel por el hecho de que se les ha despertado prematuramente 
una de estas facultades y por razón de que una semblanza de la 
verdad les ha sido presentada con suficientes fenómenos como 
para sostenerles la atención. 

Uno de los atributos más fascinantes de este plano, es el 
de las falsas profecías, las cuales hacen que el individuo haga otras 
más audaces aún. De cuando en cuando se cumple alguna para 
mantener la atención más fuertemente. Junto con esto hay una 
sustancia que es introducida en el cerebro, lo que hace imposible 
que el maestro interfiera para ayudar, porque implicaría actuar 
contra el libre albedrío del sujeto. Hay algunos casos en los que 
el sujeto ha comprendido el error antes que se haga demasiado 
tarde, y ante su intensa llamada para ser libertado, uno de los 
hermanos ha sido enviado para ese fin.

Las fuerzas en este plano trabajan directamente sobre la 
naturaleza sensorial y sobre las pasiones del individuo, porque 
es más fácil llegar allí. Aquellos seres que han perdido el poder 
controlador (dominio) de su pasión —ira o sexo— se han 
enredado en el estrado psíquico del pensamiento y sentimiento 
y han abierto así las puertas de sus bellos y maravillosos templos 
de Dios. 

A través de estas puertas abiertas penetran las fuerzas del 
estrado psíquico intensificando sus pasiones hasta una condición 
incontrolable, y una vez enredado en esta esfera síquica, muy 
a menudo quedan atados por muchas encarnaciones, porque 
hacen grabaciones en sus mundos mentales, de las cuales no 
saben liberarse. Por consiguiente, estas almas nacen de nuevo 
con iguales tendencias hasta después del segundo y tercer 
nacimiento. 

En los altos planos hay grandes y bellas almas que 
voluntariamente bajan a este plano para ayudar a través de 
sus radiaciones y desligar a la humanidad. Hay voluntarios 
masculinos y femeninos, pero la mayoría son femeninos.
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Hay bellas almas encarnadas en cuerpos femeninos que 
se unen en matrimonio exterior con un alma masculina que se 
encuentra enmarañada en esa condición síquica para libertarlo.

Si un individuo llega al punto de casarse en boda humana y 
llama al Dios interior, y le dice: “Si esta boda tiene por base un 
deseo pasional, que no se efectúe”, gran dolor y tortura puede 
evitarse así.

Aquellos que por sus propios esfuerzos o por la instrucción 
que reciben llegan a comprender exactamente lo que significa 
“la magna presencia YO SOY”, o sea, el verdadero ser de cada 
uno, nunca más podrán ser arrastrados a estas discordias 
mencionadas, a menos que sea por su propia voluntad, llegando 
a mayores planos de actividad donde ellos saben exactamente 
lo que están haciendo.

Este conocimiento no debe causarle a nadie un temor 
especial hacia el estrado psíquico. Si los estudiantes se 
encuentran en un momento dado conscientes de estar 
atravesándolo, deben instantáneamente hacer conciencia: “YO 
SOY la presencia maestra controladora y siempre victoriosa”, e 
instantáneamente se encontrarán con toda la fuerza necesaria 
para enfrentarse a las apariencias y atravesarlas serenamente 
sin temor.

Jesús sugirió que esta explicación les fuera dada a todos los 
estudiantes en cuanto entraran a la radiación triple, la presencia 
YO SOY, del Padre, Hijo y Espíritu Santo o la llama triple.

Sobre la Astrología, tengo que decirles que aquellos que 
tratan de hacer horóscopos están inconscientemente ligándose a 
la red psíquica, se están haciendo sensitivos y voceros de las 
condiciones adversas que existen sólo en el plano mencionado. 
Ésta es una de las actividades más lamentables, porque el 
ser está tan inconsciente de que se ha abierto a una creencia 
que lo envuelve, hasta el punto de que ningún argumento ni 
razonamiento le cambiará sus convicciones. 

Muchas veces el pensamiento o radiación del plano psíquico 
dice, a través de la Astrología, que ciertas condiciones se 
manifestarán para el individuo y que no podrán ser evitadas. 
Aquellos que se atengan tenazmente a su presencia YO SOY, no 
tendrán por qué temer jamás.

No dejes que tu atención sea distraída por estas manifestaciones 
exteriores: Astrología, Numerología, Espiritismo o alguna otra 
cosa que te quite tu atención de la magna presencia YO SOY, 
que es tu ser real. Los estudiantes tienen que comprender que 
no pueden dividir la atención entre lo externo y la presencia 
YO SOY, porque ello es “la casa dividida contra ella misma”, que 
tiene que caer tarde o temprano. Toda grandeza depende de la 
presencia YO SOY. En ella está toda la fuerza, el valor y el poder. 
Ella debe ser el gobierno de la forma. 

Mientras el estudiante no sabe que el Dios único está viviendo 
en su interior, que es, siempre ha sido, y siempre será perfecto, su 
mente y su cuerpo están en un estado de desajuste. La estructura 
atómica es un instrumento mecánico cuyas innumerables 
partes deben trabajar en armonía y perfecta cooperación las 
unas con las otras; cuando una labor específica tiene que ser 
hecha, tiene que haber una preparación definida. Con su sincera 
determinación y el uso de la presencia YO SOY se preparan para 
la presencia de la hueste ascendida.

Capítulo XXIII

Preparación de la Pascua

Por el Maestro Jesús
Cuando comencé a usar la afirmación: “YO SOY la resurrección 

y la vida” se me reveló completamente la plenitud de mi misión y 
la forma de cumplirla. Dentro de ti está esa misma presencia 
YO SOY que yo usé para perfeccionar lo que a la humanidad en 
ese momento le parecían milagros. Yo no estaba sino haciendo 
actuar las leyes cósmicas que siempre te rodean y que esperan 
ser puestas en actividad por medio de tu dirección consciente.

Tenemos que admitir la única presencia, inteligencia y 
poder y luego apropiárnosla, reclamándola como nuestra en 
cada pensamiento y actividad. Es la única forma en que esta magna 
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perfección puede ser incorporada en la plenitud de nuestro uso 
y hasta en nuestra apariencia exterior. 

Al reclamar esta gran presencia y su actividad, estás 
impulsándola conscientemente en tu vida, tu casa, tu mundo y 
tus asuntos. Al alcanzar conscientemente la dirección de la gran 
energía, sustancia y opulencia que te rodean, tienes todo 
lo que es necesario para atraerte esa maravillosa y siempre 
presente opulencia de Dios.

Cuando tú dices YO SOY, haces que actúe aquello que llena tus 
órdenes conscientes. Una de las primeras cosas que se aclararon 
en mi conciencia fue el poder natural que todos tenemos de 
calificar la energía, de dirigirla conscientemente para que produzca 
cualquier cosa que la necesidad ordene. La única razón que hace 
que esto no aparente ser verdad, es que en alguna región de 
tu conciencia hay una sensación de incertidumbre acerca de tu 
habilidad o de tu autoridad, o bien del poder de actuar de la 
presencia. Es un placer revelarte estas sencillas leyes que, sin 
embargo, son grandes e invencibles en su actividad y que te darán 
el dominio y la libertad por encima de todas estas cosas que 
parecen montañas de obstrucción en tu sendero. A medida 
que continúes aceptando y usando estas leyes, te encontrarás 
logrando dominio sobre los cuatro elementos: tierra, aire, 
fuego y agua.

Cuando tú te hayas hecho consciente de “la llama de tu 
divinidad”, estarás actuando desde el más alto de los cuatro 
elementos, el fuego, que es la verdadera actividad del espíritu. 
El elemento natural de tu alma es la llama. Cuando se hace 
conciencia de que se tiene, se es, se puede usar y dirigir esta 
llama consumidora, se ha entrado al magno poder.

Cuando se hace conciencia de que ya se dominan los cuatro 
elementos, ya se tiene uso de la conciencia para dirigir el rayo, 
dominar la tempestad, controlar las aguas y caminar dentro del 
fuego sin recibir daño alguno. Por la práctica de su uso, uno se 
convierte absolutamente invencible en su dirección. Se te están 
dando exactamente la leyes que yo usé y que todos aquellos que 
llegan al estado ascendido tienen que usar. Todo es cuestión de 
uso, una vez que tú conoces estas leyes y que la presencia YO 
SOY, que eres tú, tiene toda inteligencia, poder y autoridad para 

dirigir conscientemente la energía a través de la actividad de 
tu mente.

El primer deber de todo individuo es el de amar y adorar 
a la única y magna presencia YO SOY, que está presente en 
todas partes. “YO SOY la única presencia y actividad actuando 
allí”. Si has tenido la desgracia de crear inarmonía, desorden 
y limitación tú solo, a través del poder de la presencia YO SOY, 
la llama consumidora, llamando conscientemente a la ley del 
perdón, puedes consumir por medio de esa llama vital que eres 
tú, todo lo que has creado erróneamente en tu mundo.

Tú puedes limpiar tu mundo del desorden y las creaciones 
erróneas. Tú, en forma de sol, eres la luz de la vida eterna, 
juventud, belleza y opulencia sosteniendo en tu mano para 
uso instantáneo el cetro de poder de la presencia YO SOY que 
eres tú mismo.

Capítulo XXIV

El elemento fuego

Conforme asciende la conciencia de los estudiantes hacia la 
actividad del elemento fuego, todo en sus seres comienza a actuar 
con una intensidad que ellos no comprenden y, cuanto más 
trabajen en este elemento fuego, más necesario será mantenerse 
con la guardia alerta.

Usa frecuentemente: “YO SOY la presencia en guardia” y si 
algo inesperado sucede, di solamente: “despediremos esto” y 
sigue en esa alegre felicidad. 

Trata de no tener sentimiento, pero sabe: “YO SOY la 
poderosa presencia gobernando la actividad de cada uno”.

Si estás trabajando en la casa, sigue usando: “YO SOY la 
prueba contra cualquier disturbio repentino”. 

Esto levanta una armadura que mantendrá la atmósfera 
armoniosa. Usa a menudo: “YO SOY la presencia que nada puede 
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perturbar”. Mantente siempre con una actitud calmada y alegre, 
pase lo que pase.

Para alguien a quien desees ayudar, di: “Mira, compañero, 
a través de la presencia YO SOY, te doy el poder de controlar 
eso”. Si el gran amor y la armonía permanecen mucho tiempo 
dentro de los corazones de los estudiantes, éstos serán capaces de 
lograr todo lo que quieran.

Para actividades erradas, dí: “Esto no es correcto”, y después 
rápidamente pásalo. Esto elimina el disturbio que crece. A 
medida que nos acercamos a la luz, somos una gran familia. 
Sabiendo que solamente hay una gran presencia YO SOY en 
todas partes, tú siendo la individualización de eso, solamente 
puede haber una gran familia, hijos de Dios.

La manera más fácil de impedir cualquier clase de disturbio 
es cesar la discusión sobre ese punto. Lo único que necesita 
atención es lo que está en tu aura. Lo que está archivado en tu 
atmósfera solamente puede salir a través de tu sentimiento. La 
palabra hablada, a menos que tenga un sentido de condenación 
o de furia tras ella, no grabará la inarmonía en tu atmósfera 
interna. Es mucho mejor que uno explote y saque la cosa de 
su mente, que guardarse dentro el resentimiento o rencor de 
haber sido herido, pues eso es lo que se registra en tu atmósfera 
interna. Es muy importante que hagas algo para que no albergues 
un sentimiento contra personas, sitios, cosas o condiciones, 
porque éstas se amontonan y se graban en tu atmósfera interna.

Si te adviene un deseo como “Yo desearía que fulanito hiciese 
tal cosa”, transmútalo inmediatamente y dí: “Solamente Dios 
en acción está allí”. 

Cuando un sentimiento se registra en tu atmósfera, se 
anclará allí hasta que lo disuelvas o lo consumas. Es siempre 
el sentimiento el que hace el archivo interno. No tiene ningún 
objeto el consumir una cosa, si no rompes con el hábito de 
generar la causa. Uno puede conquistar esto fácilmente diciendo: 
“YO SOY gobernante aquí”.

No dejes que tus pensamientos corran desenfrenados. 
Cualquier energía que se te da para tu uso es para que la sueltes 
en el mundo externo armoniosamente. Tal es la ley de tu ser: 
la ley natural.

Si uno no comprende que tiene que gobernar la energía que 
fluye a través suyo, esa energía será calificada por esa discordia 
y se debe transmutar inmediatamente, calificándola de nuevo 
con amor. “Yo cierro mi puerta, tú te quedas afuera”. La energía 
universal que fluye a través de ti tiene una naturaleza armoniosa. 
Cierra la puerta y piensa qué es lo que importa.

Si mantienes armonía dentro de ti, tú atraerás todas las cosas 
buenas hacia ti mismo. En el momento en que expreses alguna 
clase de discordia, debes darte cuenta de que eres el único a 
culpar. Cada individuo es su propio guardián e indicador en 
todo momento.

Existe un solo poder en el mundo que puede corregir 
cualquier cosa, y es la presencia YO SOY en cada uno. Si nos 
negamos a reconocer que nosotros somos los creadores de 
nuestras dificultades, ¿cómo entonces podremos corregirlas 
o liberarnos de ellas? El hábito de culpar a otros por lo que nos pasa 
a nosotros es lo que nos ciega para ver la verdad y para prevenir 
con la autocorrección. 

Uno debe comprender las condiciones asombrosas de 
sugestión que rodean a los individuos. La mayoría de aquellos 
que se mueven en el mundo externo no se da cuenta de que 
están siendo sugestionados, ya sea por asociación, ambiente o 
condiciones expuestas ante ellos.

La actitud correcta del estudiante que conoce la presencia 
YO SOY, es la de adoptar inmediatamente la posición firme de 
“YO SOY protegido invenciblemente contra toda sugestión 
imperfecta”. Así puede construir alrededor suyo una atmósfera 
que ahuyentará todas las sugestiones que quieran introducirse 
provenientes de un elemento destructivo.

Aquellos estudiantes que realmente empiecen a comprender 
que en el reconocimiento y uso de su “presencia YO SOY” tienen 
el poder universal a sus órdenes, sabrán que es imposible que 
fallen en su aplicación. Cuanto más lo uses, más obtendrás de 
su poder sostenedor.

Cada vez que sientas una manifestación del Cristo, di: “Yo 
te alabo y acepto la luz de tu presencia, la actividad del YO 
SOY completa”. Toma esta actitud siempre, y después cierra 
la puerta a cualquier creación discordante e indeseable de 
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aquello que ya ha pasado. Siempre recuerda que tú eres el 
amo de lo que venga a tu mundo del pensamiento, y a menos 
que te des cuenta de ello, serás susceptible a toda clase de 
pensamientos y sentimientos.

Para ayudar a otros di: “YO SOY la presencia llevando a (fulano) 
al logro de (X condición)”. Si ponemos atención a una condición 
de disturbio, le estamos dando poder a otra cosa que no es la 
“presencia YO SOY”.

Capítulo XXV

Día de Navidad

Cuando se representa el nacimiento de la actividad crística en 
los seres humanos, la humanidad se hace consciente de lo que 
significa el uso de la presencia YO SOY al poner en movimiento 
el amor y la inteligencia a sus órdenes.

Muchos se han preguntado cómo se alcanza la conciencia 
crística. El primer paso radica en el reconocimiento de la gran 
presencia YO SOY, Dios viviente dentro de ti. El segundo paso 
está en el uso de la presencia YO SOY, porque cuando dices YO SOY, 
con el conocimiento de lo que esto quiere decir, habrás entrado en 
la conciencia crística, sin que esto signifique que inmediatamente 
expresarás la plenitud de la conciencia, porque primero deberás 
saber hacia dónde vas, y lo que deseas hacer. Todos los que 
han ascendido han seguido el mismo camino, y usado la misma 
aplicación, porque todos los caminos llevan al gran sol central, a 
la divinidad.

Nuestro amado hermano Jesús llevó a cabo una de las más 
grandes bendiciones para la humanidad, no solamente dándonos 
el ejemplo de su nacimiento y alcanzando la ascensión, sino 
también dejando el registro eterno que permanece radiante, 
dándose Él mismo hacia la humanidad. Los que no han ascendido 
se dan poca cuenta de lo que esto significa para la humanidad: 

un faro eterno que los guía hacia la luz, y con el ejemplo de 
la ascensión, Jesús estableció definitivamente no sólo lo que podía 
hacerse, sino lo que se hará eventualmente.

Para nosotros, este día siempre simboliza el comienzo 
consciente del más maravilloso de todos los logros, la ascensión. 
Cuando el estudiante se hace consciente de esta verdad, el 
proceso de su propia ascensión ha comenzado y tomará más o 
menos tiempo de acuerdo con la plenitud de su capacitación 
en esta verdad.

Cuando empecé el uso de la presencia YO SOY, encontré que 
estaba fuera del tiempo y del espacio, y que cada día que pasaba, 
a medida que penetraba más en esta expansión de conciencia, 
me di cuenta que todas las cosas que deseaba estaban a mi 
alcance y, nótese bien, justo dentro de mi poder individual 
gobernante; y con esto vino la conciencia de que “el Amor Divino 
es la poderosa fuerza cohesiva” que mantiene todas las cosas 
juntas y en su sitio, que este Amor Divino dentro de mí, el cual 
había empezado a aprender, me hacía un imán invencible que 
atraía todo lo que pudiera desear.

Después viene el gran empuje y la provisión abundante de 
este poderoso yo interno, que contiene la sustancia de todo 
lo que el corazón puede desear dentro de su propio abrazo, y 
nota bien que tu habilidad y autoridad de calificar y moldear 
esta sustancia es lo que hace que ésta tome la forma de lo que 
necesites, sea esto paz, amor, oro o iluminación.

“Despierta a tu autoridad, a tu derecho, a tu habilidad 
consciente, a aplicar esta gran ley a tu perfecta salud, juventud 
eterna y belleza, las riquezas de Dios, la glorificación de tu mente 
y cuerpo, y después a ascender al dominio elevado, hacia tu 
eterna libertad.” Después que empieces a encontrar, paso a paso, 
lo estarás logrando; e irás olvidando toda esa condición externa 
que surge alrededor tuyo y gozarás el sentimiento glorioso de 
estar sujeto en el gran abrazo de esa poderosa presencia-maestro 
interno, que está por encima del tiempo y del espacio.

Jesús dijo: “¡Conoced la verdad y ella os hará libres!” 
Ésta es una de las máximas más poderosas de esa verdad. 
Aplícala con toda determinación, dejando fuera de tu mente 
toda incertidumbre, y subirás firmemente esa escalera del 
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logro magnífico; y cuando te des vuelta y contemples cada 
escalón ganado, más y más brillará ese esplendor, poderosa 
llama de la vida. Nunca te canses de la conciencia: “YO SOY 
la presencia ascendida”, y cuando tú digas esto, sabe: “Es la 
fuerza autosostenida que emana, por medio de la cual puedo 
alcanzar el dominio completo”.

América, ¡preciosa joya en la corona, la diadema de la Tierra, 
esa flor de sabiduría antigua y luz! Otra vez volverás al poder 
de tu florecimiento pleno a pesar de todas las obstrucciones 
aparentes y de que las apariencias presentes que digan lo 
contrario.

“Dentro de tu alma está el poder de libertarte de la careta 
que se ha adherido a ti, la careta de egoísmo y de la creación de 
la actividad externa de la mente de seres humanos dormidos. 
Así, volverás a la plenitud de la luz que es tuya por derecho de 
nacimiento.”

Mantente sereno en tu dominio dado por Dios, sabiendo 
la verdad, viendo a América libre, gobernada por el Amor 
Divino y la justicia. La red de fuerza siniestra de la Tierra que 
aparentemente ha envuelto a América encontrará todavía la 
“espada de la verdad y de la luz” que rasgará esa red en todo 
sentido, haciendo de ella una cruz de libertad, de luz y de justicia 
que no tendrá fin.

El hábito de la humanidad ha sido siempre ver la imperfección 
donde nosotros vemos perfección. Ahora en el reconocimiento de 
la poderosa presencia YO SOY acepta plenamente su perfección 
cada hora del día. Por lo menos una vez cada hora del estado 
de vigilia, afirma: “Yo acepto la actividad plena de mi poderosa 
presencia YO SOY”.

Cada vez que afirmes esto, estarás aumentándola 
poderosamente en la actividad exterior, porque ya la usas. 
Déjame sugerirte que en vez de escuchar las lamentaciones 
constantes de toda clase de actividades destructivas, sabe tú 
que la presencia YO SOY las consume, y recalifica toda esta 
energía con libertad, protección y perfección para las américas 
y el mundo entero.

Ahora, como en todo tiempo de caos aparente, la paz vendrá 
a la Tierra, la buena voluntad al hombre, y la luz del Cristo que 

se expande en los corazones de los individuos, que penetra en 
la Tierra, atraerá a sí mismo lo propio.

Templos de luz: están emplazados en el cinturón etérico, 
encima de la atmósfera de la Tierra. La radiación emana desde este 
cinturón hasta la Tierra a través de su atmósfera. El cinturón 
etérico alrededor de la Tierra es muy diferente del que está 
alrededor de Venus. Venus está dentro del cinturón etérico, 
mientras que la Tierra está más abajo de él.

Advertencia: No le des reconocimiento a alguien que sea una 
herramienta para la fuerza siniestra. Simplemente piensa que sólo 
existe la presencia YO SOY, inteligencia, luz y poder actuando. A ti 
no te concierne ninguna actividad personal de ninguna especie en 
ningún momento. La actividad del estudiante es ver la perfección, 
sentirla y serla, no importa cuál sea la apariencia humana.

Capítulo XXVI

Autocorrección

En este poder de la presencia YO SOY dentro del ser, todo lo 
malo es activado si hay latentes en la conciencia, rebeliones, 
resentimientos o la inclinación a juzgar. Todo esto saldrá 
a la superficie para ser consumido; a menos que consumas 
conscientemente aquello que surge a la superficie, eso te consumirá 
a ti.

Si uno nota que se está dejando llevar por la ira, debe tomar 
las riendas, decretar el mandato a través de la presencia YO 
SOY, declarando que aquello sea gobernado armoniosamente. 
Lo primordial en tu progreso es la autocorrección, y que no hay 
persona, lugar, condición o cosa a la que se pueda culpar por lo 
que uno mismo se empeñe en alimentar. 

Debes estar muy animado, has hecho adelantos en tu propio 
control y tu completa aceptación de estas grandes leyes de la 
vida, además de que manifiestas ya tu completa voluntad de 
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aplicar el gran látigo de la autocorrección. La actividad exterior 
que llamamos humana tiene que ser castigada sin vacilación 
antes que sea traída a la sumisión del mandato divino. Si yo 
te di el uso del rayo o la llama a través de la mano, es porque 
las mentes de algunos se están entonando o afinando más 
rápidamente de lo que está siendo elevada la estructura atómica 
del cuerpo. Esta actividad de pasar la mano por encima del 
cuerpo mantendrá el balance de la vivificación de la mente y la 
elevación de la estructura atómica.

No pueden ofrecerle a la presencia YO SOY una atención 
dividida (entrando ya a practicar la presencia YO SOY y el Cristo, 
Dios en ustedes, también suelen ir a consultar espiritismo y 
brujería); hacerlo equivale a mandar un chorro de energía para 
darle poder a estas cosas que son negativas y que simplemente 
están retardando el adelanto.

Si los estudiantes no son capaces de dedicar toda su atención 
a la presencia YO SOY, excluyendo toda otra forma de oración o 
tratamiento, se estarán cerrando la puerta de nuestra ayuda 
por mucho tiempo. Esto no pasará si los estudiantes, siguiendo 
las instrucciones, hacen un esfuerzo sincero cada vez que la 
atención se les va y la regresan con firmeza diciendo: “Le doy 
todo poder a mi presencia YO SOY que soy, y me niego para 
siempre a aceptar toda otra cosa”.

Cada estudiante debe tomar una posición positiva y asegurar 
su dominio declarando: “YO SOY la poderosa presencia que 
gobierna mi vida y mi mundo y YO SOY la paz, la armonía, y 
el valor autosostenido que me llevan serenamente a través de 
todo lo que pueda confrontarme”.

Si se les manifiestan ciertos fenómenos, permanezcan en 
calma, ecuánimes y sin impresionarse, siguiendo serenamente 
y no permitiendo que éstos les fijen la atención, porque, en un 
número tan grande de ellos, no faltarán quienes hayan generado 
energías de estados de conciencia pasados, que puedan 
producirles esos fenómenos, y en ese caso deben declarar 
firmemente: “YO SOY la presencia que gobierna esto y que lo 
utiliza para su más alta expresión y uso”.

Algunos estudiantes están a punto de experimentar cosas 
sorprendentes, pero confío en que siempre se mantendrán serenos 

sabiendo que “YO SOY la única eterna y autosostenida vida en 
acción”. Pido que se quiten para siempre de la conciencia la idea 
de que existe en todo el Universo la llamada muerte. La actividad 
exterior de la mente y el mundo es un maya que pasa y se mueve 
como las arenas del desierto, y no debe causarle a nadie ningún 
temor, porque “YO SOY la vida eterna que no tiene comienzo ni 
tiene fin”.

Del corazón del gran silencio brota la corriente de vida 
incesante de la cual cada uno es una parte individualizada. Esa 
vida eres tú; eterna, perfecta, autosostenida; y los trajes con que 
se vista importan poco hasta el día en que llegue al punto del 
reconocimiento; en este momento el individuo se ha preparado 
para llevar el “manto sin costuras” autosostenido y radiante, con 
todos los colores del espectro.

Entonces puede uno regocijarse con ese manto que es 
eterno, siempre radiante, inmutable, que lo separa de la 
rueda de causa y efecto, haciendo de él un ser únicamente 
de causa. Esa causa es la radiación del Amor Divino siempre 
emanando y evolucionando de su consciente, equilibrado, 
estabilizado, radiante centro divino, o sea, el corazón de la 
presencia YO SOY, que es juventud y belleza eterna, la toda 
sapiente presencia que contiene en su autoconsciente: acción, 
el pasado, el presente, el futuro, que después de todo no son 
sino el eterno ahora. 

Si logras centrarte en la presencia del Amor Divino y 
mantenerte allí firmemente, ¡qué maravillosas experiencias te 
vendrán si pudieras tan sólo dejar afuera la interferencia de la 
actividad exterior mental! En cuanto uno tome la actitud de “YO 
SOY la presencia del Amor Divino en todo momento”, hará esas 
cosas maravillosas. El uso de esta afirmación, si se siente, cierra 
la puerta en todos los momentos a las actitudes exteriores 
de la mente. La solución de cada problema está siempre a la 
mano porque la presencia YO SOY siempre contiene todas las 
cosas dentro de ella.

Cuando tú miras al sol físico, en realidad estás mirando al 
gran sol central, al propio corazón de la presencia YO SOY. Debes 
tomar la determinación incondicional de que la presencia YO 
SOY gobierna completamente este cuerpo físico y lo obliga a la 
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obediencia. Cuanta más atención le des a tu cuerpo físico más 
se hace dueño y más te pedirá y continuará ordenándote.

Cuando el cuerpo físico está crónicamente enfermo o 
continuamente manifestando disturbios, comprueba que se le 
ha dado atención especial por un largo periodo de años a una 
u otra perturbación y nunca mejorará hasta que no se tome 
la actitud positiva y se le obligue a la obediencia. Tú puedes 
positivamente producir lo que quieras de tu cuerpo si fijas tu 
atención en la perfección de él, pero no permitas que tu atención 
descanse sobre sus imperfecciones.

En el instante en que tú sientas algo discordante, voltea 
para otro lado; tienes el cetro de poder en tu conciencia; ahora, 
¡úsalo! Tú tienes que seguir la orden de Jesús, no mires a ningún 
hombre de acuerdo con su carne. Esto quiere decir exactamente 
que no reconozcas imperfección humana en pensamiento, 
sentimiento, palabra o actuación.

Algo muy poderoso en los problemas es la simple conciencia 
de “Dios en mí, presencia YO SOY, manifiéstate, gobierna y 
resuelve esta situación armoniosamente”. Obrará milagros, 
pues el todo es invocar instantáneamente la presencia YO SOY 
y ponerla a trabajar.

Jesús dijo: Pide y recibirás; busca y encontrarás; toca y te 
será abierto. Dile, pues, a tu Ser Divino “¡Óyeme, Dios! Ven acá 
y cuídame esto”. Dios quiere que tú lo pongas a trabajar. Esto 
abre el flujo a la energía divina, la inteligencia y la sustancia que 
salta a cumplir la orden.

Capítulo XXVII

Es la víspera de Navidad

Por el Maestro Jesús
“YO SOY la luz, el camino y la verdad”, son las palabras 

que repican en época navideña por el campo de la actividad 

cósmica. Si estás vitalmente deseoso de hacer la ascensión, yo 
te pido que uses la siguiente afirmación a menudo: “YO SOY la 
ascensión en la luz”. 

A medida que te hagas más consciente de los poderes 
trascendentes que tienes a tus órdenes, sabrás que puedes atraer 
cualquier cosa que necesites sin dañar o afectar a otro hijo de 
Dios. Tu máximo servicio es el obtener la maestría y la libertad 
para ti mismo.

Cuando se comienza a ganar la libertad consciente del 
cuerpo, se comprende lo temporales que estas cosas son y 
la poca importancia que tienen; pero cuando se entra en la 
conciencia universal o gran actividad cósmica, uno encuentra que 
entrar a la luz es de vital importancia. Entonces conocerá la 
alegría de la presencia interna y su actividad invencible por 
la cual su corazón se inundará de la alegría.

Antes de darme cuenta de toda mi misión, la afirmación 
siguiente estaba vivamente ante mí: “YO SOY la presencia que 
nunca falla o comete un error”. Éste fue el poder sostenedor 
que me capacitó para ser la resurrección y la vida.

Otra afirmación que usé constantemente por más de tres 
años fue: “YO SOY siempre el majestuoso poder del amor puro 
que trasciende todo concepto humano y me abre la puerta a 
la luz dentro de su corazón”. Esto intensificó grandemente mi 
verdadera visión interna.

Ahora el poder cósmico crístico, que se volvió tan real para 
mí, ha venido para ayudar a la humanidad. Éste, a través de 
su impulso natural de expresión, está encontrando su camino 
prudente y seguramente en los corazones y mentes de un 
porcentaje de la humanidad, hasta el punto en que hay gran 
esperanza presente de que esta actividad capacitará para que 
el velo de la creación humana sea alzado; así, muchos humanos 
verán indicaciones y maravillas que sentirán dentro de sus 
corazones. Entonces no habrá duda o miedo que los aparte de 
la Verdad.

Yo pasé algún tiempo en Arabia, Persia y el Tíbet, y cerré 
mi peregrinaje en la India, donde conocí a mi amado maestro, 
quien ya había hecho la ascensión, aunque yo no lo sabía 
entonces. A través del poder de su radiación, revelación tras 
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revelación vinieron a mí, a través de las cuales me daban decretos 
y afirmaciones que me ayudaron a contener invariablemente la 
actividad externa de mi mente, hasta que ésta no tuvo el poder 
de molestarme o retardar mi avance.

Fue cuando me revelaron toda la gloria de mi misión y el 
registro cósmico eterno que habría de dejar, el cual debía ser 
instituido en ese tiempo para bendición e iluminación de la 
humanidad que había de venir. Éste se convirtió en un registro 
cósmico activo muy diferente de todos los registros hechos, pues 
contiene dentro de sí, el deseo o impulso emprendedor que 
hace de la mente humana un imán. Los decretos y afirmaciones 
que yo dije y que se vuelven más vívidos a través de los siglos, 
y con el impulso emprendedor de esta actividad asistida por la 
radiación de otros rayos poderosos enfocados sobre la Tierra, 
ayudará a una gran parte de la humanidad.

El estudiante debe mirar constantemente dentro del 
yo humano y ver qué hábitos o creaciones que necesitan 
ser arrancados y arrojados se alojan allí, porque solamente 
negándose a permitir que existan hábitos tales como juzgar, 
condenar o criticar, puede él liberarse. La verdadera actividad 
del estudiante es la de perfeccionar su propio mundo, y no 
lo podrá hacer mientras vea imperfección en el mundo de otro 
hijo de Dios.

Se te han dado maravillosas afirmaciones para gobernar 
armoniosamente la vida y el mundo. Aplícalas con determinación 
y tendrás éxito. Lo que Jesús dijo en la cruz fue en realidad: 
“¡Padre, cómo me has glorificado!” Amado estudiante que buscas 
la luz tan ansiosamente: trata de sentirte en mi amoroso abrazo, 
trata de sentirte vestido en esa luz tan deslumbrante como el 
sol de mediodía. Ancla dentro de tu conciencia el sentimiento 
de tu habilidad para hacer la ascensión, para que cada día te 
acerques más y más a la plenitud de esa realización.

Recuerda siempre que: “Dios en ti, es tu victoria segura: la 
presencia YO SOY que late en tu corazón es la luz de Dios que 
nunca falla, y por la aceptación de esta presencia, tu poder para 
liberar su energía y dirigirla, es ilimitado”.

YO SOY irradiará a toda la humanidad. En mi amor yo te 
envuelvo. Con mi luz yo te visto. Con mi energía yo te sostengo 

para que puedas seguir adelante impávido en tu búsqueda de la 
felicidad y la perfección de ti mismo y de tu mundo.

Yo confío que esto te traerá una radiación que podrás sentir 
a voluntad a través del tiempo y que tu éxito te traiga alegría sin 
límites. “YO SOY la presencia iluminadora y reveladora manifestada 
con todo poder”. 

Jesús, el Cristo
Saint Germain: Deseo transmitir mi amor, que envuelve como 

un regalo a cada uno de mis amados estudiantes, porque el amor 
es lo más grande que se puede dar.

Capítulo XXVIII

La rueda cósmica

Aquellos maestros de Venus que visitaron el Tetón Real, 
comenzarán una actividad definida para consumir una tentativa 
sutil de generar y traer otra guerra a la actividad externa. 
Shamballa está soltando los poderes que por muchos años han 
sido atraídos dentro de su circuito. La Ciudad Dorada, cuyos 
rayos son enviados en todas direcciones, está prestando a la 
humanidad un servicio que solamente ella puede hacer.

Si la humanidad pudiese comprender estas actividades 
por lo que son, se producirían cambios tan maravillosos en el 
mundo externo que ni siquiera los avanzados podrían concebir. 
La rueda cósmica del progreso habrá llegado a un punto, 
respecto a la actividad personal, que dejará a un lado mucho 
del libre albedrío de los hombres, lo que traerá una alegría y 
una esperanza indescriptibles a la conciencia de aquellos que 
sirven desde estas esferas trascendentes de actividad.

Esta asistencia magnífica es tuya y la tendrás si aquietas lo 
externo y te abres hacia ella. Yo te suplico que cierres tu mente 
a la ignorancia y a las sugerencias inarmoniosas de los seres 
humanos en todas partes. Yo te digo: “La libertad en todo sentido 
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yace ante tu puerta solamente si mantienes tu personalidad 
armonizada y te niegas a aceptar las sugerencias inarmoniosas 
y siniestras de la atmósfera y de aquéllos con quienes tienes 
contacto en la forma mortal”.

Respecto a esta poderosa actividad cósmica, debes trabajar 
con gran determinación, consumiendo toda creación con gran 
determinación, consumiendo toda creación inarmoniosa pasada 
y presente. Cada vez que tu pensamiento y deseo se manifiesten 
de esta manera, grandes corrientes de energía vendrán a tu 
asistencia para sostenerte y ayudarte. El observador silencioso 
ha esperado muchos años para que la rueda cósmica llegue a 
este punto el nuevo año que entra.

En ese servicio especial que Jesús ha decidido hacer, tú estás 
bendito, claro está. Trata de sentir esta verdad maravillosa con 
el sentimiento más profundo e intenso que puedas ordenar. 
Abre tus brazos, corazón y mente a la gloria de esta radiación, 
y a medida que hagas esto de una manera más plena y 
completa, verás qué rápido desaparecerán todas las condiciones 
perturbadoras y limitadoras a tu alrededor.

No continúes limitándote por conceptos humanos. Decreta 
y siente tu asombrosa habilidad para usar estas leyes y dirigir 
esa poderosa energía para tu libertad y perfección. Procura 
comprender que tu forma humana no es una creación densa, 
difícil de manipular. Trata de sentir que es una sustancia 
transparente que sigue tu más mínima indicación. Habla con tu 
cuerpo. Ordénale que sea fuerte, receptivo solamente a la 
conciencia maestra ascendida, que sea la perfecta expresión 
del poder divino del poderoso YO SOY y que tenga su belleza de 
forma y expresión.

“Tu creación humana es la única que está entre tú y tu libertad 
de toda limitación”. Esa creación no será un obstáculo mayor que 
lo que tú aceptes que sea. Si le quitas a esa creación el poder 
de limitarte, a cualquier hora o cualquier día, podrás entrar 
jubilosamente a través del velo en el mundo de la presencia 
electrónica, tan bella, tan alegre, tan llena con la deslumbrante 
luz de su gloriosa presencia y moverte allí para siempre en la luz 
de la gloria eterna. Después, cuando vuelvas atrás a través de 
ese velo humano para servir en la actividad exterior, continuarás 

sintiendo la gloria de ese ser trascendente que eres. Entonces la 
maldad de tu propia condición externa o de los que están a tu 
alrededor no te tocará o afectará en absoluto.

La vida no te limita; la opulencia no te limita; el amor 
no te limita; por tanto, ¿por qué dejar que los conceptos 
humanos limitadores te sigan atando? ¡Amado hijo de la luz! 
Despiértate en la poderosa gloria de tu verdadero ser; camina 
hacia adelante como una poderosa presencia conquistadora; 
sé “la luz de Dios que nunca falla”; muévete, vestido, en la luz 
de la gloria trascendente de tu Yo-Dios y sé libre.
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Capítulo XXIX

Los maestros cósmicos

Palabras de Saint Germain 
en el día de acción de gracias

Amados estudiantes de la luz:

Es grandioso ver cómo la luz, el reconocimiento y la aceptación 
de la presencia YO SOY están siendo recibidos y utilizados por tantos 
estudiantes. 

No solamente soy yo el que les manda mi amor y bendiciones, 
sino también toda la hueste de maestros ascendidos, los grandes 
maestros cósmicos, la gran hermandad blanca; la legión de luz y 
aquellos ayudantes de Venus se juntan en alabanza y gracias a la 
verdadera luz que está siendo expandida en la humanidad.

Yo apreciaría profundamente toda la asistencia que los estudiantes 
bajo esta radiación puedan dar para que los libros sean editados y 
puestos ante la humanidad, ya que éste es el más grande servicio que 
se puede ofrecer en este momento.

Actualmente es necesario llamar la atención externa de la humanidad 
hacia la “gran fuente única” que puede dar la asistencia que se necesita: 
ésta es la gran presencia YO SOY y la hueste de los Maestros Ascendidos. 
La atención fija de los hombres en esta gran fuente provee la 
apertura necesaria para la manifestación de la gran luz cósmica 
eterna, para que fluya al mundo externo alcanzando no solamente 
la conciencia de los individuos, sino también las condiciones que 
necesitan mucho de un reajuste.

Yo deseo que cada estudiante comprenda y sienta profundamente 
que los grandes Maestros Ascendidos y yo estamos listos para dar 
tanta asistencia a los humanos como la ley de su ser lo permita. 

Los estudiantes deben permanecer siempre firmes y no dar 
poder a otra cosa que no sea la presencia, hasta que la creación 
humana externa alrededor de ellos sea disuelta y consumida para 
que entonces la poderosa luz, sabiduría y poder de la poderosa 
presencia YO SOY fluya en sus mentes, seres y mundos con este 
glorioso esplendor llenándolos a ellos y a sus mundos con esa 
armonía, felicidad y perfección que todo corazón tanto desea.

Es urgente que todos hagan un trabajo definido, consciente, de 
protección para las américas, para que la luz cósmica y la perfección 
eterna envuelvan la Tierra, limpiando y consumiendo toda discordia y 
continúe “bendiciendo a personas, sitios, condiciones y cosas, porque 
es la actividad poderosamente milagrosa trabajando, la que nos 
revelará la prosperidad y felicidad que todos tanto deseamos”.

El amor de la poderosa hueste de Maestros Ascendidos, de la gran 
hermandad blanca y de la legión de luz te envuelve siempre. YO SOY 
sinceramente en la luz.

Saint Germain

Capítulo XXX

El gran sol central

Palabras de Saint Germain 
en el día de Navidad

Con gran alegría observamos el tremendo logro, individual, nacional y 
cósmico, cuando tenemos el uso de esa magna energía y podemos 
reforzar a aquellas grandes y poderosas corrientes de energía cósmica, 
dirigidas por esa grande y sabia inteligencia. Sabemos que cada paso 
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que damos hacia adelante nos trae más y más cerca a esa poderosa 
gloria y libertad, que muchos están aprendiendo a sentir y a realizar.

Antiguamente, ciertas actividades cósmicas tuvieron que esperar 
por causa del individuo. Ahora la gran rueda cósmica ha rodado, 
trayendo conjuntamente todas las actividades nacionales, emocionales 
y mentales para la gran preparación donde cada diente de la rueda 
tiene que encajar en la realidad cósmica.

La poderosa radiación conscientemente dirigida desde el gran sol 
central por la gran hueste de los Maestros Ascendidos, no solamente 
está teniendo un efecto tremendo en las mentes y sentimientos 
de la humanidad en la superficie de la Tierra, sino también muy 
profundamente dentro de la corteza terrestre. Por tanto, ha sido posible 
impedir grandes desastres.

Es por esto que el conocimiento de los poderes de la poderosa 
presencia YO SOY está haciendo que los estudiantes trabajen 
solamente con la única y poderosa presencia, cuya causa es la perfección 
plena, cosa que están probando muchos de ellos. Cuando tu atención se 
fije en la poderosa presencia YO SOY, estarás tratando con la única y 
más poderosa causa, cuya sola y única expresión es la perfección. Por 
tanto, tu mundo se llena primero con la facilidad y el sosiego y, a través 
de eso, se comienza a sentir la gloria de esa poderosa presencia. 

A medida que ello ocurre, uno se da cuenta que puede alcanzar esta 
“poderosa presencia” conscientemente, y liberar una avalancha tan 
poderosa de su poderosa energía, de la que el humano tiene tiempo 
solamente de recalificar una parte, con sus limitaciones e inarmonías, 
y el poder que se requiere para dar prueba eterna al individuo es 
sostenido. A través del propio esfuerzo autoconsciente del individuo 
viene el reconocimiento cada vez mayor de las posibilidades dentro de 
su captación consciente. Noten que digo captación consciente, porque 
es solamente a través, primero, del reconocimiento consciente, segundo, 
de la aceptación y, tercero, de la aplicación o, en otras palabras, 
dirigiendo conscientemente esta poderosa inteligencia y energía pura, 
que lo externo o lo humano se mantiene lo suficientemente disuelto 
para que lo externo capte verdaderamente estas poderosas actividades.

Los grandes ascendidos vieron la victoria desde el comienzo; 
pero tuvieron la paciencia infinita de soportar la indocilidad de la 

humanidad y esperar siglo tras siglo; y ni aun así se tuvo ni un solo 
sentimiento ni un solo pensamiento de impaciencia o una idea como ésta: 
“¿Por qué no cambia la humanidad?” Solamente dentro del circuito 
del pensamiento humano entran los sentimientos de juzgar y de 
impaciencia.

Dile a toda apariencia limitadora discordante: “Vete, impotente 
creación humana. Yo no te conozco, mi mundo está lleno solamente con 
la poderosa perfección de mi poderosa presencia YO SOY. Yo te quito, 
apariencia sin sentido, todo poder para dañar o molestar. Yo camino 
desde ahora, en la luz de la poderosa presencia YO SOY, en donde 
no hay sombras y estoy libre, por siempre libre”.

No dejes de cargar tu mente, cuerpo, hogar, mundo y actividad 
con el “poderoso amor, con la perfección y con la actividad inteligente 
de tu poderosa presencia YO SOY”.

Muy importante: entrénate a aquietar lo externo aunque sea cinco 
minutos tres veces al día. Al final de esa quietud, con toda calma 
ansiosa de tu ser, llama a la poderosa presencia YO SOY a la acción, 
y obtendrás todas las pruebas del mundo que desees de la presencia, 
poder y dominio de tu “poderoso Yo-Dios”.

El amado maestro Jesús desea que transmita su amor y seguridad 
de que Él mandará su esplendor especial a los estudiantes bajo esta 
radiación durante todo el año. Él mandará su mensaje el día de Año 
Nuevo.

Éste es el mensaje de Navidad que la hueste de los grandes Maestros 
Ascendidos, la legión de luz y la gran hermandad blanca te mandan 
hoy. Que tu corazón sea llenado con la presencia eterna del Amor 
Divino y seas tú, tan cargado con su presencia activa, que tu mismo 
esplendor se vuelva una actividad eterna y consumidora, dejando fuera 
todo, menos la luz eterna de la perfección.

Yo cargo el mundo mental-emocional de la humanidad con esa 
presencia activa y eterna del Amor Divino, manifestado por doquiera 
en los corazones y mentes del género humano. En el nombre, en 
el poder, en el amor de esa luz eterna y perfección del Universo, 
yo libero la llama consumidora y purificadora y la envío a toda la 
Tierra, liberando a la humanidad, controlando sus sentimientos y 
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sosteniéndolos en la presencia gobernante y perfección del Amor 
Divino, ahora y por siempre.

Con todo el amor de mi ser.

Saint Germain

Capítulo XXXI

Jesús y Saint Germain

Jesús habla en el día de Año Nuevo

Mientras desde las altas octavas de luz contemplamos los avances 
del año pasado y entramos en vuestra octava de actividad humana, 
vemos y sentimos el gran cambio que se ha producido en un año. Es 
algo muy alentador y que asegura la meta final de la liberación de 
la humanidad de las cadenas y limitaciones de su propia creación. Es 
una lástima que la humanidad no comprenda que solamente es ella 
misma la única creadora de la limitación e inarmonía que existen. 

Hay un reconocimiento interno del dominio dado por Dios a cada 
individuo; te aseguro que cada individuo puede asegurar su dominio 
en cualquier momento solamente a través del reconocimiento y aceptación 
de su propia poderosa presencia YO SOY; esto hace posible que 
esta poderosa presencia invencible se vuelva la poderosa inteligencia 
gobernante. La vieja afirmación bíblica: “Aquiétate y sabe que YO SOY 
Dios”, puede ser transformada en un poder dinámico en la vida de uno. 
Este ser todavía significa el armonizar y aquietar la mente externa. 

No dejes que ninguno de los amados estudiantes cometa el error 
de pensar que la poderosa presencia YO SOY actúa independientemente 
del esfuerzo propio autoconsciente del individuo. Esto nunca es así 

y no puede hacerse así. Es verdad que después que el estudiante ha 
alcanzado un cierto grado de avance, la ley parece que empieza a actuar 
casi automáticamente, pero esto es solamente porque un fuerte impulso 
ha sido establecido alrededor del individuo. 

El trabajo de Saint Germain inspirado en Jesús, el Cristo, es 
completamente distinto de cualquier otra cosa dada al mundo 
occidental, porque en este trabajo no hay conceptos humanos ni 
opiniones. Esto no había sido posible anteriormente hasta que la luz 
visible y los rayos del sonido pudieran ser establecidos, a través de 
los cuales podían ser dadas la sabiduría y la instrucción. Si tú, como 
estudiante, puedes darte cuenta de esto, ¡qué grande será tu bendición 
y beneficio!

La puerta hacia la séptima octava de luz permanece abierta para 
todos los amados estudiantes bajo esta radiación, para que hagan 
una aplicación autoconsciente sincera y deseosa. Esto, mis amados 
hermanos y hermanas, significa vuestra libertad. Podrán ustedes 
aferrarse a esto con todo el poder de vuestra conciencia YO SOY y 
ser libres. 

YO SOY la puerta abierta que ningún hombre puede cerrar.

Tu poderosa presencia YO SOY es la verdad, el camino y la vida. 

Tu poderosa presencia YO SOY es la luz que ilumina a todo hombre 
que viene al mundo. 

Tu poderosa presencia YO SOY es la luz, es la inteligencia que te 
dirige, es tu energía inagotable sostenedora. 

Tu poderosa presencia YO SOY es la voz de la verdad hablando 
dentro de tu corazón, es la luz que te envuelve en su presencia luminosa, 
es tu eterno cinturón de protección a través del cual ninguna creación 
humana puede pasar. Es tu eterno depósito de energía inagotable que 
puede ser liberada cuando desees a través de tu descarga consciente. 

Tu poderosa presencia YO SOY es la fuente de la eterna juventud y 
belleza, a la cual llamas a la acción y expresión en tu forma humana. 

Tu poderosa presencia YO SOY es la resurrección y la vida de tu 
cuerpo, de tu mundo de acción, en esa perfección que todo corazón 
humano tanto desea. 
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Cuando estás diciendo estas afirmaciones y YO SOY por ti, ¿no ves que 
no solamente lo estamos haciendo por nosotros mismos, sino también 
para el resto de la humanidad, y cuando estás decretando algo acerca 
y a través del YO SOY lo estás haciendo por toda la humanidad al 
igual que para ti? 

Así es como la aplicación y expresión del YO SOY se vuelve tan 
poderosa e inagotable en su actividad, y actúa por siempre más allá del 
reino del egoísmo humano. ¿Por qué? Porque tú estás pidiendo para 
todos los hijos de Dios la misma perfección que estás llamando a 
la acción para ti mismo. 

Esto es posible solamente en el uso de las afirmaciones y aplicación 
del YO SOY, porque el actuar dentro de la presencia YO SOY los lleva 
instantáneamente fuera de la actividad donde hay egoísmo humano. 
Ésta es la razón por la cual el estudiante sincero y deseoso que retire 
toda duda y miedo se encontrará actuando dentro de una esfera de actividad 
positiva y definida que no conoce retraso o ausencia de éxito en cosa 
alguna. 

Ahora te diré el decreto que la hueste de Maestros Ascendidos y 
estudiantes hicieron en el Tetón Real: 

“La libertad, salud, prosperidad y acción armoniosa se derramarán 
sobre el mundo, como nunca antes se había experimentado en la 
Tierra.” 

Los estudiantes que se unan a nosotros, usando este decreto, darán 
un servicio que los bendecirá a través de los tiempos. Solamente porque 
América es la copa, el Santo Grial, hablamos primero de ella siempre. 
Todos deberán saber sin duda alguna que lo que bendice a América 
bendice al mundo. 

Una actividad, una radiación, como nunca había sido conocida 
desde la cumbre de la última era dorada de Atlántida, fue enviada 
desde el cónclave en el Tetón Real, cuya descripción se dará después. 

La plenitud de mi amor, luz y bendición te dejo, a ti y a toda la 
humanidad, para que esa luz dentro de tu corazón sea tan acelerada 
que no conozcas más limitaciones de especie alguna, y para que esa 
luz se vuelva tan poderosa que solamente su radiación consuma 

toda creación humana acumulada a través del pasado o presente, 
liberando a todos por siempre.

Mi amor los envuelve a todos por siempre.

Jesús, el Cristo

Capítulo XXXII

Nuevo ciclo

Yo te sugiero que cada día, de vez en cuando, pienses que eres 
una estación de radio emitiendo paz y buena voluntad a toda 
la humanidad. Debes saber que en esta poderosa conciencia, 
el poder ilimitado de la poderosa presencia YO SOY fluye 
hacia cada individuo dándole aquello para lo cual ya está listo 
a recibir, trayendo instrucción y decisión a todos. Debes estar 
consciente de que tu mente es un centro divino tan poderoso, 
que en cualquier momento puedes tomar decisiones rápidas y 
acertadas a través del poder del Amor Divino. Reconoce que tu 
mente es solamente un vehículo de la gran presencia maestra 
de la poderosa presencia YO SOY dentro de ti; y que tienes que 
obedecer a la presencia interna en todo momento. Ordénale 
que actúe siempre con decisión, atención y rapidez, y que todo 
sentido de incertidumbre humana sea consumido para siempre. 

El nuevo ciclo

Estamos en el punto focal de diez mil años, cuando comienza 
otro ciclo igual, en el cual Los Grandes de Venus, quienes siempre 
han sido un instrumento en la elevación de la humanidad en 
nuestra Tierra, están presentes en este día mandándole a 
toda la humanidad una poderosa radiación. Esto traerá más 
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rápidamente una estabilidad y una confianza mayores en los 
corazones de muchos dirigentes públicos, y hará que tengan 
un fuerte deseo de restablecer en el mundo la confianza y la 
prosperidad y hacer que ellos sientan un amor más profundo 
y lealtad para su progreso como nunca lo hubo antes. Muchos 
habrán aprendido que no pueden gobernar a la humanidad 
con una mano de hierro, porque están viendo que el control 
que tanto han deseado ganar sobre otros, está devolviéndose 
hacia ellos mismos para su redención. Si esta lección puede ser 
grabada en ellos lo suficiente, se impedirá una gran calamidad. 
En este periodo de aceleración se pueden hacer en 20 años 
cosas que en otros tiempos hubiesen tomado 100.

Descripción del Cónclave de Año Nuevo 
en el Tetón Real, hecha por Saint Germain

1 de enero de 1935
Doscientos catorce Maestros Ascendidos estaban presentes y Los Doce 
de Venus en el cónclave de año nuevo de 1935 en el Tetón Real. El 
ojo avizor tenía la acción más poderosa hasta hoy conocida. Grandes 
rayos de luz fueron hechos permanentes en las principales ciudades de 
Europa, India, China, Japón, Australia, Nueva Zelanda, África y en las 
tres Américas. 

Se estableció también una actividad similar o radiación desde la 
Ciudad Dorada y Shamballa, instituyendo una actividad triple para 
bendición de la humanidad. Se está haciendo todo el esfuerzo posible 
para impedir en lo posible toda actividad destructiva en el mundo. 

Hubo emanaciones de luz dirigidas por el maestro alto de Venus, 
Jesús, y el gran director divino, como nunca había visto antes en mi 
experiencia. Los que han estado al tanto de mis esfuerzos sinceros 
para la bendición de las Américas, se han unido a mí ahora con 
todo el poder para lograr lo más posible que la ley cósmica y la ley 
del individuo lo permitan. 

Las leyes cósmicas están dando cada día más libertad de actuación 
a esta actividad, lo cual nos alienta muchísimo. 

La gran hueste de Maestros Ascendidos se une a mí en amor, 
luz, bendición y opulencia para con los estudiantes y el mundo, y 
para que este año no tenga paralelo en cuanto a su felicidad para 
la humanidad. 

En la Plenitud de Mi Amor.

Saint Germain
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Caminante, desvía la vista hacia tu interior para que puedas ver la 
grandeza de tu Gloria.

Ve la maravilla que está detrás de lo aparente; allí sabrás de esa 
“fuerza”, de esa “presencia”.

Es la “Ciencia de nuestro Corazón”.

Así aprendes a ver, conocer, actuar, sentir, amar, estudiar, y ser 
con el corazón.

Es el camino increíblemente mágico el que realiza “TU MÁGICA 
PRESENCIA”; al pasar dejaste una estela luminosa, ¡de tanto amor!, 
que también otros caminan con el corazón.

¡Mira sus rostros!

Ellos también saben que: amar es igual que ser.

Instrucciones fundamentales 
Parte I

Ejercicios de meditación (misterios develados)
Si queremos lograr el dominio sobre nosotros mismos, tenemos 
que ser capaces de aquietar nuestra mente y nuestro cuerpo, 
entrar en un estado de calma absoluta en la que acallemos toda 
actividad o estímulo externos.

Para lograr este objetivo, les presentamos algunos ejercicios 
de meditación. Deben reservar un tiempo al despertar y antes de 
dormir, en el que estén seguros que nadie los va a molestar. 
Se recomienda que practiquen estos ejercicios durante un lapso 
de 15 a 30 minutos cada vez.
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Una vez que estén en un sitio cómodo y hayan quedado en 
completa calma, visualicen su cuerpo revestido en una brillante 
luz blanca. Durante cinco minutos, sientan cómo los envuelve 
la luz, experimenten la unión entre su forma exterior y su 
Poderosa Presencia YO SOY. Imaginen que su corazón es un 
enorme sol dorado.

Repitan mentalmente: “Yo acepto gozosamente la plenitud 
de la Presencia Divina”, mientras sienten cómo la luz se vuelve 
cada vez más grande e intensa y cómo se van convirtiendo poco 
a poco en aquello en lo que fijan tu mente.

Al terminar, afirmen: “YO SOY un hijo de la luz, yo amo a la luz, 
yo sirvo a la luz, yo vivo en la luz. Yo estoy protegido, iluminado, 
colmado, sostenido por la luz y yo bendigo a la luz”.

Técnicas de respiración
A continuación les presentamos varias técnicas de respiración. 
Elijan la que se adapte mejor a sus circunstancias actuales y 
practíquenla con constancia. Recuerden que deben reservar un 
momento del día para estar con ustedes mismos.

Más abajo les damos algunas afirmaciones para que escojan 
la que más les guste, o creen una nueva y repítanla mentalmente 
mientras centran su mente en la Presencia YO SOY y se visualizan 
dentro de una esfera dorada como si fuera el Sol. Inspiren y 
expiren a intervalos regulares hasta que se dejen envolver por el 
ritmo de su respiración.

Ejemplos de afirmaciones (el número que está entre 
paréntesis indica las veces que tienen que repetirlas):

YO SOY Luz					     (4)
YO SOY Amor				    (4)
YO SOY, YO SOY el Aliento Equilibrante	 (10)

1)	 Respiración equilibrante:
Inspiren por la fosa nasal izquierda, mantengan el aire, y 
exhalen por la fosa derecha hasta que sientan que están vacíos 
y permanezcan así unos segundos. Con cada acto que realicen 
tienen que repetir la afirmación mentalmente. Al terminar, 
inviertan la operación.

2)	 Respiración energética:
Inspiren profundamente con la mente en blanco; después, 
retengan el aliento mientras repiten la afirmación y entonces 
expiren como si intentaran silbar, también con la mente en blanco.

3)	 Respiración rítmica:
En cada paso que realicen deben repetir mentalmente la 
afirmación. Empiecen inspirando, después retengan el aliento, y 
tras unos segundos expiren hasta vaciar sus pulmones. Vuelvan 
a empezar.

Lineamientos para lograr armonía en el cuerpo físico
por Saint Germain

En ocasiones el cuerpo físico representa un obstáculo para la 
meditación; esto es cuando está cansado, intoxicado, enfermo. 
Sigan estos lineamientos para armonizarlo.
1)	 Cada mañana, al levantarse beban un vaso con agua pura y 

cargada, mientras repiten: “YO SOY, YO SOY la Presencia 
que infunde a esta agua Esencia de Vida que yo absorbo, que 
renueva mi cuerpo en una perfecta salud, una eterna 
juventud y belleza”.

2)	 Ahora pónganse de pie, levanten la mano izquierda en 
el aire, con la palma hacia arriba, en tanto que la mano 
derecha recorre su abdomen desde la ingle izquierda hacia 
la cintura y luego desciende a la ingle derecha. Visualicen 
cómo la energía electrónica de color azul sale de sus dedos, 
inundando su cuerpo con la radiación del Amor Divino, 
mientras normaliza el trabajo del sistema digestivo.

3)	 Cuiden lo que ingieren, no usen estupefacientes, narcóticos, 
alcohol, tabaco, carnes, pescados, ajo, cebollas, demasiada 
sal o azúcar, café y té. 

4)	 Antes de comer, bendigan sus alimentos de la siguiente 
manera:

“Oh, Poderosa Presencia, acepta este alimento, transmútalo por el 
poder de tu Llama Violeta y que tu Llama Dorada lo cargue con la 
esencia de la vida, para que este alimento perfeccione nuestros cuerpos 
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instantáneamente. Danos la ascensión en esta vida misma sin pasar por 
el cambio llamado muerte.

Bienamado Maha Chohán y todos los grandes seres que gobiernan 
los poderes de la naturaleza y los elementos, hermanos y hermanas 
nuestros que han contribuido a la creación de estos alimentos, los 
amamos, los bendecimos y les damos gracias.

Bienamada Presencia, así como nos diste buenos alimentos, da 
también a nuestros hermanos, para que reconozcan que tú eres 
el donante. Haz que ascendamos en esta vida sin experimentar la 
llamada muerte.

Gracias, todo está cumplido.”

Instrucción sobre el astral
Ninguna fuerza positiva proviene del mundo astral. El astral es el 
único lugar donde pueden alojarse las creaciones humanas 
indeseables: en los planos contiguos al plano físico, o sea, 
en las esferas astrales. Es ahí donde se acumula cualquier 
pensamiento, deseo o acto negativos generados por la 
humanidad durante los siglos pasados. Por eso decimos que el 
astral no tiene NADA, absolutamente, en común con el Cristo.

Con frecuencia se confunden las esferas de manifestación 
astrales y la llamada Estrella Astral; sin embargo, son tan 
diferentes como la oscuridad y la luz. El verdadero nombre de 
la que se conoce como Estrella Astral es Estrella Astrea, y no es 
un plano sino una actividad que se desarrolla en la cuarta esfera.

Astrea es un Ser Cósmico que tiene una tarea verdaderamente 
importante: elimina las creaciones del astral y establece contacto 
con los individuos que se sienten atraídos por el mundo astral, 
con el fin de purificarlos, mediante una paciente instrucción, de 
todo deseo de contacto con los mundos desventurados del astral.

Durante la noche, mientras duerme, la mayoría de la gente 
va a la esfera en la que están los desencarnados. Los planos del 
pensamiento hasta los 2 300 metros, se superponen como sigue:
1)	 El plano del crimen, que está formado por una capa muy 

densa de sustancia descalificada.
2)	 El plano del odio, que es más áspero.

3)	 El plano de la cólera es aún más denso.
4)	 El plano de la crítica, los chismes y la difamación es una 

capa de sustancia descalificada muy espesa.
5)	 El plano de la tolerancia, el de la libertad de palabra que 

tenemos y otorgamos a los demás. A partir de este plano 
se entra en la luz.

6)	 El plano de la Alegría Divina, donde todos reconocen el 
Poder Divino en todo y se regocijan ante su acción.

7)	 El plano del amor puro donde somos capaces de experimentar 
la Presencia Divina en los demás. De este plano pasamos 
a la Octava Crística.

8)	 Plano donde reina la perfección y la felicidad sin mezcla.

El poder de la atención
Queridos estudiantes que tan seriamente buscan la luz: si confían 
siempre en su Presencia YO SOY, ella les conducirá por caminos 
hermosos y los envolverá en el bálsamo de su exquisito perfume. 
Se sentirán fortificados y bañados en esta paz que sobrepasa 
toda comprensión humana. Su tranquilidad mental les permitirá 
entrar en el Gran Silencio, donde realizarán la unión con el Yo, 
la Presencia YO SOY, la realidad de la actividad divina.

Queridos amigos: deben comprender que es imposible 
servir a dos maestros y al mismo tiempo ganar la victoria de la 
liberación. Su libre arbitrio les obliga a escoger. Si eligen lo 
externo, olvidando a la invencible Presencia YO SOY, sólo me 
resta envolverlos con amor en mi manto de poderosa protección 
hasta el día en que vuelvan a Dios, el único.

Si eligen su poderosa Presencia YO SOY y se apegan firmemente 
a ella, entonces sus luchas terminarán inmediatamente y vivirán 
en una esfera de armonía y de perfección que les permitirá mirar 
la vida exterior con comprensión, pero sin la menor simpatía o 
apego que puedan obstaculizar su propio crecimiento espiritual.

Recuerden la afirmación: “¡Busquen primero el Reino de Dios 
y todo lo demás se les dará para su uso, bajo su mandato!”
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Este reino de Dios es su gran Presencia YO SOY, su 
única realidad a quien pertenecen todas las cosas creadas y 
manifestadas y quien las da.

NOTA:	 la diferencia entre Compasión Divina y la simpatía humana es tan 
grande como la diferencia entre la luz y las tinieblas. La Compasión 
Divina fija la atención del estudiante en la Poderosa Presencia YO 
SOY, llamándola en acción para producir la perfección.

	 En la simpatía humana la energía surge descalificada por el 
sentimiento de la imperfección y no hace sino intensificar la 
imperfección ya existente. La simpatía no es sino un acuerdo, una 
aceptación de la imperfección.

	 Hagan lo que hagan, manténganse en guardia ante la simpatía 
humana, no caminen en arenas movedizas, sean conscientes de que 
sus alas pueden elevarlos por encima de toda destrucción.

	 No juzguen a nadie, antes bien, penetren gozosamente en la 
radiación de su Presencia YO SOY y todas las cosas manifestarán 
la perfección.

Visualización de la Armadura de Luz
Queridos hijos de la luz: llamen a su Poderosa Presencia YO 
SOY y a los Maestros Ascendidos para que los cubran con su 
Armadura de Luz, que es tan real y tangible como sus vestidos. 
La Armadura de Luz es una sustancia electrónica pura que 
surge del corazón de su Presencia YO SOY y está cargada 
del entendimiento divino de los Maestros Ascendidos para 
conferirles una protección invencible y eterna. 

Los maestros les piden que se imaginen vestidos con esta 
Armadura de Luz cristalina, que es parecida a la armadura de 
los caballeros de las cruzadas, incluso tiene un casco con visera.

Cuando los maestros van a los mundos del astral para liberar 
a los que allí están prisioneros se ponen esta armadura, que 
irradia una luz blanca tan resplandeciente, que los desgraciados 
seres que ahí habitan sienten un invencible temor: saben 
que su fin se acerca. Con la visera baja y una flamígera espada 
azul en la mano, que brilla en las tinieblas del astral, el maestro, 
con la rapidez del rayo, secciona los tentáculos de los individuos 
viciosos que aprisionan a los caídos.

Todas las mañanas, al vestirte, imagina que te envuelves en 
esta Armadura de Luz cristalina. Repítelo al dormirte, para que 
tu cuerpo físico al salir en uno de sus cuerpos más sutiles, pueda 
alcanzar el círculo electrónico del Sol o cualquier otra esfera de 
luz, sin quedar aferrado por los individuos o las formas viciosas 
del astral. Así evitarás el cansancio de sueños incoherentes 
o de pesadillas. Por nuestras llamadas al Arcángel Miguel y sobre 
todo, al Maestro Astrea, podemos obtener la purificación de la 
Tierra y de su atmósfera, para beneficio de las almas a la deriva y 
de la misma humanidad.

Visualización de la Presencia Luminosa
La visualización de la Presencia Luminosa de Jesús o de otro 
Maestro Ascendido es el medio más poderoso que permite crear 
un foco por el que la conciencia del Maestro Ascendido puede 
obrar en la experiencia física de un individuo, de una nación, 
de la humanidad o de la Tierra misma.

El poder que el Maestro puede concentrar en su presencia 
luminosa es irresistible porque es la operación de una ley 
inflexible que no ha sido explicada en el mundo exterior.

Cuando requieras tratar a una persona, lugar o condición, 
imagina a Jesús o a otro maestro con total claridad, visualiza 
el cuerpo de sustancia blanca luminosa, que emite largos 
rayos de luz chispeante que penetran en la persona, el lugar 
o la condición que debe tratarse. En esta imagen, el maestro 
concentra sus rayos, que son una actividad todopoderosa porque 
están constituidos de la sustancia energizada y cargada por 
la conciencia divina del maestro que les da la cualidad requerida 
para producir una acción instantánea y sostenida.

El cuerpo del maestro siempre deberá ser de un blanco 
centelleante, aunque puedes visualizar los rayos que emite 
de acuerdo con el resultado que desees obtener. Así, para 
producir el sentimiento de Amor Divino, de paz, de quietud, 
de comodidad, es necesario imaginar los rayos como de oro 
líquido, chispeando si se requiere mucha energía, opacos si se 
necesita la cualidad calmante.



Saint Germain 4 en 1122 Hacia la mágica presencia 123

matiri.mxmatiri.mx

Si precisas difundir la Compasión Divina, ve los rayos de 
un rosa delicado iridiscente como el nácar o como los últimos 
resplandores del atardecer.

Si buscas una actividad purificadora, tanto en el cuerpo 
físico como en los sentimientos o los pensamientos, visualiza 
los rayos de un violeta luminoso intenso, como la luz emitida por 
un diamante puro.

Los rayos de color azul eléctrico aumentan la energía; 
califícalos siempre de Amor Divino. Los Maestros Ascendidos 
jamás emplean el rojo o el negro. Es un signo infalible que 
permite reconocer el género de fuerza utilizada.

Aquel que usa la energía divina para curar cuerpos sin aportar 
la iluminación al espíritu, se hace acreedor a sanciones. De igual 
manera, el que emplea su don de curación con fines lucrativos lo 
perderá, e incluso será forzado a salir de su propio cuerpo físico. 
Al ayudar a los que sufren a pensar correctamente, a purificar 
sus sentimientos y sus acciones, se elimina la causa del mal y la 
curación será permanente.

Cuando visualices la imagen de un Maestro Ascendido, 
debes verla considerablemente más grande que el paciente o la 
condición a tratar. Tienes que conservar la imagen el tiempo 
suficiente para que el paciente o la condición sean absorbidos 
por la imagen del Maestro.

Es imposible sobreestimar el poder de la visualización 
de la Presencia Luminosa. Es una actividad trascendente 
que produce resultados milagrosos. El que la practica 
constantemente comprueba que puede controlar a las personas 
y las circunstancias, y que se convierte en un centro de radiación 
que difunde silenciosamente la armonía, el amor y la perfección a 
su alrededor.

Instrucción concerniente al servicio
por Nada, Hija de Mars y por Saint Germain

El privilegio de servir a la humanidad es una gran bendición, 
pero el primero y más grande servicio divino es el de reconocer 
y aceptar plenamente a su Poderosa Presencia YO SOY, su llama 
en su corazón y su gloria por encima de ustedes.

La gente tiene ideas raras sobre el servicio. Muchos actos 
considerados como servicio no son sino esclavitud impuesta 
por los sentidos de uno mismo o de los demás. La realización 
de actos físicos para satisfacer o halagar los deseos o las 
necesidades del Yo externo no es servicio, no lo ha sido y no 
lo será jamás.

Abandonen esta falsa idea de servicio, porque les digo 
francamente y en verdad que esto no es exacto. El primer 
servicio para todo ser humano es la alabanza y la adoración del 
Yo divino, la Presencia de Dios en el corazón de cada individuo.

El único servicio real es el de guardar la atención sobre la 
Presencia YO SOY y aceptarla con tal firmeza que la mente 
exterior vibre al unísono con ella. En este momento los actos de la 
vida cotidiana devienen con toda naturalidad el servicio divino 
perfecto del momento presente. De esta manera, el gurú interior, 
la Presencia YO SOY, dirige la actividad exterior y el Plan Divino 
se cumple.

Debe fijarse la atención en la Presencia todo el tiempo y con 
la intensidad suficiente para despojar al Yo Externo de todas sus 
pretensiones al poder. El Yo Externo no puede negar el hecho 
de que toda la energía que emplea, en general para crear sus 
propias desgracias, le es dada por la Presencia YO SOY.

Nuestro libre albedrío nos obliga a escoger entre las 
vacilaciones del intelecto o las directivas divinas de nuestra 
gran Presencia YO SOY, ya que ella jamás nos obliga, nunca se 
impone. Espera que la invitemos a tomar posesión de su templo 
y mientras más alegres seamos al aceptar nuestra Presencia YO 
SOY, más rápidas serán las manifestaciones de su poder.

Si todo nuestro tiempo lo ocupa el trabajo, para satisfacer 
las necesidades de los sentidos y no se presta atención alguna 
al manantial, a la Presencia YO SOY que produce todo lo que 
tenemos necesidad, entonces hemos fallado en la finalidad de la 
existencia.

Una vez más, jamás permitan que sus ocupaciones profanas 
les priven del tiempo necesario para comunicarse con su 
divinidad, para darse cuenta de que su presencia les guiará hacia 
el verdadero servicio y les hará que hagan lo que debe hacerse. 
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Ahí tienen la verdad en lo que concierne el verdadero servicio; 
“No tendrás otros dioses que Yo. Tu Presencia YO SOY es el 
primer mandamiento y el cumplimiento perfecto de la Ley”.

Extracto del Discurso XX de Saint Germain:

Instrucción concerniente a la diferencia entre OM y I AM
Saint Germain

La expresión oriental para YO SOY es OM, que sería equivalente al 
I AM del mundo occidental. Yo prefiero por mucho la expresión 
YO SOY, porque significa claramente: “Dios en acción en el 
individuo”. OM, siguiendo la comprensión oriental, significa 
una presencia universal y no da al discípulo una idea tan 
exacta de la Presencia Divina YO SOY obrando a través de las 
individualidades.

El método de los Maestros Ascendidos es el empleo 
consciente de la Presencia YO SOY. Es preciso reconocer y aceptar 
plenamente a Dios en acción en el individuo, atrayendo así, 
la plena actividad inteligente de la Presencia Divina en el hombre. 
La más simple y la más poderosa afirmación que puede hacerse 
es YO SOY.

Al mismo tiempo es necesario recordarse que YO SOY aporta 
consciente o inconscientemente la plenitud de la Energía Divina 
en acción a nuestra vida. Usen siempre YO SOY y no OM.

Diferencia entre la oración y la llamada consciente o 
decreto

Saint Germain
De nuevo les recuerdo que es absolutamente necesario llamar 
a la Poderosa Presencia YO SOY conscientemente en acción, 
porque esta llamada da a los Maestros, a la Legiones de la Luz 
y a los ángeles el derecho y la autoridad de prestar el servicio 
pedido: porque toda llamada hecha a la Presencia YO SOY es 
respondida.

La antigua idea de plegaria u oración, que ciertamente es 
bella, está lejos de tener la eficacia de estas llamadas conscientes a 
la Presencia YO SOY, que son miles de veces más poderosas, 
porque miles de discípulos las repiten cada día.

La oración dirigida a Dios como una Presencia Universal es 
una forma de incertidumbre; se espera recibir una respuesta a la 
oración, aunque no se sabe si se obtendrá; mientras que en 
la llamada consciente o decreto, vibra la certidumbre absoluta 
de que el resultado se manifestará, puesto que es el Cristo, 
Dios en nosotros, quien expresa la voluntad divina por la boca 
de su vehículo físico.

Significación exacta de la palabra “alma”
Dada por el Gran Maestro de Venus: Victory

Muchos de ustedes habrán oído la canción: “Dios, salva mi alma”. 
El alma es su cuerpo de deseos, sus sentimientos humanos, su 
pasado. La palabra alma como se emplea corrientemente no 
es, por consiguiente, y en manera alguna, un sinónimo de la 
palabra Dios. La palabra alma debe reservarse para designar 
a toda la creación humana.

No hay razón para preocuparnos a cada momento y en exceso 
por nuestra alma o nuestro pasado. Encarguémoslos a la Llama 
Violeta, que es la misericordia divina. Es importante que nos 
perdonemos a nosotros mismos y a toda la humanidad por los 
errores del pasado, causados por nuestra ignorancia de las leyes 
divinas de la creación.

Dios es la presencia de vida, ¡la poderosa Presencia YO SOY!

El círculo y la cúpula de Llama Azul
Sanat Kumara

El discernimiento es una de las cualidades indispensables para un 
estudiante de la palabra YO SOY. No permitan que su entusiasmo 
les arrastre a entrar en contacto con fuerzas destructivas que se 
desencadenen contra ustedes mismos. La verdad de la presencia 
YO SOY y la actividad de Saint Germain son presentadas por el 
poder del Amor Divino.
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Hagan su trabajo, tanto individualmente como en grupo, 
siempre envueltos en su círculo de Llama Azul. ¡Si pudieran ver 
este círculo de ruego que es la Llama Azul, quedarían extasiados! 
Mantengan siempre la conciencia de que este círculo está ahí, 
invencible alrededor de su tubo de luz.

El Gran Sanat Kumara les recomienda especialmente la 
visualización de una cúpula de Llama Azul, por encima de todo 
lo que tiene conexión con nuestra actividad YO SOY. Esta cúpula 
de Llama Azul, que la presencia y los Maestros Ascendidos 
proyectan a nuestra llamada, impide que nos toque la discordia, 
las limitaciones o imperfecciones. Imaginen que salen de esta 
cúpula, el dinero, los locales y todo lo necesario para el servicio 
de la luz hacia toda la humanidad.

Instrucción concerniente a los colores
Según la Ley Poderosa de Energía y de Vibración, la luz clara y 
brillante tiene vibraciones más altas y excluye la imperfección. 
Sólo después del gran cataclismo de hace ochenta mil años, la 
humanidad conoce y emplea el rojo y el negro. Cuando se 
llama a los grandes seres para que obren en ciertas circunstancias, 
siempre emplean su ciencia de los colores para protegerse, 
recubriendo el plexo solar y el bazo de placas especialmente 
cargadas.

El plexo solar es la puerta abierta de nuestro cuerpo de deseo. 
Por consiguiente, hay que proteger esta zona con nuestra ropa.

Los bebés y los niños pequeños son muy sensibles a los 
colores y, con frecuencia, las personas vestidas de negro, rojo 
u otros colores destructivos los aterrorizan. Cuando se rodea a 
los niños de colores como: oro, rosa, violeta, azul claro y blanco, 
se hacen armoniosos.

La Luz Blanca es la pureza y el poder de la vida. Indica 
perfección. Ningún ser humano en la Tierra puede esperar 
el goce de la felicidad, de la salud, de la prosperidad o de la 
perfección en la mente, el cuerpo y las actividades, si se viste 
habitualmente de negro, de rojo o de otro color apagado.

El color negro representa la muerte; el rojo, la cólera 
intensa y, cuando ustedes no están en armonía, aceptan estas 

vibraciones; por la esclavitud y la dictadura de la moda y de la 
sociedad continúan empleando estos colores.

El Gran Director Divino dice textualmente: “Ciertas personas 
afirman: esto no me concierne, yo no tengo necesidad de la 
Llama Violeta, yo no temo al negro o al rojo”. Puede ser que 
no teman a los tigres, pero ellos son muy capaces de hacerlos 
pedazos.

No olviden que la Luz es vida; la Luz es salud; la Luz es 
prosperidad; la Luz es protección. La Luz espiritual, mental y 
física es lo que todos desean y a la que todos aspiran.

Usar un color para cada día
El propósito de usar un color específico para cada día es recordar 
a los estudiantes de YO SOY que acepten el amor, la radiación, 
el poder, los milagros y bendiciones especiales que los Maestros 
Ascendidos difunden a través del color que se lleve ese día. Cada 
color es un foco de concentración especial para la cualidad que 
la Poderosa Presencia YO SOY y los Maestros Ascendidos, difunden 
siempre a través de las llamas y de los rayos de luz que dirigen.

Si formas parte de un grupo y todos están vestidos del mismo 
color, se incrementará la intensidad de la radiación; la fuerza 
viva es mayor; puede darse un mayor poder en respuesta a los 
decretos para asistir a los bienamados países de cada uno de 
nuestros seguidores y traer la paz al mundo.

La Ley de Energía y de Vibración es la Ley de Causa y Efecto 
y no comete error.

Si las personas no quieren obedecer a esta ley, eso significa 
que no desean otra cosa que la discordia y la destrucción en 
sus propios seres y mundos. ¡Los Maestros Ascendidos nos 
han hecho el don más divino de toda la eternidad —la mayor 
bendición de toda vida, por doquier y siempre— no hay 
compensación para este don! Se otorga bajo las condiciones 
fijadas por los Maestros Ascendidos y no según los deseos de 
seres no ascendidos.

Si deseamos ser liberados por la Bienamada Poderosa 
Presencia YO SOY y por los Maestros Ascendidos, debemos sus 
reglas, porque ellos sólo son eternamente maestros.
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Dado en amor y obediencia al servicio de ellos, para siempre. 
YO SOY.

Su mensajero. 
G. W. Ballard.

Prácticas
En nuestro servicio a veces es poco práctico vestir de un color 
específico dependiendo del día, así que se recomienda usar 
blanco, ya que permite o deja pasar cualquier color.

Hay muchos estudiantes que trabajan durante un tiempo con una 
sola llama o rayo y debido a esa concentración han conseguido 
resultados sorprendentes. ¿Qué dice nuestra Amada Presencia 
Interna acerca de cómo ponerlos en práctica?

Las dudas, discusiones o rechazos no son parte del camino 
hacia la Presencia Mágica. La línea del corazón es la que mide 
y ve. Sabemos que el amor une todas las dimensiones, todas 
las cosas. Es nuestro diálogo permanente con la vida que está 
en continuo fluir.

Día		  Color

Lunes	 Dorado
Martes	 Rosa
Miércoles	 Blanco
Jueves	 Verde
Viernes	 Oro y Rubí
Sábado	 Violeta
Domingo	 Azul

Instrucciones sobre el uso del tabaco, del alcohol, de la 
carne y sobre la actitud sexual

Sanat Kumara
Millares de seres han tratado de conocer las Leyes de la Vida, 
pero han persistido en vivir en los hábitos que han provocado 

la densidad de la estructura cerebral, que es un obstáculo 
para la visión de la verdad.

Mis bienamados, les aseguro que el uso del tabaco, en 
cualquier forma, deposita una secreción en el cerebro que impide 
su afinamiento más allá de un cierto límite o una cierta medida.

El uso de la carne llevará su estructura atómica al sentimiento 
del miedo. Si disipan su energía sexual en la gratificación de los 
sentidos, entonces los privan de la energía de su presencia, de la 
que tienen necesidad para invocar a su presencia en acción con 
valor y fuerza, hasta que sea disuelta su acumulación destructiva. 
Sean concientes de que, en la energía sexual que la humanidad 
disipa, se encuentra fuerza, valor y confianza. Los que disipan 
esta energía se vuelven medrosos, débiles, desconfiados y 
suspicaces.

Las fuerzas negativas han tratado de dominar a ciertos 
individuos y organismos para hacer creer a la humanidad que la 
actividad sexual está permitida para diversión y que se puede usar 
así y, no obstante, alcanzar la perfección. Esto es falso y trágico 
para la humanidad. Les digo esto con el poder de la radiación 
de que dispongo. Si el deseo sexual es fuerte en ustedes, no 
lo combatan, sino digan simplemente: “Poderosa Presencia YO 
SOY, quítame este deseo y reemplázalo por tu satisfacción y tu 
perfección”. Repitan esta invocación y continúen viviendo con 
serenidad y un día advertirán que el deseo está disuelto. Lo mismo 
aplica para el uso del tabaco, de la carne y del alcohol, etcétera. 
Se permite la actividad sexual para la procreación, incluso si se 
ha alcanzado un alto grado de realización espiritual, pero es el 
derroche de esta energía lo que resulta trágico.

Mis bienamados, si prestan obediencia a estas simples reglas 
de vida por el conocimiento de su Presencia YO SOY y el uso de 
la Llama Violeta, su victoria estará asegurada.

Instrucción concerniente a la actividad sexual
Como se les ha venido comunicando, los grandes Maestros 
Ascendidos están siempre listos para asistir a los que quieren 
seguir las directivas dadas. Invoquen mentalmente a uno de los 
Maestros Ascendidos y recibirán siempre ayuda.
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Recuerden: el puro Amor Divino no desciende más allá del 
corazón. El amor verdadero no necesita del contacto sexual.

Pueden repetir las siguientes afirmaciones: 
“YO SOY la presencia gobernando esta energía y YO SOY 

el poder que la resucita y la transmuta y esta actividad es 
permanente”.

“YO SOY la presencia realizando esto y esto está hecho ahora, 
porque la actividad divina es instantánea”.

Limpieza y aliento
Saint Germain

Si de verdad desean obtener nuestra radiación y nuestra 
asistencia, no deben consumir cebollas, ajo, alcohol ni tabaco, 
ya que a las entidades desencarnadas les gustan estos olores, 
porque vienen de la esencia de la emanación de sus cuerpos.

No queremos ni podemos intensificar la energía en ustedes 
ni alrededor de ustedes, cuando tales emanaciones están en la 
atmósfera.

La verdad en lo que concierne a la reacción o acumulación 
destructiva (Karma)

Saint Germain
A la Poderosa Presencia YO SOY le interesa menos la manera en 
que llegamos a una realización dada, que la misma realización. 
Existe ciertamente la Ley de Causa y Efecto, pero, a menos que 
haya intención deliberada de dañar a una persona o a una cosa, 
el que engendra la causa no es en manera alguna responsable 
del efecto.

La Gran Ley de Amor producirá el ajuste necesario; sin 
embargo, esto no protege a los que se dejan llevar por accesos 
incontrolados de odio o de malicia, que hacen daño a su prójimo 
o a sus bienes. Tendrán que hacer reparación completa, mas 
no necesariamente en actos físicos, porque la Gran Ley Cósmica 
dispone de innumerables, vías y medios para hacer justicia.

¡Son muchos los seres que sufren por esta falsa comprensión 
de la Ley de Causa y Efecto! Les sería suficiente invocar la Ley del 
Perdón, alabar a los que creen haber causado mal y quedarían 

inmediatamente liberados de circunstancias que les abruman: 
mala salud, depresión, miedo, pena o fracaso en lo que desean 
realizar.

Queridos hermanos y hermanas: antes de dormirse, todas 
las noches, eleven mentalmente sus brazos hacia la presencia 
del Corazón de Diamante, su Bienamada Presencia YO SOY y 
pidan que ella les muestre cómo reparar todo el mal que han 
hecho intencionadamente durante su estancia en la Tierra —o 
durante sus vidas anteriores—; porque les aseguro que han 
tenido centenares de vidas en esta esfera terrestre. Si la vida 
parece dura a algunos, es porque no saben o no recuerdan 
haber creado en el pasado causas de las que tienen que sufrir 
los efectos actualmente.

Usen la Ley del Perdón en Acción, la Llama Violeta, para 
expresar el puro amor de los Maestros Ascendidos y se sentirán 
libres y desprendidos de estas reacciones.

A continuación les ayudaré a aclarar la situación y quitar toda 
falsa comprensión. El que ha odiado ha engendrado ciertamente 
causas que tomarán retribución, pero YO les aseguro que, incluso 
en este caso, mucha de esta acumulación puede disiparse y 
consumirse rápidamente llamando a la Ley del Perdón en Acción, 
aceptando que están bajo la Gracia Divina, bajo el Amor de su 
Presencia YO SOY, el puro Amor Divino, el disolvente Universal.

La energía descalificada debe ser tratada, pero incluso en este 
caso, un arrepentimiento sincero ayuda a minimizar la reacción.

Poco importa lo que hayamos hecho, cuando volvamos a 
la casa del Padre, que no está hecha con la mano del hombre, 
encontraremos siempre la presencia del Corazón de Diamante, el 
poderoso YO SOY presto a acogernos con los brazos abiertos; 
deseoso de elevarnos, de hacernos trascender los cinco sentidos 
a tal punto que todo deseo de lujuria, de odio, de envidia, de 
celos o de condena sea borrado de la conciencia para siempre.

Si hay una apariencia de falta de éxito, una falta de medios 
financieros u otra, no tardarán en ver a su bienamada Presencia 
YO SOY extraer de sus tesoros y darles en tiempo oportuno la 
opulencia para bendecir, curar y hacer felices a todos los que 
están prestos a aceptar la Presencia YO SOY y a vivir esta realidad.

¡Ése es el Reino de los Cielos!
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El idealismo de servicio
Saint Germain

Cada forma humana tiene su divinidad propia y no se puede, 
por consiguiente, invocar en nuestro servicio más allá de un 
cierto límite. Nadie puede dar en servicio más sustancia, energía 
o poder del que puede obtener de su presencia para tener su 
forma en armonía, salud y poder. Todos los seres incluso en el 
estado ascendido, tienen necesidad de periodos durante los 
que la atención permanece fija en el más alto Centro Divino, el 
Corazón Universal, el Gran Sol Central, del que la Presencia YO SOY 
es una parte. Nuestro primer servicio es hacia nuestra divinidad, el 
Gran Maestro que anima la forma externa.

Puede prestarse más servicio permanente elevando en 
conciencia un deseo o una persona al corazón de su Presencia 
YO SOY, guardándolo allí durante una hora de contemplación, 
más bien que luchar durante semanas en la conciencia exterior.

Es necesario tomarse el tiempo para guardar la atención 
sobre el Yo Divino. El mayor don hecho al alma es el cuerpo, el 
templo del más Alto Dios Vivo.

Tomen todo deseo de realización en el Corazón de la 
Presencia YO SOY y el Maestro Interior, escuchando en secreto, 
les recompensará abiertamente manifestando su deseo 
físicamente.

¡Que la perfecta salud, la abundancia divina del dinero, de 
armonía, de felicidad y de iluminación sea su patrimonio, para 
siempre!

El poder de la visualización
La visualización es un proceso que no ha sido bien comprendido: 
se trata de una actividad por la que ustedes logran que se 
cumplan sus propias representaciones mentales. Cada idea 
contiene una imagen; incluso una idea abstracta crea una 
representación mental que corresponde a su concepto de esta 
idea. La mente externa no es consciente de que la imagen está 
ahí; por ello se debe vigilar constantemente la mente y 
esforzarse en mantener una imagen correcta. Es preciso 

crear el estado de conciencia y guardarlo para que nada pueda 
obrar en nosotros sin su control.

Antes de comenzar el proceso de visualización, es necesario 
escoger y determinar lo que quieren. Por la visualización, Dios, 
la Presencia YO SOY, ha suministrado a la mente humana de un 
medio de asistencia, permitiendo que se polarice al contacto 
de la realidad de la perfección divina, a través de la Poderosa 
Presencia YO SOY. La ideación crea imágenes sin cesar.

La visualización enfocada hacia un fin definido es el medio 
todopoderoso para llevar a la manifestación lo que desean. 
Acepten, de una vez por todas que cuando el deseo es 
constructivo, es la Poderosa Presencia YO SOY la que está en 
acción para manifestar la voluntad divina. El poder divino es el 
que proyecta la visión de la perfección. Lo que desean realizar 
es lo único a considerar, a condición de que no afecte a nadie. 
Deben ordenar, en el nombre de Cristo, el Poderoso YO SOY, 
que nada ni nadie sea dañado y después, manténganse firmes 
hasta que se manifieste la realización.

“Si no aceptamos que la verdad está en nosotros, no tenemos 
ninguna posibilidad de comprender la verdad. Por tanto, es 
indispensable guardar el silencio y esperar”.

Manténganse firmes en la afirmación de la idea de que 
la visión perfecta de la Presencia YO SOY se expresa en toda 
actividad exterior. Cuando su determinación es inflexible, su 
visión quedará suficientemente clara como para permitirles 
descubrir toda divergencia o irrealidad que intente proyectarse 
por la actividad mental exterior.

En toda acción en que una persona tiene la visión clara, el éxito 
está asegurado. La visión clara y verdadera es la actividad divina, 
la Poderosa Presencia YO SOY en acción. Es la expresión de la 
fuerza divina. Desde que se deja de considerar la individualidad 
exterior como el poder de ejecución, la visión interior se afirma y 
la seguridad de la realización del plan divino inunda la conciencia. 
Desde que saben que debe hacerse una cosa, la mente externa 
debe pasar a la ejecución. Si hay la menor duda en la mente exterior 
respecto a lo que debe hacer, llamen a la presencia en acción, 
pidiendo más sabiduría, a fin de que sólo se cumpla el plan divino.
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No olviden que toda interrupción en la visión perfecta se 
debe a las nieblas de la conciencia humana que proyectan como 
una bruma sobre la lente interior. En momentos de duda, diga: 
“Dios, Poderosa Presencia YO SOY, que tu sabiduría gobierne 
este asunto ahora”. Esta afirmación hará desaparecer toda 
incertidumbre.

La ley de su ser quiere que toda imagen, situada y guardada 
constantemente ante su conciencia mental, se manifieste en 
su experiencia.

La idea, el deseo y la visión son la triple actividad de la única 
gran Presencia, el poderoso YO SOY. La idea, el concepto es 
el Padre. El deseo, y el sentimiento, es la Madre. La visión, o 
forma, es el Hijo.

Si persisten conscientemente en estas ideas, generarán 
un poder formidable. Persistan gozosamente, sabiendo que 
la técnica es infalible y verán que esta Poderosa Presencia YO 
SOY no conoce límites, que ella controla todas las cosas, y 
experimentarán la perfección que ella es.

Bendición:
“Poderosa Presencia YO SOY y Bienamado Saint Germain: 

Les damos las gracias por liberar la actividad de la visión divina 
omnisciente en nosotros y en toda la humanidad, a fin de que 
todos puedan participar de la plenitud de su victoria y de su luz 
con la rapidez del relámpago”.

La conciencia proyectada (misterios develados)
Saint Germain

Las leyes que les explico y les enseño a usar han de llevarlos dentro 
de una condición de maestría consciente sobre todas las fuerzas 
y cosas sobre la Tierra, por eso deseo que lo fijen firmemente 
en su mente y que lo recuerden con frecuencia. 

Esto quiere decir que no importa lo que suceda, ustedes 
siempre tienen en todo instante el control completo y consciente 
de su propia mente y cuerpo, y tienen la capacidad para usar su 
propia libre voluntad en todo momento.

En este estado de conciencia proyectada, están 
completamente conscientes y tienen pleno dominio sobre 
todas sus facultades en cada instante. La conciencia proyectada 
es sólo el aumento del grado de vibración de la estructura 
atómica en la mente y en el cuerpo del estudiante. Un 
estudiante puede tener la experiencia de la proyección, si un 
Maestro Ascendido expande su conciencia temporalmente, 
de modo que sienta lo que está sucediendo en dos o más 
lugares al mismo tiempo. En tal condición, las facultades del 
estudiante están completamente bajo el control y la dirección de 
su propia libre voluntad en todo momento. Él está plenamente 
consciente y activo donde quiera que se encuentra su cuerpo, 
y también en el lugar a donde el Maestro Ascendido dirige su 
atención para la enseñanza.

Tal uso de nuestros sentidos es igual al que experimentamos en 
todo momento en estado de vigilia, porque podemos darnos 
cuenta de lo que está cerca y de lo que está distante exactamente 
en el mismo instante. 

La expansión o contracción de nuestra conciencia depende 
enteramente de lo que desea el individuo. Esto está siempre 
sujeto a la libre voluntad y dirección consciente del estudiante.

Uno puede por su propia decisión estar consciente de cierto 
árbol en un jardín o de todo el jardín. Usa la misma facultad 
de la vista para observar a ambos, y la usa exactamente en la 
misma forma. Cuando desea ver todo el jardín, hace que su 
vista amplifique su actividad hasta que abarque todo lo que 
desee. La expansión mayor aun incluye a la expansión máxima 
anterior, de modo que vean que deben estar conscientes del 
pleno control de todas sus facultades en ambos lugares al 
mismo tiempo. La actividad que tiene lugar es realmente una 
amplificación del campo de acción en el que actúa la vista.

El uso de la vista, en esta proyección o expansión de la 
conciencia, se realiza por medio del aumento del grado vibratorio 
en el nervio óptico Todo el procedimiento corresponde a lo que 
tiene lugar cuando uno usa un telescopio.
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La conciencia humana ha estado acostumbrada a usar sus 
facultades sólo dentro de ciertas zonas o campos de acción, y la 
prueba de esto es que uno puede escuchar el sonido de la voz 
de una persona que esté presente físicamente en el cuarto y 
hablándole, y uno puede también oír el timbre de un teléfono que 
suena en otra parte de la casa exactamente en el mismo instante. 
Todas las facultades de la actividad externa son flexibles. Pueden 
ser usadas ya sea como un microscopio o como un telescopio, 
dependiendo enteramente del deseo y voluntad del individuo.

La visión o conciencia proyectada no tiene nada que ver 
con los cuadros mentales, producidos por sugestiones que 
sólo existen en las mentes de otros seres humanos. Tales 
pensamientos y visiones sólo son lanzados directamente dentro 
de la mente de otra persona, por el que emite la sugestión. Es 
la misma actividad que tiene lugar cuando uno refleja la imagen 
del Sol en un espejo, y luego lo desvía hacia la pared.

El control consciente, la maestría y el uso de las fuerzas y 
cosas sobre esta Tierra, deberían en todo momento estar bajo 
la dirección de su Yo Interno o Divino, a través de la perfecta 
cooperación y obediencia de todas las facultades en la mente y en 
el cuerpo, a aquella dirección interna. No existe maestría sin esto, 
y aquellos que son conocidos como Maestros Ascendidos nunca, 
nunca imponen por fuerza ninguna actividad sobre la prerrogativa 
dada por Dios, de libre voluntad del individuo.

Instrucciones fundamentales 
Parte II

Empleo de la espada de la Llama Azul
Saint Germain

Las fuerzas funestas en este mundo han conseguido destruir las 
organizaciones creadas para la expansión de la luz pero, ante 
esta actividad YO SOY, son impotentes.

Queridos estudiantes: es necesario que hagan lo que a 
continuación les indico. De pie, a solas en la habitación, 
concentren su atención en la Poderosa Presencia YO SOY. 
Relájense por completo. Después, eleven el brazo y tomen con 
la mano la Espada Flamígera Azul. No importa que sea visible o 
no para ustedes. Sientan la mano del Cuerpo Mental Superior 
ponerse sobre la suya: pidan entonces a su Cuerpo Mental 
Superior que seccione todas las líneas de fuerza que han creado 
en cualquiera de sus incorporaciones.

Giren lentamente sobre ustedes mismos, como si estuvieran 
cortando todas las ligaduras, todas las líneas de fuerza emitidas por 
el corazón central de su actividad. Sean conscientes del poder 
invencible de su espada flamígera y quedarán de una vez por 
todas y para siempre libres de toda conexión con la discordia.

Algunos de ustedes podrán experimentar un asombroso 
sentimiento de liberación y de descanso. Pidan que esto se 
mantenga para siempre. Llamen a continuación a su Cuerpo 
Mental Superior y pídanle que consuma completamente por 
un rayo de Llama Azul, todas las líneas hasta sus mas lejanas 
extremidades. En este servicio de importancia extraordinaria, 
que pueden cumplir para ustedes mismo, no olviden que es 
su Presencia YO SOY la que manda con su autoridad y que es su 
Cuerpo Mental Superior el que obra por su brazo humano.

Protección
Pidan a su Cuerpo Mental Superior que se sitúe detrás de 
ustedes y que los rodee con sus brazos. Lo hará inmediatamente 
y experimentarán la sensación física de su luz colmando sus 
sentimientos.

Cuando piden a su Cuerpo Mental Superior que cargue 
cualidades de los Maestros Ascendidos, un maestro envía su 
energía, cargada de la cualidad deseada, antes de que ella 
los penetre, lo mismo que a su Cuerpo Mental Superior que los 
envuelve. 

Su Cuerpo Mental Superior atrae la energía y la sustancia 
del maestro a su sentimiento e, incluso, a su carne, y fija esta 
viviente perfección en ustedes.
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Ninguna imperfección humana puede recalificar esta 
sustancia perfecta del Maestro Ascendido y de esta manera, 
tienen una parte de sustancia calificada de perfección eterna y 
esta vibración se difundirá en su entorno.

Instrucción de Nada
En el momento en que sientan que la ira o la irritación van a 
hacer presa de ustedes, contraigan el diafragma y elévenlo.

Este acto físico equivale a cerrar la puerta a toda discordia 
exterior porque, queridos hijos de la Luz, sólo por el plexo solar 
puede la discordia tener contacto con ustedes.

Con un poco de práctica llegarán a excluir toda discordia. 
Sólo excepcionalmente nos referimos a los ejercicios físicos, 
porque, en el mundo exterior, su atención ha sido capturada por 
multitud de prácticas que son muy peligrosas.

Directiva práctica concerniente a la conversación
Si va a ser ineludible discutir una situación, tienen que 
determinar, antes de comenzar la discusión, que las vibraciones 
no producirán daños a los demás.

Extracto de un discurso de Saint Germain
Queridos amigos: déjenme informarles que, en nuestros días, la 
humanidad se encuentra en una bifurcación del camino de 
la vida. Deben tomar uno u otro sendero. Tomando el bueno, 
seguirán a la luz. 

Durante 400 años, he tratado de infiltrar en el pensamiento 
de los seres en Europa, el poder de esta instrucción YO SOY y 
no pude reunir el suficiente número para crear un foco de luz. 
Y hoy son castigados por esta indiferencia a la luz.

Había un príncipe alemán que me escuchaba con todo su 
corazón, pero cuando le dije: “Tienes que afirmar el Poder de la 
luz” respondió: “¡Oh!, Saint Germain, no puedo hacerlo. No me 
atrevo”. Le dije: “Tú, con la comprensión de los poderes de la luz, 
¿tú no osas confiar en que estos poderes te sostengan?” Respondió: 
“Lo siento, pero no tengo valor para ello”. Y tuve que retirarme.

Hubiera podido yo cambiar, a través de él, toda Alemania y 
toda Austria y hubieran sido desconocidas las condiciones que 
prevalecen hoy.

Son muchos en Europa los que se encuentran hoy en el 
mismo punto y se apartan con presunción humana de esta 
enseñanza, creyendo poder desafiar a la ley y, a Dios. Su suerte 
no será envidiable, porque la tiranía de los sentidos humanos 
les arrastrará por fuerza a sufrir privaciones y a una agonía 
inexpresable.

Información concerniente a algunos de los grandes 
seres que invocamos
Saint Germain: nuestro Maestro Bienamado es el Ángel Deva 
de la Llama Violeta. Él gobierna el templo de esta llama, que 
se encuentra en el círculo electrónico del Sol. Es el hijo del 
poderoso Arturus, uno de los siete Elohim de la Creación. 
El nombre de Saint Germain es Freedom-Libertad: es la cualidad 
divina de su ser. Saint Germain significa simplemente: Santo 
Hermano.

La Diosa de la Justicia es el rayo gemelo de Saint Germain. 
Él es el Chohán del Séptimo Rayo y preside el Consejo de los 
Choháns. Sucederá al Gran Sanat Kurnara, como Señor de la 
Tierra. Saint Germain toma toda la acción directa en los asuntos 
de este mundo. Durante el periodo de 10 000 años que comenzó 
en 1932, la Tierra quedó bajo la acción del Rayo Violeta, para 
su purificación.

Hace 70 000 años que Saint Germain ministra conscientemente 
en la Tierra. Fue el profeta Samuel y San José, el protector de Jesús 
y de María.

El deseo de su corazón, que es la voluntad divina, es que 
haya en la tierra de las naciones, seres humanos parecidos a los 
Maestros Ascendidos.

El servicio prestado a la humanidad y al planeta mismo por 
los Hijos de la Luz que conocen su propia Presencia YO SOY y 
que dan su amor y energía en la forma prescrita por los Maestros 
Ascendidos, supera toda comprensión humana.
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Gracias a la pureza y al valor de sus dos discípulos americanos, 
el señor y la señora Ballard, nuestro Bienamado Maestro Saint 
Germain ha conseguido difundir en el público la instrucción y 
las técnicas de realización de la Poderosa Presencia YO SOY.

Godfre: es el nombre del Maestro Ascendido que fue Guy W. 
Ballard en su última incorporación. Hizo la ascensión el 29 de 
diciembre de 1939, en el Centro Espiritual del Royal Teton. Su 
cualidad divina es obediencia.

Su rayo gemelo es Edna Ballard, cuyo verdadero nombre es 
Lotus, el mensajero de Saint Germain en Estados Unidos. Trabaja 
con una devoción admirable para la expansión de la Luz en su 
vasto campo de acción.

Yo les digo que mantengan un amplio espacio en su corazón 
para estos dos seres admirables. Que nuestra Poderosa Presencia 
YO SOY les bendiga y les envuelva en la Llama de Amor de su 
oración para siempre.

Gran director divino: es el iniciador y la autoridad sobre 
todas las corrientes de vida de la humanidad. Es andrógino y 
jamás ha vivido en un cuerpo engendrado sexualmente. Fue 
gurú de Jesús y de Saint Germain. Es, por consiguiente, nuestro 
Gran Gurú. Por su propia autoridad ha ofrecido consumir las 2/3 
partes de la acumulación destructiva de todos los discípulos 
del YO SOY que empleen bastante Llama Violeta para consumir 
el tercio restante.

El velador silencioso: es un ser grande y majestuoso que 
domina a toda una jerarquía. Tiene ante él el cristal cósmico 
en el que ve el reflejo de todas las actividades de la Tierra. Es 
un señor del Gran Sol Central, cuya actividad es independiente 
del Logos.

Señor Maitreya: se le considera el Gran Iniciador. Fue la luz 
emitida por los discípulos de Saint Germain la que atrajo su 
atención en octubre de 1937.

Nada, nuestra amada: es una dama maestra del planeta Marte. 
Hizo la ascensión 700 años antes de Jesús. 

Victory: Gran Maestro del planeta Venus. Descendió la noche 
del 31 de diciembre al 1 de enero de 1931, acompañado de 12 
maestros del planeta o, más exactamente, del Sol Venus, a fin 
de asistir a la Tierra y a la humanidad.

Quan Yin: nombre chino de la Diosa de la Misericordia. Su 
rayo gemelo, víctima de la fuerza siniestra y de los magos negros, 
está retenido en el campo de luz. Ha hecho voto de permanecer 
en servicio hasta que todos los humanos estén purificados y libres.

Pelleur: es el Gran Maestro que gobierna el reino en el centro 
de la Tierra. Mantiene el equilibrio de la Tierra junto con Polarus, 
que gobierna los polos.

Dioses de las montañas: uno de ellos, Himalaya hizo que 
tuviera preeminencia la cadena que lleva su nombre.

Meru: gobierna la cadena de los Andes y reside en el lago 
Titicaca, el más alto del planeta y un sitio encantador.

Tabor: gobierna las Montañas Rocosas y su residencia se 
encuentra en Colorado, en los alrededores de Denver.

El Dios de los Alpes: habita la Montaña Rosa, que es igualmente 
el foco de concentración de la luz de la Estrella Secreta de Amor. 
Esta radiación comenzó a tocar la Tierra durante el ministerio 
de Jesús, pero solamente en Galilea; al presente se extiende por 
toda la Tierra.

Cosmos: un poderoso ser que salió del silencio el 22 de julio 
de 1939. Gobierna dos Rayos Secretos. Él ancló en esta fecha 
en la Tierra, haciendo así 9 el número de los rayos; el poder 
de los 3 x 3.

Oromasis: Príncipe del Elemento Fuego, está bajo la dirección 
de los Maestros Ascendidos. Porta el cetro del Relámpago 
Blanco, que le permite concentrar la energía electrónica que 
dirige para producir la perfección.

Diana: es el rayo gemelo del Príncipe Oromasis. Los dos son 
seres de los elementos a los que los Maestros Ascendidos han dado 
inmortalidad.

Dios de la Naturaleza: gobierna las fuerzas de la naturaleza. 
En 1939 dijo a los estudiantes: “Si se niegan a aceptar el 
chismorreo, les aseguraré la victoria en su actividad de grupo. 
Intervendré activamente para todos los que obedezcan y 
guarden la armonía en los sentimientos y tendrán la prueba de 
lo que significa mi asistencia”.

Dios del Oro: el 17 de abril de 1939 dijo “Queridos estudiantes 
que tan inciertos están con respecto a todo lo que se refiere a 
aquello que tienen necesidad para vivir y que abrigan duda al 
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emitir sus decretos para la abundancia, les pido que asuman 
seguridad. Yo gobierno el estándar del mundo y les digo que el 
oro seguirá siendo siempre el estándar, ya sea medio de cambio o 
no. YO SOY, YO SOY el estándar y el equilibrio para la Tierra y 
el oro es mi cetro”.

Elohim Cyclopea: Cyclopea es el Gran Mensajero del Sol 
Central que gobierna la actividad de la visión omnisciente divina 
para la Tierra. 

Nada está escondido para el ojo de Cyclopea, porque él ve 
todo a través de todo y no ve sino la perfección por doquier. 
El triángulo que rodea el ojo significa la triple actividad de 
Cyclopea, del Velador Silencioso y del Gran Director Divino, que 
son la inteligencia que controla la civilización por su poder de 
visión y de luz en grado cósmico. Saint Germain y los que le 
auxilian controlan esta Luz Cósmica en el grado de la actividad 
de los Maestros Ascendidos, adaptándola para las necesidades de la 
humanidad, a fin de que todo en la Tierra refleje esta perfección 
que ya ellos han realizado.

Por medio de su Poderosa Presencia YO SOY, los discípulos de 
Saint Germain pueden entrar en contacto con este ser cósmico, 
recibiendo así los dones de la visión divina, la presencia, la 
discriminación y la inteligencia directora, permitiéndoles 
concordar su actividad externa de manera precisa y armoniosa con 
las demandas de realización del Plan Divino.

Que nuestra Poderosa Presencia YO SOY exprese, por la 
Llama de Amor de su corazón, toda nuestra gratitud y nuestras 
bendiciones al Bienamado, Poderoso Cyclopea por el servicio 
trascendente que brinda a la humanidad y a la Tierra.

¿Qué es la verdadera visualización y qué pasa cuando 
se visualiza?

Saint Germain
La verdadera visualización es un don, un atributo de Dios, y 
el poder de la visión obrando en la inteligencia (espíritu) del 
hombre.

Cuando se representa en la mente consciente un deseo que 
se quiere ver realizado, se usa uno de los más poderosos medios 

que hayan sido dados al hombre para hacer que se cumpla su 
deseo en su visible y tangible realidad.

Ante todo, estamos seguros de que jamás fue realizada 
forma alguna en el Universo sin que alguien la haya creado 
conscientemente y mantenido en su pensamiento.

Quiero darles un ejercicio por medio del cual podrán desarrollar 
conscientemente, controlar y dirigir sus visualizaciones con el 
propósito de una realización determinada.

La primera fase es la de fijarse un plan claramente definido o 
un deseo a realizar. Vean que esto sea con un fin constructivo, 
honorable, digno de su tiempo y de sus esfuerzos. Su finalidad 
debe ser honesta, tanto hacia ustedes mismos como hacia 
los demás. No debe ser, en caso alguno, un capricho, una 
fantasía, un antojo o, simplemente, la satisfacción de apetitos 
de los sentidos físicos.

La segunda fase es la de expresar su plan con palabras, con 
toda claridad y de una manera tan concisa como sea posible. 
Escríbanlo; de esta manera registran su deseo en el mundo 
externo visible y tangible.

La tercera fase es la de evocar una imagen mental de su deseo 
o plan en su realización, su perfecta condición y actividad. 
Mediten en el hecho de que les es posible crear y ver una imagen 
en el pensamiento, sepan que esto es el tributo de Dios, su 
poder de visión obrando por nosotros.

La sustancia usada para dar forma a su imagen y a su 
plan es la pura sustancia divina, por lo que deben deducir que 
sólo Dios es el autor, que él es el acto y la acción, que él es la 
realización de cada forma constructiva que en cualquier tiempo 
se haya manifestado.

Si siguen estas tres fases de manera adecuada, es imposible 
que su plan no se manifieste en su mundo visible. Practiquen 
con frecuencia, durante la jornada, la redacción que hayan hecho 
de su plan o deseo, y siempre antes de dormirse, porque es 
entonces cuando la imagen deja una impresión profunda en su 
conciencia humana y ahí permanece sin ser turbada durante las 
horas de su sueño. Así, la imagen se registra profundamente en 
la mente externa a fin de permitir que se engendre y acumule 
bastante fuerza para traerla a la experiencia de la vida externa. 
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De esta manera, pueden llevar todo deseo o imagen en su 
conciencia durante el sueño. En el corazón del Gran Silencio, 
la imagen se carga de todo poder y actividad divinos. No deben 
discutir con los demás ni revelarles, bajo ningún pretexto, nada 
concerniente a su deseo o actividad de visualización. Esto es 
un imperativo absoluto. No hablen de su visión. Millares de 
deseos, ambiciones o ideales se manifestarían en la experiencia 
externa de ciertas personas, si no hubieran discutido ello con 
sus amigos o conocidos.

Cuanto más grande sea la acumulación de la energía 
engendrada por su visualización, su contemplación y el 
sentimiento de realidad de su imagen, con más rapidez vendrá su 
manifestación a su experiencia externa.

Cuando toman la determinación de tener una experiencia por 
el empleo consciente de la visualización dirigida, les identifican 
con la Ley-Dios. La Ley del Único, que no conoce oposición. 
Deben tomar su decisión y mantenerla con todas sus fuerzas. 
Significa esto que toman una decisión irrevocable y que deben 
mantenerse en ello. Con este fin, dense cuenta que es Dios quien 
sabe, que es Dios quien siente, que es Dios quien manifiesta y 
quien controla todas las cosas que conciernen a su plan. Es la 
Ley de la Unidad con Dios; y no de Dios sólo.

Hasta el momento que el estudiante no comprenda 
perfectamente esto, jamás tendrá manifestación alguna. Porque 
en el momento en que un elemento humano entra en juego, 
la quitan de las manos de Dios, y naturalmente, este plan no 
puede manifestarse porque lo neutralizan con sus conceptos 
humanos de tiempo, de espacio, de lugar y mil otras condiciones 
imaginarias que son desconocidas para Dios.

Nadie puede conocer a Dios, en tanto que admita una fuerza 
opuesta a Dios, porque aceptando que dos fuerzas puedan obrar 
simultáneamente, neutraliza la actividad de éstas. Cuando hayan 
alcanzado este punto de neutralización, no tendrán ninguna 
cualidad en un sentido o en otro. No tendrán resultado ni 
manifestación alguna de las que esperan.

En cambio, si reconocen a Dios —el único—, la perfección 
se manifiesta instantáneamente, porque no hay nada que se 
oponga a ella o que la neutralice —no hay intervención del 

elemento tiempo. En estas condiciones, todo se cumple, ya 
nada puede oponerse al decreto de Dios. Nadie mejorará sus 
condiciones de vida mientras que no desee la perfección, en 
tanto que persiste en creer en un poder opuesto a Dios o en la 
existencia de algo fuera de él y en él que pueda impedir que 
se exprese la perfección divina.

El hecho de aceptar una cosa inferior a Dios —al Todo 
Divino— constituye una elección deliberada de la imperfección 
y esto fue precisamente lo que provocó la caída del hombre.

El hombre, en razón de su libre arbitrio, puede escoger 
a cada instante entre la perfección o la imperfección —sea 
dicho aparte—, no hace falta más energía para representar la 
perfección que para lo contrario. Son ustedes los que representan 
al Creador para producir la perfección en su entorno, en el lugar 
que ocupan en el Universo. Para realizar la perfección y la 
soberanía, no pueden conocer y aceptar sino la Ley del único. 
La Unidad Divina existe y controla todo completamente en el 
Universo. Son la conciencia individualizada de la vida, la única 
Suprema Presencia de la Gran Llama de Amor y de Luz. Sólo a 
ustedes pertenece la elección y el poder de decretar en qué 
forma van a investir su vida, porque son la única energía 
que anima su mundo y su campo de acción.

Eliminen de su mente toda duda o todo temor en lo 
que concierne al cumplimiento de su visualización. Si 
penetran en sus pensamientos, sus sentimientos y sus 
conciencias, sugestiones de imperfección, que no son sino 
emanaciones humanas, cámbienlas inmediatamente por pleno 
reconocimiento de que su YO Divino y su entorno son la vida 
de el único Dios.

No fijen ningún límite en lo que concierne al momento de su 
realización y vivan en el presente. Apéguense a esta disciplina, 
practíquenla y dispondrán de un poder de acción irresistible 
que no ha fallado ni puede fallar jamás.

Recuerden siempre que su facultad de imaginación es de 
origen divino. Cuando hayan comprendido esto y meditado 
profunda y frecuentemente en ello, todo en el Universo 
se precipitará para colmar sus deseos, para ejecutar su 
orden, para producir la manifestación deseada, porque será 
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enteramente constructiva y de acuerdo con el Plan Divino 
Original para toda vida y autoconsciente.

Si el Yo Externo acepta verdaderamente el Plan Divino, no 
puede haber dilación ni fracaso, porque toda la energía empleada 
es naturalmente perfecta y se precipita para servir a su creador. 
No hay otra predestinación que la perfección.

Si su deseo o su visión son constructivos, representan a 
Dios regocijándose ante su propio plan. La visión de Dios es un 
decreto o un mandato irrevocable de manifestación instantánea.

En la creación de esta Tierra y de este sistema de mundos. 
Dios dijo: “Que la luz sea y la luz fue”. No fueron necesarios 
eones de tiempo para crear la luz. Esta misma Presencia de 
Dios está en ustedes, ahora, y cuando visualizan y decretan, 
son los dones de la visión y del verbo creador los que obran en 
ustedes y por ustedes.

Si son conscientes de lo que esto significa verdaderamente, 
pueden mandar su poder y su autoridad, porque son su 
conciencia de vida.

Sólo la conciencia de su propia vida es la que puede mandar 
visualizar o desear un plan constructivo y perfecto. Todo plan 
constructivo es una parte del Plan Divino. Tienen pues, la 
seguridad de que Dios está en acción y que él manda: “Que 
este deseo o este plan se manifieste ahora”, y está cumplido.

Lo que son los Maestros Ascendidos
Saint Germain

Un Maestro Ascendido es un ser individualizado que, por un 
esfuerzo consciente, ha desarrollado bastante amor y poder en 
sí mismo como para romper las cadenas de todas las limitaciones 
humanas. Se identifica con la omnipresencia divina.

“Un Maestro Ascendido es capaz de ayudar a los que vienen 
a ponerse bajo su dirección, por la radiación o la efusión de 
esta luz que es verdaderamente su propia esencia luminosa 
de Amor Divino”.

Por doquier en el Universo, cumplen ellos libre y 
naturalmente todo lo que el hombre ordinario considera como 
sobrenatural. Son ellos los guardianes de la raza; su tarea es la 

de educar y ayudar al ser individualizado a que desarrolle su 
conciencia más allá de la expresión de los humanos ordinarios.

La ayuda y la radiación de los Maestros Ascendidos es un 
don de amor esencialmente; es por eso que ellos no emplean 
jamás su fuerza para obligar.

Cuando Jesús dijo: “En verdad, yo les digo, las obras que 
yo hago las harán y más grandes”, sabía él de lo que hablaba.

Los grandes Maestros Ascendidos, estos seres de amor, de 
luz y de perfección que han guiado la expansión de la luz en la 
humanidad desde el origen de ésta en el planeta, no son un 
producto de la imaginación. Son seres reales, visibles y tangibles: 
gloriosos, vivos y animados con tal amor, tal sabiduría y tanto 
poder como la mente humana no puede concebir.

El cuerpo del Maestro Ascendido emite continuamente rayos 
de esta esencia luminosa, disolviendo la discordia terrestre, 
como los rayos de fuerza llamados luz y calor de nuestro Sol 
físico disuelven la niebla.

La radiación que los maestros emiten hacia la Tierra es 
energía conscientemente concentrada y, habiendo recibido una 
cualidad determinada, se dirige después hacia el cumplimiento 
de un fin específico. De esta manera y por millares de veces, las 
personas y las localidades reciben una protección de que son 
totalmente inconscientes.

Los Maestros Ascendidos tienen la facultad de cambiar de 
cuerpo como si cambiaran de vestidos, porque la estructura 
celular está siempre bajo control consciente y cada átomo 
responde a cada una de las directivas de aquéllos. Estos seres 
gloriosos, guardianes e instructores de las razas humanas en 
evolución, son llamados Maestros Ascendidos de amor, de luz 
y de perfección. Manifiestan ellos, por el amor, la sabiduría y 
el poder del Yo Divino interior en acción, su maestría de todo 
lo que es humano.

Los Maestros Ascendidos se han liberado de las limitaciones 
humanas por la luz flamígera y, por la actividad de la ley, son 
inmunes a todo pensamiento humano discordante.

Si los seres humanos pudiesen ver sus pensamientos, 
sentimientos y palabras en la atmósfera, en el éter, acumulándose 
con otros de la misma índole, y volviéndose después a su 



Saint Germain 4 en 1148 Hacia la mágica presencia 149

matiri.mxmatiri.mx

emisor, no solamente quedarían atónitos de su creación, sino 
que gritarían pidiendo socorro. No hay que olvidar que los 
pensamientos y los sentimientos son cosas vivas y vibrantes.

El que busca el contacto con un Maestro Ascendido en 
el cuerpo visible tangible y vivo, sin haber pasado por una 
preparación que ponga en concordancia gradualmente su 
estructura externa y su mente con la del maestro, es como 
un alumno del jardín de niños que pidiera a un profesor de 
Universidad que le enseñase el ABC.

Sólo hay un pasaporte que da acceso a la presencia de los 
grandes seres; bastante amor dado al Yo Divino y a los maestros, 
unido a la determinación de desarraigar de la naturaleza humana 
toda discordia y todo egoísmo.

Si se tiene la determinación de servir exclusivamente 
a la manifestación del Plan de Vida constructivo, se disciplina 
la naturaleza humana incluso si la tarea es dura. Entonces, 
automáticamente, será atraída hacia el estudiante la atención 
de un Maestro Ascendido, y el maestro, viendo sus esfuerzos, 
radiará hacia él el valor, la fuerza y el amor que le sostendrán 
hasta que llegue a mantener el sentimiento del contacto 
permanente con su propia divinidad interior.

El Maestro Ascendido sabe y ve todo lo que concierne al 
estudiante, porque lee claramente el registro hecho en el aura. 
Revela éste el desarrollo del discípulo: sus puntos fuertes como 
sus debilidades. El Maestro Ascendido es la omnisciencia y la 
visión divinas; nada le está escondido.

Un Maestro Ascendido no puede emplear en el servicio 
sobrehumano a un estudiante que no ha disciplinado el 
Yo Externo, o no está dispuesto a hacerlo, que no ha logrado 
la calma mental, sentimientos afables y amorosos y un cuerpo 
robusto. 

Si el estudiante no posee un vehículo robusto, bien controlado 
y armoniosamente desarrollado, es incapaz de cooperar con un 
Maestro Ascendido y realizar todo lo que está más allá de toda 
experiencia humana.

La actitud del que desea colaborar conscientemente con los 
Maestros Ascendidos no debe ser: “Quisiera ir a ellos para recibir 
instrucción”, sino más bien: “quiero purificarme, disciplinarme 

y perfeccionarme; llegar a ser tal expresión de amor, sabiduría 
y poder para que pueda asistirles y, entonces, seré atraído 
por ellos. Quiero amar con tanta constancia, tan infinita y tan 
divinamente, que el resplandor de mi luz les permita aceptarme”.

El proverbio que dice: “Muchos son los llamados y 
pocos los elegidos” es muy verdadero. A todos se les llama 
constantemente, pero pocos están conscientes para realizar 
el gozo extático y la perfección del Yo Divino; para oír su voz 
en la luz, siempre llamando, cada uno debe regresar a la casa 
del Padre.

Existe un medio que permite a todos entrar en contacto 
con los Maestros Ascendidos el de pensar en ellos, llamarles. 
Responderán a cada llamada por su presencia de amor; pero el 
motivo de la llamada debe ser el amor a la única fuente, el amor 
a la luz, el amor a la perfección.

Si esta intención es real, determinada y perseverante, recibirá 
el estudiante más y más luz, porque la luz reconoce lo que le es 
semejante y da de sí misma sin parar, sin condición y a cada 
instante. Pidan y recibirán, llamen y se les abrirá, busquen 
y encontrarán, llamen a la luz y los Maestros Ascendidos 
responderán, porque ellos son la luz de este mundo.

Instrucciones fundamentales 
Parte III

Directivas de los Maestros Ascendidos en lo que 
concierne a la actividad YO SOY (I AM) en grupo
La finalidad de la actividad en grupo de los Maestros Ascendidos 
es la de permitir a los estudiantes el dar su energía con el amor y 
la pureza necesarias, y amplificarla para la protección y liberación 
de la Tierra y de la humanidad.

Por esta razón, durante los servicios sólo se recitan mantras 
e invocaciones dadas por los Maestros Ascendidos. La única 
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autoridad dirigente de la actividad YO SOY recae solamente en 
Jesús, Saint Germain, Godfré y los otros Maestros Ascendidos.

Los líderes del grupo no son instructores o maestros 
responsables, sino estudiantes que han aceptado dar obediencia 
a las directivas precedentes a fin de asegurar el buen orden de 
marcha durante los servicios.

Los asistentes deben ayudar a los líderes y sostener a éstos 
por su amor, su gratitud, su constante buena voluntad, a fin de 
crear un ambiente armonioso y alegre.

La duración de las reuniones es variable, aunque se fija en 
dos horas aproximadamente; es necesario este tiempo para 
eliminar las vibraciones del mundo exterior, calmar la energía de 
los vehículos inferiores y permitir a los maestros irradiar sus 
cualidades, su sustancia de Maestros Ascendidos en la mente y 
los sentimientos de los discípulos.

No se sugiere hacer preguntas o relatar experiencias 
personales durante los servicios, porque el tiempo es corto y 
debe consagrarse enteramente al ritual. Más tarde se podrán 
organizar reuniones para los estudiantes serios y fieles donde deben 
formularse preguntas y darse respuestas y contarse experiencias 
interesantes con toda fraternidad.

Si se adaptan con flexibilidad y buena voluntad a los lineamientos 
de los líderes y los estudiantes, harán rápidos progresos y atraerán 
las bendiciones de la Poderosa Presencia YO SOY de los Maestros 
Ascendidos que aman a los estudiantes infinitamente más de lo 
que podemos comprender en la conciencia externa.

Godfré

Las actividades de la Luz durante los servicios
En cada servicio, se imprime en sus conciencias una cierta 
vibración, puesta de alguna manera a su disposición para ser 
empleada en sus actividades. Después, esta cualidad, que es 
sustancia de los Maestros Ascendidos, se eleva a su cuerpo 
mental superior. Significa esto que su cuerpo mental superior, 
que es la actividad constructiva en su esfera, posee la cualidad de 
los Maestros Ascendidos y puede servirse de ella para auxiliarlos 
en su acción exterior.

Estas actividades no se habían usado desde la creación del 
planeta y son la prueba de la ayuda magnífica y extraordinaria 
que actualmente se da a los estudiantes.

Si entran para siempre en la luz de su Poderosa Presencia YO 
SOY aceptando que a partir de este momento estas cualidades 
de los Maestros Ascendidos formarán parte de su ser de manera 
permanente, no hay ni habrá nada en el mundo externo que 
pueda oponerse a que la autoridad, el poder y la capacidad 
de su Poderosa Presencia YO SOY produzcan perfección en 
sus vidas.

Significación de ciertas palabras empleadas en la 
instrucción YO SOY
La palabra humano es sinónimo de discordante y opuesto 
a la perfección divina. La enseñanza de YO SOY liberará a la 
humanidad de todas las formas siniestras, y a todo el que 
desea retrasar su expansión, le decimos: “No tienen poder y su 
intención destructiva se volverá contra ustedes y les aniquilará”.

Deben saber, estudiantes y lectores, que es imposible 
aniquilar a Dios, nada puede destruirse sino la creación 
humana imperfecta y discordante. Y así lo hacen los Maestros 
Ascendidos, porque es indispensable para que la perfección de 
la Edad de Oro permanente que debe manifestarse ahora en la 
Tierra tenga sitio.

Por la acción de la ley que se pone en actividad por estas 
invocaciones, la Poderosa Presencia YO SOY y los Maestros 
Ascendidos proyectan la Llama del Amor Sagrado del Fuego 
Sagrado, que es la más elevada tasa vibratoria en manifestación. 
Al hacer que esta intensa concentración de la pura fuerza 
electrónica penetre en una persona, un estado de cosas o 
circunstancias dadas, se produce una purificación, y se eleva 
la tasa vibratoria hasta el punto en que la discordia no puede 
registrarse.

Los Maestros Ascendidos y la Poderosa Presencia YO SOY 
jamás hacen uso de una fuerza destructiva, porque sus llamadas 
al YO SOY ponen en acción el amor, la sabiduría y el poder en 
perfecto equilibrio.
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Toda otra interpretación de esta magnífica instrucción YO 
SOY y de las afirmaciones e invocaciones dadas por los Maestros 
Ascendidos no es sino una deformación intencional y malévola 
producida por la fuerza negativa que actúa en el canal de 
ciertos humanos que son víctimas de ella, ya sea consciente o 
inconscientemente.

Instrucción concerniente a las promesas, los votos y los 
juramentos
Anteriormente, varias actividades y escuelas ocultas exigían el 
juramento de sus miembros o de sus iniciados; pero esta práctica 
provocó tal miedo que la fuerza negativa pudo apoyarse en este 
sentimiento para penetrar en estas escuelas y sojuzgarlas.

Bienamados Hijos de la Luz por doquier en el mundo, ustedes 
que llaman a la luz y que desean liberarse por su actividad: 
sepan que Dios no les ata y que lo humano no tiene el derecho 
ni el poder de hacerlo, a menos que ustedes mismos lo admitan. Si 
en el pasado antes de haberlos hecho conscientes plenamente de 
su Poderosa Presencia YO SOY y de los Maestros Ascendidos han 
hecho promesas, votos o juramentos en diversas agrupaciones 
u organizaciones; llamen a su Bienamada Presencia YO SOY en 
acción, a fin de que corte todas las ataduras que retrasarían su 
liberación o que les impondría una limitación o un compromiso 
cualquiera.

Únicamente el temor o el miedo pueden mantenerlos ligados a 
formas prescritas y sólo la fuerza siniestra es la que emplea las 
armas del miedo y de la intimidación para conservar su presa 
sobre la humanidad.

Sean libres y gocen de la felicidad a la que tienen derecho 
por su filiación divina. La vida no les impone ninguna limitación. 
El amor no les pide ninguna privación. Tienen el derecho a 
emplear la energía y la sustancia divinas ilimitadas para crear 
perfección para ustedes y alrededor de ustedes. No permitan 
que seres humanos, con menos conocimientos espirituales que 
ustedes, les impongan sus conceptos tejidos de ignorancia y 
de oscuridad y que les dominen con el espantajo de juramentos 

y promesas que les han sido arrancadas bajo el imperio de su 
ignorancia pasada.

Usen su libre albedrío. Confíen absolutamente en el 
Cristo —Dios es la luz en ustedes— nuestro Maestro Interior. 
Armonicen sus sentimientos: son libres, son fuertes, son divinos. 
Pruébenlo por su género de vida y recuerden siempre que son 
la única autoridad en su ser y en su existencia.

El poder de la Llama Violeta
El Rayo Violeta, tal y como se conoce desde el punto de vista de 
la ciencia profana, es un aspecto menor de la acción infinita de la 
radiación Violeta hacia esta Tierra. Es una actividad de nuestro 
sol físico que produce un efecto de purificación por una acción 
vibratoria específica.

Nuestro Bienamado Maestro Saint Germain es la autoridad en 
lo que concierne a la acción de este Rayo Violeta para la Tierra. 
Jesús dijo: “La humanidad habla con gran admiración de mi 
misterio y de lo que realicé, cuya mayor parte se ignora y no se 
ha comprendido. Sin embargo es mi Bienamado Hermano Saint 
Germain el que perfecciona este ministerio de una manera 
magnífica. ¿Por qué? Porque él es la ley, la autoridad de la Llama 
Violeta Consumidora, lo que Yo no Soy”.

Sólo Saint Germain podía poner en marcha para la Tierra 
la acción intensiva de la Llama Violeta que permitiese disolver 
el astral o mundo psíquico inferior con todas las fuerzas 
destructivas, las formas, pensamientos que lo constituyen, 
y liberar así a la humanidad de la presión de toda sustancia 
descalificada.

Todo Rayo dirigido por uno de los Maestros Ascendidos está 
siempre calificado por el amor, la sabiduría y el poder en perfecto 
equilibrio; por consiguiente, cuando llaman a su Poderosa 
Presencia y a los Maestros Ascendidos en acción para dirigir 
la Llama Violeta hacia nosotros o hacia una situación dada, no 
puede resultar sino bienestar, paz y el sentimiento del Amor 
Divino. Todo ser que sincera, honestamente y con persistencia 
haga llamada a la Llama Violeta, guardando la armonía en los 
sentimientos, podrá obtener esta asistencia purificadora que 
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viene de su Presencia YO SOY y de los Maestros Ascendidos para 
permitirle transmutar la imperfección humana en la perfección 
divina.

Entonces la energía vital de su Poderosa Presencia YO SOY, 
que contiene la posibilidad de manifestar y de producir para su 
uso todo lo que puedan desear para su alegría y su felicidad, será 
al fin libre para darles esta perfección, esta paz y esta armonía 
que vanamente han buscado en otros lugares.

La manifestación universal sigue planes y leyes preestablecidas. 
Si al principio nuestras creaciones no han sido perfectas y 
acordes con el Plan Divino, es necesario que tengamos la 
posibilidad de hacer la corrección que se impone, liberando la 
energía y la sustancia que habían sido mal empleadas. Podemos 
hacerlo por el empleo consciente de la Llama Violeta.

Amados estudiantes: Si nada más que por un instante 
creen que no tienen necesidad de emplear la Llama Violeta 
Consumidora, un día u otro vendrá la desgracia o la angustia a 
su vida. Cuando han entrado en esta luz, no pueden tomar 
una parte y dejar el resto; les es necesario vivir según la Ley 
completamente o permanecer fuera.

El poder de la bendición
Saint Germain

Si en algún momento sienten que la ira los desborda, 
tranquilícense y guarden silencio hasta que todo sentimiento de 
irritación haya desaparecido. Si hay una apariencia de defecto o 
de falta en sus condiscípulos o su prójimo, digan a esta energía 
descalificada: “Tú no tienes poder. Bienamada Presencia YO 
SOY, toma el control de este hermano bienamado y produce 
tu perfección en él”. Después, eviten formarse una opinión al 
respecto.

Mis queridos estudiantes: hablen siempre unos a otros con 
una bondad amante. Si alguien ha cometido un error, digan: 
“Poco importa, toda la humanidad ha tomado el hábito de 
equivocarse, pero llamamos a la Ley del Perdón en acción y 
pedimos a la Poderosa Presencia YO SOY que vele para que no 
ocurra más”. Continúen después su camino y bendigan a todo el 

mundo sin reserva. No saben lo felizmente sorprendidos que 
quedarán por el éxito que llegará a su vida.

Con amor les digo: vigilen sus sentimientos y su entorno y 
no manifiesten sino armonía y buena voluntad hacia todos. Así 
cerrarán las puertas de la duda y del temor y habrán ingresado 
en la gloria de la Luz de Oro trascendente. Bendigan a los 
demás, sobre todo a quien ha cometido un error, porque tendrá 
necesidad de sus bendiciones para fortificarse; por el contrario, 
si todos son impecables, entonces sus bendiciones intensificarán 
la gloria que ya poseen.

Mi amor les envuelve siempre y Yo respondo siempre que me 
llaman. Tienen igualmente el permiso de llamar al Gran Director 
Divino y si sus corrientes de vida lo permiten, se suspenderá 
la acción del tiempo y del espacio, a fin de permitirles entrar 
más rápidamente en la gloria de su presencia por la victoria de 
su ascensión.

Todos los Maestros Ascendidos les bendicen y les aman 
con un amor que disuelve todo lo que no es igual a ustedes. 
La armonía de sus sentimientos nos permite darles sin medida, 
a fin de que pronto estén a nuestro lado en la Octava de Luz.

La Copa de Cristal Cósmica
Lotus

La “Copa de Cristal” de los diez mil soles, o la “Copa de Cristal 
Cósmica” es una concentración de la sustancia-luz del Gran 
Sol Central que ha sido calificada previamente, de una manera 
especial, por los Grandes Seres Cósmicos. Esta sustancia luz 
posee el poder de disolver todo lo que es discordante, en la 
octava física de la Tierra. Todos los seres humanos deben tener, 
en la propia energía de su cuerpo mental inferior y del cuerpo 
de deseos, un cierto porcentaje de pura fuerza electrónica 
ascensional, precalificada por la conciencia de los Maestros 
Ascendidos a fin de provocar la desintegración de las líneas por 
las que las fuerzas siniestras conectan con la humanidad en el 
mundo exterior.

La acción de la luz de la Copa de Cristal Cósmica, es doble: 
purifica la atmósfera que rodea a un individuo e intensifica la 
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llama en los corazones de los seres dándoles el sentimiento 
de fuerza, de valor, de energía y de dominación sobre las 
circunstancias exteriores.

Al invocar el descenso del poder de la Copa de Cristal Cósmica 
en nuestros seres y nuestro entorno nos ponemos en conexión 
consciente con esta gran actividad de la luz cósmica.

Cuando reconocemos e invocamos a estas grandes 
corrientes de la potente fuerza electrónica, conseguimos que 
los seres destructivos y los impulsos erróneos que provocan el 
mal uso del libre albedrío, sean disueltos y reemplazados por 
la actividad purificadora, armonizante y energetizante de los 
seres cósmicos y de los Maestros Ascendidos que gobiernan la 
actividad de la Copa de Cristal Cósmica.

Llamada:
Potencia (repetir tres veces) de la Copa de Cristal de los diez 
mil soles (repetir todo tres veces) en nuestros seres y nuestro 
entorno desciende; en México, desciende en todas las naciones 
del mundo desciende; desciende, desciende, desciende...

Poderes (tres veces) de la Copa de Cristal de los diez mil Soles 
(repetir todo tres veces) en nuestros seres y nuestro entorno 
desciende; en México, desciende en todas las naciones del 
mundo desciende; desciende, desciende, desciende...

La juventud eterna, el pensamiento y el equilibrio 
(misterios develados)

Saint Germain
La juventud eterna “es la Llama de Dios que mora en el cuerpo 
del hombre, la dádiva de sí mismo del Padre en su creación”. 
La juventud y belleza de la mente y del cuerpo sólo pueden 
conservarlas permanentemente aquellos individuos que son lo 
suficientemente fuertes para cerrar la puerta a la discordia.

La juventud, la belleza y la perfección son atributos del 
amor que el YO Divino continuamente está derramando sobre 
su creación.

Cuando la paz, el amor y la luz no moran dentro de los 
pensamientos y sentimientos de un ser humano, ninguna 

cantidad de esfuerzo físico puede hacer que el YO externo 
siga expresando juventud y belleza. Éstas existen eternamente 
dentro de la Llama Divina que es el YO divino de todo individuo. 
Cualquier discordia que el YO externo permita pasar a través 
del pensamiento y sentimiento es estampada en ese instante 
sobre la carne del cuerpo físico. La juventud y la belleza eterna son 
autocreadas y siempre son autoexistentes dentro de la Llama de 
Dios en todo ser humano. Éste es el plan de Dios para manifestar 
su perfección dentro del mundo de la forma y para mantenerlo 
eternamente.

Cuando ustedes permiten que una idea de imperfección o 
separación de Dios ocupe su atención, y por tanto, su mente, 
comienza a expresarse dentro de su cuerpo y mundo una 
condición correspondiente a aquello. Esto hace que se sientan 
una entidad aparte de su fuente.

El pensamiento es lo único en el universo que puede crear 
vibraciones y a través de las vibraciones califican a esta energía que 
fluye eternamente con cualquier cosa que deseen se manifieste en 
su vida y mundo. Esta energía ilimitada, inteligente y radiante fluye 
sin cesar a través de su sistema nervioso, y es la vida eterna y la 
vitalidad en la corriente sanguínea que corre a través de sus venas. 
Es una actividad omnipotente, omnipresente e inteligente que les 
ha sido concedida por el padre, el Principio Divino de Vida; para 
ser dirigida conscientemente de acuerdo con tu libre voluntad. 
La verdadera inteligencia, que usa todo constructivamente —
viene solamente del Principio Divino— la llama de vida, y no es 
meramente la actividad del intelecto.

La luz del interior de la Llama Divina de uno mismo es 
el criterio, la norma de perfección, por medio de la cual se 
deberían examinar todos los pensamientos y sentimientos que 
nos llegan a través de los cinco sentidos. Nadie puede mantener 
sus pensamientos y sentimientos calificados con la perfección a 
menos que se dirija a la fuente de perfección, ya que esa cualidad 
y actividad sólo se encuentran dentro de la Llama Divina.

Les digo la verdad cuando digo que hay sólo una fuente de 
todo lo bueno: Dios. Es necesario el distinguir conscientemente 
y aceptar esta verdad, reconocida por la actividad externa de 
la mente; no dos o tres veces al día sino a cada rato durante 
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todo el día, no importa lo que esté haciendo el YO externo. Este 
reconocimiento sostenido permitirá a cualquiera expresar su 
perfecta libertad y dominio sobre todas las cosas humanas.

Instrucciones complementarias concernientes a la 
armonía en el cuerpo atómico

Bienamado Godfré
Si se dignaran enderezar la columna vertebral y mantenerse 
muy derechos, no tendrían muchas dificultades con el mundo 
exterior. Si se mantienen en mala postura (abatido, inclinado) 
es como si abriesen la puerta a cosas indeseables. Deberían 
entrenarse en hacer entrar el plexo solar (estómago). Los 
Maestros Ascendidos son derechos como una tabla. Conocen la 
Ley. Si sienten que la carne superflua los entorpece, es suficiente 
caminar y hacer entrar el diafragma y esta carne superflua 
desaparecerá. ¡Pongan esto en práctica! ¡Ensáyenlo!

Vean cómo enderezando la espina dorsal, haciendo entrar 
el diafragma y guardando la atención en su presencia, pueden 
realizar maravillas, incluso eliminar la depresión. El 75% de la 
carne superflua es simplemente gas en las células del cuerpo. 
En ciertos casos se produce por una alimentación inadecuada, o 
por la discordia, la ansiedad, el miedo. Prueben con este simple 
medio que les permitirá poner su cuerpo, su estructura atómica, 
en Orden Divino y la hará obediente a la presencia. Bienamados, si 
quieren ser libres, deben hacer estas cosas con constancia y 
sentimiento de libertad y de victoria.

Los nervios delicados de sus columnas vertebrales sufren 
una presión constante cuando les desploman; enderécense y la 
fatiga y el agotamiento pronto quedarán disipados. 

Mantengan sus cuerpos de una manera digna de la presencia 
divina, a fin de permitir que las corrientes de energía circulen 
libremente.

El plexo solar es un centro nervioso del estómago. Detrás 
del bazo en un centro glandular. Son los dos lugares por donde 
sus cuerpos entran en contacto con el exterior. 

Toda la discordia externa hace sentir su acción en el plexo 
solar. Todo vampirismo actúa por el bazo.

La discordia no les llega por encima del corazón, sino que se 
introduce más abajo del corazón. Practiquen una y otra vez el uso 
de la Llama Violeta Consumidora para que eleven todo a la región del 
corazón. ¡Siempre ha sido designada esta región como el altar 
del Fuego Sagrado! Si una influencia discordante deja sentir su 
acción en la región del corazón es tratada instantáneamente 
por el Cuerpo Causal o la presencia.

Puede ser cosa de un par de semanas el aprender a andar 
correctamente. En cuanto se haya tomado el buen hábito, ya no 
se sentirán cómodos cuando estén en mala postura. Obliguen 
a sus cuerpos a que les obedezcan. Deben tomar el mando de 
sus almas, de sus cuerpos y de su intelecto.

El alma no es sino un vehículo que ustedes, llamas 
individualizadas, deben controlar. Su presencia es la que controla; 
su conciencia intelectual no es sino un vehículo de contacto, a través 
del cual operan los sentidos.

Para la acumulación de gas en el cuerpo, usen la Llama Violeta 
e imagínenla como si proyectara un rayo sobre el cuerpo. Cada 
uno de ustedes puede hacer desaparecer el gas de esta manera.

Empleen sus manos como en el discurso YO SOY XX (ver 
nota) y arrojen la sustancia a la Llama Violeta, con la punta de los 
dedos, como si se quitaran un vestido viejo y lo tiraran. Quedarán 
sorprendidos del sentimiento de soltura y desembarazo que en 
un minuto se difundirá en sus cuerpos.

Los invito a usar la Llama Violeta y pronto se convertirán en 
maestros de sus cuerpos.

NOTA:

	 Extracto del Discurso XX de Saint Germain.

	 A los que desean tener más simetría en sus formas yo les digo: 
pasen las manos por el cuerpo hasta los pies, sintiendo la perfección 
o la simetría que desean en la forma. A través de sus manos pasará 
la energía y la cualidad de lo que desean manifestar: Si quieren 
probar esto con un sentimiento sincero, serio y profundo, quedarán 
sorprendidos de los resultados. Les aseguro que la carne, al tiempo 
que manifiesta más perfección y simetría, será más liviana y más 
firme, porque envían la energía de la Presencia YO SOY a las células, 
forzándolas a obedecer su mandato. Puede parecer esto ridículo 
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para algunos, pero yo les digo que es uno de los medios mejores 
más seguros y más perfectos para perfeccionar el cuerpo. Los que 
quieran practicarlo harán que el cuerpo manifieste lo que desean. 
Quiero que los estudiantes comprendan bien que son maestros o 
dueños de sus formas, de su alma y de su mundo y que puede en 
ellos inyectar lo que deseen.

Extracto del Discurso VI
Saint Germain

Poco importa lo que se manifieste en el cuerpo físico o en el 
exterior. El estudiante debe adoptar la firme actitud de que su 
cuerpo es el Templo del Muy Alto Dios Viviente y de esta manera 
lo llevará a la actividad perfecta a que estaba predestinado.

Con toda sinceridad, yo digo a los estudiantes que la única 
manera de obtener una cualidad o un atributo que desean es 
pensar que ya lo tienen.

Algunos estudiantes piensan con frecuencia: “Me he 
concentrado mucho tiempo sobre esta u otra manifestación, 
pero nada ha sucedido; esto no da resultado”. Ésta es la prueba 
innegable de que había dudas en la conciencia, tal vez sin que 
se dieran cuenta.

Si a pesar de las apariencias superficiales, persisten con 
firme determinación en reconocerse provistos de la cualidad, 
condición o cosas que desean; si pese a todo continúan con sus 
afirmaciones, la manifestación estará garantizada.

Quiero prevenirles contra un hábito mental que consiste 
en decir: “No merece la pena continuar, si esto hubiera de 
manifestarse ahora, ya hubiera llegado”, si después de haber 
probado varias horas o días o meses un decreto aún no se ha 
manifestado. Si están seguros de que pusieron a la Poderosa 
Presencia YO SOY —Dios en ustedes— en acción con la finalidad 
de que algo se cumpla, el fracaso será completamente imposible.

Muchos estudiantes han estado a punto de alcanzar un 
maravilloso logro y después dejan entrar en juego esta actitud mental 
de “esto no llega”, por lo que sus deseos se retrasan en gran 
manera o incluso se aplazan indefinidamente.

El estudiante debe forzarse en mantener constantemente 
ante sus ojos esta verdad: “Cuando el poder y la Presencia YO 

SOY se ponen en movimiento, el fracaso en la realización es 
tan imposible como que el movimiento universal se detenga. 
Un fracaso de esta Poderosa Presencia YO SOY equivaldría a 
arrojar el Universo en el caos. Tal es la certeza y el poder en 
cada mandato del YO SOY.

Esta presencia es infalible y solamente la actitud vacilante 
de la mente exterior es la que obstruye el camino de la 
manifestación.

Todo estudiante debe cuidarse de usar YO SOY en expresiones 
negativas. Cuando dicen: “Yo estoy (YO SOY) enfermo; yo no lo 
he conseguido; yo no he hecho esto como debiera, etc.”, 
ponen en acción esta todopoderosa energía para destruir lo 
que quieren realizar. Sucede esto cada vez que emplean: “Yo, 
yo soy, o yo tengo, o mí”, porque este pronombre (la cópula y 
el auxiliar) ponen en movimiento el poder universal.

Si alguno de sus órganos tiene un funcionamiento defectuoso, 
la actitud correcta que deben tomar es afirmar: “YO SOY la única 
y perfecta energía obrando ahí y toda apariencia de alteración 
se corrige instantáneamente”.

Si tienen el hábito de pensar que ciertos remedios ayudan, 
úsenlos moderadamente hasta el día en que tengan bastante 
maestría para gobernar todo exclusivamente por su Presencia 
YO SOY.

Fijen su atención en la Presencia YO SOY, Dios en acción en 
ustedes y reconozcan que es la única vida en ustedes y en todas 
las cosas o remedios, a los cuales sólo ustedes pueden dar poder.

Sé que no es fácil para los estudiantes abandonar los antiguos 
hábitos de creer en la eficacia de los remedios, pero un poco 
de reflexión y de meditación sobre las verdades que acabo de 
exponer, llevarán a que la razón abandone la confianza en estas 
cosas externas y se confíe en adelante enteramente en la gran 
Presencia YO SOY.

Joyas de Luz-Gran Director Divino
Mis bienamados: sepan que los vestidos que usan son sustancia 
y que se impregnan con las vibraciones de sus sentimientos y 
de sus pensamientos.
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Los exhorto a que vigilen sus sentimientos. Es perfectamente 
justo y maravilloso ser bueno y amante hacia todos los que 
encuentren, pero cuídense de sentir un afecto demasiado 
particular, porque es necesario guardar la gran calma y el 
sereno equilibrio en sus cuerpos emocionales, a fin de excluir 
las vibraciones destructivas.

Cuando lo humano está controlado es posible vivir en sociedad 
en una felicidad real y tranquila, pero en tanto que esto no 
se cumpla, las relaciones continúan siendo difíciles. De todas 
maneras, no hay ley divina alguna que condene a nadie a vivir en 
la discordia y la angustia. ¡Tomen su libertad y sean felices!

Descripción y empleo de la carta o gráfica

¿Qué es la carta?
La carta de la Poderosa Presencia YO SOY es un foco de radiación 
de la perfección de su propia vida y de la de los Maestros 
Ascendidos. Todos los que la contemplan varias veces al día 
obtienen extraordinarias bendiciones. Cuando están en contacto con 
una forma, están en contacto con la presencia que la ha concebido 
o con el concepto representado: es una ley de la vida.

Descripción de la carta
La carta de la Presencia Mágica, la Poderosa Presencia YO SOY, 
es un esquema que nos permite representarnos exactamente en 
qué posición se encuentra el cuerpo de carne y el alma, o los 
vehículos sutiles del Yo exterior, con relación al Yo Divino.

La montaña a la izquierda es el Monte Rose, uno de los 
centros de la Fraternidad Blanca; a la derecha se encuentra el 
Royal Tetón, en Wyoming, entre Estados Unidos y Canadá; es uno 
de los centros más importantes en todo el planeta, donde los 
maestros y sus discípulos avanzados se reúnen dos veces al año 
y rinden un servicio de luz y de amor para toda la humanidad.

El Cuerpo de Energías o Cuerpo Causal (conjunto de círculos 
concéntricos de colores de radiación): la poderosa Presencia, la 
Fuente misma, la Chispa Divina individualizada.

La figura superior es nuestro cuerpo electrónico, el cuerpo 
de gloria del hombre, a imagen y semejanza de Dios: es la forma 
perfecta en que se manifiesta la idea divina individualizada; es 
la imagen del Cristo Cósmico individualizado en cada ser humano. 
Es nuestra Poderosa Presencia YO SOY, el Cristo individual: Dios 
en acción en nosotros, nuestra perfección eterna e inmutable.

Las Esferas
Todo lo que existe vibra en un movimiento ondulatorio que 
llamamos luz. Esta vibración se manifiesta en siete rayos que en 
sus más elevadas expresiones son el Fuego Sagrado, el aura del 
Altísimo.

Los círculos del Cuerpo Causal son esferas que rodean a 
la Presencia YO SOY, de la misma manera que el aura rodea 
a los cuerpos inferiores. Estas capas electrónicas representan 
vibraciones de distinta longitud y color; son las Siete Esferas.

Cada Presencia YO SOY tiene desarrolladas unas esferas 
más que otras, dependiendo de la característica o rayo al cual 
“pertenece”.

El individuo no ascendido vibra favorablemente con un 
determinado color, lo que le indica a cuál pertenece y con cuál 
sincroniza. Si observan sus hábitos, que son amplificadores de sus 
actos, verán que marcan una tendencia hacia una determinada 
vibración, un color que siempre está presente en su sentir.

A B
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Esferas del cuerpo 
causal del hombre
(empezando en el centro)

Atributos divinos 
correspondientes: 
Tesoros en el cielo 
acumulados en las 7 esferas

Esfera I 
Pureza de Dios (blanco)

1)	 Pureza, perfección
2)	 Autodisciplina, moralidad
3)	 Vida, esperanza, espir a les 

positivas
4)	 Alegría, felicidad espiritual
5)	 Totalidad, todo en uno
6)	 Simetría, geometría
7)	 Ley, orden, como es arriba es 

abajo
8)	 Arquitectura divina, patrón de vida

Esfera II
La Sabiduría y la Inteligencia de 
Dios (amarillo)

1)	 Iluminación crística
2)	 Conocimiento del ser Dios, 

humildad
3)	 Logos divino, razón divina
4)	 Sabidur ía  (domin io  sab io) 

entendimiento
5)	 Discernimiento entre el bien 

absoluto y el relativo, bien y mal, 
conocimiento correcto

6)	 Inteligencia, ingeniosidad
7)	 Perspicacia, perspicuidad

Esfera III
Amor de Dios (rosa)

1)	 Amor divino, sin egoísmo
2)	 Belleza, control, gracia
3)	 Armonía
4)	 Creatividad, magnetismo espiritual
5)	 Compasión
6)	 Unidad, adhesión, cohesión
7)	 Comunión con la vida, bautismo 

del Espíritu Santo

Esfera IV
Libertad de Dios (violeta)

1)	 Liber tad, justicia, tolerancia, 
misericordia, perdón

2)	 Libertad, ritual de la vida
3)	 Invocación del Fuego Sagrado
4)	 Diplomacia, tacto, equilibrio
5)	 Ciencia de alquimia, transmutación, 

revelación progresiva, profecía
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Pureza, deseo 
de conocer a 
Dios a través 
de la pureza 
del cuerpo, 
mente y alma

Ascensión 
Pureza 
Resurrección

Las artes 
(música)

Es ascensional. 
Actúa sobre 
lo oprimido, 
deprimido, 
abatido; lo 
que requiere 
ser elevado

Omnisciencia, 
entendimiento, 
iluminación, 
deseo de Luz. 
Ayuda intelectual. 
Sabiduría

Inteligencia 
Iluminación 
Sabiduría 

Sabiduría 
Fuerza mental 
Intuición 

En la paz (rayo 
amarillo). En 
la Luz. En la 
información. En 
la iluminación. 
En la sabiduría
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Omnipresencia, 
compasión, 
caridad, deseo 
de ser Dios en 
acción a través 
del amor del 
Espíritu Santo

Amor puro 
Belleza 
Opulencia 
Cohesión

Amor divino 
Tolerancia 
Adoración

Magnéticas 
(esto es: une). 
Armoniza

Libertad, ritual, 
transmutación, 
trascendencia, 
deseo de hacer 
cosas nuevas 
aplicando 
las leyes

Compasión 
Transmutación 
Misericordia 
Liberación 
Perdón

Cultura 
Refinamiento 
Diplomacia 
Prudencia

Necesario para 
ascender a los 
planos de Luz. A 
los niños antes 
de nacer (para 
que nazcan 
sin karma). 
Transmutación 
del karma. 
Perdón y 
misericordia

A B

Esferas del cuerpo 
causal del hombre
(empezando en el centro)

Atributos divinos 
correspondientes: 
Tesoros en el cielo 
acumulados en las 
siete esferas

Esfera V
Paz de Dios  
(púrpura y oro)

1)	 Paz
2)	 Ministración y servicio
3)	 Her mandad y v ida fami l iar 

fundada en Cristo
4)	 Balance del Cristo en el individuo 

y la sociedad
5)	 Sin deseo, inocuidad

Esfera VI
Ciencia de Dios (verde)

1)	 Verdad, abundancia, suministro
2)	 Ciencia, método científico
3)	 Vida
4)	 Salud, curación, tota l idad, 

regeneración
5)	 Precipitación directa e indirecta del 

espíritu a la materia, sublima-ción 
de la materia al espíritu, pruebas 
tangibles del espíritu, cuadratura 
del círculo

6)	 Gratitud, constancia, consagra-
ción, generosidad, mentalidad 
abierta, flujo libre del electrón

7)	 Música, matemáticas, leyes y 
principios de armonía cósmica

Esfera VII
Voluntad de Dios (azul)

1)	 Perfección
2)	 Voluntad divina
3)	 Pro tecc ión ,  cons t r ucc ión , 

dirección
4)	 Fe
5)	 Obediencia, amor a Dios y sus 

leyes
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Ministración del 
Cristo. Deseo de 
estar en servicio 
de Dios y del 
hombre a través 
de la maestría 
del Cristo

Paz 
Gracia 
Providencia 
(suministro)

Culto devocional 
Serenidad 
Paciencia

De la paz 
De la quietud 
De la providencia

Verdad, curación, 
constancia, 
deseo de 
precipitar la 
abundancia de 
Dios a través 
del concepto 
inmaculado de 
la Virgen Santa

Verdad 
Curación 
Consagración 
Concentración

Ciencias (entre 
ellas la música)

Sobre toda 
enfermedad. 
Cubre con el 
manto de la 
verdad toda 
sospecha de 
falsedad. A toda 
cosa oculta que 
se desee revelar

Omnipotencia, 
perfección, fe, 
deseo de hacer 
la voluntad 
de Dios

Voluntad 
Fe 
Paz 
Felicidad 
Equilibrio

Poder 
Iniciativa 
Fuerza 
Protección

Sobre toda 
decisión

El rayo de luz
Los rayos de luz electrónica pura brotan continuamente de la 
cabeza de nuestra poderosa Presencia YO SOY, representando su 
medio de acción, de creación perfecta en los planos cósmicos.

•	 Es la vida
•	 Es la luz
•	 Es la sustancia
•	 Es la energía
•	 Es la inteligencia
•	 Es la actividad

Por medio del rayo de luz, tienen cuerpo físico, viven y pueden 
moverse. Si fijan su atención en la Presencia, incluso pueden aumentar 
la radiación y la energía, intensificándolas y expandiéndolas.

Uno de los 12 Grandes Rayos, el que atraviesa el corazón 
de nuestra Presencia YO SOY, foco del puro Amor Divino 
individualizado, proyecta de sí mismo la esencia de vida.

Encima de este rayo, por debajo de nuestro Cuerpo 
Electrónico, está el Cuerpo Mental Superior, cuyo corazón está 
protegido por la esfera de sustancia electrónica de color azul 
que forma la esfera de protección alrededor del Cuerpo Causal y 
del Cuerpo Electrónico.

El Cuerpo Mental Superior no se observa en la imagen. Es el 
cuerpo del puro mental crístico, el cuerpo de nuestra inteligencia 
selectiva, discriminativa. En este estado de conciencia, sabemos 
lo que es la perfección o la imperfección, lo que es espiritual y 
divino o humano e imperfecto. El Cuerpo Mental Superior es 
un Cuerpo de Fuego Blanco en el que no puede manifestarse la 
imperfección. Él selecciona todas las aspiraciones y demandas 
que vienen del Yo exterior y no transmite el Cuerpo Electrónico 
o conciencia crística sino lo que es puro y perfecto y conforme 
con el cumplimiento del Plan Divino de nuestra vida individual y 
de la vida de nuestro planeta. En ocasiones se le llama Ángel 
Guardián. Este cuerpo está en una tasa vibratoria muy inferior a 
la del Cuerpo Electrónico, pero superior a la del cuerpo atómico: es un 
intermediario y una especie de transformador entre la energía 
electrónica y la energía física o atómica.

La figura intermedia es:

El Cristo
El Cuerpo Transmisor
El Ángel de la Presencia
El Ego Superior
El Cuerpo Mental Superior
El Ángel Crístico
Inteligencia selectiva
Inteligencia discernidora
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Vemos la figura de Cristo Jesús simbolizando el Cristo individual 
de cada uno, el mediador entre Dios y el hombre.

La Poderosa Presencia YO SOY proyecta de su Cuerpo 
Electrónico el Cuerpo Mental Superior, que es el vehículo de 
acción destinado al plano psíquico.

Normalmente, al fin de la adolescencia es cuando el ser 
humano siente descender sobre él el peso de todo o parte 
de la acumulación destructiva del pasado. Debe entonces, usando 
la Llama Violeta Consumidora, elevar la tasa vibratoria de 
toda esta energía descalificada y, al mismo tiempo, regular 
su existencia de manera que no se emplee ya más la energía 
de su propia vida sino para el cumplimiento del Plan Divino.

¿Cómo actúa la Sustancia-Luz Electrónica en el cuerpo 
físico?
Su Poderosa Presencia YO SOY, en su forma tangible de Sustancia-
Luz Electrónica, se encuentra aproximadamente cinco metros 
por encima de su cuerpo físico. En los seres inarmónicos o poco 
evolucionados, esta Presencia está más alejada y puede incluso 
retirarse hasta 15 o 16 metros. Por el rayo que parte del corazón 
de la presencia, pasando por lo alto de la cabeza y anclándose 
en el corazón de la carne, recibe éste la energía-luz, la esencia 
de vida, que le hace latir y permite al cuerpo físico tener la 
inteligencia necesaria para su actividad.

Tan pronto como este rayo se retira, la forma física queda 
inerte y las facultades y el conjunto de los sentidos, aun estando 
en perfecto estado, no funcionan más.

Sólo la cabeza y el corazón de la estructura física están 
representados con Luz Blanca, nimbada de sustancia oro y rosa 
del Amor Divino, sugiriendo así que la corriente de pura esencia 
de vida divina no debe descender por debajo del centro del 
corazón (diafragma) sino remontar hacia el centro creador 
del cerebro.

El resto del cuerpo de carne está sumido en una Llama 
Violeta, que sube desde los pies, atraviesa el cuerpo de deseos, 
el cuerpo mental inferior y se eleva por encima de la cabeza 
hasta su encuentro con el círculo electrónico azul que rodea el 

cuerpo de gloria y el corazón del Cuerpo Mental Superior. Alrededor 
de este pilar de Llama Violeta se encuentra un tubo de luz blanca 
electrónica, que es la representación sensible de la actividad del 
Amor Divino en su misericordia, es el perdón.

Pidan a su Poderosa Presencia YO SOY que los envuelva 
en este tubo de luz electrónica, con el fin de aislarlos de la 
discordia y de la destrucción del mundo exterior, que es una 
creación humana.

Nuestro cuerpo físico está rodeado por una acumulación de 
sustancia descalificada que hemos generado en ésta y anteriores 
vidas. Por ello, debemos invocar a nuestra Poderosa Presencia YO 
SOY en acción para que active la Llama Violeta en nuestra 
acumulación discordante, y nos libere de las limitaciones de 
que estamos rodeados por nuestros pensamientos, nuestras 
palabras, nuestros sentimientos y nuestras acciones imperfectas, 
que constituyen energía descalificada que vibra a nuestro 
derredor.

La misericordia divina nos dio la facultad de olvidar los 
errores de centenares o millares de nuestras vidas pasadas. 
Jesús dijo que muchos seres perderían la razón si tuvieran que 
recordar ciertas fases de su pasado.

Todos los seres que han cumplido la Ascensión, incluso Jesús 
y Saint Germain, tuvieron que disolver con la Llama Violeta 
Consumidora su propia creación, antes de que la sustancia de 
su cuerpo de carne pudiese vibrar a una tasa que les permitiera 
realizar la Ascensión.

Todos han tenido pensamientos negativos, sentimientos 
discordantes; todos han pronunciado palabras destructivas 
representando otra tanta energía descalificada que vibra en 
nosotros y alrededor nuestro; ésta es la razón por la que 
todos deben usar diariamente la Llama Violeta Consumidora, 
al menos durante 30 minutos al día hasta el momento de la 
Ascensión.

Fue nuestro Bienamado Maestro Jesucristo el que dio el 
ejemplo público de la Ascensión, pero millares de seres han 
ganado semejante victoria y han cumplido en privado la gran 
obra de transmutación o transustanciación de lo humano en 
lo divino.
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El Cuerpo Receptor (Forma humana)
Se observa el alma humana evolucionando en la materia (los 
cuatro cuerpos inferiores: el etérico, el mental, el emocional y 
el físico). La figura inferior de la carta representa la estructura 
atómica, el cuerpo de carne. El rayo de energía electrónica, o 
pura esencia de Vida Divina, que viene del corazón de nuestra 
Presencia YO SOY y, pasando por el corazón del Cuerpo Mental 
Superior, penetra por lo alto de la cabeza, a través del cerebro 
y de la garganta, para arraigar en el corazón físico. En ese sitio 
forma una triple llama, rosa a la izquierda, oro en el centro y 
azul a la derecha: es la llama espontánea individualizada, Dios 
en acción en nosotros en el plano físico por el amor, la sabiduría 
y el poder en perfecto equilibrio.

Conclusiones
Los seres que reciben comunicación de la carta de la presencia 
mágica y de esta explicación, deben considerar que es posible 
que realicen su ascensión con el cuerpo actual.

El primer paso consiste en usar de manera constante e intensa 
la Llama Violeta Consumidora, que traerá a su vida una gran 
paz y armonía, permitiéndoles recibir las directivas divinas para 
una existencia constructiva. Cada día será más fácil que nuestra 
atención se vuelque hacia el corazón de la Bienamada Presencia YO 
SOY y su perfección se manifestará naturalmente en nuestra vida, 
cumpliendo su voluntad divina, manifestando su gloria y la victoria 
de Saint Germain y de todos los Maestros Ascendidos.

¡Oh, Poderoso YO SOY!

Empleo de la carta
Cuando hacemos una afirmación o un decreto YO SOY, dado 
por los Maestros Ascendidos, el corazón de nuestra propia 
Poderosa Presencia YO SOY (el Cuerpo Electrónico) emite 
instantáneamente un raudal de luz.

Si al invocar a nuestra presencia añadimos una llamada a un 
Maestro Ascendido, entonces su asistencia y su perfección, que 
son permanentes, penetran en la mente, los sentimientos y el 
cuerpo por la sustancia de oro que envuelve el Rayo Blanco.

La asistencia de los Maestros Ascendidos se da siempre a 
través de la luz que viene del corazón de la presencia de un 
individuo. Por eso es necesario conocer la propia Presencia YO 
SOY ante todo.

Los Maestros Ascendidos dicen que aproximadamente 65% 
de la perfección que pedimos para los demás se manifiesta en 
nosotros y alrededor nuestro. Cuando llamamos a nuestra 
Presencia para ayudar a nuestro prójimo, un rayo de luz parte 
de nuestro cuerpo electrónico y vierte su luz sobre esta persona 
hasta que la perfección deseada la penetre; y simultáneamente 
una cantidad de luz desciende hacia nuestra forma externa, 
produciendo en nuestra propia experiencia la misma perfección 
que pedimos para los demás.

Cuando envolvemos a una persona o una situación en la 
radiación de Amor Divino y de compasión divina, un rayo de 
luz blanca envuelto en luz rosa parte instantáneamente de la 
cabeza, del corazón y de las manos del cuerpo electrónico y se 
dirige hacia la persona designada y vierte sin pausa la energía y 
la sustancia que son necesarias para cumplir el decreto.

Es posible que en el momento en que hagamos el decreto 
la persona esté demasiado turbada o poco dispuesta a aceptar 
la curación y la perfección instantáneas; en este caso, la 
respuesta a la invocación esperará en el aura el instante favorable 
para producir la perfección deseada, es decir, el momento en 
que la energía del cuerpo emocional estará en suficiente calma 
y armonía para dejar penetrar la bendición enviada.

Cuando el estudiante busca la abundancia divina, incluido el 
dinero, es preciso visualizar un rayo de luz oro envuelto en luz 
verde brillante y pedir a los Maestros Ascendidos que califiquen 
esta luz con su conciencia de la abundancia divina eternamente 
presente. Les recuerdo que esta abundancia no puede emplearse sino 
constructivamente.

La contemplación de la figura superior de la carta, con su 
corona de rayos de luz, no puede dejar de producir la perfección 
para el que la práctica, porque esta contemplación hace penetrar 
la perfección en los sentimientos. Los rayos de luz que su 
presencia vierte son corrientes de fuerza que entran en acción para 
cumplir lo que han decretado.
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En el momento en que sientan que los problemas los 
abruman, tomen su carta y miren al rostro de su Presencia, 
después envíen un rayo de sustancia-luz, partiendo del corazón 
de su presencia, que penetre en lo que parece una dificultad. 
Vean la luz blanca resplandeciente borrar la imagen del problema 
y pidan a su Presencia que mantenga su permanente perfección.

El Amor Divino tiene sus caminos y sus medios de ejecutar 
sus invocaciones. La proyección de los rayos de luz que parten 
del corazón de su presencia es la vía perfecta y armoniosa para 
que se cumpla toda cosa que esté de acuerdo con la ley del Amor 
Divino. En la plenitud de la luz que hace latir sus corazones, 
cada uno de ustedes es la autoridad, el poder y la gloria que la 
humanidad ha buscado durante siglos.

Miren de nuevo la carta y observen la gran corriente de vida; 
de luz, de energía, de inteligencia y de poder, que son ustedes. 
Está anclada en su corazón físico, en la plenitud de su poder 
todopoderoso e infinito y glorificará a todo ser humano que 
fije su atención en ella.

Nada
Saint Germain

Todos los estudiantes deben saber que en cada invocación a su 
Presencia YO SOY, ella ignora todas las limitaciones de un ser 
no ascendido. La Presencia ha proyectado el Cuerpo Mental 
Superior, su inteligencia selectiva, discriminativa, que conoce sus 
necesidades y sus exigencias. El Cuerpo Mental Superior conoce 
la perfección de la Presencia, lo mismo que sus limitaciones, 
pero no las acepta.

La plenitud de la presencia vierte sobre nosotros su amor 
indispensable.

La plenitud de la presencia nos da todas las cosas deseables.

Bienaventurados los pobres de espíritu
Saint Germain

YO SOY, YO SOY, YO SOY, YO SOY Saint Germain. Les saludo hacia 
la derecha, les saludo hacia la izquierda y hago pasar, a través 
de las manos de mi mensajera, mi Rayo Azul, que les ayudará a 

oír y a percibir las verdades reveladas en el curso de nuestras 
reuniones. Es entonces el momento de permitir que la intuición 
que cada uno tiene revele de una manera fulgurante lo que el 
cerebro no puede comprender.

Vean, ¡oh hijos!, la verdad esotérica escondida en esta frase 
que mi hermano Jesús dejó hace dos mil años escrita en letras 
doradas en su Evangelio:

Bienaventurados los pobres de espíritu
En esta simple frase se encuentra escondida toda la verdad para 
entreabrir el Portal de Oro que permite entrar en contacto con 
Dios. Nos recuerda la frase que es necesario ser pobre o simple 
de espíritu, que hay que tener el valor de rechazar todo esto en 
un cierto momento (que se siente muy bien) y mirar la Verdad 
Divina con la ingenuidad de un niño pequeño; porque son los 
velos no divinos los que acumulan todo el saber humano y, 
para vivir en los velos divinos, hay que saber librarse de todo esto.

En la actualidad, los seres humanos deberían meditar en estas 
palabras de Jesús, porque están lejos de ser simples de espíritu. 
La ciencia, la ciencia material que, por sus descubrimientos, 
pretende adelantarse a Dios, ha hecho obra de muerte 
envenenando la mente y el subconsciente de los seres humanos 
de este siglo.

La ciencia ha fallado en su misión, porque ha hecho a los 
seres como ciegos. ¿De qué vale saber tantas cosas, de qué vale 
incluso descubrir los secretos cósmicos, de qué sirve soñar en 
los viajes hacia los espacios, de qué sirve todo esto?

Si los sabios por intuición divina han podido encontrar los 
secretos que les propulsan fuera de la Tierra hacia los espacios, 
es porque ha llegado la hora en que el ser debe devenir cósmico, 
debe comunicar con los otros planetas más avanzados que 
el suyo, debe hacer una vasta cadena y debe de una manera 
material, ¡subir, subir, subir hacia la luz!

Se les da la posibilidad de volar cual Ícaro, en los espacios 
siderales, hacia la Luz... y la reciben como pasmados; han perdido 
el sentido de lo maravilloso; sus cerebros no comprenden la 
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grandeza que se oculta en el Plan Divino. ¡Si tan sólo fueran 
simples de espíritu!

Necesitan recuperar su espíritu infantil, su alma de niños, 
¡oh, humanos de la Tierra! Intenten encontrarlas atestiguando 
los descubrimientos que, cada vez más, les revelarán un mundo de 
maravillas, aceptando a su alrededor el Plan de la Luz, aceptando 
la existencia de las armas espirituales cósmicas que es necesario 
tomar.

¿Es en este ambiente en el que la intuición divina debe 
materializarse? ¿Verdaderamente con estos aires de seres que han 
perdido el sentido de lo maravilloso, es como deben mirar lo 
que ha llegado, en la hora en que la Era Nueva se aproxima? 
¡Deberían mirar estas cosas de rodillas! ¡Deberían, volviendo 
a encontrar sus almas de niños, comprender con el corazón 
hacia donde los va a conducir Dios!

Los descubrimientos materiales deben marchar a la par de 
los descubrimientos espirituales. Y el último descubrimiento 
espiritual son las armas del YO SOY que les he dado, con todo 
el plan de la luz. 

Porque estas armas, si son bien manejadas, les darán la 
posibilidad de vencer la gravedad espiritual de sus almas. 

Si el hombre hubiera vencido la gravedad vibratoria de su alma, 
si por su gran, gran suerte, hubiera esto sucedido, hubiera hecho 
marchar el descubrimiento espiritual a la par del descubrimiento 
material. 

Se lo digo y deben creerlo: ¡no hubieran tenido ni siquiera 
necesidad de ello!

Y he aquí una cosa muy importante: los descubrimientos 
espirituales son mucho más importantes que los materiales.

¡Oh, humanos! ¡Despierten a la Luz! Comprendan que Dios, 
en su misericordia infinita les da, de una manera material, indicios 
de algo tan grandioso que, para recibir esta grandeza, es necesaria 
una condición esencial: ¡creer en ello!

Despierten a la grandeza. Despierten al sentido de lo sagrado.
¡¡¡Despierten lejos, lejos de la ciencia que no hace sino ver 

las cosas reduciendo su visión!!!
Concedan su valor cósmico a este acontecimiento reciente, 

¡no lo aneguen en el temor, en la discordia y en la envidia!

En todas partes, en todo lugar, el grito sube hacia nuestro 
Dios, nuestro Padre: “¡Padre, Padre, sálvanos!” Y ustedes no 
logran comprender que hemos sido enviados por nuestro Padre 
para venir a salvarlos. No es tiempo de dudar, de malinterpretar. 
Es tiempo de actuar: despierten a sus responsabilidades.

¡Ten por seguro que Dios no los ha abandonado! La ayuda 
invisible surge por todos lados, para auxiliar a la humanidad 
que sufre. ¡La humanidad no tendría que hacer sino una sola 
cosa para ser salvada y para que la luz fulgurante descienda 
sobre ella!

Aceptar las maravillas con un corazón de niño
Acojan las verdades iniciáticas con su intuición divina. Las 
verdades iniciáticas tienen tales vibraciones que incluso no 
pueden ser discutidas con el raciocinio. 

Jamás discutan, ¡oh, hijos de la Luz!, y esto se los digo en 
previsión para todos los seres que vengan hacia ustedes, jamás 
discutan con el cerebro la iniciación que se les ha abierto.

Cuando se aceptan las maravillas, cuando, con un corazón 
infantil, se cree en la existencia de los maestros, de los guías, 
del Plan de la Luz, de los ángeles y de los arcángeles, se está en 
proceso de salvación, se está en el camino que conduce hacia 
el descubrimiento interior.

Les bendigo a todos.

El Reino del Amor
Discurso dirigido por un Maestro Cósmico 

llegado del Gran Silencio

(Misterios Develados)

Después del saludo al Yo Divino dentro de cada uno, todos se 
quedaron muy quietos; el mismo ambiente parecía inmóvil. 
Después de un momento se hizo visible lentamente una 
maravillosa Presencia; era un Maestro Cósmico llegando del 
Gran Silencio. Un murmullo de temor y sorpresa corrió entre 
los huéspedes reunidos cuando apareció él y reconocieron 
asombrados a uno de quien se había oído durante muchos siglos, 
cuya Presencia tangible, sin embargo, nadie había visto jamás.
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Con la mano derecha en alto, se dirigió a los presentes y a 
todos los que moraban dentro del imperio.

¡Oh, hijos de la Tierra! Les traigo una advertencia de mucha 
importancia, en un momento de gran crisis. ¡Levántense de la 
trampa de los sentidos que les está devorando! Despierten de su 
letargo, antes de que sea demasiado tarde. Éste, mi Hermano de 
Luz, debe retirarse y dejarlos en la experiencia que ustedes han 
elegido, y que lentamente les está atrayendo hacia algunas de 
sus numerosas trampas. Ustedes les han abierto a la ignorancia 
y emociones sin control del Yo externo.

Ustedes dan las gracias por los favores —las cosas de los 
sentidos y de las formas, que son tan efímeras— que pasan del 
uno al otro y luego dejan de existir; ¡Oh, por qué! Olvidan la fuente 
de toda vida, de todo amor, de toda inteligencia, de todo poder.

¡Gente! ¡Oh, gente! Dónde está su agradecimiento a la vida, 
por el amor, por la magnificencia de la experiencia que disfrutan 
en todo momento, a toda hora, cada día, año tras año. A todo esto 
lo llaman suyo, pero siempre ha pertenecido, pertenece y 
pertenecerá a la Gran Fuente Una de vida, luz, amor y todo lo 
bueno —Dios, el Ser Supremo, adorable omnipenetrante.

Cuando por su propio mal uso de la energía de vida, que 
este ser omnipenetrante vierte sobre ustedes constantemente, 
pura, perfecta y sin contaminación, han creado condiciones 
tan destructivas y dolorosas que ya no pueden soportarse, se 
vuelven, ya sea con desesperación, agonía o rebelión, y llaman 
a Dios para que les libre de su miseria. 

Cuando en las profundidades de la miseria, se dirigen 
nuevamente a su fuente para que les alivie de sus transgresiones, 
gritan en la agonía de la desesperación o, si son rebeldes, culpan 
a la vida y a la fuente de todo bien por permitir que exista dentro 
de ustedes y dentro de su mundo lo que llaman injusticia y 
condiciones perjudiciales.

Son ustedes, el pequeño Yo personal, los que son injustos con 
la vida; los que son falsos; los que crean la miseria de la Tierra; 
ya que sólo la humanidad, debido a que tiene libre voluntad 
para crear lo que desea, cada individuo por medio de su propio 
pensamiento y sentimiento, se atreve a sembrar la discordia, 
la miseria y la desfiguración que se expresan sobre la Tierra. 

Esto es una mancha sobre la creación y la perfección que flota 
eternamente en la gran melodía cósmica de canto eterno.

Sólo la humanidad es culpable de crear discordia en la música 
de las esferas, ya que todo lo demás vive y actúa de acuerdo 
con la Ley de Amor, de vida, de armonía y de luz. Todo lo demás 
se funde en un todo armonioso, el cuerpo del ser infinito que 
todo lo ama.

La condición de miseria que ha venido desde esa época a 
través de las edades llegó porque la humanidad decidió apartarse 
de su fuente de amor como modelo para vivir la vida.

Cuando los hijos de la tierra se apartan del amor, están 
eligiendo consciente y deliberadamente la experiencia del caos. 
Cualquiera que pretenda existir sin amor, no podrá sobrevivir 
largo tiempo en parte alguna de la creación. 

Tales esfuerzos están destinados a traer fracaso, miseria y 
disolución, Todo lo que carece de amor debe regresar al caos, 
lo informe, para que su sustancia pueda ser usada nuevamente 
en combinación con el amor, y así producir una forma nueva y 
perfecta.

Ésta es la Ley de la Vida Universal así como de la vida 
individual. Ella es inmutable, irrevocable, eterna; sin embargo, 
es benéfica, ya que la creación en la forma existe para que Dios 
pueda tener algo sobre lo cual derramar Amor y así expresar en 
la acción. Esta es la Ley del ser Poderoso y la vastedad y brillantez 
de esa perfección no pueden ser descritas con palabras es el 
Mandato de la Eternidad.

Ustedes se provocan el dolor que les impulsa hacia la 
encarnación una y otra vez en la ignorancia de los sentidos, 
los apetitos humanos y los deseos del Yo externo. Los apetitos 
sensuales de vidas previas se vuelven los hábitos y fuerzas 
impulsoras de las vidas siguientes, manteniéndolos como 
esclavos, atados a las ruedas del coche de la discordia, la 
privación y la necesidad, arrastrándolos a través de un laberinto 
de experiencia y problemas humanos de su propia creación, 
obligándolos a aprender y a obedecer a la Ley Uno-el Amor.

Sus propias creaciones disformes les siguen impulsando 
más y más, hasta que están dispuestos a comprender la vida 
y a obedecer su Ley Uno-el Amor: Pasan por vida tras vida, 
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experimentando discordia tras discordia, hasta que aprenden 
a vivir la Ley del Amor.

El amor no es una actividad de la mente sino es la esencia 
pura y luminosa, que crea la mente. Esta esencia de la Gran Llama 
Divina fluye dentro de la sustancia, y se derrama constantemente 
como la perfección en la forma y en la acción.

El amor es la perfección manifestada. Sólo puede expresar 
paz, alegría y un derramamiento de aquellos sentimientos sobre 
toda la creación. No pide nada para sí mismo porque el amor 
es eternamente autocreador, siendo el latido del corazón del 
Supremo.

¡Gente! ¡Oh, gente! ¡Eternamente a través de las edades! Sólo 
el amor suficiente puede llevarlos de regreso al cielo que una vez 
conocieron y en el que moraron. Aquí, nuevamente abrazarán 
la plenitud de la “Gran Luz” que lo da todo a través del Amor.

Día de gratitud
Saint Germain

¡Mi bienamada familia de eterna gratitud, porque, he ahí lo 
que han llegado a ser! ¡Oh, preciosos, preciosos hijos de la 
luz! Mi corazón desborda el gozo viendo que cada vez mayor 
número de seres aceptan esta luz del YO SOY que quieren 
hacer las llamadas y se muestran agradecidos, abriendo así 
de par en par la puerta, a fin de que todo esto que rige este 
mundo físico y todo esto que pertenece a la luz en el plano 
físico, pueda entrar en su vida.

El mostrarse agradecidos por las bendiciones de la vida da 
ocasión de barrer toda obstrucción de sus sentimientos. A cada 
sentimiento de gratitud, la llama espontánea de su corazón se 
acrecienta y cada punto de luz en su carne se intensifica.

Uno de los más asombrosos efectos de la gratitud es que asegura 
una protección automática, porque les es imposible que dejen de 
tener buena disposición y bondad hacia quien quiera que sea si 
están ocupados en expresar la gratitud y el amor.

La gratitud es la expansión de una de las llamas que forman el 
Loto de los Mil Pétalos del Corazón. La Llama Espontánea es la joya 
del Fuego Sagrado y el Loto de los Mil Pétalos es la dilatación 

de llamas individuales a partir de las llamas espontáneas, 
siendo cada una de estas llamas una de las cualidades que son 
indispensables para el cumplimiento del Plan Divino... y ¡esta 
expansión va al infinito!

De esta manera, un Maestro Ascendido puede crear tantos 
cuerpos como desee y llevarlos a donde desee, ya que los cuerpos 
no son sino la extensión de la vida de su propio corazón condensado 
en una forma de sustancia electrónica, completamente pura y 
perfecta. De la misma manera que su mano es una extensión de su 
cuerpo, así estos múltiples cuerpos son extensiones del Maestro 
Ascendido.

Cuando los Maestros expanden la Llama Cósmica de su amor 
cósmico, junto con la Llama de Amor de su corazón, forman una 
extensión del poder de expansión del amor. El amor cósmico 
de su propia Poderosa Presencia YO SOY crece primero a través de 
su propio Cuerpo Mental Superior y, a continuación, a través 
de su forma física. Así, pues, al expresar gratitud hacia la vida 
en toda persona por doquier y en toda circunstancia, la llama 
amplifica y difunde su perfección incesantemente.

Esta intensificación, amplificación y expansión de la Llama 
Cósmica de gratitud cósmica a través de todos los seres humanos 
es la Presencia YO SOY de la divina armonía que impide que se 
produzca la discordia y la irritación. ¡Nadie puede estar irritado y 
agradecido a la vez! No se puede tener miedo y estar agradecido 
o simultáneamente. ¡Ningún sentimiento destructivo puede 
penetrar en ustedes cuando dan gracias! 

Queridos míos, la gratitud es un formidable disolvente 
cósmico de todo egoísmo: porque el egoísmo acumula las cosas 
alrededor del cuerpo físico y del Yo exterior y es exactamente lo 
contrario a la gratitud. La gratitud difunde el amor, la luz y las 
bendiciones de su corriente de vida sobre todos, por doquier 
sin la menor restricción.

Es como si encendieran fuegos por todas partes que 
comenzaran a purificar, a iluminar y a producir la perfección de 
todos los seres y las cosas. Igual que si salieran al esplendor de un 
día soleado y olvidaran que alguna vez hubiera habido oscuridad. 
La gratitud es la acción magnética de la vida, que atrae el cielo 
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hacia la Tierra, una acción más intensa del Fuego Sagrado y de 
la luz del Universo.

¡Oh, mis Bienamados!, cuando usan de forma adecuada 
las palabras YO SOY en su conversación diaria y se forman el 
hábito de repetir: “¡Oh, YO SOY estoy tan agradecido! ¡Estoy 
tan profundamente agradecido!” Éste es uno de los medios 
más fáciles para aumentar la luz en sus propios cuerpos y, al 
intensificar la luz en sus cuerpos, ¡inevitablemente conocerán 
la gratitud!

Sólo por la gratitud el ser individual tendrá el uso de ciertos 
dones, de ciertos poderes y de un cierto dominio de la vida. ¡No 
existe otro medio de adquirirlos!

¡Oh, mi bienamada Familia de la Luz y de Gratitud! Les 
ofrecemos nuestra gratitud eterna. ¡Qué nuestro amor y nuestra 
gratitud sean para ustedes una llama viva que les incite a subir 
a las alturas de la realización, cada vez más amplias, y les dé 
la adquisición de poderes cósmicos que por ustedes traerán la 
libertad a las naciones y la paz al mundo entero, para siempre!

Si de repente se anunciara que todos los problemas están 
solucionados y todos los conflictos allanados, ¿no provocaría 
esto un sentimiento de alivio y de gratitud en todo el planeta, 
inundándolo de una gigantesca onda de luz? La gratitud de todos 
los corazones por el restablecimiento de la paz en la Tierra haría 
brotar de todas las corrientes de vida una onda enorme de luz 
y de amor, que obraría como un poder ascensional sobre el conjunto 
de la humanidad y de la Tierra misma.

Cuando ustedes nos expresan su amor y su gratitud, ¿qué 
es lo que experimentamos y cuál es nuestra responsabilidad? 
¿Piensan que somos capaces de resistir la llamada de su amor? 
¿No nos obliga la Ley Cósmica a responderles? O, más bien, como 
somos la ley por nuestra propia voluntad, les colmamos de un 
amor y de una gratitud ilimitados, sobrepasando en mucho de 
lo que pueden dirigirnos, porque disponemos de más poder y 
de luz en nuestra Octava que ustedes en la suya.

En el momento en que comunican su gratitud por el Universo 
y la expanden alrededor de ustedes, entran en el circuito 
en que discurre la energía vital partiendo de su Poderosa 
Presencia YO SOY y volviendo enriquecida de bendiciones de su 

gratitud hacia nosotros. Expresándonos su amor y su gratitud, 
entran a nuestro circuito de vida más vasta y más poderosa. 
Y nos dan la oportunidad de difundir por ustedes nuestro 
amor, nuestro entendimiento, nuestra gratitud, nuestra vida y 
nuestra perfección, todo lo cual conducirá más rápidamente al 
cumplimiento del Plan Divino para la Tierra.

Todo lo que produce felicidad aquí abajo y en ustedes, puede 
crecer indefinidamente y comunicar al Universo esta felicidad 
y esta beatitud que son inherentes a la llama de cada corriente 
de vida e, igualmente, a la llama del corazón del Sol Físico 
y del Gran Sol Central.

¿Se dan cuenta de que la vida contiene un potencial ilimitado 
de expansión, de perfeccionamiento y de progresión que son 
inherentes a la luz? ¡Es una expansión al infinito! ¡Nada puede 
reemplazar el gozo de este sentimiento de expansión y no lo 
conocerán sino por la expresión del amor y de la gratitud! ¡No 
serán liberados sino por el amor y la gratitud cósmicos!

Ha habido seres que incluso se han liberado en pocas horas 
por el sentimiento de una intensa gratitud. La acumulación 
discordante de los siglos fue barrida en estos casos como por 
un torrente impetuoso de amor y de gratitud. Pero en cuanto 
los seres se vuelven egoístas, olvidan el agradecimiento y cierran 
la puerta por la que podían venir a ellos nuevas bendiciones.

Mis bienamados: ¿Saben en qué posición está una persona 
que no cesa de acumular las cosas alrededor de ella? Es como 
un centro exclusivamente sometido a la fuerza centrípeta que 
fatalmente hará explosión cuando la presión de la acumulación 
llegue a ser demasiado fuerte. Las fuerzas destructivas del 
mundo exterior se encuentran en esta posición, actualmente. 
El huracán de su propia fuerza destructiva les cerca con una 
presión que se acrecienta y se acelera de hora en hora.

Enfoquen su atención hacia su Poderosa Presencia YO SOY, 
el coro de los Maestros Ascendidos, los seres cósmicos, el Gran 
Sol Central e, incluso, el Sol físico. Si ponen su atención ahí 
y llegan a ser, por doquier, la expansión cósmica de la Llama 
Cósmica y gratitud hacia toda vida, por todo lo que la vida 
ya les ha dado y, sobre todo, por lo que la vida puede hacer 
y manifestar por ustedes, entonces, mis queridos, podemos 
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nosotros amplificar todo lo que viene de su corriente de vida 
y en ella verter actividades cósmicas del Fuego Sagrado que 
obrarán en su nación y en el mundo.

Así es como el Bienamado Maestro Jesús y otros grandes seres 
han llegado a ser, en el curso de los siglos, grandes dispensadores 
de luz para toda la humanidad. Los que aportan mucha luz 
y ayudan a liberar a muchos seres han tenido siempre en las 
profundidades de su ser un gran amor y una intensa gratitud 
hacia su manantial primero y hacia todos los seres y toda vida, 
a continuación.

¡Ésta es la manera en que un ser individual puede convertirse, 
por la expresión de un gran amor y de un gran agradecimiento, 
un foco de expansión cósmica para la Tierra!

Ahora, quiero mostrarles cuál es el efecto producido por la 
gratitud en el cuerpo de deseos y los sentimientos de los demás 
lo mismo que el efecto de expansión de su propia potencia.

Cuando alguien llega a darles las gracias por alguna cosa, 
¿qué experimentan? No les pone esto descontentos, ¿no es 
cierto? Es la vida la que da agradecimiento a otra parte de 
ella misma, por los beneficios ya recibidos y reconociendo lo que 
la vida les ha dado y revelado ya, es como pueden recibir más.

¿Cómo el que trabaja para ustedes, el que les hace estos 
dones y les colma de bien, puede saber lo que hace, si no le dan 
las gracias nunca? ¿Continuará indefinidamente ocupándose de 
ustedes? ¿O no cesará de interesarse en ustedes para ofrecer 
sus dones en otro lugar? ¡No solamente las personas, incluso 
las plantas y los animales domésticos se apartan de los que 
no dan las gracias nunca!

Sin embargo, es importante recordarles que su gratitud 
no debe dirigirse a la creación humana discordante, sino a 
la vida que anima todo. Su gratitud hacia la vida les atrae 
dones que ninguna otra cosa les aportará. Den gracias a la 
vida. ¡Es necesario que expresen su gratitud antes de poder 
conocer la victoria y antes de poder gozar de una abundancia 
permanente!

No habrá una mayor libertad en el plano físico producida 
por los poderes de su Poderosa Presencia YO SOY y de su 
Cuerpo Mental Superior, a través de sus formas físicas, sino 

por la expresión de su gratitud hacia la vida. La precipitación 
instantánea no se manifestará sino cuando experimenten una 
gran gratitud cósmica.

Esto de que les hablo constituye las bases y la estructura 
fundamental de la manifestación universal. No importa las 
dificultades o privaciones por las que hayan pasado, agradezcan 
la menor cosa que reciban.

¿Saben por qué deben estar agradecidos? ¡Porque tienen 
un sitio en el cual pueden amar a su Dios de la manera que les 
conviene! ¡He aquí por qué yo me encuentro entre ustedes en 
este día y les doy una radiación que les ayuda a estimar en su 
justo valor el privilegio que se les ha otorgado de saber cómo 
hay que amar y servir a su Dios! Me parece que, fuera del 
conocimiento de la Poderosa Presencia YO SOY y de la Llama 
Violeta Consumidora, no hay, en el estado no ascendido, razón 
más valedera para expresar una gratitud profunda y gozosa. 

¡Su gratitud de estar reunidos aquí, en un puerto de paz, no 
debería conocer límites!

Piensen que en el mundo existen millones de seres que no 
saben a dónde ir y que no tienen un lugar propio y tranquilo en 
que la pureza divina, los poderes divinos, la sabiduría, el amor, la 
luz, la perfección y la protección divinas puedan concentrarse 
y difundirse como ocurre con ustedes que vienen a estos 
santuarios.

¡La gran mayoría de los seres humanos no reciben lo que 
ustedes reciben aquí, porque no tienen la explicación de la ley! 
¡No saben a dónde van, no comprenden nada de lo que pasa! 
¡Se preguntan por qué han llegado a esta tormenta y qué es lo 
que se espera de ellos! ¡Parecen niños con una venda en los ojos, que 
giran en redondo en un bosque y las fieras de la destrucción los 
acosan en las masacres de la guerra!

Bienamados: ¡les he descubierto el poder mágico de la 
gratitud, para que puedan utilizarlo sin límites! ¡No se preocupen de 
la opinión de los demás, expresen sin cesar la Llama Cósmica 
de amor y de gratitud cósmica! ¡Prepárense a convertirse en 
los guardianes de estos más grandes poderes de su adorable 
Poderosa Presencia YO SOY, con los que los Maestros Ascendidos 
quieren investirlos!
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Aplicando la ley, pueden ayudarles a liberar su mundo de su 
propia creación, hasta que puedan, a su vez, recibir la enseñanza. 
Entonces, como un rayo de Sol que traspasa la oscuridad de las 
nubes de tempestad, el ser real toma el control del individuo 
y le conduce, por la comprensión del YO SOY, hasta donde 
puede contemplar su Presencia YO SOY cara a cara y ganar así 
su eterna victoria.

Sólo los Maestros Ascendidos y los seres cósmicos pueden 
prestar este servicio a la humanidad. Se considera que todos 
los que conocen la ley, deben prestar este servicio a los que lo 
ignoran aún.

Los Maestros Ascendidos han ido en busca de seres humanos 
hundidos en las más profundas tinieblas y los han sacado de 
la oscuridad. Debemos, por consiguiente, agradecer a los que 
son más grandes que nosotros por el despertar y el regreso a la 
perfección de una corriente de vida que se había sumido en la 
oscuridad, pidiendo a gritos auxilio sin saber dónde encontrar 
la luz.

Como es ineludible, la luz responde a la invocación abriendo 
su ruta en las entrañas de la oscuridad, vuelve a tomar la 
dirección de esta corriente de vida y la conduce a la casa del 
Padre. Entonces, las estrellas mismas cantan su gratitud porque 
las sombras se disipan y la antífona cósmica de la música de las 
esferas resuena en la luz vuelta a hallar.

¡YO SOY, YO SOY la libertad para la Tierra! ¿No piensan que 
yo estoy agradecido por esto?

YO SOY, YO SOY el Ángel Deva de la Llama Violeta, por medio 
de la que todo lo que ha sido descalificado por lo humano 
puede ser consumido en el Universo; la Llama Violeta que 
puede liberar todas las corrientes de vida y darles la victoria 
de la Ascensión.

¿No piensan que yo estoy agradecido por esta actividad, 
gracias a la cual puedo sacar toda la vida de este mundo de sus 
limitaciones hasta la victoria de la Ascensión?

¿No piensan que yo estoy agradecido o a la vida por haberme 
permitido ser el foco de concentración de estos poderes?

¿No piensan que yo estoy agradecido hacia el Bienamado 
Jesús, cuya asistencia me permitió cumplir mi ascensión?

¿No piensan que el Bienamado Godfré me está agradecido 
por su victoria en la Ascensión?

No saben lo que esta corriente de vida puede haber hecho por 
ustedes en el pasado. Pueden encontrar en la calle a alguien que 
no sea para ustedes sino un desconocido y, sin embargo, en una 
vida, en otra existencia, pudo haberles ayudado cuando estaban 
en gran peligro. Por consiguiente, agradézcanlo toda la vida.

Consideren que toda corriente de vida es una Llama del 
Corazón del Gran Sol Central y que no se establece ninguna 
diferencia por el hecho de que amen la acumulación humana 
que se haya condensado alrededor de esta corriente de vida 
o que no la amen. ¡Puede no convenirles el comportamiento 
de ciertas personas, pero si nosotros tuviéramos que rehusar 
la asistencia a todos aquellos cuya forma de ser no nos gusta, 
muy pocos seres en este mundo gozarían de nuestra asistencia!

Su gratitud hacia la vida debe expresarse por el servicio 
prestado a la humanidad, brindando a cada corriente de vida 
toda la asistencia posible, cuando estos desgraciados seres 
luchan en la oscuridad de los conceptos humanos y de la creación 
humana.

Amados estudiantes: cuando una persona manifiesta 
“Siempre he pensado que Dios estaba en mí y que el poder 
crístico es un poder interior, pero es todo lo que sé”, está 
preparado para recibir esta luz del YO SOY.

Pidan el poder de ayudar a su prójimo y hagan por el resto 
de los humanos lo que son incapaces de hacer por sí mismos.

Si agradecen esta enseñanza que se les ha dado, encontrarán 
el medio de impartirla a otros en el momento en que haya la 
mínima posibilidad. Pueden dar tanto como deseen dar; ¡y 
traten de hacerlo incluso, y sobre todo, si les cuesta algún 
esfuerzo!

Mis queridos hijos: si pudieran ver el trabajo de protección 
que hacemos para millones de corrientes de vida, que son 
maravillosos seres de luz, comprenderían y estarían agradecidos.

Si pudieran ver cuántas veces —millares de veces— hemos 
debido guardar y proteger a cada uno de ustedes, cuando 
no tenían ni la menor idea del peligro, su gratitud excedería 
todo lo que hayan podido concebir para el pasado; y estarían 
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agradecidos por el privilegio de haber recibido esta luz y la 
oportunidad de aportar esta asistencia, en el mundo exterior, a 
los seres que aparecen mostrando la menor aceptación.

Pueden llamar a su Bienamada Presencia YO SOY en acción 
y pedirle: “Haz que yo aporte esta luz a cada persona que tú 
sabes está dispuesta a recibirla, y que cada persona que entra 
en esta luz quede en ella para siempre; permíteme prestar este 
servicio para que la luz se expanda más rápido”. Llegarán a ser 
entonces como un imán que atrae y eleva todo por encima de 
las limitaciones.

Hace apenas unos meses, o quizá años, que han empezado 
a mostrar mucha aplicación, es verdad, ¿pero qué representan 
estos pocos años en comparación con los dos millones y medio 
de años desde que la humanidad se envolvió en la oscuridad? 
Y algunos de entre ustedes se hundieron en la oscuridad en 
aquel tiempo por su propia elección. Ahora que ven la luz, se 
hacen concientes de que son una parte de esta luz y que ella está 
en continua expansión en ustedes. Entonces, traten de difundirla 
y pidan a su Presencia YO SOY, que les muestre la vía por la que 
puedan aportarla a los que están dispuestos a recibirla.

Es importante que no impongan esta enseñanza como 
una lección forzada, porque podrían enfrentar a alguien que 
estuviese de tal manera atrincherado en su creación humana 
y que les hiciera volver enérgicamente a su sitio antes de 
que hubieran podido abrir la boca. ¡Ésa no sería una actitud 
inteligente!

Mis bienamados: Yo sé que están agradecidos por haber sido 
liberados de la mayor parte de sus limitaciones y que lo estarán 
aun más cuando estén liberados por completo. Así, pues, ¿no 
piensan que otros lo estarán también? Cuando levantan su 
mano, proyectan la llama curativa del amor cósmico y detienen 
instantáneamente el sufrimiento físico, ¿piensan que la vida no 
habrá de estarles agradecida por esta paz? Y bien, mis queridos 
hijos, ¡he aquí los poderes que nosotros queremos darles! No 
pueden tenerlos sin tener primero la pureza, la gratitud y la 
obediencia. ¡No pueden tenerlos sin la armonía!

Por esta razón agradezcan cuando se sientan armonizados. 
Difundan esta armonía y bendigan todo con su agradecimiento, 

porque es como una planta muy delicada que hay que cultivar 
con gran cuidado. Después de algún tiempo, cuando haya 
ganado en fuerza y en belleza le estarán agradecidos porque 
difundirá el perfume suave de sus flores en su jardín.

Deben saber, mis queridos hijos: que no hay ningún 
inconveniente para que su cuerpo físico pueda ser liberado 
por la Llama Cósmica de amor y de gratitud; particularmente por 
el sentimiento de agradecimiento hacia cada átomo de sus 
estructuras físicas que tanto tiempo les ha tolerado.

Cuando se den cuenta claramente de que cada célula de sus 
cuerpos encierra en su centro un pequeño ser de luz y que se 
ha acumulado la discordia alrededor de estos pequeños seres 
durante toda su vida; y en sus cuerpos sutiles a lo largo de los siglos; 
¿creen que estos pequeños seres no habrían de estarles agradecidos 
si les quitaran este peso que los abruma?

Ustedes, por su parte, si se sintieran aplastados por un 
enorme fardo, quedarían muy agradecidos si alguien les 
desembaraza de él. Lo mismo ocurre con estos seres, y están 
ellos dispuestos a mostrarles su gratitud al obtener mayor 
belleza, más bienestar y más perfección en sus estructuras 
físicas, atómicas. El sentimiento de gratitud les ayudará a 
disolver, en las células de su cuerpo, la acumulación amasada 
alrededor de los electrones, los puntos de luz en la estructura 
atómica.

¿Saben lo agradecidas que estarían sus estructuras atómicas 
si solamente quisieran aliviarlas de las cargas? ¿Saben que si 
sus estructuras se liberaran de todo lo que no es la luz, les 
obedecerían instantáneamente? Además, les revelarían ciertas 
cosas tras las que sus corazones suspiran, y que parece que no 
quieren aún mostrare.

Es indudable que estarían agradecidos si los liberaran 
súbitamente de todo signo e inconveniente de edad y desgaste. 
Imaginen por un momento que yo los libero (como lo hice con 
una cierta dama en Inglaterra, en la Edad Media), que los libero 
de todo signo de edad o de sufrimiento y que les devuelvo la 
belleza y el frescor de sus dieciséis abriles, si eran hermosos 
a esta edad y, si no lo hubiesen sido, que los hiciera más 
semejantes a su Cuerpo Mental Superior.
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¿Han pensado alguna vez qué es lo que sentirían en este 
caso? ¿Han pensado alguna vez cuáles serían los sentimientos 
del mundo exterior con respecto a ustedes si yo hiciera eso?

Esperamos la Ley Cósmica lo permita pronto, y que ustedes 
necesiten una gran expansión interior de gratitud hacia la vida. 
Muchos de ustedes dedican una gran parte de su tiempo al 
trabajo interior y les felicito por ello. Estoy seguro de que cuando 
lleguen a un cierto punto —ahora voy a decirles un secreto—, 
repito, cuando lleguen a un cierto grado de purificación de su 
estructura atómica, la acción de la Ley Cósmica va a permitirles 
aprender la última parte muy rápidamente.

No está lejos el día en que la duda y el miedo sean consumidos 
para toda la humanidad, lo mismo que todo egoísmo humano. 
Ustedes forman parte de la vanguardia que debe lograr que estas 
manifestaciones se hagan realidad y se cumpla la ley.

Cuando su amor y su gratitud hacia su Bienamada Presencia 
YO SOY y los Maestros Ascendidos, su armonía, su pureza y su 
benevolencia hacia toda vida sean una prueba evidente de 
su gratitud por la conquista de su libertad, entonces podrán 
permitirse muchas cosas que probarán al mundo exterior la 
gran verdad del inmenso poder de esta ley, y el mundo entero 
estará obligado a reconocerlo, le agrade o no.

La Ley Cósmica espera esto de ustedes porque, en tanto 
que estudiantes YO SOY, han gozado del privilegio de quedar 
desembarazados de una cierta parte de su acumulación kármica, 
que ha sido consumida.

No olviden que son el fermento que introduce en la masa de 
la humanidad el modelo original de perfección, por el que se 
manifestarán de nuevo, a los ojos de toda la humanidad, estos 
poderes cósmicos que son el dominio, la libertad y la victoria 
de la luz.

En el Cuerpo Causal, su corriente de vida tenía una reserva de 
sustancia luz que debía traerse a la manifestación en la Octava 
física para mantener el equilibrio de las fuerzas de la luz en el 
mundo exterior. Por este motivo y porque han sido agraciados 
con el beneficio de una asistencia semejante en la que invertimos en 
ustedes más de nuestra vida, de nuestra energía y de nuestra 
radiación, la Ley Cósmica espera que ustedes ejerzan algún 

servicio hacia el resto de la humanidad, para que ésta pueda 
alcanzar más rápidamente su liberación.

Ustedes saben que hay una acción de la Ley Cósmica que 
otorga a un Maestro Ascendido, o al que esté muy cerca de serlo, 
un gran poder de asistencia si puede hablar directamente a 
la creación humana que está en o alrededor de un individuo, 
ordenándole que salga de éste y vaya a la Llama Violeta. Si 
después de esto el ser se mantiene armonizado, agradecido 
y tranquilo durante un cierto tiempo, comenzará a mostrar 
que su Cuerpo Mental Superior ha tomado posesión de sus 
vehículos y ha instalado su soberanía permanente. Entonces el 
cuerpo físico se vuelve más bello y la radiación a su alrededor 
es mucho más poderosa porque, si los hábitos destructivos están 
definitivamente corregidos, el Cuerpo Mental Superior estará 
en la forma física la mayor parte del tiempo. Esta persona 
manifestará una gran fuerza, una gran luz y un gran poder de 
asistencia para todos los que se le aproximen, a causa de la 
radiación de mayor pureza y poder que emite. He ahí lo que 
nosotros queremos que sean todos, antes de que llegue el 
tiempo de su ascensión.

Mis bienamados, si han llegado a cierta edad o si han pasado por 
demasiados sufrimientos o si su cuerpo no parece muy obediente, 
no se contenten con esperar pacientemente el fin. Tomen el mando 
de su cuerpo y digan: “¡Yo mando que cada impureza de mi carne 
sea disuelta! ¡YO SOY el ser libre que mi Cuerpo Mental Superior 
quiere que yo sea! ¡Mi Bienamada Presencia YO SOY y Maestros 
Ascendidos, denme su asistencia e, incluso si no me queda que 
estar aquí sino una semana, que esta semana sea una semana de 
servicio y que mi cuerpo revele la perfección a la que aspiro!”

A todos los exhorto a que tomen el mando de sus cuerpos 
y de cada hábito y cada deseo en ellos que no produzca la 
perfección. Oblíguenlos a estar agradecidos hacia la vida. 
Manden que manifiesten la belleza, la pureza y la perfección, 
porque cuanto más lleven a la perfección en manifestación a 
través de estas formas físicas ahora, más poder tendrán cuando 
alcancen el estado de ascensión.

Es preciso y deseo acabar con el hábito que muchos de 
ustedes que han pasado la edad media tienen, de quedarse 
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esperando hasta el momento de su ascensión. ¡No hagan eso! 
¡No sigan aceptando limitaciones!

De tal manera deseo que los estudiantes YO SOY sean tan 
libres como el aire, que manifiesten el poder de la presencia y 
de los Maestros Ascendidos en acción hercúlea, si es necesario, 
hasta dejar estupefactos a todos los que se les aproximen; hasta que 
todos los seres comprendan que, cuando se entra en contacto 
con un estudiante YO SOY, hay algo que obra en éste que ningún 
otro en el planeta posee. Todos ustedes han probado esto hasta 
cierto punto, pero Yo quiero que vayan más lejos. Lo pueden 
y la Ley Cósmica les dará esta gran asistencia, si comprenden y 
manifiestan una mayor gratitud hacia su Presencia YO SOY, 
los Maestros Ascendidos y todo lo que pertenece a la vida por 
doquier.

¿Saben cuál es la razón por la que deben agradecer hacia cada 
partícula de vida en el planeta? Se trata de una muy buena razón. 
Ninguno de ustedes sabe hasta qué punto la corriente de vida 
de otros individuos contribuye a alimentarlos, a vestirlos y a 
que tengan alojamiento. Tal vez creen que poseen suficiente 
dinero para esto y, dicen: “Debo haber satisfecho a la ley, de otra 
manera no poseería esto”. Eso sólo significa que han satisfecho 
la ley hasta cierto punto, pero no saben hasta qué grado han 
tenido necesidad de nuestra asistencia y de la asistencia de otras 
personas para hacerlo.

¿Saben lo que esto requiere de fuerza física de la corriente de 
vida de otra persona para guardar sus asuntos en estado de limpieza 
y para alimentar sus cuerpos, para darles una casa y proveerlos 
de las cosas que creen tener derecho de poseer? Mucha gente 
dice: “¡Y, bien, todo el mundo tiene estas cosas y yo tengo 
derecho a una parte!” No permitan jamás que semejantes 
pensamientos ocupen su conciencia. Vamos a suponer que sí 
tienen derecho a ello; si están más agradecidos por esto, la vida 
continuará proveyéndoles cada vez más. Pero si toman la actitud: 
“He trabajado duro para lo que tengo, sin esto no lo tendría”, 
¡tengan cuidado, porque van a sufrir un duro golpe que les haga 
comprender que lo que tienen lo tienen por la gracia de Dios!

¿Conocen lo que es la gracia de Dios? La gracia de Dios es el 
uso de la Llama Violeta Consumidora y el amor que alguien les 

ha traído cuando estaban sumidos en las sombras de la creación 
humana y tan dedicados a hacer su camino en la vida que no 
cuidaban de toda la discordia que estaban creando; pero alguien, 
en esas horas sombrías les amó lo bastante para ser el imán del 
poder divino que les ha sacado del precipicio de destrucción 
hasta que pudiesen oír y comprender lo suficiente para quedar 
fuera de peligro. Cada corriente de vida ha pasado por estas 
experiencias varios cientos de veces.

Algunos de ustedes deben recordar cuando el Bienamado 
Maestro Jesús dijo: “Yo salvaré a todos los que el Padre me ha 
dado”. ¿Recuerdan el banquete en aquella civilización de hace 
70 000 años, cuando fue dada la Copa de Luz Fluida a muchos 
de entre ustedes, cuya corriente de vida siempre ha aspirado a 
la luz, a través de los siglos, incluso en el más profundo peligro, 
bajo la amenaza de la aniquilación por la segunda muerte? No 
lo recuerdan y, sin embargo, su corriente de vida ha llegado 
hoy hasta aquí.

¿Qué amor es el que la ha salvado? Les amé entonces, les he 
amado durante todo este tiempo, les he amado en ciertas horas, 
cuando estaban prisioneros de condiciones tan destructivas que 
su Cuerpo Mental Superior mismo no hubiera querido mirar y 
que nosotros no quisimos ver.

La vida ha sido muy buena para ustedes, mis queridos hijos, 
por haberlos llevado desde tan lejos a la luz. La vida no ha mirado 
todos sus errores, sólo se ha ocupado de llevarlos al punto en 
que su luz pueda brillar por siempre y en que las sombras no 
puedan ocultarla.

De la misma manera que la vida hecho con ustedes, ustedes 
deben hacerlo con los demás. 

Perdonen y olviden, y cuando un individuo parezca ser 
incorregible es precisamente ése el que tiene más necesidad 
de ustedes. 

Cuando más grandes son las angustias, el peligro y la repulsa, 
más necesidad tienen los seres de su amor, de su gratitud hacia 
la vida, de su asistencia, de su ayuda.

Si nuestro amor se ha mantenido a través de los siglos y los 
hemos llevado hasta la condición en que se encuentran ahora, 
ustedes también pueden, en correspondencia, desenvolver el 
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mismo gran amor cósmico misericordioso y la gratitud hacia 
toda vida para que pueda ésta llegar a la luz.

En ocasiones pueden toparse con personas poco razonables; 
en esos casos, sólo digan: “Olvidemos todo esto y dirijámonos 
más bien hacia algo que ayude a tu felicidad permanente”. 
Esto es la difusión del Gran Ser Cósmico Caridad —caridad 
amorosa— que es el sentimiento que les hace pasar por alto los 
errores y omisiones y decir: “Dame tu mano, entremos en la luz y no 
miremos más hacia atrás”. He ahí el por qué nosotros queremos 
que sean agradecidos.

El día de la gratitud es mucho más importante desde el 
punto de vista cósmico que lo que el mundo exterior puede 
comprender en la actualidad.

Deben dejar de prestar tanta atención a lo que hacen o no 
hacen los demás, simplemente no tengan opinión. Sólo tienen 
que perdonar y olvidar. Es difícil que ustedes sepan qué es lo 
que está en el ánimo de los demás. 

No pueden saberlo, a menos que fueran ese mismo 
individuo y vivieran su vida y experimentaran su propio mundo 
emocional; sin embargo, es deber de todos aliviar, por el 
conocimiento de la ley del YO SOY, la carga que ha sido impuesta 
sobre la vida de los demás.

Cuando ustedes dispensen su amor cósmico y su gratitud con 
tal intensidad y tal expansión constante, se les podrá conferir la 
superior maestría y los poderes de su presencia y de los Maestros 
Ascendidos, pudiendo devenir el ejemplo vivo de la ley. Entonces 
podrán dar la luz y la libertad sin reserva ni consideración, salvo 
las de proyectar la luz y de liberar la vida de lo que no tiene 
derecho a la existencia.

Mis queridos hijos: si fuera posible que mi corazón sufriera, 
lo haría al observar a los seres humanos luchar, luchar y seguir 
luchando sin descanso, aquí abajo, en la necesidad, la angustia, 
el odio y todas estas condiciones negativas y dañinas, cuando 
por encima de ellos se encuentra esta Poderosa Presencia YO 
SOY presta a borrar todo lo que es malo y a permitirles vivir 
como los seres ascendidos tan sólo con que quisieran prestar 
su atención a la presencia y al coro de los Maestros Ascendidos 
y ser buenos hacia toda vida.

En la llama del corazón de cada ser humano se encuentra cada 
uno de los poderes que se necesitan para llevar a la manifestación 
exterior la expansión de la perfección que liberará a la humanidad 
entera. Nada hay que pueda reemplazar la belleza, la gratitud, 
el amor, la luz, la libertad, la victoria, y estas poderosas llamas 
se encuentran todas en la gran Llama Espontánea Cósmica del 
Gran Sol Central, y la cual mora en cada corazón humano.

Ustedes necesitan nuestro amor, nuestra protección y 
nuestra luz para protegerlos hasta que alcancen cierto punto. A 
partir de entonces, van a poder atraer una mayor luz e ir hacia 
adelante para liberar otras corrientes de vida. Entonces el canto 
de la gratitud cubrirá la Tierra y las sombras desaparecerán para 
siempre.

La gratitud es lo opuesto al egoísmo, y para que todos los 
seres queden liberados es necesario que estén agradecidos hacia 
los que conocen la luz, los que saben dónde encontrarla, los 
que saben lo que Ella es y como hay que difundirla.

La responsabilidad les elige para que lleven esta luz 
dondequiera que vayan, con todo el poder y la rapidez posibles, 
para disminuir la destrucción y consumir las sombras que 
amenazan hundir su país.

¡Que la bendición cósmica de esta infinita gratitud, que 
debe un día dar a conocer por toda la Tierra sus alabanzas a 
la poderosa presencia y a los Maestros Ascendidos les inunde 
y les tenga bajo su manto de Llama Cósmica y de protección y 
haga de ustedes un canto de su presencia que inunde todo de 
agradecimiento y eleve todo hasta el corazón de la perfección, a 
fin de dar a toda vida en la Tierra el reposo en el corazón del 
Elohim de la eterna paz!

Y puesto que el Bienamado Jesús es el Príncipe de la Paz, 
que él difunda a esta hora su amor cósmico y su paz por el 
mundo entero. Hoy, potentísimos rayos de luz cósmica han 
venido a batir y anclarse en la estructura de la Tierra para 
liberar a la humanidad por una mayor efusión de su luz. Que 
comprendan lo que su presencia y la de su Bienamada Madre 
María representan para el Universo y agradezcan más que nunca a 
estos grandes seres. Me inclino ante ellos porque es signo de 
amor y de adoración, porque es al amor del Bienamado Jesús al 
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que debo mi libertad; y difundiré mi amor hasta que todos los 
seres queden liberados, y ustedes, mi familia de luz, estoy seguro 
que a su vez, darán su amor y su gratitud hasta que todos hayan 
alcanzado la perfección de la Octava de eterna luz y de amor 
todopoderoso de los Maestros Ascendidos abrazando todo en 
su victoria suprema para la eternidad.

Les doy las gracias.

Instrucciones fundamentales 
Parte IV

Descripción del Templo de Luxor
El Templo de la Ascensión del Amado Serapis Bey, está situado 
en el Plano Etérico, cerca de las ruinas de los magníficos edificios 
construidos por Ramsés II, en Luxor, Egipto.

En Luxor, a 480 millas del Nilo, río arriba (en el Plano 
Etérico), se ve el glorioso Templo que se destaca de las arenas 
del desierto y muestra al mundo una grandeza que sorprende 
a la civilización moderna. Los templos construidos por Ramsés 
II están circundados en su base por amplias avenidas Grandes 
avenidas, orladas de pilares. Más adelante se encuentra un 
edificio de planta cuadrada, en excelente grado de conservación. 
Un alto muro de piedra lo rodea, cuyas esquinas soportan, cada 
una, altas torres. La entrada se hace a través de puertas macizas 
que dan acceso a un gran patio.

Al llamar a la puerta se abren las rejas se abren. Entramos 
en un paraíso de extrema belleza. El contraste entre el desierto 
árido que llega apenas a dos pies del muro exterior y este 
glorioso jardín con sus fuentes musicales, con su variado 
colorido de flores y el brillante plumaje de los pájaros, encanta 
el ánimo.

Después está el Santuario de Luxor, conocido por todo el 
mundo espiritual como el anfitrión de aquellos que están a punto 
de terminar su peregrinaje terreno. Cada estudiante que entra al 

Santuario es conducido a una habitación privada amueblada con 
una tarima, una pequeña mesa con una botella con agua, una silla 
y un cobertor en el suelo que parece una alfombra para orar. En 
el cuarto no hay libros, ni pinturas, sólo una pequeña ventana, 
muy alta, en la pared, que hace necesario encaramarse en una 
silla para ver cualquier actividad que esté ocurriendo en el patio.

En esta pequeña habitación, el aspirante se enfrenta a sí 
mismo, sin estímulo mental ni alguna otra cosa fuera de su guía 
espiritual (su Cristo) que mora muy hondo dentro de su corazón.

Después de que se le mostró su habitación, se lleva al 
aspirante ante Serapis Bey, cuyo nombre ha significado 
disciplina, a través de los siglos. “El es aquel que originó la 
expresión Espíritu Espartano”. A medida que el postulante 
sigue al guía hasta la biblioteca y se abren las puertas, sentado, 
muy derecho, impersonal y solemne, detrás de su gran mesa 
de trabajo, el maestro lo está esperando. El mensajero se va y 
el estudiante queda solo frente al jerarca. Cuando su mirada 
penetra en el corazón del estudiante, éste no puede menos 
que preguntarse: ¿Por qué habré venido?, y siente como si 
sus más íntimos pensamientos y sentimientos estuviesen al 
descubierto. No solamente surgen los sentimientos actuales, 
sino todas las reacciones confusas y experiencias de todas las 
edades y le parece imposible dominarlos. Parece que volaran 
por todo el cuarto, llenándolo con sus iniquidades. Finalmente, 
ahí se revela su verdadera naturaleza humana y el aspirante sólo 
aguarda el momento en que lo echarán de ahí. Pero entonces el 
Gran Maestro sonríe, y el alumno respira con alivio.

¡Qué dulce es la bendición del Amado Serapis, Señor del 
Amor y Jefe de la Hueste Seráfica que lleva su nombre! Al 
instante, con su sonrisa, toda la creación humana desaparece 
y en su fuero interno el postulante se decide a hacer todo 
lo que esté de su parte para disolver y transmutar toda esa 
creación humana. De esta manera, se expresa voluntariamente 
el voto número UNO.

El Amado Serapis le explica entonces lo que ofrece el 
Templo de Luxor al estudiante sincero que busca desarrollar su 
naturaleza espiritual, pero subraya que no hay más maestro que 
la llama de vida del propio individuo.
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El Templo contiene enormes bibliotecas con miles de volúmenes 
indescriptibles, pero nadie recomienda la lectura de ningún libro; 
es el propio corazón el que debe elegir. 

El alumno tiene a su alcance también cantidades incalculables 
de tesoros simbólicos que contienen secretos, códigos y 
mensajes inmortales, pero nadie le sugerirá que los examine. 
Serapis Bey lo despide pidiéndole que disponga por sí mismo su 
propio curso de estudios, ya que todos los recursos del retiro están 
a su disposición durante toda su permanencia.

Después de un tiempo determinado, Serapis Bey lo vuelve a 
convocar, y si observa que el estudiante ha experimentado adelanto, 
por mínimo que sea, se puede quedar. Si no, amorosamente debe 
irse.

El Templo Interior
El estudiante puede continuar su viaje a través del Santuario 
de Luxor por medio de la conciencia proyectada. El Santuario sigue 
el estilo de construcción griego y egipcio. Tiene 12 inmensos 
pilares en cada hilera lateral y ocho de profundidad, de manera 
que parecen grandes cajas, colocadas una dentro de las otras, 
de mayor a menor. Cada cuadrado va disminuyendo a medida 
que uno se acerca al centro, y en esta cámara central es donde 
reside la Llama de la Ascensión.

Entre las hileras de pilares hay espacios en los que se ubican 
compartimientos y corredores en donde viven los aspirantes y 
estudiantes. Los neófitos se alojan en el corredor exterior. Para 
separar los corredores no se requiere una cortina en medio, 
ya que la luz que emana de cada uno forma una barrera. Los 
ocupantes pueden percibir la radiación, pero no pueden ver a 
través, ni más allá.

La barrera del exterior está formada por 48 columnas de 
un material semejante a la piedra calcárea sin color. Las siete 
hileras interiores son de los colores de los siete Rayos. Debido 
a que este santuario es el foco de la Llama de la Ascensión, 
los colores de los rayos no siguen el orden acostumbrado. Los 
pilares que forman el cuadrado central son de un blanco cristalino. 
La hilera de columnas externas es de un maravilloso azul zafiro. 

La siguiente fila hacia adentro es oro, la que sigue es rosa, luego la 
verde, sigue la rubí y la última, antes de la blanca, es la violeta. 
Cuando el aspirante pasa esa magnífica cámara violeta, llega a 
ver, cura a cara, la brillante luz blanca que envuelve la Cámara de 
la Ascensión.

Cada vez que un estudiante alcanza cierto desarrollo, avanza 
automáticamente y se acerca cada vez más a la Llama de la Ascensión. 
El estudiante sabe que detrás de cada muro de luz tiene lugar 
una actividad, pero ignora cuál es ella y se asombra cuando 
se traslada de un corredor a otro y encuentra que hay otras 
personas como él, funcionando allí dentro.

En la cámara violeta ve los cuatro costados del vasto salón en 
una luz morada exquisita y, aunque a una persona no ascendida 
no le es permitido entrar a la Cámara de la Ascensión, sí puede 
ver a través de la cortina de luz violeta las columnas cristalinas 
exquisitamente talladas, que forman los muros de la cámara 
interior como también el espléndido altar circular de tres pisos 
que ocupa el centro de esa cámara.

En el último piso se encuentra un hermoso búcaro egipcio 
tallado, en el cual arde la amada y maravillosa Llama de la 
Ascensión. Cuando el retiro de la Ascensión está activo en el 
periodo de 30 días de transmisión de la llama, el jerarca asiste pero 
todos tienen que estar de pie porque no hay sillas en el Templo. 
Esto tiene que ver con la luz que pasa a través de la columna 
vertebral del individuo de modo que todo el mundo debe estar 
en pie en el momento de la transmisión de la llama que sale 
del templo. La Hermandad de Luxor tiene cuidadosamente 
anotada cada corriente de vida que en el planeta Tierra tiene la 
posibilidad de ascender en esta encarnación. Se espera que cada 
estudiante aceptará y reconocerá esta actividad y cooperará con 
la euforia de su propio mundo sensorio y con el ímpetu añadido 
que ha sido puesto en acción.

La meta natural dispuesta por Dios, de toda encarnación 
humana, es una ascensión a la luz, consciente, digna, en pleno 
dominio de todas las conscientemente transmutadas facultades 
mentales, anímicas, sensorias y carnales, y ésa es la razón por 
la cual se soporta toda experiencia física, como la decrepitud, 
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la desintegración, enfermedad, vejez y muerte ignominiosa, que 
no son las actividades naturales de la vida.

Pascua y Ascensión
Jesús

Mis bienamados: He venido para cumplir las promesas que hice 
en otro tiempo. Concéntrense conmigo y acepten la emisión más 
grande del Fuego Sagrado de nuestra Octava que debe venir a 
la Tierra. Les hace falta más amor para tomar el mando aquí y, 
si lo aceptan, sentirán las bendiciones que este amor aporta y 
el poder que posee. El amor detenta el único poder real en el 
Universo; es el poder de transmutación; es la victoria; posee 
toda la autoridad y dispensa los dones de la vida; asegura la 
inmortalidad.

Si dije: “Cuando Yo sea elevado, atraeré a toda la humanidad a 
mí”, fue porque había tenido la experiencia del poder milagroso 
de la Poderosa Presencia YO SOY del Gran Sol Central —ahí es 
donde está la autoridad— este amor siempre respondió a mi 
llamada y siempre produjo las manifestaciones deseadas cuando 
lo llamé en acción exterior.

Deben aprender a usar la autoridad y el poder que este amor 
posee sobre la vida y realizar que la actividad magnética del 
Gran Sol Central es un poderoso foco de concentración que 
permite a este amor obrar en la Octava física. 

Les dará esto, en su acción exterior, el uso de los poderes 
más grandes de la vida y atraerá una respuesta más rápida a 
sus llamadas.

En lo que concierne al empleo de mi presencia luminosa, 
pueden proveerme de una copa, en la que pueda yo concentrar 
una llama eterna de autoridad y de victoria de la vida que YO 
SOY, en tanto que Jesucristo Ascendido. 

Cuando guardan claramente la visualización de mi presencia 
luminosa en su conciencia o la sitúan alrededor de un individuo, 
de un conjunto de circunstancias, de una nación o del mundo, 
me dan la posibilidad de concentrar ahí una llama viviente; la 
llama de honor de la Poderosa Presencia YO SOY del Gran Sol 
Central, cuyo amor milagroso sostiene todo el Universo.

Practicarán esta visualización si comprenden esto, disponen 
con ello de un gran poder que deseo verlos emplear y me darán 
así la ocasión de hacer obrar el poder de la actividad magnética del 
Gran Sol Central, a fin de elevar todas las corrientes de vida 
por encima de su creación humana, como así lo prometí en 
otro tiempo.

Comprendan bien que, en mi presencia luminosa, o en la 
de otro Maestro Ascendido, podemos concentrar una acción 
del Fuego Sagrado cargada del poder magnético del Gran 
Sol Central, que inmediatamente comienza a alzar la acción 
vibratoria de la persona o de la cosa, envueltas en la presencia 
luminosa y que así quedan desconectadas de la sustancia y del 
sentimiento que provocaría la limitación humana.

Estamos aquí en presencia de poderosas leyes cósmicas de las 
que les han hecho conscientes y estoy listo, con su cooperación, 
a intensificar el poder que puedo concentrar, a fin de liberarlos 
más rápidamente de las limitaciones y de los errores del 
pasado. Y si quieren aceptar el don de mi presencia luminosa, 
envolviéndonos mientras que me escuchan, lo mismo que a 
todos los que están bajo esta radiación, la llama de mi corazón 
estará en mi presencia luminosa. Por conocer esta ley, he dicho 
a la humanidad: “Todo lo que pidan al Padre en mi nombre, y él 
se lo dará”. ¡Yo conocía el poder del Fuego Sagrado! ¡Yo conocía 
el poder de la ley de la Poderosa Presencia YO SOY!

Si aceptan y cargan el poder magnético del Gran Sol Central 
en mi presencia luminosa atraerán a ustedes, ya sea de nuestra 
Octava o del mundo físico, todo aquello que requieren para el 
cumplimiento del Plan Divino. Esto les liberará de lo humano y 
hará de ustedes los seres divinos que deberían ser en este mundo, 
manifestando la invencible y milagrosa victoria del Fuego Sagrado. 
¡Juntos entraremos en la libertad eterna! Estoy decidido a darles 
esta asistencia porque son la familia de la libertad del Bienamado 
Saint Germain. Estoy decidido a dar, a los que han quedado fieles 
a su lado, todo lo que la vida me ha otorgado.

Sientan profundamente esta radiación que les envuelve con 
un poder invencible y, manifiesta por ustedes la victoria de 
nuestra Octava en la suya. ¡Yo estoy listo si ustedes lo están! Y 
el mundo, que ha renegado de mí, me aceptará ahora.
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No olviden que yo, como Chohán del Rayo de Oro, detento 
una cierta autoridad sobre la Tierra del Bienamado Saint 
Germain; al igual que la Diosa de la Justicia, que está preparada 
para ocuparse de los asuntos nacionales y a mostrar a los 
humanos lo que significa la justicia divina hacia la vida.

Bienamados, la ignorancia humana debe ser consumida. Los 
seres cósmicos que han creado y mantenido este planeta; que 
operan la redención de éste, ya no quieren tolerar la rebeldía 
y el desafío de los humanos atascados en la oscuridad de sus 
propios errores.

Los exhorto a que miren el futuro con la autoridad divina, el 
poder del Gran Mandamiento, el amor del corazón de Dios y la 
libertad de la vida. Todo esto está a su disposición si lo desean, 
pero no deben tomar la decisión sólo con la razón, sino con el 
corazón, es decir, con todo el ardor de su llama de vida. Deben 
quererlo con toda su alma, con toda la energía de su cuerpo de 
deseo; con toda su fuerza, es decir, con toda la vida acumulada 
en su Cuerpo Causal por el uso constructivo de su vida durante 
los siglos transcurridos.

Si eligen, aconsejados por la fuerza de sus sentimientos, 
no cometer ya más errores ni tener aspectos que necesiten 
corregirse, si deciden que no quieren oír hablar de problemas 
que entran en acción para ejecutar esta orden. Si mandan que su 
entorno sea purificado, puesto en orden divino y desconectado 
de lo humano, entonces Dios aceptará su esfera de acción. 
Tomará él posesión de todo y la plenitud de la Presencia YO SOY 
—Dios en acción— manifestará la llama del Gran Sol Central en 
ustedes y en sus asuntos.

Ya llegó el tiempo en que los seres humanos deben 
comprender conscientemente cómo usar el Fuego Creador 
divino, el Fuego Sagrado del amor milagroso que siempre 
produce perfección; que siempre protege lo que viene de Dios 
y que posee la autoridad soberana sobre toda energía en el 
Universo. He ahí la ley de la vida.

Si a la afirmación “YO SOY, YO SOY, la resurrección y la vida” 
unen la visualización de mi presencia luminosa comprendiendo 
realmente que en el centro no sólo está la llama de mi corazón, 
sino la perfección de mi resurrección y de mi Ascensión cargadas 

por poder de la atracción magnética del Gran Sol Central, 
sentirán y percibirán a la llama de vida actuar en ustedes, además 
recibirán su bendición y sus asuntos serán victoriosos.

Si tienen un deseo tan grande de ser libres como Yo lo de 
darles la libertad. ¡Entonces, la tendrán! Vamos hacia adelante, 
mis bienamados, conscientes de su autoridad divina del Corazón 
de Dios. Ustedes son la llama del corazón divino, ¡considérense 
como tales!, y el poder de la luz manifestará su perfección por 
ustedes y en ustedes.

YO SOY la autoridad; YO SOY la Presencia; YO SOY el eterno 
poder de mando, yo sé de lo que soy capaz; yo sé lo que mi amor 
puede hacer, yo sé lo que él ha hecho ya; yo sé lo que haré aún.

Ustedes no están a merced de la creación humana. Les 
recuerdo su derecho divino de nacimiento y cómo yo represento 
el poder magnético del Gran Sol Central hacia la Tierra; YO 
SOY, YO SOY el Fuego Sagrado del amor milagroso que puede 
atraerlos a la victoria del corazón divino. He ahí por qué hace 
tanto tiempo que dirigí su atención hacia el poder magnético 
del Gran Sol Central, la comprensión del cual les permitirá elevar 
para siempre toda la energía de su corriente de vida por encima de 
la discordia. Pueden poner toda su esfera de acción y toda vida 
por encima de la discordia cuando dan el mandato.

Cuando los humanos vuelven su atención hacia mí y piden 
participar en la victoria cósmica y en la comprensión de 
Jesucristo Ascendido, en lo que concierne a todo lo que el 
Fuego Sagrado representa para la vida, entonces esta realización 
llegará a ser viva en ellos. Cuando su deseo de conocimiento 
viene hacia nosotros, atrae en respuesta una llama de nuestro amor 
—es como si aventaran una llama hasta convertirla en una 
gloriosa hoguera—. Como hijos de Dios, tienen el privilegio 
de recurrir a nosotros —poseen esta autoridad como una llama 
del corazón de Dios—. Proclamo esto para toda vida en este 
mundo. Porque la luz cósmica comienza a inundar el planeta con 
una mayor intensidad, y toda vida humana o en otra forma 
siente este influjo. Cuando el Fuego Sagrado se manifiesta en 
diversas partes del planeta, la vida en todos los seres la siente y 
los humanos comenzarán a comprender lo que el Fuego Sagrado 
representa para la Tierra. Tienen la oportunidad de ello porque 
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han sido escogidos para difundir en el mundo este conocimiento 
del YO SOY. Los grandes mandatos y las afirmaciones que di 
antiguamente no son palabras vanas.

“YO SOY, YO SOY, la puerta abierta que nadie puede cerrar”, 
constituye igualmente una alusión al poder magnético del Gran 
Sol Central. Porque una puerta abierta no tiene batientes para 
que pueda ser cerrada, tiene forma de arco como un imán que 
atraerá a los humanos al reino de la luz.

Los humanos han oído todo esto pero no han penetrado 
en su significado, porque para comprenderlo es indispensable 
estar envuelto por la iluminación, la radiación, la Llama de Amor 
de uno u otro Maestro Ascendido o ser cósmico que aísle al 
yo exterior, apartando la creación humana durante el tiempo 
necesario para que la Poderosa Presencia YO SOY del individuo 
pueda hacer penetrar la comprensión en el intelecto. Es 
necesario que la explicación de la ley sea dada al mundo exterior y 
sea aplicada en los asuntos físicos, en los gobiernos, en el comercio, 
en la mente y los cuerpos hasta que la llama divina haya tomado 
una expansión tan intensa que consuma la creación humana 
que ha oscurecido la mente humana y que tiene al sentimiento 
esclavo de la destrucción.

Cuando dije: “¡Todo lo que he hecho, ustedes lo harán y más 
grandes obras harán! “, presentaba yo a los humanos el imán de 
la esperanza eterna a fin de hacerles volver la mirada hacia los 
cielos, de donde vendría la respuesta. Todo lo que constituye 
su angustia sería aniquilado y podría levantarse consciente del 
derecho divino de nacimiento de su llama de vida, ¡volverse 
hacia Dios y ser libres de nuevo!

Dadas las temibles condiciones de deterioro, de discrepancia 
y de deshonor que han sido creadas en ciertas actividades del 
mundo exterior, los que entre ustedes se han convertido en una 
extensión de mi llama, de la llama de mi corazón, de mi potestad 
y del poder de mi victoria sobre este mundo, igualmente se han 
convertido en una parte de la llama del corazón del Bienamado 
Saint Germain y de la victoria de su liberación de todas las 
limitaciones humanas que las huestes de las tinieblas tratan de 
imponer al mundo.

El destino del Fuego Sagrado y de los poderes milagrosos 
de los Maestros Ascendidos no pueden dedicarse sino a manifestar 
la perfección. Esta perfección deben hacerla descender en la 
Octava física, si quieren vivir en libertad y ayudar a la humanidad. 
¡Les aseguro que el Plan Divino para este mundo no es la 
desgracia y la destrucción que las hordas de las tinieblas tienen 
la intención de provocar!

Es necesario que la vida, la sustancia y la energía sobre la 
Tierra, dentro de la Tierra y en su atmósfera, sean alcanzadas 
en la acción vibratoria de la Octava de los Maestros Ascendidos 
para lograr la ascensión en la luz.

Cuando afirmé: “¡YO SOY, la luz de este mundo!”, lo pensaba, 
lo pienso aún y ¡YO SOY ahora también la luz de este mundo!” 
Sólo a ustedes corresponde darse cuenta de cómo podemos 
estar íntimamente unidos por la visualización de mi presencia 
luminosa en su entorno, sintiéndonos envueltos en la llama de 
mi corazón; en la llama de mi victoria; de mi poder en acción; 
de mi amor que es la autoridad consciente y eterna. ¡Por medio de 
estas llamas estoy presente en ustedes!

Mis bienamados: El poder del Fuego Sagrado debe penetrar 
ahora en ciertos sectores de este mundo. Los poderes de mi amor 
milagroso están a su disposición, ¡pueden usarlos! Mi vida puede 
influir actuar en ustedes, tan cierto como que la vida del Sol 
físico desciende sobre la Tierra y puede llegar a ser un Sol del 
poder milagroso de Jesucristo Ascendido. Mi victoria de Cristo 
Cósmico vivirá en ustedes y la luz que YO SOY se manifestará 
por ustedes. La libertad y el cumplimiento del Plan Divino que 
desean serán suyos si les ordenan que se manifiesten por el 
Fuego Sagrado que YO SOY.

La potestad de mi amor y de mi victoria sobre cualquier cosa 
de este mundo vibra en mi presencia luminosa cargada del poder del 
Gran Mandamiento y de la atracción magnética del Gran Sol 
Central y se revelarán en ustedes y en sus asuntos y confirmarán 
la verdad de lo que les digo.

Ustedes son los seres que tienen el derecho y el cetro del 
poder que permite emplear los poderes divinos del Fuego 
Sagrado para la purificación de las condiciones de vida en el 
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planeta, que debe manifestar la perfección. El Fuego Sagrado 
debe llegar a ser la ley para la Tierra.

Si comprenden que son la voluntad del pueblo, ¿no ven que 
si llegar a ser mi voluntad en acción, no puedo querer para 
todos sino una liberación de la creación humana? Si llegan 
a ser la voluntad de mi libertad y de mi victoria sobre todo en 
este mundo, entonces esto tendrá que ser la ley para su nación. 
¡La voluntad del pueblo es la ley! Si piden que la voluntad de 
los Maestros Ascendidos se convierta en la ley para su nación, 
entonces tendrán la prueba del amor de ellos; como ha sido, 
es y será grande, sólo este amor purificará las condiciones que 
han torturado y destruido a los humanos durante tantos siglos.

Decreten lo que les indico y de ello resultará una difusión de 
luz para ustedes y tales parabienes para la nación, que el pueblo 
percibirá que la época de los milagros no ha pasado ni pasará 
jamás. ¡Les conjuro a ello, mis bienamados!

Ustedes tienen la plena autoridad, tienen los plenos poderes; 
tienen la comprensión necesaria y, además, tienen la responsabilidad 
y el deber claramente trazado. 

Pueden ser la presencia milagrosa de curación para su prójimo; 
pueden ser la presencia de la iluminación que consume todas 
las tinieblas; pueden ser nuestra conciencia de la vida que hace 
brotar la luz por todos los sitios donde las tinieblas han tratado 
de introducirse.

¡Nuestro amor les ha elevado, ahora su amor debe elevar a 
la humanidad y toda vida, a fin de que todos vuelvan hacia el 
coro de los Maestros Ascendidos y reconozcan que estos son 
los hermanos, los instructores y la gran presencia divina que 
eleva todo, en la gloria y la perfección de la ascensión, a la Poderosa 
Presencia YO SOY!

Por haber recibido la libertad de que gozan y haber sido 
envueltos por el amor de su Poderoso Saint Germain y de los 
otros Maestros Ascendidos, tienen una deuda hacia la vida. El 
amor de los grandes seres les ha llevado suficientemente lejos 
en la luz y ellos les han colmado de las bendiciones de su Octava; 
corresponde ahora a ustedes intensificar la luz en ustedes, a fin 
de llegar a ser un imán que atraiga al resto de la humanidad 
fuera de las tinieblas que no son sino una angustia.

Bienamados del corazón divino: no cesaré de atraer su 
atención y de hacerlos sentir mi presencia luminosa, la llama 
de mi amor, mi poder de la acción magnética del Gran Sol 
Central, a fin de alejarlos de sus errores, de sus problemas, de 
sus limitaciones y de todo lo que no es divino.

He ahí que la puerta está ampliamente abierta y el camino 
que se presenta ante ustedes conduce hacia la perfección eterna; 
la felicidad pura y la liberación de todas las limitaciones que 
han experimentado. Entren por la puerta abierta que YO SOY, y 
usen mi poder milagroso de la vida, mi victoria de amor eterno, 
mi autoridad y mis poderes del Gran Mandamiento, para hacer 
triunfar al Cristo Cósmico en la Octava física ¡y que esta luz sea 
tan brillante que toda sombra se desvanezca para siempre!

YO SOY, yo estoy siempre con ustedes, en mi presencia 
luminosa, en el Fuego Sagrado de mi amor cuya la llama los 
envuelve.

¡La vida es infalible! Vayan hacia delante hoy mismo, si 
verdaderamente tienen deseo de ello. No esperen para liberarse 
de todas las limitaciones; por mi presencia luminosa pueden 
obtenerlo todo.

¡YO SOY, YO SOY la inmortalidad del Cristo Cósmico 
victorioso! También cuando dije: Yo estoy en ustedes, ustedes 
están en mí y juntos estamos en el Padre, el Poderoso YO SOY, 
sabía lo que mi amor puede hacer por ustedes: sabía lo que su 
amor puede hacer uniéndose al mío; sabía lo que el Fuego 
Sagrado de esta Poderosa Presencia YO SOY que llena el Universo 
de su luz, puede hacer para crear la perfección.

Su identidad es eterna; su destino es perfección; poseen la 
autoridad desde el comienzo de los tiempos y el Fuego Sagrado 
es el poder milagroso de la vida. La gloria de su amor eterno es 
la ley de la manifestación. Vayan hacia adelante y manifiesten 
aquello de lo que son capaces.

¡Que la victoria del amor del Fuego Sagrado les envuelva; 
que la luz del corazón divino ilumine su camino! Manifiesten 
la perfección y llenen el mundo de esta felicidad que debe venir 
para atraer a todos los seres al amor del corazón divino, y que 
todos encuentren al fin amparo en este corazón Dejen que la 
maestría del Fuego Sagrado se revele por ustedes. Atestigüen la 
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verdad de esta enseñanza de la ley hasta el día en que Yo venga, 
en persona, acompañado del coro de los Maestros Ascendidos.

Que las presencias angélicas que me asistieron en la 
conquista de mi victoria les acompañen siempre, que ellas 
les eleven y les atraigan por la llama de amor de su corazón 
a la Octava de los Maestros Ascendidos. Que entren en las 
legiones angélicas y sirvan por este amor que es infalible en 
todo el Universo.

Los ángeles son la perfección, la autoridad y el poder ilimitado 
del amor manifestado. No piden sino ayudarlos. ¡Siempre me 
acompañan y permanecerán así de cerca de ustedes, hasta que la 
Tierra sea ascendida en la gloria de la libertad eterna!

¡Hasta la vista! ¡Les amo y les bendigo!

Saint Germain

La plenitud de la presencia vierte sobre nosotros su amor 
indispensable. La plenitud de la presencia nos da todas las 
cosas deseables.

Dispensación para la Ascensión
Queridos Hijos de la Luz: quiero mostrarles la recompensa que 
la vida otorga a algunos de ustedes:

Antiguamente no podía tener lugar la ascensión, a menos que 
se llevara el cuerpo físico purificado al Cuerpo Mental Superior. 
Por la intercesión de la Diosa de la Luz, de la Diosa de la Libertad 
y del Poderoso Victory, que se dirigieron a Sanat Kurnara, 
obtuvieron un don de amor que se ofrece a la humanidad de 
la Tierra: es decir que, para ciertos estudiantes que serían 
incapaces de completar la Ascensión antes del momento final 
de su presente incorporación, la esencia purificadora del cuerpo 
físico será absorbida por el cuerpo etérico. 

De esta manera, podrán hacer la Ascensión abandonando la 
estructura exterior, que es la discordia de la forma humana. Esta 
asistencia constituye el más grande y magnífico ofrecimiento a 
la humanidad. ¡Es formidable! Ahí tienen lo que la vida les ofrece 
en compensación de su esfuerzo sincero y de su obediencia a 
sus leyes.

Ascensión
Cuando se corta la corriente de energía vital, se retira de sus 
corazones y de sus cuerpos y estas formas quedan abandonadas. 
Su sustancia se desintegra y vuelve a lo universal de donde 
vino; sin embargo, algunos estudiantes se han imaginado que 
la Ascensión podía cumplirse después de la muerte, ¡pero esto 
es imposible, porque la llamada para la Ascensión debe hacerse 
a la Poderosa Presencia YO SOY y a los Maestros Ascendidos 
durante la vida en el plano físico! No pueden hacerla de otra 
manera y nadie lo ha hecho jamás. 

No pueden ver, como nosotros, que la sustancia y la fuerza 
electrónica en la atmósfera son idénticas a la sustancia de que se 
componen sus cuerpos antes de cargarse de las descalificaciones 
humanas. Quiero que se den cuenta de que No es esto algo 
excepcional, deseo que piensen y sientan esta pureza.

En la actualidad, queridos hijos de la Luz: tienen la 
oportunidad de retirar de sus cuerpos bastante sustancia 
purificada para elevarse en sus cuerpos de juventud eterna. 
¿Saben lo que eso representa? Al disolver con la Llama Violeta 
lo que en sus corrientes de vida hay de indeseable, pueden un 
día mirar hacia atrás y no ver sino la belleza y la perfección de 
sus realizaciones y llevar este recuerdo a sus cuerpos eternos 
de LUZ.

Se cuenta que un carro de fuego arrebató a Moisés; eso estaba 
en consonancia con lo que se decía en esa época; sin embargo, 
cada uno será elevado en este fuego de purificación que origina 
la gloria y la perfección de la vida, que transmuta sus cuerpos 
en cuerpos eternos de luz.

Todos ustedes saben que su cuerpo mental superior es el 
Cristo. En mi cuerpo físico, Yo era Jesús, el ser físico, y mi cuerpo 
mental superior era el Cristo que Yo esperaba alcanzar y 
cuando me descendieron en la tumba, quedé envuelto en su 
majestad, su presencia y su poder. Cuando resucité, Yo era mi 
cuerpo mental en acción. Después en el día de mi Ascensión, 
llegué a ser Jesús-Cristo Ascendido al entrar en esta gran 
presencia, mi propio Poderoso YO SOY, poseedor de toda 
autoridad sobre toda sustancia y energía del planeta.
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Cada uno realiza a su propia manera su Ascensión. El amor 
de su Bienamado Saint Germain por mí es el que le hizo ganar la 
victoria de su Ascensión. Su amor por él y por mí les ayudará 
a ustedes a hacer su Ascensión, y recuerden, queridos hijos de 
la Luz, que esto es cierto, no son vanas promesas.

La dispensación obtenida para su Ascensión entra en acción 
cuando uno de nuestros queridos estudiantes llega al momento 
del tránsito para pasar. El ángel de la presencia vela siempre y 
la asistencia requerida se da. 

No se preocupen por la manera en que el tránsito se cumple. 
No se inquieten por el cuerpo, la forma vacía, la envoltura 
externa. 

Mantengan su atención fija sobre la finalidad: La Ascensión 
y la gran sabiduría de la presencia se ocuparán de todo lo 
restante. 

Dado que su cuerpo mental es el que dirige las potentes 
corrientes de energía la luz y la inteligencia que les librarán, 
cumplirá el servicio a sus llamadas.

Sus posibilidades de éxito son grandes y déjenme que les 
anime a aplicar esta ley con todo su entusiasmo. 

No escuchen las palabras discordantes pronunciadas contra 
esta actividad YO SOY; perseveren como si subieran una 
escalera con peldaños de luz hasta el corazón de su presencia. 
Visualicen esto, fórmense una imagen mental clara y potente. 

Vean los peldaños que les conducen al corazón de su 
presencia. Cada noche, antes de dormirse y cada mañana, al 
despertar, imagínense subiendo estos peldaños de Luz, y por 
sus invocaciones a su Poderosa Presencia YO SOY, quedarán 
repentinamente desembarazados de su envoltura humana, 
¡elevándose a la gloria y la victoria de la luz: la ascensión!

La alegría de Jesús
¿Por qué el mundo no puede pensar que YO SOY práctico? ¿Por 
qué jamás se ha hablado de la alegría que expresaba Yo con 
tanta frecuencia?

¿Por qué se me ha representado con un largo rostro sin una 
sonrisa?

La alegría y la comprensión de la vida dan la felicidad, mis 
queridos amigos, y es difícil ser feliz sin una sonrisa. ¡Una sonrisa 
tiene tanto poder!

Ascensión
De acuerdo con lo que afirman los Maestros Ascendidos, la Ley 
de la Vida exige que se dé una cierta cantidad de energía por 
esfuerzo personal, viniendo del lado físico de la existencia, 
para alcanzar la Ascensión. Esta proporción es de un tercio, 
aproximadamente, de la energía de la sustancia requerida.

Los Maestros Ascendidos dan las siguientes instrucciones en 
la enseñanza del YO SOY.

1)	 	El conocimiento claro y preciso de la Poderosa Presencia 
YO SOY.

2)	 El empleo del verbo creador YO SOY.
3)	 El empleo consciente de la Llama Violeta consumidora.

Durante los años, meses o días que preceden a la ascensión, el 
cuerpo mental superior y los Maestros Ascendidos que otorgan 
su radiación, absorben gradualmente la sustancia purificada de 
la forma física en el cuerpo mental superior. Cuando la luz, es 
decir, la energía vital del cuerpo físico se retira, el cuerpo etérico 
abandona la carne y los restos no son sino una apariencia. El 
cuerpo etérico compuesto de la sustancia rara del elemento 
Tierra contiene los registros de todas las experiencias de todas 
las incorporaciones. En el momento de la Ascensión, todos los 
registros discordantes se eliminan. Esta operación se pone en 
marcha con el uso consciente de la Llama Violeta Consumidora, 
y se concluye con la ayuda de uno o varios Maestros Ascendidos. 
Por la cremación la discordia de la carne se consume igualmente 
en el elemento Tierra.

En ocasiones el proceso de Ascensión tarda años en 
completarse. Los estudiantes deberían enfocarse con frecuencia 
en la idea de la Ascensión y en alabar y agradecer conscientemente 
la posibilidad de esta realización. Al despertar, el primer 
pensamiento deberá ser la alegría de estar un día más cerca 



Saint Germain 4 en 1212 Hacia la mágica presencia 213

matiri.mxmatiri.mx

de la Ascensión. Es preciso adquirir el hábito de cargar toda la 
energía y la sustancia de su ser con la victoria de la ascensión.

No hay muerte
Mis bienamados: que nunca les desanime el tránsito de un ser 
querido; al contrario, bendigan a la misericordia divina porque 
le concedió un periodo de vida en una esfera donde hay más luz.

Cuando encuentren a alguien dispuesto a escucharlos, díganle 
que no hay muerte. Es algo inexistente en la historia del Universo. 
Esta noción forma parte de conceptos desviados que han 
oscurecido el intelecto hasta el punto en que los seres humanos 
han imaginado toda serie de cosas. En ondas sucesivas, la 
luz ha revelado a la humanidad que no hay muerte.

El ser que ha abandonado este plano, no ha hecho otra cosa 
que cambiar su revestimiento; como hacen ustedes al pasar del 
invierno al verano; abandona aquél una vestidura pesada por un 
vehículo más ligero que le da una mayor libertad.

¡Qué hermoso es esto, mis queridos corazones! El desprecio y 
la incomprensión de esta realidad han arrastrado a la humanidad 
a crearse una pena y una tragedia horrible. Al contrario, es una 
alegría saber que los humanos, por el paso a envolturas de 
sustancia más refinada, quedan momentáneamente liberados 
de la discordia terrestre.

Gran Director Divino
Quiero pedir a todos los estudiantes comprometidos en el 
aprendizaje del YO SOY, que me hagan el favor de no fijar su 
atención ni por un solo instante en la idea de la muerte durante 
los seis meses próximos, no hay muerte en todo el Universo. 
Muchos seres en la Octava humana lo creen. ¡Pero esto es un 
error! Se los suplico, manténganse alertas y no permitan que la 
idea de la muerte ocupe sus pensamientos, ni un solo instante.

Victory
La Ascensión es la Ley de la Vida. Por su propio medio no podrían 
realizarla incluso en un millón de años, pero su invocación a la 

Presencia YO SOY puede cumplirla por la acción de su Cuerpo 
Mental Superior.

En la actualidad no es posible abandonar las actividades 
prácticas; sin embargo, puede contarse con el tiempo suficiente 
para que puedan invocar docenas de veces: ¡Poderosa Presencia 
YO SOY, encarga a mi cuerpo mental superior elevarme en la 
Ascensión en esta vida misma sin pasar por el cambio llamado 
muerte, y haz que esta actividad sea permanente!

Su Cuerpo Mental Superior oye todo, y, con la fuerza y la 
sustancia de estas llamadas, puede realizar rápidamente su 
Ascensión. Permanezcan conscientes en sus invocaciones, que es 
su Poderosa Presencia YO SOY el poder del Universo, el que 
les eleva al disolver la parte densa de su estructura de carne y al 
absorber en el Cuerpo Mental Superior la parte sutil, y después 
al elevarse el Cuerpo Mental Superior al cuerpo electrónico. 
En ese momento la Ascensión está cumplida, y cada uno de 
ustedes se convierte en un Maestro Ascendido, un ser liberado 
de toda limitación.

Los cubro con el manto de la radiación de los Maestros 
Ascendidos. 

Que de ahora en adelante su carne exhale el perfume de los 
lirios y de las rosas, colmada de esta Poderosa Presencia y de 
su poder, que es la actividad de perfección, ejecutando todas 
sus llamadas para alcanzar el éxtasis de su ascensión, ¡libre 
para siempre!

Saint Germain

Ascensión
Gracias a la dispensa que se ha otorgado, millares de estudiantes 
que en tiempo ordinario pasarían por el cambio llamado muerte, 
tendrán la posibilidad de hacer la Ascensión.

Pidan a las personas de su entorno que, en el momento de 
la apariencia de la muerte, se conserven sus restos (en hielo si 
es posible) durante tres días, y después los incineren.

Gran Director Divino
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La Victoria de la Ascensión
Jesús

La victoria de la Ascensión consiste en transformar sus corrientes 
de vida individual en un foco de resplandeciente luz blanca. Cuando 
la aceptación, la constatación y el sentimiento de esta luz alcancen 
un cierto grado, su acción vibratoria se elevará e iluminara toda la 
sustancia terrestre que han fijado en sus cuerpos.

Ascensión
En toda Ascensión, hay una sustancia purificada del cuerpo físico 
que es elevado a la Octava de vida de los Maestros Ascendidos, 
porque nada de impuro puede existir en la tasa vibratoria de 
esta Octava de vida. La purificación de la estructura atómica del 
cuerpo se hace por el empleo consciente del Elemento Fuego.

Es necesario que todos los estudiantes comprendan 
claramente cuál es la acción del Elemento Fuego en la Ascensión, 
tanto bajo la antigua como en la nueva dispensación.

Ya que fue el Bienamado Jesús quien creó el registro etérico 
de la Ascensión, debemos referirnos a ascensión para saber 
cómo ocurría este proceso en la antigua dispensación.

En el momento de la crucifixión, la conciencia de Jesús se 
retiró al Cuerpo Mental Superior. Después de que lo depositaron 
en la tumba, proyectó a través de la cabeza, el corazón y las 
manos del Cuerpo Mental Superior, la llama de su propia 
corriente de vida en la carne de su estructura física. Su maestro, 
el Gran Director Divino, lo estaba auxiliando. Un Rayo de la Luz 
Cósmica de su Octava de vida envolvió a Jesús, lo mismo que 
las llamas que éste proyectaba en su Cuerpo Mental Superior y 
le aislaba de la acción vibratoria de la atmósfera terrestre hasta 
el momento en que todos los puntos de luz de la estructura 
del cuerpo de carne fueron absorbidos por el Cuerpo Mental 
Superior, mientras que la sustancia que revestía a los electrones 
era disuelta y devuelta a la sustancia universal. Cumplido esto, 
Jesús salió de la tumba y circuló en su Cuerpo Mental Superior; 
de ahí las palabras dirigidas a María Magdalena: “No me toques 
porque YO no he subido aún hacia mi padre” (la Poderosa 
Presencia YO SOY, el cuerpo electrónico). Transcurrieron 

cuarenta días entre el momento de la resurrección y el de la 
Ascensión.

El día de la Ascensión, el Gran Director Divino y los otros 
Maestros Ascendidos que daban su asistencia, proyectaron de 
su Octava el gran rayo de luz, envolviendo a Jesús en su Cuerpo 
Mental Superior. La actividad de este rayo de luz obró como un 
potente imán de la sustancia del Cuerpo Mental Superior de 
Jesús y le hizo elevarse a la Octava de luz y penetrar en su cuerpo 
electrónico de la Poderosa Presencia YO SOY.

Jesús realizó así la inmortalidad de la presencia divina 
individualizada. En este estado de conciencia de vida eterna, 
auxilia permanentemente a la humanidad doliente e irradia 
sin cesar a todos los que invocan sus rayos personales de luz 
en respuesta a sus llamadas; dando con sabiduría la asistencia 
requerida para el cumplimiento del Plan Divino de sus vidas 
individuales y del planeta.

Bajo la nueva dispensación, la estructura física no requiere 
ser purificada y absorbida por el Cuerpo Mental Superior. Con 
esta diferencia de que la carne es devuelta a lo universal por la 
acción del fuego físico (cremación) y por la actividad más lenta 
de la fuerza de los demás elementos, el resto del proceso sigue 
siendo semejante a lo que hizo Jesús. Es en este sentido en el 
que podemos interpretar sus palabras: “Las obras que yo hago 
ustedes las harán y mayores”.

La ascensión de David Lloyd (Misterios develados y 
discursos de David Lloyd)
La luz líquida precipitada que llenaba la Copa de Cristal que 
se formó en la mano del Bienamado Godfré (Ballard) era una 
concentración de sustancia-luz electrónica dada por el Cuerpo 
Mental Superior de Godfré y por Saint Germain. Al absorber 
este líquido, se elevó considerablemente la tasa vibratoria del 
cuerpo de carne y los electrones (puntos de luz) comenzaron a 
elevarse al Cuerpo Mental Superior que envolvía la forma física.

Cuando se ofreció por segunda vez la Copa de Cristal, 
la sustancia-luz líquida indujo una nueva elevación de la tasa 
vibratoria del cuerpo de carne y la gravedad perdió su poder sobre 
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él, ya que su contenido electrónico se había sido intensificado. 
Esta acción del Elemento Fuego consumió la densidad que 
revestía los electrones (la carne) y la estructura se puso a levitar 
bajo la potente acción del Cuerpo Mental Superior. Todo indicio 
de edad o de imperfección fue consumido, sin que la luz dejara 
de intensificarse, y la sustancia y el revestimiento del Cuerpo 
Mental Superior absorbieron lo que quedaba del cuerpo físico.

El Cuerpo Mental de David Lloyd, asistido por los grandes 
rayos de luz proyectados por los Maestros Ascendidos y los 
ángeles que estaban presentes, fue atraído a la Octava de luz 
de los Maestros Ascendidos y penetró en el cuerpo electrónico de 
su propia Poderosa Presencia YO SOY, como lo hizo JESÚS. Es, 
en consecuencia, eternamente libre y maestro o señor de toda 
energía y sustancia de este mundo.

Ascensión-asunción
Entre los que realizaron la ascensión en la antigua dispensación se 
encuentran Bienamada María, Juan el Evangelista, Saint Germain 
y Lahirí Masaya; en tanto que Shri Yukteswar-Yogananda-Abdel 
Wahed Yahia y centenares de estudiantes YO SOY lo han hecho 
bajo nueva dispensación.

Algunos estudiantes liquidan su karma astral en la 7ª esfera 
(Biranyaloka), que es donde Shri Yukteswar da su misterio. En 
general, estos individuos no deben tener ya un cuerpo denso.

Directivas prácticas para la ascensión
1)	 Invocar diariamente, varias veces, la Llama de la Ascensión.
2)	 Calificar todo en razón de la ascensión.
3)	 Visualizar los electrones en las células del cuerpo.
4)	 Imaginarse sentado en la silla electrónica de la Gruta de 

Los Símbolos, en el Colorado.
5)	 Prestar cada día atención a la Gruta de Luz en la India.
6)	 Visualizar el óvalo de Luz e invocar a David Lloyd.
7)	 Releer los diferentes discursos que conciernen a la 

Ascensión.
8)	 Visualizar la acción magnética del Registro Etérico de la 

Ascensión de Jesús (Colina de Bethania).

El Gran Director Divino ha concebido nuevos cuerpos de 
sustancia-luz, ligeramente inferiores en perfección a los de los 
Maestros Ascendidos. Estos cuerpos servirán a la humanidad 
durante la permanente Edad de Oro y de Cristal en la Tierra.

Observaciones concernientes a la resurrección y decretos 
de ascensión

El Bienamado Maestro Jesús dice:
Reflexionen profundamente en lo que sigue: YO SOY la puerta 
abierta a través de la que nada puede venir, salvo los Maestros 
Ascendidos y su invencible perfección, porque YO SOY, la puerta 
abierta que nada humano puede cerrar. La afirmación: “YO SOY, 
la resurrección y la vida”, les da la posibilidad de extraer de la 
acumulación de todo lo que hay de bueno en el pasado. No se 
trata solamente de su propio Cuerpo Causal; pueden extraer del 
bien que ha sido acumulado por toda la humanidad en las dos 
Edades de Oro pasadas, los dos millones de años durante 
los cuales han tenido lugar incorporaciones en este mundo.

¡Aquí hay una gran fuente de poder! Es energía que ha sido 
empleada constructivamente. Está enteramente calificada con 
la perfección y constituye un depósito del poder de la vida que 
puede contribuir a ayudar a mantener la pureza; a liberar ahora 
al mundo y a ponerlo fuera del alcance de las fuerzas destructivas 
o más bien arrancar la presa de las fuerzas sacrílegas que tratan 
de destruir.

En los registros etéricos, por encima de los desiertos de este 
mundo, es donde se encuentra concentrado el poder de la pureza 
y de la energía empleada constructivamente en el pasado.

Por la afirmación “YO SOY, la resurrección y la vida de la pureza 
de las dos primeras Edades de Oro, durante las que la humanidad se 
ha incorporado sobre la Tierra, que surge con un poder invencible 
para proteger todo lo que es constructivo”, se añadirá poder a sus 
actividades constructivas y formará una barrera contra lo que trata 
de producir discordia.
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Cuando dicen: “YO SOY, la puerta abierta que nada de lo 
humano puede cerrar, dando acceso al depósito de poder 
universal, para producir la perfección en este mundo” penetran 
en nuestra octava de los Maestros Ascendidos y los grandes 
reinos del Fuego Sagrado que controlan, para siempre, este 
sistema de mundos.

Estas dos afirmaciones son muy poderosas. Si llegan a 
comprenderlas y a darse cuenta de qué poder suplementario 
dan a todo lo que han acumulado individualmente, yo podré 
anclar personalmente, donde se acepte mi presencia, otro 
registro etérico de lo que es constructivo, en las actividades 
del mundo exterior. Enseguida, atraeré el Fuego Sagrado y esto 
constituye una reserva suplementaria de poder, en vista de 
un cumplimiento más rápido.

La resurrección es la actividad de la Llama Violeta 
Consumidora que eleva la vida por encima de la discordia 
humana. Cuando el Bienamado Jesús dijo: “YO SOY, la resurrección 
y la vida”, el YO SOY al que él se refería era el Fuego Sagrado 
del Gran Sol Central y este Fuego Sagrado es la vida de todo lo 
que es constructivo.

YO SOY la ascensión en la luz
La finalidad de toda incorporación física es la ascensión 
a la Octava de los Maestros Ascendidos, que se considera la 
manifestación de la perfección y la predestinación del Plan 
Divino para cada ser individualizado; es, también, la única cosa 
verdaderamente importante en la vida humana.

Deben saber que su propia ascensión depende de la 
expansión de su luz; de la expansión de la llama de su corazón 
y de su amor hacia la vida; así como de la intensidad de su deseo 
de liberar la vida de la desolación de las sombras humanas. Su 
ascensión depende también de la orden que den a su amor 
para que se expanda y propague la luz que eleva la vida a una 
mayor libertad. Esto se transforma en un poder de ascensión 
automático para ustedes mismos. Por consiguiente, es muy 
importante que colmen el mundo a su alrededor con los divinos 
deseos ejecutados y las manifestaciones de lo que su propia 

Presencia YO SOY quiere realizar. Pidan a continuación a su 
presencia que gobierne su mundo exterior, que entre a ustedes 
y que les gobierne interiormente, es decir, su cuerpo emocional.

El corazón ardiente de Dios es la autoridad superior del 
Universo y, si visualizan su presencia y piden que su poder 
sea en ustedes y en su mundo como una adoración constante, 
tendrán experiencias que les elevarán hacia las alturas de la 
libertad y asegurarán su victoria para siempre.

Bienamado David Lloyd ha dicho
Si tienen la intención de lograr su ascensión como yo lo hice, 
diariamente bendigan de manera conciente a todo lo que les 
ha ayudado en el mundo físico. 
Den gracias plenps del amor que los libera de toda conexión 
con el mundo, salvo con su Bienamada Poderosa Presencia 
YO SOY y el coro de los Maestros Ascendidos. Vivan entonces 
en el sentimiento de esta onda de amor cuya bendición les 
liberará, un día, de toda calificación humana que les haya 
sido impuesta.

Cuando piensen en mí, traten de sentirme ascendido y 
saturen la energía de su cuerpo físico y la atmósfera alrededor 
de ustedes con este sentimiento. 

Cuanto más me sientan, lo mismo que este amor, que era 
mío en el momento de mi ascensión, más los elevará, lo mismo 
que a su mundo. Por su acción ascensional natural, les ayudará 
un día a completar el peregrinaje secular a través de la aflicción 
del mundo.

Guarden en su corazón la imagen de un óvalo de luz en su 
corazón y acéptenlo como mi amor. 

Esto me permitirá hacerles sentir de manera real el 
sentimiento de la ascensión del cuerpo y a ustedes les ayudará 
a realizar y a expandir la Llama Espontánea de su corazón, 
permitiendo que su amor bendiga todas las cosas que han 
empleado en este mundo.

Avancen siempre y bendigan todo con este amor que 
purifica y libera, hasta que el hecho de dar la libertad a los 
otros les haya ganado su propia libertad.
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Instrucción concerniente al Día de la Ascensión
A)	 Después del mediodía del día anterior hasta el mediodía 

del siguiente a la fiesta de la Ascensión del Bienamado 
Jesús, manténganse concentrados en ustedes mismos, 
mientras hacen la invocación para el cumplimiento 
cósmico victorioso de la ascensión de cada ser en América 
y en el mundo.

	 Invoquen al poder cósmico del Cristo y a su más 
poderoso amor, y pidan a los ángeles que dirigen la Llama 
Azul que la difundan por doquier. Entonces los humanos 
sentirán la atracción de la luz y elevarán su atención lo 
suficiente para permitir que la atracción magnética de 
las alturas de la creación, de donde surge toda la vida, 
actúe sobre el Yo exterior y lo aleje de la miseria de sus 
propias creaciones.

B)	 Antes de la Ascensión, cuando el Yo exterior persiste en 
su amor hacia su Bienamada Poderosa Presencia YO SOY, 
ésta detiene la lucha y elimina la presión del Yo exterior, 
consumiendo la discordia.

	 Cuando la presencia vierte su amor en la Llama Violeta 
Consumidora envolviendo al Yo exterior, se disuelve 
y consume toda vibración de discordia. La impureza 
desaparece; la luz interior toma expansión; el amor de lo 
alto se une a la luz de abajo y la eleva hacia él hasta que la 
fusión se produce y ya no resta sino el gran Amor Divino.

	 Este proceso de ascensión no crea ninguna tensión: se 
cumple sin esfuerzo exterior.

C)	 Antes de entrar en el gran silencio, pidan la comprensión 
y el uso de todos los poderes del Fuego Sagrado de 
Jesucristo Ascendido durante los tres días de la Ascensión.

	 Soliciten comprensión y el uso de todos los poderes que 
Jesús empleaba cuando producía ciertas manifestaciones 
que no era prudente explicar al mundo exterior de aquella 
época. Pídanle, por el poder del Fuego Sagrado que él 
dirige, que les enseñe a hacer lo que él hizo. Recibirán 

una gran iluminación; comprobarán con sorpresa que 
dominan las circunstancias del mundo exterior.

D)	 Si tienen el deseo de aprender más de la ascensión, 
reflexionen en lo que sentirían en ese momento. Entonces 
invóquenme a mí —David Lloyd—. Yo vivía a la espera 
de mi Ascensión; durante más de cincuenta años no deseé 
sino esto. Incluso el Maestro Jesús no tuvo una tal fuerza 
viva (momentum) de deseo. Hay, por consiguiente, un 
muy profundo registro en mi sentimiento y si quieren 
saber cuán profundos son mi sentimiento y mi deseo de la 
ascensión en mi corriente de vida, entonces pídanme que 
les ilumine y que les dé el sentimiento de mi deseo y el 
gozo de la victoria de la ascensión.

E)	 La protección de América, su propia protección; el 
advenimiento de la Edad de Oro que comienza; la 
manifestación de su ascensión; todo depende de su 
aceptación posesión y control del Fuego Sagrado. Éste 
es el poder por el cual cumplirán su ascensión. Ni la 
menor imperfección mora en el Fuego Sagrado. El amor 
es el mayor poder en el corazón del Gran Sol Central. Es el 
poder que mantiene la manifestación de este sistema de 
mundos. Es el poder que les da su incorporación. Es el 
poder que les sostiene en todo lo que es constructivo. 
Ninguna diferencia hay en que sea el Fuego Sagrado de 
la Llama Violeta Consumidora; o la Llama Espontánea o el 
Relámpago Azul de pureza. Poco importa lo que llamen en 
manifestación, será siempre una manifestación controlada 
por el amor de la perfección para la vida y no pueden 
fallar.

	 Los humanos tienen la necesidad de ser envueltos en 
la Llama de nuestro amor, que mantiene la protección 
y da la fuerza que se requiere para permitir a los seres 
individualizados alcanzar la victoria de la Ascensión.

	 Los seres no ascendidos no engendran el suficiente 
amor y no lo mantienen así el tiempo justo para conservar 
la guardia hasta el momento del cumplimiento de la 
Ascensión. Por esa razón, la Ley Cósmica es suprema y 
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exige que la ascensión se alcance por el poder del amor 
de los Maestros Ascendidos.

(Bienamado enviado N° 1)

La Llama Espontánea
Godfré

Mis Bienamados: es extremadamente importante que tengan una 
comprensión muy clara de lo que representa la Llama Espontánea.

En “Misterios Develados”, se describió a la Llama Espontánea 
como una figura de tres plumas que se encuentra en la Cámara 
de la Luz. Esta Llama Espontánea es la fuente dispensadora de 
la esencia de vida. Se conocía en la capital del Amazonas, en La 
Atlántida y en otras civilizaciones que se remontan a un periodo 
de doscientos mil años. En aquella época, se le dio la forma de 
la llama de un cirio, pero considerablemente más grande, y es 
así como se sigue representando hasta la fecha.

Cuando quieran recurrir a la Llama Espontánea como 
dispensadora de vida de manera permanente para ustedes 
mismos, sus familias y sus asuntos, se sugiere usar la forma ya 
descrita; pero si se trata de un empleo dinámico para alcanzar 
un objetivo temporal, conviene la forma ordinaria de una llama.

Al establecer la actividad dispensadora de vida de la Llama 
Espontánea, es necesario pedir a la Poderosa Presencia YO SOY 
que la mantenga. A continuación, no tienen ya que preocuparse 
más, porque la Llama Espontánea se establecerá y difundirá su 
radiación continuamente.

En el empleo de la forma ordinaria, pueden hablar a esta llama 
como a un ser vivo y pedirle de manera precisa el cumplimiento 
de un servicio constructivo y comprobarán que la llama lo hará.

Mis Bienamados: quiero hacerles una recomendación 
encarecida. No llamen jamás a la Llama Espontánea en actividad 
cuando sus sentimientos estén alterados, por poco que sea. 
No hay ningún peligro en usarla, pero su acción intensificaría 
la menor perturbación de sus sentimientos. Por consiguiente, 
primero se necesita que ustedes logren una perfecta armonía y 

tranquilidad antes de llamar a la llama y continuar guardando 
la paz y la serenidad después de la llamada. Todos son capaces 
de controlarse completamente si lo quieren.

No acepten jamás la sugestión de lo contrario. Han entrado 
en la actividad de la luz que les liberará. El empleo de la Llama 
Espontánea es la actividad más maravillosa que haya sido dada para 
la bendición de la humanidad. Es una realidad y conocerán la verdad 
en estas palabras cuando pongan en práctica las indicaciones.

Cuando hacen la llamada a la Llama Espontánea y la visualizan, 
ésta se manifestará tan claramente como una actividad física, 
Cuando comprueben que esta llama obedece a sus menores 
deseos constructivos, tendrán la prueba de que no es imaginaria. 
Las flores y los árboles se inclinan al paso de un Maestro Ascendido, 
de esa misma forma, todo ser creado se inclina ante la poderosa 
Llama Espontánea. Las fuerzas siniestras la temen más que a la 
muerte y, por un solo, firme mandato en el nombre del poder 
de la Llama Espontánea o del poder de los Tres por Tres, pueden 
expulsar las fuerzas siniestras y a las entidades desencarnadas.

Si hay uno u otro punto que no esté completamente claro, les 
incito a que pidan a su Poderosa Presencia YO SOY y a un Maestro 
Ascendido su iluminación en lo concerniente a esta materia. Saint 
Germain desea que tengan la plena comprensión y todas las ventajas 
del empleo de la Llama Espontánea porque prestan gozosamente 
y de buen corazón obediencia a lo que se les pide. No permitan que 
su conciencia vacile cuando hayan comenzado a dar una afirmación 
o decreto; por el contrario, perseveren; avancen, llamando siempre 
a la luz y verán y sabrán lo que hay que hacer.

Consejos dados por Godfré
Los estudiantes que invocan a la Presencia son muy sensibles y 
detectan inmediatamente la naturaleza de las vibraciones emitidas 
por los demás al primer contacto. Aquí es donde la fuerza siniestra les 
tiende una trampa muy sutil ya que pueden afirmar: “Esta persona 
es de esta manera o de la otra; tiene tal cualidad o tal defecto”. 
¡Esto es exactamente lo que nunca hay que hacer!

En lugar de prestar atención a cosas negativas y de hacerlas pesar 
sobre este ser, apliquen la Ley y digan: “¡Poderosa Presencia YO SOY! 
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Hay algo que no va bien aquí. Este sentimiento no viene de ti. Si 
esta vibración está en mí, aniquila causa, efecto, registro y recuerdo. 
Reemplaza esto por la sustancia-luz y el sentimiento de los Maestros 
Ascendidos. Guarda mis sentimientos en tu corazón. Si la vibración 
viene del exterior y la situación pide ser corregida, entonces carga la 
Llama Violeta a mi alrededor, ¡protégeme y destruye la causa!

Si es otro ser el que presenta apariencias de discordia, 
hablen a la Poderosa Presencia YO SOY de ese individuo 
diciendo: “¡Poderosa Presencia YO SOY! Cárgalo de sentimiento 
y de la sustancia-luz de los Maestros Ascendidos. Dale la fuerza 
necesaria para ganar su victoria. Retira de mí el recuerdo de esta 
imperfección y cólmate con la Sustancia-Luz de los Maestros 
Ascendidos ¡Poderosa Presencia YO SOY, que mi atención 
permanezca fija en ti y mantén tu paz en mí!”

Ahora, bienamados, tienen el conocimiento y el uso de la 
Llama Espontánea. Manténganse en armonía perfecta; resten 
obediencia a lo que precede y tendrán entonces la protección; 
pero si rehúsan, no se asombren si les sobrevienen accidentes. 
(Les transmito esto como Saint Germain me lo ha dicho.)

Aquellos estudiantes que saben que la Llama Espontánea y 
el Fuego Sagrado tienen la autoridad y el poder para corregir 
situaciones y que, en lugar de emplearlos, dejan que su atención se 
fije en esta discordia, no están al amparo de sufrir accidentes. 
Algunos incluso han pagado este error con su vida.

Elohim Ciclones
¡Por el nombre, el amor, la sabiduría, el poder, la autoridad 
y la invencible victoria de mi Poderosa Presencia YO SOY y el 
amor invencible del Fuego Sagrado yo cargo a través de mi 
forma física, al instante, las magníficas actividades invencibles 
dirigidas desde el Royal Tetón; estos potentes rayos de luz 
cósmica y estas actividades del Fuego Sagrado! Yo las dirijo a las 
actividades físicas de la humanidad. Yo mantengo esta invencible 
llama en acción, hasta que la supremacía de la justicia divina 
se manifieste en todas las cosas, en el instante y para siempre.

Oh, Poderoso YO SOY.

Decretos de corazón, cabeza y mano

Dedicatoria
¡Decretarás asimismo una cosa y te será firme!

Cada hombre o mujer crea su propio futuro. La vida, siendo 
un don de Dios, continuamente actúa para llevar a cabo los 
deseos explícitos o implícitos del hombre. Los pensamientos y 
sentimientos humanos son en sí mismos decretos, y producen, 
con certeza y con justicia, de acuerdo a su naturaleza, alegría 
o pesar.

La mayoría de los seres humanos, pese a vivir en un océano 
de sabiduría, crean en la ignorancia. Sus vidas, por tanto, son una 
mezcla del bien y del mal, una caótica expresión de la llamada 
rueda de la fortuna.

Con el convencimiento de que tanto hombres como mujeres 
honrados desean librarse del cautiverio autoimpuesto y eliminar 
pensamientos y sentimientos de infelicidad, les ofrezco estos 
decretos al mundo bajo el Sol del Amor y de la Luz Divina. Si se 
usan con constancia, sembrarán en la tierra siempre fértil de la 
consciencia humana, semillas de gracia y brotes de piedad. Éstos a 
su vez, darán la cosecha de una nueva vida, una cosecha personal de 
armonía y abundancia, rápidamente realizada a su llamado mediante 
el crecimiento individual y la expansión del Fuego Sagrado de Dios.

Estos decretos ungirán las fatigadas almas de los hijos de la 
Tierra, igual que el bálsamo de Galaad, y unirán los corazones 
humanos con los de las Huestes Ascendidas, haciendo de lo humano 
y de lo divino una familia que establecerá para siempre la paz y la 
victoria con la Luz de Dios que nunca falla.

Mientras te entregas diariamente al ritual de la invocación y 
del decreto, acepta mi bendición personal que extiendo desde 
el retiro de la voluntad de Dios, aquí en Darjeeling, en nombre de la 
Gran Hermandad Blanca, de corazón, cabeza y mano.

YO SOY
El Morya
iiVondir!!
(Para sellar el Templo y los chakras)
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Fuego Violeta

Corazón

¡Fuego Violeta, divino amor,
arde dentro de éste mi corazón!
Con clemencia verdadera siempre, 
mantenme contigo en comunión.

Cabeza

YO SOY luz, tú Cristo en mí, 
libera mi mente para siempre; 
Fuego Violeta, brilla por siempre 
en lo profundo de mi mente.
Dios que me das el pan cada día,
de Fuego Violeta mi cabeza llena,
hasta que tu celestial resplandor,
de mi mente haga mente de luz. 

Mano

YO SOY la mano de Dios en acción,
logrando victorias todos los días:
la satisfacción más grande de mi alma pura
es caminar por la Vía Media.

(Para sellar el Templo y los chakras.)
Tubo de Luz

Amada, resplandeciente Presencia YO SOY,
sella a mi alrededor tu tubo de luz
de la llama de Maestros Ascendidos,
ahora invocada en el mismo nombre de Dios.
Deja que mantenga mi templo liberado
de toda discordia de mí enviada.
YO SOY el que invoca Fuego Violeta
para que inflame y transmute todo deseo,
siguiendo en nombre de la libertad,
hasta que YO sea uno con la Llama Violeta.

(La llama de la Misericordia, la Llama Violeta)

Perdón

YO SOY el perdón, aquí actuando,
toda duda y temor expeliendo,
los hombres para siempre liberando
con alas de victoria cósmica.

YO SOY el que invoca con pleno poder
el perdón a toda hora;
a toda vida, en todo lugar,
Yo inundo con la gracia del perdón.

Provisión

YO SOY libre de temor y duda,
rechazando toda pobreza y miseria,
sabiendo ahora que toda buena provisión
del reino del cielo siempre viene.
YO SOY la mano de la fortuna del mismo Dios,
despidiendo tesoros de luz.
Ahora, plena de abundancia, recibiendo
para proveer todo menester de la vida.

Perfección 
YO SOY, vida, de dirección divina,
enciende en mí tu luz de la verdad.
Concentra aquí toda la perfección divina,
libérame de toda discordia.
Ponme y mantenme siempre anclado,
en la justicia de tu plan.
YO SOY la Presencia de la perfección,
viviendo la vida de Dios en el hombre.

Transfiguración

YO SOY el que todas la vestes cambia,
las viejas para el resplandeciente nuevo día;
con el Sol de la Sabiduría,
estoy todo el camino iluminando.
YO SOY luz por dentro, por fuera;
YO SOY luz que está por todas partes,
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¡Lléname, líbrame, glorifícame,
séllame, sáname y purifícame!
Hasta que transfigurado me describan:
YO SOY el que brilla como el Hijo,
YO SOY el que brilla como el Sol.

Resurrección

YO SOY la llama de la Resurrección,
destellando la luz pura de Dios en mí.
Ahora YO SOY el que eleva a cada átomo,
de toda tiniebla libre YO SOY.
YO SOY la luz plena de la Presencia de Dios,
YO SOY el que vive siempre libre;
ahora la llama de la vida eterna,
se eleva hacia la victoria.

(Elevación del Kundalini, Fuego Sagrado de la Madre)
Ascensión

YO SOY la luz de la ascensión
la victoria que fluye libremente,
todo lo bueno logrado al fin,
para toda la eternidad.
YO SOY luz, todo peso se ha desvanecido,
hacia el aire Yo me elevo;
sobre todos derramo con pleno poder divino
mi maravilloso canto de alabanza.
¡Salve a todos! YO SOY el Cristo vivo,
el que está amando siempre.
ascendido, ahora, con pleno poder divino,
¡YO SOY un Sol resplandeciente!

Presencia YO SOY, son el Maestro 
Presencia YO SOY, son el Maestro,
Presencia YO SOY, ¡abran el camino!
Dejen que su luz y todo su poder
tomen su posesión aquí en esta hora.
¡Avanza con el poder de la victoria,
destella el relámpago azul, haz resplandecer su sustancia!
Desciende a esta su forma

que esa perfección y su gloria
resplandecerán y ¡a la Tierra trascenderá!

(El poder de la palabra que habla)
Afirmaciones transfiguradoras de Jesús el Cristo

YO SOY el que YO SOY*
YO SOY la puerta abierta que nadie puede cerrar
YO SOY la luz que alumbra a todo
hombre que viene a este mundo
YO SOY el camino
YO SOY la verdad
YO SOY la vida
YO SOY la resurrección
YO SOY la ascensión en la luz
YO SOY el que satisface todas mis necesidades
y los requisitos de cada hora
YO SOY provisión abundante derramada sobre toda la vida
YO SOY el perfecto ver y oír
YO SOY la manifestación perfecta del ser
YO SOY la luz ilimitable de Dios 

manifestada en todas partes
YO SOY la luz del Santo de los Santos
YO SOY un hijo de Dios
YO SOY la luz en el santo nombre de Dios

* 	El nombre de Dios es YO SOY y se pronuncia dos veces en el nombre de Dios una vez para 
el Cielo y una vez para la Tierra. Significa “YO SOY el que está en la Tierra como aquél YO 
SOY el que está en el Cielo”. Es la afirmación del ser, como es arriba es abajo. Para fines 
de su uso como afirmación, el estudiante debe acostumbrarse a repetir el nombre de Dios 
haciendo énfasis en el YO como Ego Divino, quien se encuentra arriba como Dios y abajo 
manifestándose en su corazón como la llama de la Trinidad.

YO SOY Luz 

por Kuthumi 

YO SOY luz, luz resplandeciente,  
luz radiante, luz intensificada.  
Dios consume mi tiniebla 
transmutándola en luz.
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Este día YO SOY un foco del Sol central. 
A través de mí está fluyendo un río cristalino.  
Una fuente viviente de luz  
que nunca puede ser modificada 
por pensamientos y sentimientos humanos.  
YO SOY una avanzada de lo divino. 
La tiniebla que me ha usado se ha desvanecido  
en el poderoso río de luz que YO SOY.
YO SOY, YO SOY, YO SOY luz;  
Yo vivo, Yo vivo, Yo vivo en luz.  
YO SOY la máxima dimensión de la luz;  
YO SOY la más pura intención de la luz.  
YO SOY luz, luz, luz,  
inundando al mundo donde quiera que voy,  
¡bendiciendo, fortaleciendo y anunciando  
el propósito del reino del cielo!

Himno al Sol 

por Helios

Oh, poderosa Presencia de Dios. YO SOY dentro y detrás del 
Sol: 
acojo su luz, que inunda toda la Tierra en mi vida, en mi 
mente, en mi espíritu, en mi alma.  
¡Irradia y haz resplandecer su luz! 
¡Rompe las cadenas de la oscuridad y la superstición!  
¡Cárgame con la gran claridad de su radiación de fuego 
blanco! 
¡YO SOY su niño y cada día seré algo más de su manifestación! 

(Focalización en centro del Ser)
El nuevo día 

por Vesta

¡Helios y Vesta!
¡Helios y Vesta!
¡Helios y Vesta!
¡Dejen que la luz fluya a mi ser!

¡Dejen que la luz se difunda en el centro de mi corazón!
¡Dejen que la luz se difunda en el centro de la Tierra!
Y dejen que la Tierra se transforme en el nuevo día.

(La purificación de los chakras)
YO SOY la Llama Violeta 

YO SOY la Llama Violeta que actúa en mí ahora
YO SOY la Llama Violeta, sólo ante la luz me inclino
YO SOY la Llama Violeta en poderosa fuerza cósmica
YO SOY la Llama Violeta resplandeciendo a toda hora
YO SOY la Llama Violeta relumbrando como un Sol
YO SOY el poder sagrado de Dios que libera a todos.

El bálsamo de Galaad 
¡Oh, amor de Dios, amor inmortal,  
envuélvelo todo en su rayo; 
envía la compasión desde lo alto  
para elevar a todos hoy!  
En la plenitud de su poder,  
esparce sus haces gloriosos,  
sobre la Tierra y todo lo que en ella hay, 
¡donde la vida en sombras aparenta estar!  
Deja que la luz de Dios destelle  
para librar a los hombres del dolor; elévalos y cúbrelos, Dios, 
¡con su poderoso nombre YO SOY!

Protege nuestra juventud 
¡Amado Padre Celestial! ¡Amado Padre Celestial! ¡Amado Padre 
Celestial! 
Asume hoy el mando sobre nuestra juventud,  
haz resplandecer a través de ellos el rayo de la oportunidad;  
deja salir el grandioso poder de la perfección,  
amplifica la inteligencia cósmica a toda hora,  
protege, defiende su designio divino, 
intensifica el propósito divino.  
YO SOY, YO SOY, YO SOY,  
el poder de la luz infinita  
haciendo que resplandezca a través de nuestra juventud,  
manifestando prueba cósmica 
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aceptable y correcta, 
el pleno poder de la luz cósmica  
para todo niño y niño-hombre  
¡en América y en el mundo!  
¡Amado YO SOY! ¡Amado YO SOY! ¡Amado YO SOY!

(Para el chacra cardiaco y la Llama Trina)
YO SOY la luz del corazón

por Saint Germain

YO SOY la luz del corazón  
brillando en las tinieblas del ser, 
y cambiando todo por el tesoro dorado  
de la mente de Cristo. 
YO SOY el que proyecta mi amor  
hacia el mundo para borrar todo error  
y romper toda barrera. 
¡YO SOY el poder del amor infinito,  
amplificándose a sí mismo 
hasta que sea victorioso, 
en un mundo que no tiene fin! 

(Fin de los decretos de “Corazón, cabeza y mano”)

(Mandato a la llama)

Espiral radiante de Llama Violeta

En el nombre de la amada, poderosa y victoriosa Presencia de 
Dios YO SOY en mí, mi Santo Yo Crístico, el Amado Lanelo, todo 
el Espíritu de la Gran Hermandad Blanca, la Madre del Mundo 
y la vida elemental de fuego, aire, agua y tierra, Yo decreto:

¡Radiante espiral de Llama Violeta,
desciende y resplandece ahora en mí!
¡Radiante espiral de llama violeta,
libera, libera, libera!
¡Radiante Llama Violeta, oh ven,
impulsa y resplandece tu luz a través de mí!
¡Radiante Llama Violeta, oh ven,

revela el poder de Dios para que todos vean!
¡Radiante Llama Violeta, oh ven,
despierta la Tierra y libérala!
¡Resplandor de la Llama Violeta,
estalla y hierve a través de mí!
¡Resplandor de la Llama Violeta,
expande para que todos vean!
¡Resplandor de la Llama Violeta,
establece avanzada de misericordia
aquí! ¡Resplandor de la Llama Violeta,
ven, transmuta todo miedo ahora!

Y con plena fe, conscientemente acepto que esto se 
manifieste, se manifieste, se manifieste (repetir tres veces) 
aquí y ahora mismo con pleno poder, eternamente sostenido, 
omnipotentemente activo, siempre expandiéndose y abarcando 
el mundo hasta que todos hayan ascendido completamente 
en la luz y sean libres. ¡Amado YO SOY, amado YO SOY, amado 
YO SOY!

(Focalización en el centro del Ser)

LUZ libérame

¡Luz, libérame (tres veces)
luz ordena, luz ordena,
luz ordena, ordena, ordena!
¡Luz exige, luz exige,
luz exige, exige, exige!
¡Luz aumenta, luz aumenta,
luz aumenta, aumenta, aumenta!
¡Luz YO SOY, luz YO SOY,
luz YO SOY, YO SOY, YO SOY!
YO SOY un ser de Fuego Violeta,
YO SOY la pureza que Dios desea.
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Arcángel Miguel

1.	 San Miguel, San Miguel,  
a ti te llamo: 
Esgrime tu espada de Llama Azul y libérame ahora. 

2.	 San Miguel, San Miguel, 
Yo te amo; con tu gran fe imbuye mi ser.

3.	 San Miguel, San Miguel  
y legiones azules, 
vengan, séllenme y manténganme  
fiel y leal.

Coda:
YO SOY con tu Llama Azul
ahora saturado y bendito
YO SOY ahora revestido
con la armadura de Llama Azul del Arcángel San Miguel.

Refrán:
Enciende el poder de Dios,
protege mi mundo ahora,
tu estandarte de fe
sobre mí despliega;
trascendente Rayo Azul
destella ahora a través de mi alma.
YO SOY por la misericordia de Dios
hecho radiante e íntegro.

(Plegaria a San Miguel y a los siete Ángeles Guardianes)
A los Siete Arcángeles

Miguel, Miguel, Miguel, Príncipe de los Arcángeles 
de los corazones llenos de gratitud, brotan cantos de 
alabanza.  
Por tu Presencia Celestial todo el mundo te adora, 
Dios desde el Sol en todo nombre implica.
Miguel, Miguel, Miguel que los Ángeles Guardianes,  
de tus legiones celestiales vengan a librar a todos.  

Purifica, ilumina y manifiesta la gloria  
de la perfección de la luz que cada uno puede ser. 
Jofiel y Chamuel, Gabriel y Rafael,  
Uriel y Zadquiel, y poderosas Huestes de Luz.  
Querubines y Serafines de los Reinos de Gloria  
corran ahora el velo que ofusca nuestra visión humana. 
Siete Arcángeles benditos, pidiendo iluminación  
invocamos su Presencia en himnos de alabanza a ustedes.  
Manténganos consagrados al cumplimiento del Plan de Dios  
en pureza, para ser sus siervos.

(Protección de viaje)
Plegaria a San Miguel 

¡San Miguel delante, San Miguel detrás,
San Miguel a la derecha, San Miguel a la izquierda,
San Miguel arriba, San Miguel abajo,
San Miguel, San Miguel dondequiera que vaya!
¡YO SOY su amor protegido aquí! (repetir tres veces).

Tratamiento curativo de luz proyectado al ser que lo 
necesite
Amada magna todopoderosa Presencia de Dios YO SOY 
en (mencionar el nombre de la persona) y en cada ser que 
amorosamente necesite este tratamiento.

Llama Violeta: Amadísima Presencia, en tu nombre, invoco (tres 
veces) la Llama Violeta, limpiando toda partícula de apariencia, 
YO SOY difundiendo, vigorizando y expandiendo este líquido 
Violeta del perdón y la transmutación, en cada una de las 
células, hasta que estén sanadas y liberadas de esta apariencia.

Llama Azul: YO SOY, YO SOY, YO SOY, la resurrección y la vida 
de la fe del Padre y su poder autosostenido, equilibrando y 
expandiendo en cada partícula de apariencia su Llama Azul, 
para que la voluntad del Padre se manifieste incesantemente 
en este tratamiento.
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Llama Amarilla: YO SOY, YO SOY, YO SOY la resurrección y la 
vida de la sabiduría e inteligencia divina del Padre, iluminando 
a cada ser en el patrón a seguir en esta curación, derramando 
en ella toda la energía necesaria para su salud perfecta.

Llama Rosa: YO SOY, YO SOY, YO SOY la resurrección y la vida 
del Amor Divino, armonizando y expandiendo amor en cada 
tejido, en cada célula, en cada nervio hasta que esté vitalizado 
y armonizado en todo su perfecto equilibrio.

Llama Blanca: YO SOY, YO SOY, YO SOY la resurrección y la vida 
de la Llama Blanca de purificación, de toda la perfección en tu 
mundo y tu Plan Divino en cumplimiento ahora mismo.

Llama Verde: YO SOY, YO SOY, YO SOY la resurrección y la vida 
de la Llama Verde de vida y curación, impulsando y proyectando 
esta partícula imperfecta hasta que esté limpio y sanado.

Llama Oro y Rubí: YO SOY, YO SOY, YO SOY la resurrección y 
la vida de la Llama Oro y Rubí de la sustancia de curación y 
la provisión en este ser, proyectando su luz en cada tejido, 
vitalizándolo y llenándolo de vida, gracia, curación y paz.

¡Gracias, Padre, porque ya te estás manifestando en este ser, 
con tu perfección divina y tu salud perfecta.

Bendición y decreto del Gran Director Divino
¡¡Amados estudiantes!! Sean la victoria de la Octava de los 
Maestros Ascendidos aquí abajo. Manden con gozo. Incluso 
una pequeña fuerza viva en esta actitud y este decreto hará 
brotar la llama que transmuta toda apariencia. Les ofrezco 
la autoridad de mi amor a fin de conducirlos sin lucha y sin 
tropiezos al dominio de la vida.

¡¡Les envuelvo en la felicidad del amor milagroso de la presencia 
visible y tangible del Fuego Sagrado: en la presencia solar de su 
victoria para siempre!!

YO SOY el amor milagroso de la autoridad del Gran Director Divino 
sobre toda la vida y moro en su amor milagroso del Fuego Sagrado.

Decreto del Estudiante al Gran Director Divino
En el nombre del amor, de la sabiduría, del poder, de la autoridad y 
de la victoria de mi propia Poderosa Presencia YO SOY, yo pido, 
yo mando, yo insisto y YO SOY esta poderosa presencia que 
obliga y mantiene para siempre. ¡YO SOY la presencia iluminadora, 
purificadora, consumidora, liberadora, victoriosa y que eleva todo 
lo que yo contacto!

Yo reivindico toda la herencia de mi propia llama divina de la 
Poderosa Presencia YO SOY y yo pido, yo mando que mi ser y mi 
entorno sean su manifestación a fin de bendecir toda vida por 
su invencible victoria y su libertad de la luz para siempre jamás.

YO SOY, el amor milagroso de la autoridad del Gran Director 
Divino sobre toda vida y yo moro en su amor milagroso del 
Fuego Sagrado.
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El Séptimo Rayo
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A nuestros lectores
Queridos amigos de la Causa Sagrada de la Liberación: Los saludo 
en el nombre del Ascendido Maestro Jesús, el Cristo.

A través de sus cuerpos de Luz Electrónica, extiendo mi 
mano en santa amistad; ninguna actividad puede conectar con 
su mundo de experiencia a través de la conciencia, a menos que 
ésta provenga de Dios.

¡Por cuántos siglos ha estado este Gran Hermano acogiendo ella 
ansiosa e inquisitiva alma del hombre contra los poderes visibles e 
invisibles del mal, a través de su Nombre y mediante su Presencia!

En la Era Oscura, cuando el Poder de la Luz estaba casi 
totalmente perdido para la conciencia externa del hombre, fue 
muy beneficioso, sin duda alguna, que la señal de la cruz y el 
nombre de Jesús permanecieran como una Fuerza; irrevocable; 
y miles de hombres y de mujeres buenos deben la continuidad 
de su vida espiritual a esa Presencia siempre Vigilante y Paciente.

Hoy estamos en una nueva Era de Luz, en que las percepciones 
internas del alma individual se prueban al enfrentarse con la 
medida plena de Verdad, y es a través de este despertar espiritual 
como los hombres comprenderán que la fruta no cae muy lejos 
del árbol, y tampoco la palabra ni el trabajo del Maestro lo están del 
trono del Padre.

El ciclo de dos mil años de la Edad de Piscis —gobernada 
por el Sexto Rayo y conocida como la Edad de Dispensación 
Cristiana— terminó, y la Aurora del Nuevo Día, por medio de 
las vibraciones del Séptimo Rayo, se siente ya en los corazones 
esperanzados de los precursores de la Nueva Era.

m. a. s. g
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El servicio del Chohán1

Mi servicio a la vida de este planeta como Chohán del Séptimo 
Rayo está relacionado con la transmutación de una Estrella 
de Oscuridad y Sombra en una de Luz y Libertad. He tenido 
la visión de este planeta libre en el Corazón del Eterno Padre 
y he sentido la gloria de cada corriente vital encarnada en su 
Estado Crístico Natural, alcanzado a través del mismo poder de 
la transmutación.

Luego de haber interpretado el patrón, podrán comprender 
mi necesidad por moldear la sustancia y la energía de la 
apariencia física en ese Designio Glorioso de Dios, y también mi 
deseo de ayudar a cada ser, que así lo desee, a convertirse en la 
Presencia Perfecta, pues ésa es la intención del Padre.

Con este objetivo, he llamado a mis amigos de siglos y les 
he transmitido la porción de esta visión que pueden asimilar 
a través de su conciencia humana, asistido por el sensitivo 
Representante Encarnado de mi Rayo.

 Sin embargo ningún hombre puede trabajar atado de pies 
y manos, ni con los labios sellados y los ojos vendados. Yo daré 
a mis amigos la Túnica de la Liberación, si ellos me ayudan a 
obtener el glorioso destino de nuestro planeta y de sus moradores.

Con este primordial objetivo el Maestro Morya —Chohán 
del Primer Rayo— se ofreció para presentar una petición a la 
Gran Ley Cósmica de Dispensación mediante la cual nosotros, 
los Siete Chohanes, trabajando conjuntamente pudiéramos 
crear una unidad herméticamente cerrada de personas que 
pertenecen a diversos Rayos; y, a través de ellos, establecer en 
este planeta la Actividad del Séptimo Rayo. Él fue con esta idea, 
y se le concedió en el verano de 1951.

1	 Chohán: señor, maestro, jefe. Los Adeptos o Maestros que han recibido la sexta 
iniciación planetaria. Jefe de uno de los siete depar tamentos de la jerarquía, también 
conocidos como Señores de los Siete Rayos de este esquema planetario. Maestro 
Ascendido.

 Entusiasmados por nuestro éxito, el Maestro Morya se 
dirigió de nuevo a la Gran Ley Cósmica y pidió permiso para 
escribirles a algunos chelas2 y amigos cercanos, y diseñarles el 
plan. Este permiso nos fue concedido con grandes reservas; más 
aún, nos fue conferido con la previsión de que, de la respuesta 
que obtuviéramos, dependía que se nos dieran otras facultades.

Ustedes podrán imaginarse el grado de expectación con 
que mis grandes amigos y yo aguardamos la respuesta de la 
conciencia humana. De siete cartas que enviamos, recibimos cinco 
contestaciones, y de ellas tres tenían un significado menor, 
puesto que estas personas ya habían tenido contacto con los 
Maestros, y su aceptación estaba casi asegurada. Sin embargo, el 
resultado fue suficiente para que el Maha Chohán3 nos permitiera 
enviar correspondencia adicional, y su resultado fue un éxito 
sin precedentes.

Se diseñó una publicación impersonal mediante la cual los 
maestros podían expresar sus puntos de vista en sus propias 
palabras e informar de la Gran Hermandad Blanca. Podrían así 
atravesar el velo que divide los reinos interno y externo.

Felizmente a través de este medio, hemos entrado en contacto 
con un gran número de personas, deseosas de dedicar sus conciencias 
con una mayor propagación de la actividad a la cual le hemos 
estado consagrando el interés y la energía que la Hermandad puede 
necesitar durante un tiempo específico.

Se decidió ofrecer este servicio de modo que no alterara y pudiera 
llevar consuelo a las masas, y permitirles, a los estudiantes de la 
vida, la satisfacción y el placer de desarrollar sus propias facultades 
espirituales al igual que sus capacidades, sin necesidad de tener que 
atravesar la gran escala de la personalidad humana, como es necesario 
hacerlo para alcanzar la palabra de los Hermanos Liberados.

2	 Chela: en la India, discípulo de un maestro religioso. Término usado por lo general para 
referirse a un estudiante de los Maestros Ascendidos y de sus enseñanzas. Estudiante 
con una autodisciplina y una devoción más allá de lo común, iniciado por un Maestro 
Ascendido y que sirve a la causa de la Gran Hermandad Blanca.

3	  Maha Chohán: Guía o Señor del tercer gran departamento de la jerarquía. El Señor de la 
Civilización. Es su labor fomentar y fortalecer la relación entre espíritu y materia, vida y 
forma, el alma y la personalidad, y conducir hacia las diferentes etapas de la civilización. 
También es responsable de la manipulación de las fuerzas de la naturaleza, el imperio Deva 
(angélico).
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El séptimo rayo

El Séptimo Rayo —Rayo Violeta de la liberación, llamado también 
Rayo Ceremonial— cae bajo mi jurisdicción y está destinado a ser, 
en los próximos dos mil años, la Emanación predominante sobre 
el planeta Tierra por medio de la corriente vital de todos sus 
moradores. Se le llama el Rayo Ceremonial porque se relaciona 
principalmente con la invocación, la condensación y la radiación 
de la Energía Espiritual a través del control consciente de los 
seres que poseen la libertad de actuar con entera libertad.

Un ritual bello e inspirador, que ni la imaginación más avanzada 
del hombre puede concebir, se está preparando en las Altas 
Esferas, y descenderá gradualmente al mundo de la forma.

En catorce mil años, el Séptimo Rayo es el último en derramar 
su esencia de vida sobre el planeta. La Rueda Cósmica ha girado 
muchas veces en estos ciclos (muy semejante a la manera en 
que la rueda de las estaciones del año, más pequeña, ha girado 
innumerables veces) en el curso de la historia de la Tierra, 
y el Séptimo Rayo ha tenido la oportunidad, una y otra vez, 
de enriquecer esta característica espiritual, particular, que 
comprende la primordial naturaleza de Sus Hijos.

En cada revolución, ciertas corrientes vitales, en el curso 
de su desarrollo, fueron llamadas desde las esferas internas e 
instruidas en la naturaleza del Séptimo Rayo, y sirvieron en la 
Séptima Esfera como paso preparatorio para llevar a cabo sus 
destinos finales en el mundo de la forma. Las corrientes de vida 
que decidieron la encarnación bajo el Séptimo Rayo, cada vez 
que éste toca la Tierra en su ciclo evolutivo, se conocen como los 
hijos del Séptimo Rayo. Sólo algunos consiguieron la ascensión 
bajo su humilde influencia en los ciclos que han precedido.

De los que han permanecido, el Maestro Chohán del 
Séptimo Rayo ha escogido la corriente de vida más desarrollada 
en la línea de su naturaleza espiritual, para que lo asista en la 
expansión y en la perfección de la Dádiva de su Rayo a la Tierra 
y a su gente durante el tiempo en que su Rayo estuviere activo.

Al mismo tiempo, se escoge, entre los hijos del Séptimo Rayo, 
al Chohán potencial para el futuro, quien, bajo la supervisión del 

Maha Chohán, se instruye para asumir su oficio, cuando el Chohán 
que le precede se gradúe a su Servicio Cósmico Mayor.

Yo, Saint Germain, fui uno de los escogidos, preparado y 
finalmente conferido con el Oficio del Chohán del Séptimo 
Rayo, en cuya posición ahora aparezco como representante de 
la Emanación Cósmica hacia la Tierra.

El servicio del Séptimo Rayo a la evolución de un planeta y de 
su población descansa en la educación de la conciencia de los seres 
no ascendidos, con el fin de que adquieran el poder de invocar, 
dirigir y sustanciar las fuerzas espirituales para estímulo de toda 
la vida manifiesta.

De entre las corrientes vitales que en los niveles internos eligen 
desarrollar sus talentos y capacidades siguiendo las líneas del 
Séptimo Rayo, Yo, como lo han hecho mis ilustres predecesores, 
he escogido a aquellos espíritus, ahora encarnados, que responden 
a mi Nota y Trabajo de llevar un conocimiento claro del propósito, 
designio y método de expandir la actividad del Séptimo Rayo, que 
conducirá hasta el mayor nivel de bendición posible el desarrollo 
de los habitantes del planeta. Estas páginas son una invitación 
para que aquellas personas que decidan en estos momentos 
asistirnos en nuestros esfuerzos, así lo hagan. 

Se debe comprender que la Ley Cósmica no permite ninguna 
imposición, por parte de un Maestro, para convencer a una 
corriente vital de que se una a su causa. Cualquier ayuda que 
se dé, debe ser un ofrecimiento voluntario de parte de quien 
la brinda.

El flujo natural de la vida, a través del Cordón de Plata, puede 
decidir mediante el libre albedrío. Durante el curso de los siglos 
transcurridos, el hombre ha permitido a esta energía, dadora de 
vida, fluir por los caminos de sus sentidos externos, y la ha 
transformado en la manifestación discordante del conglomerado 
de la masa humana, donde los individuos que se incorporan en 
este planeta se convierten en sus herederos.

Si logramos intensificar el interés y obtener la cooperación 
de un grupo de seres humanos en estos momentos, la 
disipación de estas creaciones erradas será posible. Hacerlo 
no debería ser muy difícil, puesto que, en el siglo pasado, millares 
de almas han captado la actual existencia de seres que vive en 
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las Altas Esferas, y que de una u otra manera han comprendido la 
relación que existe entre ellos y la Fuente.

Todo lo dicho y lo hecho responde al Esquema Divino de 
Dios, encaminado a despertar a la humanidad de su letargo. 
Ésta es una de las bienandanzas que acumulará el planeta bajo 
los auspicios benignos del Nuevo Día.

Los miembros del Reino Angelical aprenderán, gracias a la 
influencia del Séptimo Rayo, cómo extraer y unir su energía a la de 
los Reinos de la Naturaleza y de los Humanos, y así disipar la maldad, 
como primer paso armonioso. Luego, mediante una estrecha 
unión, crearán las causas que se manifestarán como Paz, Salud 
y Prosperidad, y será la culminación de todas las esperanzas 
que llevarán a un estado de felicidad, que los seres de la Tierra 
disfrutarán; y ellos no tendrán una fe precaria ni creerán que 
este bien sólo puede ser alcanzado en el Más Allá.

Quiero aprovechar esta oportunidad para dar mis más 
sinceras gracias y reconocimiento al Gran Señor del Mundo, El 
Sanat Kumara,4 a Mi Señor el Maha Chohán, a mis Hermanos, los 
Chohanes de los Seis Rayos que me precedieron, y a toda la Gran 
Hermandad Blanca. Todos ellos, conjuntamente con sus chelas y 
estudiantes, no solamente me han dado su invaluable asistencia, 
sino que también me han estimulado en este esfuerzo.

Por consiguiente, aquí y ahora, Yo invoco la bendición del 
único Padre Eterno —en sus corrientes vitales individuales— 
por su esfuerzo de expandir las fronteras del Reino de Dios. 
También quiero reconocer con gratitud la invaluable ayuda que 
recibí de los Siete Arcángeles,5 en especial del Señor Miguel y 
del Señor Rafael, y de la Hueste Angelical, al igual que del poder 
de Su Amor durante las dificultades del primer periodo de la 
introducción de la Nueva Era a través del Séptimo Rayo.

4	  Sanat Kumara: la expresión etérico-física de nuestro Logos Planetario, que vive en Shamballa. 
Un gran Ser originario de Venus, que se sacrificó para convertirse en el vehículo de la 
personalidad de la deidad que en alma (es decir, da alma a lo material) vuelve espiritual 
la materia de nuestro planeta desde hace 18,5 millones de años. El aspecto más cercano 
a Dios que podamos conocer.

5	  Arcángel: ángel que ha pasado cier tas iniciaciones avanzadas que lo califican para 
dirigir a ángeles menores y a bandas de ángeles. Cada uno de los Siete Rayos tiene 
un Arcángel.

Cómo se escoge a un Chohán

Seguramente, les interesará conocer cómo fui escogido para 
ser el Representante del Séptimo Rayo.

Ustedes saben, a través de otras fuentes, que, mucho antes 
de que los habitantes de la Tierra tomaran cuerpo, cuando se 
encontraban aún inocentes en el seno del Eterno Padre, fueron 
convocados por la vibración complementaria en ellos hacia una 
u otra actividad de Luz en los Grandes Templos. Estos Templos 
Internos están dedicados al servicio de la difusión de alguna de 
las Cualidades o Virtudes Divinas, mediante las cuales la vida 
evolutiva del universo puede enriquecerse.

En aquellos días, cuando me encontraba en la contemplación 
de la naturaleza de Dios, me sentí atraído hacia la cualidad de la 
libertad. ¡Adoré en su altar! Deseaba la oportunidad de encarnar 
en la libertad y llevar su sentido de emancipación a toda la vida en 
evolución que pudiera contactar. Por tanto, cuando llegó el 
momento en el que debía tomar un cuerpo, me dediqué, con 
disciplina, a calificar como un mensajero de la libertad en el 
planeta Tierra, con la esperanza de obtener el privilegio de 
incorporar, en la Inteligencia de mi propia corriente de vida, 
esta cualidad de Dios y el poder de dirigir.

Por último, después de un prolongado tiempo de espera en 
el que permanecí cultivando la cualidad de la emancipación, 
me encontré otorgado con la Llama de la Libertad, atada a mi 
corazón físico. Comprendí, entonces, que mi actividad, desde 
ese momento, era la de comprometer y asegurar la mayor 
cantidad de energía que me fuera posible para la humanidad 
de la Tierra, con el propósito de incrementar el poder y el 
ímpetu de esta Llama, avanzando siempre hacia el Momento 
Cósmico en que la Llama de la Libertad fuera convocada 
para dominar sobre la vida como una manifestación sobre  
el planeta.

Durante esta Iniciación, la Llama Ardiente del Amor Liberador 
fue inaugurada en los niveles internos en el Templo Cósmico. 
Grandes seres angelicales se ofrecieron a guardar y a resumir 
la Esencia concentrada de esta Llama de Libertad. Mientras 
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terminaba mi ciclo de encarnaciones, me esforzaba siempre 
por atraer las corrientes de vida a la Causa de la Libertad, con 
la esperanza de que fueran lo suficientemente ardientes para 
expandir la Llama de la Libertad a través de la expresión limitada 
de las edades en las que vivían.

Siempre, al concluir cada una de mis encarnaciones, llevé 
conmigo más energía y sustancia del Mundo Tridimensional, 
aportada por las corrientes de vida que consideraban que esta 
Causa era buena. Entre una y otra encarnación, continué mis 
esfuerzos conjuntamente con aquellos que se encontraban en 
el reino, a la espera de ser convocados por la Junta Kármica6 
para la reencarnación. Mediante la ayuda del arcángel, el Gran 
Señor Miguel, visité los reinos inferiores, donde vivían muchas 
almas desencarnadas, esperando la reencarnación.

Así, la Llama Cósmica de la Libertad creció con más fuerza. 
Al aumentar supotencia, su radiación y su mandato en los 
corazones de las personas fueron más grandes, hasta que la 
mayoría empezó a movilizarse con el deseo de conocer, de 
tener la experiencia y de convertirse en la Libertad Encarnada.

Éste fue el llamado cósmico requerido por la Ley Cósmica, 
antes de que el poder total del Séptimo Rayo pudiera 
manifestarse a través de los canales religiosos, científicos y 
educativos. Ustedes pueden observar cómo la petición de 
libertad se ha ido acrecentando en todo el planeta durante los 
últimos siglos, a través de aquellas corrientes vitales que 
estuvieron asociadas especialmente a la Llama de la Libertad en 
los niveles internos, y que hicieron su residencia en el Templo 
de la Libertad o cerca de él.

Éstas fueron las precursoras de la orden espiritual que ha 
empezado a surgir de las Esferas Internas y que es observada 
por los más sensatos hijos de los hombres.

6	  Karma: nombre oriental para designar la ley de causa y efecto. La Ley básica que rige nuestra 
existencia en este sistema solar. Cada pensamiento que tenemos, cada acción que hacemos 
pone en funcionamiento una causa. Estas causas tienen sus efectos, que componen nuestras 
vidas para bien o para mal. Expresado en términos bíblicos: “Lo que siembres, cosecharás”; 
en términos científicos: “Para cada acción hay una reacción igual y de sentido contrario.” Esta 
ley está “administrada” por los Señores del Karma, los cuatro grandes Seres de Sirio.

Por todo esto, cuando el Chohán que representaría al 
Séptimo Rayo en este planeta Tierra, para este ciclo, tuvo que 
ser designado, la Gran Ley Cósmica escogió darle el honor 
del nombramiento a este humilde servidor, sustituyendo al 
Bello Maestro que había sido Chohán de este Rayo durante 
el pasado Ciclo, y que estaba ascendiendo a niveles superiores 
de servicio en la Escala Cósmica de Evolución.

La Rueda Cósmica

Cada catorce mil años, la Rueda Cósmica, que permite el envío de 
ciertos estímulos espirituales a la Tierra y a su gente, completa un 
ciclo. Durante este periodo, a cada uno de los Siete Rayos se le 
otorga la posibilidad de intervenir sobre la Tierra, y dar el alimento 
y el amor de su particular cualidad a la vida en evolución, para que 
pueda desarrollar la naturaleza espiritual de quienes la componen.

El Ciclo Cósmico se divide en Ciclos Menores, de dos mil 
años cada uno, que se encuentran bajo la tutela de un Gran Ser 
dedicado a una cualidad en particular de la Cabeza de Dios, 
que es ineludible para la evolución de la vida terrenal durante 
ese periodo. A estos Seres se les llama Chohanes de los Rayos. 
La palabra Chohán significa Señor, y Rayo hace alusión al color 
y a la actividad de las esferas que componen el aura de Dios.

Los primeros dos mil años que constituyen el primer ciclo 
menor están bajo la dirección del Chohán del Primer Rayo, el azul, 
que representa al Padre, o sea, la Primera Persona de la Trinidad. 
Este Ser establece los patrones para la evolución religiosa, 
gubernamental e individual de aquellas almas que se incorporan 
en este ciclo. Encarna el deseo del Padre.

El segundo ciclo de dos mil años está bajo la dirección del 
Chohán del Segundo Rayo, el dorado, representativo de la 
Segunda Persona de la Trinidad, el Hijo. Su oficio está dedicado 
al desarrollo de las cualidades y los preceptos que han sido 
establecidos por el deseo del Padre bajo el Primer Rayo.

Bajo la dirección del Ser llamado el Maha Chohán, que 
representa a la Tercera Persona de la Santa Trinidad, el Espíritu 
Santo en la Tierra, se hallan los últimos diez mil años del Ciclo 
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Cósmico. Su oficio se diversifica debido a que Él es responsable 
de la voluntad del Padre y de que toda la expresión de vida en el 
planeta la manifieste. Debido a la complejidad de esta labor, ha 
decidido subdividir este ciclo de diez mil años en cinco ciclos de 
dos mil años cada uno y, de esta manera, completar el ciclo de 
catorce mil años.

A la cabeza de cada uno de estos ciclos menores, el Maha Chohán 
ha designado un Gran Ser representativo del Rayo y de la Esfera, 
el cual se encuentra activo en ese periodo, y está particularmente 
dedicado al desarrollo de las cualidades y la naturaleza de las 
corrientes vitales en evolución durante esta etapa. El Maha Chohán 
ocupa el puesto de Director Consejero de cada uno de los Siete 
Chohanes que actúan en el Gran Ciclo Cósmico.

La Rueda Cósmica ha girado ahora hasta un punto donde 
el último de los cinco Sub-Rayos del Chohán está enfatizando 
su emanación. En este ciclo final, se espera que cada corriente 
vital en el planeta manifieste su esfuerzo por llevar a cabo el 
plan para el cual fue creada.

El propósito de la creación y el sostenimiento de nuestro 
planeta es el de permitir a cada corriente vital —que evoluciona 
en él— la oportunidad de desarrollar su naturaleza espiritual 
y convertirse en un Maestro de la vibración y de la energía a 
través del control consciente y del uso de su facultad creativa.

Para poder convertirse en un Maestro de la Presencia, 
la naturaleza tripartita del hombre tiene que nutrirse y 
desarrollarse. Con este propósito, se instituyó y sustanció el 
Ciclo Cósmico hasta el presente.

A medida que se abre cada ciclo menor, se presenta un nuevo 
método para incorporar la energía de las personas a las corrientes 
vitales encarnadas: esto se hace a través de la asistencia de un 
representante del Chohán, que es la cabeza de Rayo en Actividad. 
Este representante es siempre un ser no ascendido, que ha estado 
íntimamente asociado con el Chohán durante las encarnaciones 
pasadas, para que sus cuerpos internos estén bien familiarizados 
con el Rayo y el Servicio del Chohán.

Por desgracia, algunas veces, cuando el Rayo particular del 
Chohán está por interactuar con la Tierra, gran parte de la 
naturaleza humana del representante no ascendido se halla 

ligada a su interpretación de la Ley. Sin embargo, a medida que 
la conciencia de las personas despierta al requerimiento de la 
hora en que se encuentra, y sus facultades de discernimiento 
se agudizan y pueden detectar estas discrepancias, avanzan sin 
desviarse en modo alguno del camino trazado por el Maestro.

La Ley Cósmica, en su misericordia, permite lo que se llama 
Encarnación Avatárica para que tenga lugar al comienzo de cada 
uno de los subciclos del Señor Maha Chohán. Se entiende que un 
Avatar es un ser que, al igual que el Maestro Jesús, ha eliminado 
su karma antes de su encarnación y es, por consiguiente, un 
canal puro mediante el cual las más finas esencias del Rayo se 
incorporan a la actividad de una nueva religión que pueda surgir.

Antes de su llegada y después de ella, el trabajo se deja en las 
manos de unas adecuadas corrientes de vida, que insisten 
en explicar la Ley como sus conciencias la perciben. Estamos 
precisamente en esa etapa anterior y, si bien los precursores del 
Séptimo Rayo han hecho una magnífica labor, no han tocado ni 
siquiera la periferia de la Verdad en lo que se refiere al poder 
de invocar, usar y diseminar las corrientes espirituales que son 
el regalo del Séptimo Rayo para la elevación de la raza.

La actividad

Debido a que el Séptimo Rayo viene al final del Ciclo de catorce 
mil años, se puede advertir que representa la forma de atraer 
todas las riquezas y el desenvolvimiento de los Rayos que le 
precedieron, y el desarrollo de la más alta manifestación 
de toda actividad constructiva sostenida por la vida.

A la Actividad del Séptimo Rayo se la ha descrito como 
Orden de Servicio. Debe desarrollar la capacidad —dentro de 
las corrientes vitales— de atraer, enfocar, moldear y proyectar, 
conscientemente, la energía que se convierte en el control 
maestro de todas las circunstancias y de todas las formas.

Una de las actividades más bellas de este Rayo es el desarrollo 
de la adoración ceremonial, mediante la cual los individuos 
pueden ser educados —de manera colectiva o individual— en 
los métodos para invocar y dirigir las energías espirituales.
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A través de esos ceremoniales y rituales evolucionados, 
toda la energía, mediante la cual varios Chohanes se han 
esforzado en enriquecer la conciencia y la experiencia humanas, 
será transmutada, sublimada y purificada, para que el regalo 
más grande de cada Rayo pueda derramarse a través de los 
individuos, que son las puertas naturales abiertas. Por tanto, 
nosotros estamos abriendo la puerta de la conciencia de la raza 
a la perfección que nos llega de las Siete Esferas en las que 
mora la presencia de Dios.

Como las Huestes Angelicales y Dévicas7 —del mismo modo 
que el Reino Elemental— trabajan con la energía primaria 
y no están muy pendientes de la forma, y debido a que la 
humanidad trata principalmente con el mundo de la forma, es 
necesario que la conciencia de los ángeles, de los hombres y 
de los elementales se una conscientemente y se mezcle en un 
esfuerzo cooperativo para lograr una Era Perfecta de Libertad. 
Ésta es otra de las facetas de la importancia de establecer los 
rituales que en el futuro constituirán el culto de las masas.

En estos momentos, sólo los que han compartido la Visión de la 
Liberación Total que el Séptimo Rayo trae a la Tierra incorporaron 
sus energías voluntarias en el esfuerzo por poner en movimiento 
esta Nueva Era. Si podemos diseñar y ejecutar el Patrón Divino de 
la Adoración Ceremonial, la masa de la humanidad será atraída 
hacia una participación activa, del mismo modo en que el insecto 
es atraído hacia la luz.

Quisiera mencionar superficialmente los métodos que 
pueden aplicarse para la invocación de estas sutiles energías, 
con el fin de que los amigos que han respondido a mi llamado 
puedan movilizar la fuerza de su propia Luz y trabajar sobre ella, 
mediante el estímulo de su inspiración interna.

7	  Dévicas: de deva, “ángel o ser celestial”, perteneciente a un reino de la naturaleza, que 
evoluciona paralelamente a la humanidad e incluye desde los elementales subhumanos 
(gnomos, hadas, ondinas...) a los seres superhumanos (arcángeles) al nivel del 
Logos Planetario. Ellos son los “activos constructores” de la naturaleza, que trabajan 
inteligentemente con la sustancia para crear todas las formas que vemos, incluyendo los 
cuerpos mentales, emocionales y físicos de la humanidad.

La Energía se convierte en 
Poder a través de la calificación

A través del Sol, se atrae la sustancia principal de luz electrónica 
del universo a la atmósfera de la Tierra. El Chohán la 
concentra y la dirige a las facetas de la naturaleza que están 
bajo su dirección.

Por intermedio de los Chohanes de los Rayos, esta misma 
energía se reparte como alimento espiritual de las actividades 
que ocupan a aquellos miembros de la humanidad que están 
participando en el progreso mundial mediante el uso de los 
Rayos Tercero al Séptimo.

La Hueste Angelical y el Reino Dévico son los conductores 
naturales y los directores de grandes mares de energía que 
forman las condiciones climáticas.

El hombre ha llegado, ahora, a un punto en el que debe ser 
iluminado —en relación con el poder existente dentro de su 
propia corriente vital— para que extraiga, enfoque, moldee y 
dirija la energía. Ésta es la actividad educativa del Séptimo Rayo.

La energía del hombre, que fluye a través de su corazón, 
responde a la fuerza mental, a sus sentimientos y a su poder 
de calificar, del mismo modo que lo hacen las pasiones y los 
apetitos de su cuerpo.

La energía ha recibido de Dios la orden de obedecer a 
los poderes creativos del hombre. La condición en la cual se 
encuentra el mundo en la actualidad es el resultado de esta 
“obediencia ciega”, por parte de la energía, a la exigencia de 
los dioses y las diosas en embrión y sin educar que constituyen la 
humanidad.

Pero, mirándolo desde otra perspectiva, en esta obediencia 
de la energía a las directrices del hombre, se encuentra la 
esperanza de su redención y de su liberación, porque solamente 
se requiere el entrenamiento de las personas sobre el uso 
correcto de su invocación, de su creatividad y de su poder 
directivo para deshacer los errores y construir de nuevo según 
los designios de Dios.
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La energía se atrae y se califica a través de los siguientes 
canales:

•	 El instrumento de la conciencia (pensamiento y sentimiento).
•	 El poder de invocación de la mente, del ritual y de la 

palabra hablada.
•	 El talismán de las formas magnetizadas.
•	 La música.
•	 La cooperación entre los ángeles, los hombres y los 

elementales.
•	 El uso del fuego sagrado.
Es, por tanto, muy evidente que, para poder obtener 

resultados beneficiosos, la energía que se atrae a través de 
cualquiera de los canales antes mencionados tiene que estar 
armoniosamente calificada.

YO SOY lo que YO SOY

La presencia YO SOY es el anuncio de la presencia del Dios 
del universo enfocada en un punto en particular, lista para un 
propósito establecido, aunque dependiente del libre albedrío 
de la corriente vital que hace la declaración.

Sin embargo, por encima y más allá de las palabras YO SOY, 
está la conciencia en la Energía del Aliento-de Aquel-Sin-Nombre, 
que proclama su ministerio con las palabras YO SOY.

El Poder cuya Presencia se anuncia a través del pensamiento, 
del sentimiento, o mediante el pronunciamiento del Yo, es la 
Presencia calificada de la vida o de la sustancia amorfa.

Este Centro Grandioso de Dios —o sea del Sol Central del 
universo— dota a sus hijos con el privilegio del compartir 
sus Poderes de creación en el uso del reconocimiento de la 
Presencia YO SOY. Todo ego autoconciente puede usar el Yo, 
pero la Actividad Calificadora que sigue al pronunciamiento de 
la Presencia de Dios dentro de él, por medio de su cuerpo y 
de los sentidos, se convierte en la ley de su propia vida.

La esencia vital es bella, armoniosa, pura, inteligente, 
obediente y neutral en su esencia. La corriente vital es un flujo 

constante de esta vida desde la gran Fuente de la vida hacia la 
presencia de Dios, que es el Patrón Divino de cada individuo. 
Esta obediente e inteligente vida no calificada fluye hacia el 
corazón físico desde la Presencia Individualizada. La conciencia 
estabilizada en la forma física de los latidos del corazón —que está 
investida con el honor de llevar el nombre de la Presencia de Dios 
YO SOY— se convierte en la presencia calificadora; y los usos 
a los cuales se somete esta actividad calificadora determinan la 
forma o la apariencia que esta sustancia de vida tomará.

Por consiguiente, todo ser emancipado que se libera en Dios 
adiciona a la Presencia YO SOY el poder total del momentum 
de su propio nombre o naturaleza, y se convierte en un centro de 
calificación de la perfecta vida de Dios, donde quiera que se 
encuentre, al igual que cada ser humano prepara la calificación 
de su vida con su nombre o su naturaleza, y actúa de acuerdo 
con su momentum individual, para bien o para mal.

Es evidente que, aunque todos los hombres comparten el 
poder de calificación de la vida a través de la afirmación de 
la Presencia YO SOY, la naturaleza de la conciencia calificada 
determina la cantidad de bienestar o de pesar que tal afirmación 
atraerá. 

Por ejemplo, YO SOY la Presencia del Ascendido Jesús, el Cristo, 
llena el corazón de alegría; mientras que la misma afirmación 
pronunciada por una conciencia humana maligna o degradada 
tiene un efecto opuesto.

En consecuencia, al usar el reconocimiento de los poderes 
calificadores de Dios, todo ser debe desarrollar su poder 
individual con un momentum constructivo, con la finalidad 
de que, al usar las palabras YO SOY, únicamente manifieste 
perfección, no sólo para sí, sino también para con su prójimo 
y su planeta.

¿Por qué la creación tiene lugar luego del pronunciamiento 
(procedente de los centros del pensar y del sentir) del Yo? Pues 
porque los Poderes calificadores de Dios son la dote que se le 
da al hombre en su nombre.

Cada unidad está dotada del libre albedrío y, por tanto, se 
convierte en ley. Cada hombre es un individuo dotado por Dios, 
calificado en vida, investido de forma y apariencia según sus 
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creencias, deseos, inclinaciones e intentos, y nadie le puede 
decir que no.

Al mismo tiempo, el hombre puede dotar a su religión con el 
poder de ser su propio consuelo, y a su negocio, con el poder 
de suplir sus necesidades. 

De la misma manera, el hombre puede dotar su Ser Crístico 
con el poder de sanarlo y de liberarlo. Puede dotar también 
los Poderes del Fuego Sagrado con la capacidad mediante la 
cual se manifiesta a través de él. Esto es verdad: según sea tu 
dotación, así te será devuelta.

Adoración ceremonial

En cada ciclo de dos mil años, las Inteligencias —que representan 
a la deidad en ese periodo— hacen evolucionar una religión 
basada en las tendencias naturales de las corrientes de vidas, 
que serán el punto fundamental para el establecimiento y el 
mantenimiento de la cultura espiritual de esa Era. 
Esta adoración religiosa se basa en las emanaciones beneficiosas 
específicas que el Chohán del Rayo desea liberar, a través de las 
inteligencias vitales en evolución, durante ese periodo.

Al entrar en el ciclo de dos mil años del Séptimo Rayo, 
comenzamos a poner en movimiento el tipo de adoración 
religiosa que se convertirá en la actividad predominante de las 
masas en el futuro. 

Esta adoración incluirá todas las mejores expresiones de 
las religiones anteriores, así como también el fresco y el nuevo 
ímpetu de las directrices del Chohán bajo cuya dirección esta 
Nueva Era se desarrollará.

En un principio, esas corrientes de vidas que se han ofrecido 
como voluntarias para ayudarme, serán las primeras en 
responder a las nuevas vibraciones. 

Más adelante, cuando se hayan establecido los fundamentos 
y se hayan desarrollado los hermosos rituales y las ceremonias, 
un mayor número de personas se unirán en la participación de 
estos inspiradores servicios.

La Responsabilidad del Director y del Grupo

Para poder participar de manera inteligente en la actividad 
ceremonial del Séptimo Rayo, cada persona deberá cooperar 
concientemente con el individuo que asuma la responsabilidad 
de dirigir la actividad grupal. Es un hecho que esa persona 
se convertirá en un Ministro de la Llama, a través del poder 
magnético enfocado mediante el latido de su propio corazón.

La energía del director conduce y enfoca las fuerzas del grupo; 
pero no existe un gozo pasivo del servicio por parte de aquellos 
que sólo están por curiosidad. Cada corriente de vida es partícipe 
en la actual ejecución de los pasos sucesivos del ritual.

El director y los estudiantes pueden invocar el Poder del 
Fuego Sagrado, a los maestros y a los Seres Angelicales a 
través del poder de la visualización, de la contemplación y del 
pensamiento, y de los sentimientos dirigidos. Esto se puede 
realizar por medio de una canción o del uso de la palabra 
hablada, realizando ciertos rituales que implican la utilización 
de aromas naturales de flores, y con ciertas composiciones 
musicales de naturaleza espiritual. La verdadera eficiencia 
surge cuando el director y el grupo pueden combinar todas las 
facultades y los medios para alcanzar una meta.

Debo referirme, en estos momentos, a la posición del que 
está a cargo de la responsabilidad de representar al Maestro 
frente al grupo.

El privilegio y la responsabilidad del director es la de unificar 
la conciencia del grupo a través de visualizaciones dirigidas, 
decretos, canciones e invocaciones de los poderes del Fuego 
Sagrado.

La unificación de la energía liberada por cada individuo del 
grupo, en una forma colectiva para el ceremonial, constituye la 
fuerza de ese grupo para con la Causa de la Hermandad. Este 
pensar y este sentir en forma colectiva determinan la cantidad 
de energía espiritual que se atrae hacia la Tierra para disipar 
el mal y poner en movimiento nuevas causas para el progreso 
del mundo.
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La habilidad del director para obtener y mantener el interés del 
grupo, al igual que la cooperación de cada unidad individual, 
determina la eficacia del servicio.

La energía liberada a través de un sentimiento de deber o 
de miedo es prácticamente nula en el trabajo del Maestro. La 
esperanza del Cielo es energía contenta y feliz.

Cada corriente de vida que ha demostrado suficiente 
interés en las actividades del grupo como para asistir a 
las reuniones comprenderá que está contribuyendo más 
libremente a través de alguno de sus cuerpos internos que 
de otros (mental, emocional, etérico y físico y —en muy raras 
ocasiones— el Mental Superior).

Cada persona debe examinar, de modo imparcial, su propio 
desarrollo; y, si descubre cuál de sus cuerpos (el mental, 
el emocional o el físico) es su vehículo más indolente, deberá 
esforzarse en encaminar a este cuerpo en particular hacia una 
mayor obediencia y dirigirlo para que coopere con esa parte del 
servicio que le resulta más difícil. Aquí todos los cuerpos de los 
individuos deben ser tratados como niños.

El director también debe esforzarse en darles a todos los 
cuerpos igual oportunidad para servir y no dejarse influenciar 
por aquel que él ha desarrollado, ya que, de hacerlo, sería en 
detrimento de los otros miembros del grupo, que podrían 
perder la oportunidad de servir en la reunión, debido a que se 
les ha negado la ocasión de expresarse a sus más desarrollados 
vehículos.

Por ejemplo, a muchas personas les gusta la actividad física 
y pueden participar alegremente en canciones y decretos. Pero 
son mentalmente perezosos o mal desarrollados y se ofuscan, 
cuando el cuerpo mental debería estar ayudando a edificar la 
Cúpula Protectora, extraída de la sustancia mental universal. 
Otros obtienen gran placer de la música instrumental, pero se 
rebelan ante el esfuerzo físico requerido para decretar.

Durante un esfuerzo cooperativo, es mucho mejor realizar 
una actividad que se extienda alrededor de quince minutos 
y se mantenga “viva”, y no una más prolongada, que sea muy 
exigente con los cuerpos sin desarrollar de los individuos del 
grupo. Mediante un cambio en el tipo de servicio (por ejemplo, 

pasar de uno que demande la cooperación del cuerpo físico 
(como cantar o decretara otro en que se requiera la cooperación 
de un cuerpo distinto), de este modo, se puede obtener un 
servicio mayor: sin mantener a los estudiantes, mucho tiempo, 
en un tipo particular de servicio.

La Adoración Ceremonial es el uso balanceado de todas las 
facultades, los poderes y los vehículos de las corrientes vitales, 
armoniosamente unidas y utilizadas para sacar, enfocar y dirigir 
la energía, con el fin de crear nuevas causas para el Bien y 
disolver todas las de naturaleza inarmónica.

Decreten:	Mi mundo es el mundo de la libertad y de la emancipación total e 
incondicional de la Maestría, de la Facultad, de la Fuerza y del 
Poder de la Luz de mi Cuerpo Mental Superior.

Los requisitos primarios para un servicio eficaz son:

1.	 La calma de los cuerpos físicos e internos de los 
participantes a través del uso de composiciones musicales 
de naturaleza tranquila e inspiradora. (Esto permite que 
los miembros de la Hueste Angelical preparen los cuerpos 
internos de los estudiantes para que reciban la mayor 
bendición posible, y ésta eleve al individuo a su más alto 
potencial de servicio para con el grupo, y a la Inteligencia 
Maestra que está presente y trabajando con el grupo.)

2.	 La purificación de los cuerpos y las auras de los 
estudiantes, del director y de la atmósfera que va a formar 
el foco a través del cual la energía espiritual será absorbida 
mediante la invocación de los Poderes del Fuego Sagrado 
y el uso de los decretos.

3.	 La protección de los estudiantes y del lugar de reunión, 
que será el Cáliz para la dirección de esas energías 
espirituales que proceden de las Octavas Superiores. Esta 
protección se establece mediante el uso de los centros 
creativos (Pensar y Sentir) de cada individuo, enfocados 
y concentrados según las instrucciones del director.

4.	 El reconocimiento del Poder de Dios enfocado a través 
de cada participante, que es la autoridad por medio de la 
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cual la energía se pone en movimiento y se dirige hacia 
efectos benéficos.

5.	 La aceptación y entrada a la Presencia de la Hueste 
Ascendida de Luz, a las Huestes Angelicales, Dévicas, 
Querúbicas y Seráficas, como colaboradores concientes 
de la actividad del trabajo del grupo.

La Música

Como la gran mayoría de los amados chelas que participan en las 
actividades del grupo están trabajando en el mundo exterior 
y vienen a sus reuniones directamente de ese servicio, la 
música juega un papel fundamental, pues tranquiliza el mundo 
de sentimientos del individuo, relajando el cuerpo físico y 
deteniendo el patrón desordenado en su cuerpo mental.

Por este medio, la estructura atómica del cuerpo del 
estudiante se vuelve a polarizar. Y los vehículos —a través de 
los cuales el Ser Divino de cada individuo trabajará por cooperar 
en el servicio— se preparan para desempeñar su parte, durante este 
servicio musical.

La Hueste Angelical empieza a tejer la estructura espiritual 
de la misma sustancia y de la energía que brota del grupo, bajo 
la dirección del Maestro que preside.

El tipo de música que se use determinará la clase de 
ayudantes invisibles atraídos a la atmósfera de la Reunión, 
quienes formarán la audiencia no perceptible, pero palpable, 
de Seres Divinos, cuya energía y asistencia no conoce límite 
para elevar la conciencia de los miembros no ascendidos del 
grupo, al igual que para concentrar la energía atraída por ellos 
mismos, con el propósito de prestar un servicio específico para 
el bien de la vida.

Estos seres invisibles construyen hermosas formas 
de pensamientos y, si la audiencia participa con un 
acompañamiento vocal a la música, la forma interna es 
proclamada con la energía física de cada vocalizador y se 
convierte en una gran fuerza que sublima la energía de la 

naturaleza inferior en los cuerpos de los participantes, al 
igual que en el lugar en que se lleva a cabo este servicio.

Estas formas musicales son ampliadas por los Ángeles, los 
Devas de la Música y los constructores de la orma, y son 
llevadas a los asilos, a los hospitales y a otros lugares donde 
existe gran necesidad de aliviar desordenes físicos, mentales 
y emocionales.

Comprenderán que, donde la música instrumental da 
asistencia en los niveles internos, el canto coreado es muy 
efectivo para hacer descender la forma espiritual a la sustancia 
del mundo físico, igual que el decreto hace descender la forma 
mental de visualización a la forma concentrada de energía al 
plano tridimensional.

En los niveles internos, los Grandes Templos de la Música 
se establecen en cada una de las Siete Esferas y a través de los 
Devas de la Música. Estos Templos Cósmicos están, muchas 
veces, conectados con una presentación en particular en el 
mundo físico y derraman, a través de dicha representación, sus 
emanaciones cósmicas de la Cualidad y el Poder de Dios, que es su 
regalo a la vida.

El Fuego Sagrado

Un Ser Divino Inteligente es quien da los poderes específicos 
actuales del Fuego Sagrado. Esto significa que alguna Inteligencia 
espiritual extrajo el Fuego de la Creación del Corazón de Dios y 
lo calificó para actuar de una manera específica. La dedicación 
a esta calificación, a través de los siglos, ha creado los impulsos 
(momenta) de Poder de Fuego Sagrado para sanar, purificar o 
transmutar, según fuese el caso. Las inteligencias que han dotado al 
Fuego Sagrado con las cualidades de Dios —del mismo modo 
que al momentum de estas cualidades que está en la conciencia de 
estos seres— se hallan siempre a disposición del Fuego Sagrado, 
que es el latido del corazón de cada individuo invocado por la 
inteligencia directriz de cada corriente de vida, porque todo es 
el mismo elemento que actúa a la vez.
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Por tanto, cuando un grupo de individuos se congregan en 
el Nombre, el Poder y la Autoridad de su propia Llama Inmortal 
de Vida y ordenan a cualquier actividad del Fuego Sagrado que 
se presente, Ella debe obedecer. Éste es el poder de invocación 
de que está investido el individuo por la naturaleza del centro 
ardiente de su corazón inmortal.

Dado que la naturaleza del Séptimo Rayo es purificar la 
sustancia y la energía de la Vida, y como el Chohán, que es 
la Autoridad del Rayo, lo ha dotado con el misericordioso y 
transmutador Poder del Amor Divino, verán que el uso de la 
sagrada y consumidora Llama Ardiente del Amor Liberador es 
el privilegio y la oportunidad para que toda la vida se beneficie 
con su Presencia y con su actividad en el trabajo grupal y a 
través de él.

Métodos de Invocación del Fuego Sagrado

No hay inteligencia o fuerza del Fuego Sagrado, en el 
reino humano o divino, que pueda negar el poder magnético 
del elemento ardiente dentro del corazón. Ésta es la Ley 
incuestionable. Lo podemos adelantar basándonos en la premisa 
de que la conquista es segura.

De acuerdo con los progresos del estudiante, el método y la 
forma por la que éste Fuego Sagrado puede atraerse, enfocarse, 
moldearse y dirigirse se diferencia; y, del mismo modo, el Rayo 
natural al cual pertenece y los requisitos necesarios por la 
hora en que se encuentra en relación con los eventos locales, 
nacionales o mundiales.

Para poder desarrollar los poderes de invocación en su interior, 
el individuo debe, en primer lugar, reconocer que en el interior 
de su corazón se localiza el Rayo de la Presencia y del Poder de 
Dios, el cual contiene el patrón de su futura grandeza, como la 
semilla contiene dentro de sí el patrón de la futura flor.

Este foco interior del corazón se conoce como la Inmortal 
Llama Tripartita de la Vida. En el hombre dormido, este foco es sólo 
una chispa de Divinidad; pero, cuando el individuo conciente 
llega al sendero, esta pequeña chispa toma la forma de la 

Presencia de Dios o del Cristo en miniatura, y empieza a crecer 
y a expandirse hasta que, finalmente, emerge desde su célula 
sellada en la que ha vivido y toma el mando de su cuerpo físico 
como la majestuosa Presencia y el Poder del Cristo.

Es éste el segundo nacimiento al que se refieren tantas veces 
las enseñanzas espirituales del pasado. El reconocimiento y la 
aceptación de esta Presencia de Dios dentro del corazón, y 
la convicción y el sentimiento de que, a través de esa Presencia 
y de la Autoridad de su Poder, se puede invocar y atraer —de 
cualquier parte del universo— el poder o los poderes necesarios 
para prestar asistencia en el medio donde está funcionando en 
la actualidad, hacen del individuo un Ministro del Fuego Sagrado 
capaz —mediante su eficacia— de aumentar , invocar y dirigir 
la presencia flameante para el estímulo de sus hermanos y para la 
liberación total de la vida.

La visualización y la contemplación 
como formas de invocación

El poder de pensar que existe dentro de la conciencia del hombre 
posee la facultad creativa con que la Cabeza Divina moldeó 
la sustancia del universo en estrellas, planetas y sistemas de 
mundos. Tan pronto como el hombre tiene un pensamiento, 
una forma se crea. El grado de desarrollo de su cuerpo mental 
determina la claridad y la perfección de dicha forma.

La vida que llena la forma creada por el pensamiento y la 
convierte en una presencia viviente y tangible se libera a través 
del cuerpo emocional del individuo. La cualidad, la naturaleza 
y el desarrollo del cuerpo emocional determinan la pureza y la 
fuerza de la forma energizada.

Estos centros creativos de pensamiento y de sentimiento 
son energizados por el director de un grupo en una 
visualización cooperativa. Esta acción puede ser para enfocar 
cierta actividad del Fuego Sagrado, como la de envolver a 
un individuo, a un grupo o a una nación con la Ardiente 
Llama Cósmica de Libertad, o establecer el Anillo Místico 
“No Pasarás”, que forma una protección alrededor del aura.
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La habilidad del director para crear un claro retrato mental 
y estimular la naturaleza del sentido cooperativo

de la asamblea determina la eficacia de esta parte del 
Servicio.

Los Creadores de la Forma y los Seres Angelicales prestan 
su ayuda en esta parte del servicio. A estas formas mentales se 
les derrama la sustancia y la esencia de la energía espiritual 
derramadas por las bendiciones de los individuos que sirven 
en cada una de las localizaciones. Las reúnen los maestros y los 
guardianes silenciosos, que usan estas reuniones para encaminar 
y aumentar la cantidad de emanaciones y de bendiciones.

El anillo místico “No pasarás”

El Anillo Místico “No Pasarás” del que los antiguos hablaron, puede 
ser creado otra vez por el estudiante consciente por medio del 
poder de la visualización y del uso de los decretos.

La radiación natural del Hombre Dorado dentro del corazón 
forma, mediante su emanación y a través de los cuerpos físicos 
y externos, unos círculos dorados de fuego alrededor del cuerpo 
físico, que dan protección al individuo.

Cuando la atención se dirige a esta presencia cristiana 
interna, el derrame de la Ley de Dios intensifica este Anillo hasta 
que se convierte en una verdadera Fuerza Transmutadora de toda 
la sustancia y de la energía que sea conscientemente dirigida 
hacia un estudiante; o sea, aquella a través de la cual él debe 
pasar durante su cotidianidad.

El decreto como un método de invocación 
“Decretarás una cosa y ésta se dará en ti”

Cubrir las ideas y las verdades con las energías físicas de los 
individuos que componen los grupos, mediante el uso de la 
palabra hablada, envuelve las formas de pensamiento y de 
sentimiento creadas por los cuerpos mentales y emocionales 
con la verdadera sustancia del plano tridimensional.

Esto hace que la acción vibratoria de la energía espiritual baje 
a un punto en donde vibre acorde con el mismo plano en que la 
condición necesitada de ajuste esté ubicada, lo que provee un 
receptáculo de energía física calificada, que los Seres Divinos 
usan para expandir las formas malévolas y cualquier foco de 
energía negativa.

Como la mayoría de las condiciones que afectan a la 
humanidad están vibrando a una rata (es decir, “variación por 
unidad de tiempo, proporción”) similar a aquella que puede 
ser liberada a través de la palabra hablada, el poder para aliviar 
estas condiciones se intensifica, en gran medida, a través del 
individuo o del grupo que escoge ser el medio transformador 
para que desciendan las más sublimes energías que forman la 
autoridad maestra en las esferas superiores.

La Verdad se manifiesta en cada plano cuando alguna inteligencia 
la capta y la libera en forma positiva en ese plano, o en la Esfera 
en la cual está funcionando en un determinado momento.

La validez del decreto se determina por la cantidad de 
sentimiento y de convicción liberados a través de las palabras y 
de la claridad de la imagen que se mantiene en el cuerpo mental 
del individuo que hace el decreto, que es el que forma el patrón 
alrededor del cual la energía física del fiat (“hágase”) se une 
hablando.

Por ejemplo: la Espada flamígera del Señor Miguel, Arcángel 
de la Preservación, es su sentimiento Divino y se dirige —por su 
Voluntad y, muchas veces, por su palabra— a las condiciones que 
necesitan su asistencia. Si no tuviese un pensamiento claro y fijo, su 
Espada sería vaga, efímera, pobremente formada y siempre ineficaz.

La habilidad del estudiante para visualizar la actividad que 
está decretando que se establezca en él o a través de él, y la 
cantidad de sentimiento positivo, o sea, la fe puesta en la 
eficacia de esa actividad para obtener el control de una situación, 
constituyen más del 80% del Poder del Decreto.

Por tanto, el interés del estudiante debe estar detrás del 
decreto, y su energía tiene que ser positiva y controlada, si 
espera resultados de naturaleza positiva. La cantidad de poder 
que libera el Decreto varía de acuerdo con la naturaleza del 
estudiante.
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El control de la energía a través de las cuerdas vocales se 
determina por la totalidad de la maestría que posee el individuo 
sobre el cuerpo emocional. El volumen del sonido no es tan 
importante como su calidad. Por ejemplo, los gritos histéricos 
de una persona tienen mucho volumen pero no ayudan a ningún 
servicio. Sin embargo, existe el llamado controlado de los 
Iniciados, que puede devolver la vida y, al aplicarle volumen y 
poder, se sabe que rompe cristales y destruye muros.

Algunos individuos, por su naturaleza, pueden ser 
extremadamente positivos en el uso del tono bajo de la maestría. 
Otros no pueden transmitir el sentimiento si no ejercen una 
cantidad de fuerza física que da seguridad de logro a la corriente 
de vida. Entonces, la libertad está condicionada por el momento. 
El control balanceado de la energía, ya sea acompañada por una 
voz fuerte —como aquella con la que Jesús hizo salir a Lázaro de 
la tumba, o por la Voz del Silencio, mediante la cual el sol escucha la 
orden de levantarse cada mañana de su lecho nocturno—. Cuando 
el decreto se acompaña con la visualización de la actividad del 
Fuego Sagrado que se está invocando, la cualidad positiva de la 
voz del estudiante evitará la sensación de incertidumbre que, 
algunas veces, aparece en la energía de la vida del estudiante.

Si el Decreto se da de un modo firme y correcto, el grupo adquiere 
un sentido mayor, que será fortalecido en su actividad individual.

La importancia de un decreto audible descansa en el hecho de 
que las formas de pensamiento y de sentimiento están revestidas 
de la sustancia, de la energía y de la acción vibracional de la 
Octava en la que habita la angustia.

Yo quisiera enfatizar que el poder atraído y enfocado a 
través de la invocación rítmica, que destaca el sentimiento del 
cuerpo del estudiante, aclara la forma de pensar y construye el 
momentum o impulso en la liberación de la energía, no solamente 
de los seres no ascendidos, sino también de los Grandes Seres, 
que siempre responden a tales llamadas. A menos que el grupo 
en que uno esté trabajando esté constituido por Maestros de la 
Invocación, las fuerzas se dispersarán al cambiar muy seguido 
el patrón del decreto y, de este modo, muy poco se conseguirá.

Cuando se me llama a trabajar con un grupo de chelas, mi 
primer esfuerzo es el de centralizar la conciencia de los individuos 

dentro del Corazón del Fuego Sagrado. Desde este Centro, el 
poder de la invocación de las corrientes de vida es más seguro:

Yo, concientemente, entro y habito dentro del Corazón del Fuego 
Sagrado, el verdadero Centro de mi Ser. YO SOY la Presencia de 
Dios. Dentro del Corazón del Fuego Sagrado y Yo hablo y dirijo con 
autoridad. YO SOY8 (estoy) Investido con el Poder de Tres Veces Tres. YO 
SOY (estoy) Investido con el Poder de la Transmutación YO SOY (estoy) 
Investido con el Poder de la Precipitación. YO SOY (estoy) Investido 
con el Poder de la Levitación.

Son preferibles los finales cortos y claros, porque ellos marcan el 
decreto en el sentimiento de la energía del estudiante, del mismo 
modo que las condiciones que están siendo transmutadas.

Entonces, con el gobierno y la autoridad de la Presencia 
dentro del Corazón del Fuego Sagrado, usen el Poder en un 
buen decreto rítmico y dejen que se forme el momentum:

—En el Nombre de la Presencia de Dios que YO SOY...

—A través del Poder Magnético del Fuego Sagrado investido en 
mí Yo ordeno que...

En los Decretos, defiendo el uso de patrones de pensamientos 
constructivos en lugar de destructivos, como huracán o tornado, 
porque todas las actividades de la Naturaleza mentalizadas 
contribuyen a su próxima aparición cuando las fuerzas de la 
Naturaleza se liberan.

Si estuviesen en posición de lograr, por un momento, la visión 
interna abierta, y pudieran ver la inmensa respuesta de los seres 
en los niveles internos, cuando un grupo de seres humanos, 
investidos con el Poder Consciente del Fuego Sagrado, envía una 
liberación rítmica de su energía en un patrón oral, se produciría 
en ustedes el deseo de permanecer en esa forma hasta que su 
mundo reconociera su total consagración.

8	 En inglés, I am puede traducirse por “Yo soy” o por “Yo estoy”, según el contexto.
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La invocación ascendente completa su patrón en la última 
palabra del decreto, y los Seres Divinos empiezan su emanación 
en la primera palabra de la aceptación.

En la siguiente ola rítmica, la invocación se eleva hasta la cima 
de la siguiente y, entonces, con el momentum de la energía elevada, 
impregna aún más en las Esferas Superiores y trae de regreso a 
las emanaciones amplificadas.

La competencia del director para atraer la energía a una 
pulsación rítmica determina la eficacia del decreto y la altura que 
éste alcanzará, con el consecuente retorno de la Luz de Dios al 
mundo de los hombres.

El volumen del sonido no es tan importante como lo es el ritmo 
de la energía. Algunas personas pueden aceptar esto solamente 
a través de la fuerte liberación de la palabra hablada; otros 
pueden hacerlo por medio del sentimiento. Todo obedece de 
la evolución del individuo y de las tendencias de su naturaleza.

Basta con decir que el ritmo, la concentración, la claridad de 
la actividad y la suficiente velocidad del tiempo, para escoger el 
momento preciso para producir mayor efecto, son los requisitos 
para el logro divino.

Como no existen límites para los poderes de la protección de Dios 
que pueden invocarse, y como no los hay para el Poder Transmutador 
del Cristo Cósmico del Amor, tienen todo lo que requieren para atraer, 
proteger y sostener sus esfuerzos en el nombre de Dios.

El ritmo

El universo está cimentado sobre la base del ritmo, de la 
precisión, de la expansión y de la reducción armonizada. Al 
decretar, al cantar, al respirar, al caminar, el ritmo perfecto es 
la actividad balanceada de la vida, y cuando él se incorpora 
al Ritual del Séptimo Rayo, no se produce un sentimiento de 
agotamiento o de vacío.

Cuando la energía de la corriente vital está desviada, el 
quehacer se convierte en un esfuerzo.

La diferente acción vibratoria de los colores es un tema muy 
interesante. Es suficiente con decir que las Esferas de colores 

que rodean la Presencia y forman el Aura Espiritual o Cuerpo 
Causal son representativas de la Vibración de color natural de 
las siete esferas.

Cada corriente de vida en el Planeta ha nacido de un rayo en 
particular, y su arquetipo o Presencia habita en la Esfera Particular 
del rayo al cual pertenece. Se debe comprender, sin embargo, 
que esta particular Presencia no está confinada a una esfera: 
puede visitar cualquiera de ellas, si es su deseo.

La corriente vital no ascendida responderá más favorablemente 
al color representativo de su rayo particular. Si tienen dudas 
sobre el rayo o la esfera a la que pertenecen, pueden, mediante la 
contemplación de sus hábitos y de sus tendencias, y a través de 
la meditación de su propia Presencia, llegar a la posición correcta 
que su corriente vital tiene por derecho en el Reino de Dios. 
También reconocerán que son casi inevitablemente atraídos por 
cierto color, lo que puede tomarse como una confirmación de 
su rayo y de su esfera.

Al destacar el color y el rayo de las emanaciones de la Cabeza 
Divina y de cada esfera durante el curso de los siete días de la 
semana, el individuo —cuando conoce el Rayo que le pertenece— 
reconoce que sus fuerzas vitales contienen un impulso mayor 
durante el día en que el color y la irradiación de su rayo y de su 
esfera son honrados por la Luz Cósmica.

Las Vestiduras que se incorporarán a los rituales futuros se 
diseñarán para destacar estos derrames diarios en particular, así 
como también cualquier poder específico o actividad del Fuego 
Sagrado que se emplee para beneficio de la raza, a través de un 
servicio particular en los Templos y en los grupos.

Las siete esferas

Si se considera que la cabeza divina es el Sol, existen —cercando 
y envolviendo este Foco Central de Inteligencia— Siete 
poderosas esferas de conciencia. Cada una de estas esferas 
está separada de la otra por su propia periferia, que forma la 
frontera natural de esa esfera en particular. Estas siete esferas 
son el Aura de Dios, y todas ellas están habitadas por grandes 
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Inteligencias que llevan a cabo el Designio del Padre, extienden 
su Reino y divulgan su Conciencia.

El desenvolvimiento de su Reino se lleva a cabo por la 
liberación rítmica de las pulsaciones de su propia, divina 
conciencia, dentro de la cual está el germen espiritual de todas las 
formas y manifestaciones, desde la más pequeña hoja de grama 
hasta la más brillante estrella en el Cosmos.

Al pasar estas ideas de Dios de una esfera a otra esfera, 
forman círculos cada vez más grandes, que son atraídos por 
los Seres y las Inteligencias que se encuentran en el interior de 
cada una de ellas. Y su radiante gloria se modifica por la acción 
vibratoria de los elementos naturales que se hallan dentro de 
toda esfera.

Estas Ideas continúan su curso hacia la próxima esfera, y así, 
sucesivamente, viajan hacia la manifestación en el mundo de 
la forma. Su gloria es misericordiosamente reducida hasta tal 
punto, que los seres de la próxima esfera pueden absorber de 
mejor manera sus bendiciones.

Una constante modificación de la Luz de Dios, una permanente 
ceremonia de la conciencia de Dios se alcanza en todas las esferas, 
para que las Ideas Divinas se incorporen en la sustancia electrónica 
de cada una de ellas, en una secuencia ordenada, y así puedan 
alcanzar la Séptima Esfera o el Reino etérico, donde ellas, las ideas 
de Dios, esperan arrojarse al mundo físico de la forma.

La Primera Esfera
La Primera Esfera representa el Corazón de la Creación.

Los grandes Seres que forman la inteligencia directiva de esta 
esfera se conocen como los Manús de la raza humana.

El Maestro que activa su deseo en el mundo del hombre se 
llama el Chohán del Primer Rayo, El Morya. Es su servicio a la 
vida llevar las ideas de Dios y sus normas desde la Cabeza Divina 
a la mente de los Seres que están en la Segunda Esfera, donde 
las confieren para que puedan actualizarse. En esta primera 
esfera, nacen cada idea, designio, esquema y bendiciones que 
algún día se manifestarán en el mundo físico.

Sus habitantes son Seres cuyo servicio a la vida es el de integrar 
estas ideas de Dios y llevarlas hasta la periferia donde termina la 

Primera Esfera, y allí confiárselas a los Mensajeros de la Segunda 
Esfera, que están esperando .

Su llama representativa es el Rayo Azul
Este rayo se magnetiza el domingo, y su chakra9 es el laríngeo 
(de la garganta).

El Arcángel es Miguel; su complemento: la Fe. El Elohim10 es 
Hércules; su complemento: Amazonias.

Las cualidades de Dios, engrandecidas a través de la 
invocación a la Llama, son: la omnipotencia, la perfección, la fe, 
el deseo de hacer la Voluntad de Dios a través del Poder del Padre.

No hay mente finita que pueda concebir la belleza, la 
perfección, la felicidad y la alegría de estas Ideas. Aquí viven 
Huestes de Querubines11 y Serafines,12 Mensajeros del Altísimo, 
envueltos en el Fuego de la creación integrado a su esencia y a su 
propio Ser, y luego —comenzando el gran Ritual Cósmico de las 
Bendiciones del Ciclo, de Reino en Reino—, llegan a las fronteras 
más lejanas y hasta la periferia de la Séptima Esfera. Al contener 
la más pura esencia divina dentro de su ser brillante, van en su 
camino cósmico, llevando la Luz del cielo a la conciencia de los 
seres de la Segunda Esfera.

9	  Chakra: voz sánscrita que significa “rueda”, “disco” o “círculo”. Término para denominar los 
centros de Luz anclados en el cuerpo etérico, y que gobiernan el flujo de energía de los cuatro 
cuerpos inferiores del hombre. En el cuerpo del hombre hay siete centros de energía que 
corresponden a los Siete Rayos, cinco chakras menores que corresponden a los Cinco Rayos 
secretos, y otros que suman un total de ciento cuarenta y cuatro centros de Luz.

10	 Elohim: palabra hebrea que significa Dios. Los siete Poderosos Elohim y sus contrapartes 
femeninas son los constructores de la forma; por eso, Elohim es el nombre que usa Dios 
en el primer verso de la Biblia. Sirviendo directamente a las órdenes de los Elohims, se 
encuentran los jerarcas de los Elementos, Las Cuatro Fuerzas Cósmicas, que controlan a 
los elementales, las salamandras, los silfos, las ondinas y los gnomos.

11	 Querubines: orden de seres angelicales consagrados a la expansión y a la protección de la 
Llama del Amor. Por eso, los querubines eran guardianes que estaban al Oriente (la entrada 
de la Conciencia Crística) del Edén. Por todo el cosmos, se encuentran realizando múltiples 
servicios a Dios y al hombre.

12	 Serafines: conocidos también como Huestes Seráficas. Órdenes de ángeles consagrados a 
enfocar la llama de la pureza y la conciencia de la pureza del Gran Sol Central y, a lo largo 
del Cosmos, en los planos del Espíritu y de la Materia. Prestan servicio a la Llama de la 
Ascensión, en el templo de la Ascensión. Serapis Bey, el jerarca del Templo de la Ascensión 
y Chohán del Cuarto Rayo, perteneció originalmente a la Orden de los Serafines.
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La Segunda Esfera
Los Habitantes Celestes de la Segunda Esfera amorosamente 
reciben el Mensaje Cósmico y las Ideas del Corazón de Dios. 
Las asimilan y las confieren con la Sustancia de su Propia Gran Luz 
y con la Sustancia de Luz Universal que forma la atmósfera de 
esta Esfera; y entonces la pasan a la conciencia receptiva y a la 
atmósfera del Tercer Reino.

En esta Segunda Esfera, las ideas de Dios y los patrones de 
la futura grandeza son moldeados en forma de pensamiento 
a través del uso creativo de la fuerza mental superior. De esta 
manera, la semilla del Padre cae en terreno fértil (la Inteligencia 
Consciente Individual) y empieza a tomar una forma única en el 
mundo del Pensamiento Divino.

Las Inteligencias de Dios que gobiernan esta Segunda 
Esfera son los maestros Jesús, Buda y el Gran Señor Maitreya. 
Conjuntamente, ellos interpretan las Ideas de Dios que llegan 
de la Primera esfera, a través de las Religiones y de la Fe del 
Mundo, que es un partidario de la Segunda Esfera del Amor y 
de la Sabiduría.

Su representante, el Chohán del Segundo Rayo, es el Maestro 
Kuthumi,13 que consolida los Servicios Cósmicos a través de los 
canales educacionales en las Esferas Internas, del mismo modo 
que en el mundo de la apariencia física.

La Llama representativa es el Rayo Amarillo. Este Rayo se 
engrandece el lunes, y su chakra es el coronario (situado en la 
parte superior de la cabeza).

El Arcángel es Jofiel; su complemento: Constancia.
El Elohim es Casiopea; su complemento: Minerva (o Lumina).
Las Cualidades de Dios, engrandecidas a través de la 

invocación, son: la omniciencia, el entendimiento, la iluminación y 
el deseo de conocer a Dios a través de la mente de Dios.

 

13	 En la actualidad, el Chohán del Segundo Rayo es Confucio, que, a su vez, relevó en 
esa tarea al Señor Lanto.

Tan grande es la riqueza de las emanaciones del Padre, 
que esta esencia tiene que moverse siempre hacia adelante, 
conferida en patrones de pensamientos inteligentes, y desea 
siempre darse a sí misma en bendiciones rítmicas. De esta forma, 
la Tercera Esfera está preparada para recibir la Emanación Divina.

La Tercera Esfera
En la Tercera Esfera, la gloria y la radiación de la Segunda Esfera ya 
han conferido la divina esencia con los patrones de pensamiento 
para que sea asimilada mejor por las vibraciones rítmicas de 
este Reino. Estas ideas de Dios son alentadas con la vida y se 
convierten en vivos focos pulsantes de aquello que está por 
venir. Éste es el reino del Espíritu Santo, con la dirección de 
ese gran representante cósmico de la tercera persona de la 
Trinidad, que conocemos con el título de Maha Chohán y que 
en estos momentos es el Amado Pablo el Veneciano, anterior 
director del Tercer Rayo.

En esta Tercera Esfera, la esencia de la vida se imparte a las 
formas de pensamiento que descienden de la Primera y la 
Segunda Esferas. Hasta no ser investido con la vida —a través 
del sentimiento natural—, no se convierte en una fuerza esencial 
viviente del mundo Tridimensional, en lo que se refiere 
a la expresión de éste. Por consiguiente, la Tercera Esfera 
vitaliza todas las manifestaciones que *serán exteriorizadas en 
el planeta tierra.

La actividad de la Tercera Esfera, al igual que un prisma, divide 
los Rayos espirituales a través de los cuales fluye la vida que hace 
que los pensamientos se conviertan en cosas inmanentes. Y la 
radiación y los regalos del Tercer Rayo proceden de sus cinco 
subdivisiones y entran en el mundo de la forma. Los Grandes 
Chohanes de estos Rayos, por tanto, trabajan asesorados por 
su dirigente, el Maha Chohán.

La primera subdivisión de la Tercera Esfera la conduce el 
Chohán conocido como Nuestra Señora Lady Rowena. Su servicio 
cósmico a la vida es el de recibir los esquemas o pensamientos 
Divinos que contienen los movimientos mundiales, del mismo 
modo que las bendiciones individuales para la raza humana, a 
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los que divide en diversos materiales, como el servicio potencial 
a la Vida. Se los da a aquellos chohanes que están a cargo de la 
dispensación de esas actividades específicas. Estos chohanes, a su 
vez, los proyectan desde sus Esferas de actividad al mundo de la 
forma, mediante los chelas concientes o inconcientes que están 
abiertos a sus iluminaciones e influencias cósmicas.

Su Llama es el Rayo Rosa y se magnetiza el martes.
El Arcángel es Chamuel; complemento: Caridad.
El Elohim es Orión; complemento: Angélica. El chakra 

correspondiente es el del corazón. Las Cualidades de Dios, 
ampliadas a través de la invocación, son: la omnipresencia, la 
compasión, la caridad, el deseo de ser Dios en Acción, mediante 
el Amor del Santo Espíritu.

La Cuarta Esfera
Un grupo de seres de la Tercera Esfera se une a las Huestes 
Querúbicas y Seráficas, al tiempo que se prepara para salir junto 
con los pensamientos, las formas vivientes y los encarnados 
a la Cuarta Esfera de la Conciencia de la Vida. Una vez más, 
se produce una gran expansión de resplandor. Una radiación 
más rica, a través de la atmósfera de la Esfera de la Visitación, 
hace que las Ideas Divinas que pulsan mediante la sustancia 
electrónica sean captadas por las conciencias receptoras de 
la Cuarta Esfera para que éstas se aumenten. Las formas de 
pensamiento desarrolladas de la Primera y la Segunda Esfera 
—dotadas de la vida del Espíritu Santo en la Tercera Esfera— 
encuentran su primer punto de contacto con la conciencia 
individual de los seres no ascendidos en este Reino. Dentro de 
este cuarto Reino, habitan gran cantidad de Arquetipos Divinos 
(Presencias).

Aquí, las Ideas de Dios, los Patrones y los Designios son 
recibidos por estos Egos Crísticos, desarrollados por ellos a 
través de siglos de labor, y son lanzados al mundo de los hombres 
a través de sus propias personalidades físicas o por medio de 
aquellos estudiantes avanzados que actúan en senderos similares a 
los que se están abriendo y perfeccionando en este Reino.

El Gran Chohán de la Cuarta Esfera se conoce como el 
Maestro Serapis Bey.

La Llama representativa es el Rayo Blanco o Cristal, que se 
magnetiza el miércoles.

El chakra correspondiente es el que se encuentra en la base 
de la espina dorsal.

El Arcángel es Gabriel; su complemento: Esperanza.
El Elohim es Claridad; su complemento: Astrea.
Las cualidades de Dios, engrandecidas a través de la 

invocación son: la pureza, el deseo total de conocer a Dios 
mediante la dignidad de cuerpo, mente y alma, y a través de la 
Conciencia de la Divina Madre.

Aquellas ideas que no se invisten de alma en las Conciencias 
Inteligentes del Cuarto Reino siguen hacia adelante, cargadas 
por las Huestes Seráficas y Querúbicas. Esta escolta de Honor del 
Cuarto Reino las lleva a la conciencia de los Seres que esperan 
en el Quinto Reino.

La Quinta Esfera
Dentro del Quinto Reino, la Semilla del Padre —que está 
particularmente ligada con los descubrimientos científicos, los 
inventos y las investigaciones científicas se extiende y es recibida 
por las conciencias receptivas de aquéllos dedicados a estos 
quehaceres en los Templos de la Ciencia que están activos dentro 
de esta Esfera—. Desde estos templos, se dirige a la mente y al 
corazón de los hombres y las mujeres generosos, que colaboran 
en estos canales de expresión en la Tierra.

El Gran Chohán del Quinto Reino es el Maestro Hilarión.
Su Llama es el Rayo Verde, que se magnifica el jueves.
El Arcángel es Rafael; su complemento: la Santísima Madre 

María.
El Elohim es Vista (Cyclopea); su complemento: Virginia.
Las cualidades de Dios, amplificadas a través de la invocación, 

son: la verdad, la sanación, la consistencia, el deseo de impulsar 
la abundancia de Dios a través del concepto inmaculado de la 
Santísima Virgen.
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Al pasar a la Quinta Esfera con la esencia de Dios, vemos que 
las bendiciones no disminuyen; y, mientras la observamos, la 
gloriosa energía espera su entrega a la Sexta Esfera para ampliar 
el círculo de la expresión manifiesta.

La Sexta Esfera
Dentro de la Sexta Esfera, se encuentran los centros causales de 
la Religión Cristiana, donde la adoración devota y la emocional 
son especialmente fuertes, porque la energía espiritual se libera 
para bendecir a la raza humana.

Aquí, en el Cielo Superior del pensamiento ortodoxo, habita 
el gran Coro Celestial. De esta bella Esfera fluye la inspiración 
para aquellos hombres y mujeres que han respondido al llamado 
de ser líderes religiosos y que están llevando a sus rebaños de 
acuerdo con su capacidad.

El Gran Chohán de la Sexta Esfera es la Maestra Lady Nada 
y representa la Paz de Dios. Su Llama es el Rayo Oro Rubí, que 
se magnifica el viernes.

El chakra correspondiente es el del plexo solar.
El Arcángel es Uriel; su complemento: Aurora. El Elohim es 

Tranquilidad; su complemento: Aloha.
Las cualidades de Dios, intensificadas a través de la 

invocación, son: el Ministerio Crístico, el deseo de estar al servicio 
de Dios y del hombre por medio de la maestría de Cristo.

La Séptima Esfera
Al prepararse las Huestes Querúbicas y Seráficas para traer 
las bendiciones del Padre a la Séptima Esfera, se demuestra 
que, por su destino natural, la periferia del Reino y el mundo 
tridimensional de hoy se han hundido por las líneas de la frontera 
de seguridad.

Es al Séptimo Reino y a su Chohán, mi humilde Ser [el Amado 
Maestro Saint Germain], a los que tienen que llegar para buscar 
el primer punto de contacto entre la conciencia externa y el 
patrón divino de la voluntad de Dios y de sus mensajeros.

La Séptima Esfera mantiene, dentro de sí misma, el patrón 
etérico de la manifestación del esquema de Dios que ha bajado 

rítmicamente a través de las Seis Esferas anteriores y espera su 
expresión en la forma física. Es la primera Esfera sobre la Octava 
Humana de limitación e imperfección a la que el alma asciende 
en su camino de regreso al Corazón de Dios.

El oficio y la responsabilidad del Chohán del Séptimo Rayo son, 
por tanto, proveer un sendero por el cual la humanidad pueda 
unir de nuevo su conciencia con las Esferas Internas y, al mismo 
tiempo, convertirse en guía individual de la Divina Perfección de 
estas Esferas a través de la conciencia del ser externo.

Este Rayo se conoce como la Llama Violeta y se magnifica 
el sábado.

El chakra correspondiente es el Asiento del Alma. Su Arcángel 
es Zadquiel; su complemento: Amatista.

Su Elohim es Arturo; su complemento: Victoria.
Las cualidades de Dios, ampliadas a través de la invocación, 

son: la libertad, el ritual, la transmutación, el deseo sobresaliente 
de renovar las cosas mediante la empleo de las leyes de la alquimia.

Los Maestros Ascendidos han dicho, en repetidas ocasiones, 
que este Reino está literalmente “rebosando”, gracias a todas 
las cosas provechosas, enviadas desde las Esferas anteriores.

Debido a la resistencia y al rechazo de la conciencia externa 
del hombre para aceptar el Esquema Divino, el Reino Etérico 
no ha podido emitir estas bendiciones y estas glorias que han 
bajado desde las Esferas Superiores, y por eso no ha sido posible 
que complete el ritmo del esfuerzo creador.

Cualquier integrante de la familia humana puede ofrecerme 
su conciencia y pedir que su Ser individual sea una vía de salida 
para las bendiciones y la perfección contenidas en Mi Reino.

Cada hombre, cada mujer o cada niño que vive en la Tierra 
hoy, o que llegue aquí en el futuro, tiene una Divina Presencia, 
un Patrón de Dios, un Arquetipo que habita en una de las Siete 
Esferas.

Cada una de esas corrientes fundamentales tiene el objetivo de 
ser un centro radiante de la fuerza espiritual del Reino interno 
donde habita su presencia. El individuo debe comprender 
que su Ser Superior está viviendo y sirviendo a la vida en una de 
estas Esferas, y desarrolla ciertos designios de Dios recogidos 
por su Conciencia Superior. Los variados designios esperan 
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la receptividad de la mente externa para que pueda hallar su 
expresión en el mundo de la Forma.

Las características presentes en el individuo —sin importar si 
se hallan en una etapa avanzada de desarrollo indican el rayo y la 
esfera a la que pertenece—. El individuo, al purificar su propio 
mundo, aumenta el nivel de la acción vibratoria de su rayo a su 
más poderosa y perfecta expresión, a través de su personalidad. Y, 
al mismo tiempo, se convierte en un centro radiante de la fuerza 
espiritual que proviene de la esfera en la cual su presencia habita y 
que tiene un efecto benéfico sobre toda manifestación de la vida 
a su alrededor.

La ley del círculo

La Ley del Círculo gobierna toda la vida manifiesta, desde la 
más pequeña molécula hasta la Cabeza Divina. Cada expresión 
de vida está dotada con cierta cantidad de energía según sus 
necesidades y, por consiguiente, se le da la oportunidad de una 
vida mejor con cada deseo.

Generalmente, la mayoría de las personas no comprende que 
ellas, como manifestación de la vida, son responsables por la Ley 
Cósmica de cada partícula de la preciosa energía obtenida 
del Corazón de Dios. Tampoco están enterados de que esta energía 
está obligada, por el Edicto Divino, a la absoluta obediencia de 
la voluntad y a las órdenes del hombre. Ésta es la más grande 
expresión del amor y de la generosidad de Dios para con sus hijos.

Esta energía de Luz es el canal mediante el cual viajan las 
vibraciones. La distancia que cubre depende de la intensidad 
con la que fue proyectada. Pero siempre, en su trayectoria de 
proyección y regreso, obedece a la Ley del Círculo y —mientras 
está ausente del aura del individuo que es responsable de su 
proyección— atrae hacia sí las vibraciones que corresponden a 
su misma clase. Por tanto, cuando completa el Ciclo y regresa al 
lugar de donde surgió, viene acompañada por un gran número de 
la misma cualidad de vibración de pensamiento y de sentimiento 
con la cual inició su camino.

Nunca hay un error en el regreso de la energía de una 
persona. Cada ola que vuelve conoce inequívocamente a su propio 
generador. La Ley Cósmica es exacta. En el mismo instante en que 
la energía que regresa toca el aura de aquel que la ha proyectado, 
se establece y comienza a germinar la semilla que producirá una 
cosecha según su naturaleza. Si la energía que fue lanzada era 
armoniosa y benévola, a su regreso le traerá al individuo paz 
y abundancia; pero, si los pensamientos fueron de discordia, la 
cosecha del individuo será igualmente amarga. El Maestro Jesús 
dijo: “Lo que uno siembra, eso cosechará.”14

La Ley de Retribución, la Ley de Causa y Efecto y la Ley del 
Círculo son sinónimas y se refieren a la misma Ley Cósmica. 
Si bien esta Ley ha obrado firmemente a través de todas las 
experiencias que ha tenido la humanidad, los individuos no han 
aprendido la lección a través de sus efectos. Y sería mucho más 
sabio y seguro vivir dentro de la Ley de la Armonía hasta que el 
elemento Amor dentro de los individuos se haya desarrollado 
hasta el punto en el cual ellos quieran actuar por Amor, en lugar 
de hacerlo por la Ley. Jesús ha dicho: “Pues la Ley se promulgó por 
medio de Moisés, la lealtad y la fidelidad se realizaron por Jesucristo.”15

Bajo la Nueva Dispensación, la atención del hombre se está 
encaminando nuevamente hacia el Cristo dentro de su Corazón. 
Se le está indicando que eleve sus ojos a la perfección de su 
propio Arquetipo, hecho a imagen y semejanza de Dios, y se 
le está enseñando el poder de la Invocación mediante el cual 
pueda llamar a su Padre Eterno para que lo regrese a su Divina 
Memoria Eterna y le revele “La gloria que tenía junto a ti, antes 
de que hubiera mundo.”16

Los ciclos cósmicos

Los grandes acontecimientos cósmicos también se mueven 
en ciclos o círculos, y el Gran Ciclo de catorce mil años, que 

14	 Gal 6: 7.
15	 Jn 1: 17.
16	 Jn 17: 5.
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gobierna la Dispensación de los Siete Rayos, tiene que llegar 
a su fin uniendo o enlazando el Primer Rayo con el Séptimo.

Por esta razón, el Gran Chohán del Primer Rayo, el Maestro 
Morya, y Yo, como Chohán del Séptimo Rayo, con nuestros 
respectivos chelas, estamos en el presente tan unidos en nuestro 
interés, propósitos y esfuerzos.

Esto no quiere decir que los otros Cinco Chohanes y sus chelas 
no estén especialmente interesados en la gloriosa actividad que 
está surgiendo en estos instantes, que es representativa de este Rayo, 
y las que quedan aún por manifestarse en la medida en que 
avancemos dentro de la nueva actividad del Nuevo Día.

Se podría decir que la Dispensación del Séptimo Rayo es la 
cosecha cósmica, porque es realmente la unificación o la recolección 
de los mejores esfuerzos de todos los Rayos desde la iniciación del 
Ciclo Cósmico. Puede ser también como el acto final de una gran 
opera cósmica donde todos los esfuerzos de los músicos y de los 
artistas se presentan en una divina sinfonía final.

Cada individuo que tome cuerpo dentro de este Gran Ciclo 
tiene una parte integral y activa en las actividades del Séptimo 
Rayo y, ya sea ascendido o no ascendido, compartirá su Gloria.

Una oportunidad se presenta bajo los auspicios de este 
Rayo, mediante la cual cada miembro de la raza es invitado a 
participar en esta Gran Rueda Cósmica y, de esta manera, apurar 
la llegada de ese día en el que el esfuerzo que se ha realizado 
se manifieste de manera triunfante.

Durante los próximos dos mil años, la Tierra pasará por 
un periodo de actividad sin precedentes a través de todos los 
canales de esfuerzos físicos y espirituales. Todos los individuos 
tendrán a su alcance la oportunidad de recibir la Luz de la Nueva 
Enseñanza y de obtener la Maestría; y, por consiguiente, 
de cosechar los frutos de su trabajo a través de muchos 
siglos de servicio bajo cada uno de los Rayos anteriores. Cada 
individuo que pertenezca al Planeta —sin importar el Rayo al 
cual pertenezca— que no haya obtenido su liberación hasta 
ahora, se le dará la oportunidad de reencarnar durante este ciclo 
del Séptimo Rayo, y será instruido a través de las verdaderas 
líneas espirituales. Y —por medio de su conocimiento del 
Sagrado Fuego— podrá transmutar “todo lo sembrado por 

su enemigo” (su ser inferior) y, al mismo tiempo, ofrecer una 
cosecha fructífera a su Señor.

Se podrá ver claramente que los Siete Chohanes están 
muy interesados en la cosecha de todos los individuos bajo 
su cuidado, y que todos los Grandes Seres y Poderes de Luz 
involucrados de alguna forma con la evolución del planeta están 
uniendo sus fuerzas bajo la Gran Hermandad Blanca en un gran 
esfuerzo por liberar a la Tierra y a sus habitantes de las tinieblas 
que tratan de envolverlos. Nosotros solamente esperamos la 
respuesta del hombre a nuestro llamado.

El cierre de este Gran Anillo Cósmico será el inicio de una Edad 
Dorada donde Dioses, Ángeles y Hombres caminarán unidos en 
paz y en armonía, y la Tierra tomará su correspondiente lugar 
entre las triunfantes estrellas en el firmamento de Dios. Por 
último, el día del cumplimiento de la profecía no está lejano:

Lo que ojo no vio, ni oído oyó, ni mente humana concibió, lo que 
Dios preparó para quienes lo aman... “17

... se manifestará ante todos los hombres.

La Ígnea llama cósmica de la liberación

La humanidad no es conciente del hecho de que, aunque ha 
caído de su Estado Divino, gracias a la bondad del Amor del 
Padre Eterno nunca ha sido despojada de su poder creativo. 
Los seres humanos no comprenden cómo ellos crean cada 
experiencia que se manifiesta en su mundo, tanto las buenas 
como las malas. Los estudiantes del Nuevo Día, mientras aceptan 
esta verdad, no están aún totalmente convencidos en su interior 
de que poseen el poder de deshacer, mediante el uso de la 
Llama Transmutadora, las experiencias no deseadas que hacen 
intolerable su cotidianidad.

La inteligencia directriz del hombre es la autoridad sobre la 
energía de su corriente vital. La energía es Dios en acción. Es 
17	 1 Co 2, 9.
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la sustancia mediante la cual se forma toda creación, manifiesta 
o no. Es la emanación del Cuerpo o la Conciencia de Dios, y se 
carga mediante el Edicto Divino de obediencia indiscutible a 
todo mandato de la voluntad del hombre, sea éste conciente o 
no de su acción.

Aunque esta energía pura de Dios no puede ser contaminada 
en su esencia inmaculada o luz interna, sí puede ser investida con 
la calidad de la conciencia del que la utiliza y, por consiguiente, 
humildemente, adopta cualquier forma que disponga quien la 
genera, ya sea para el bien o para el mal.

Es este revestimiento oscuro de la Pura Luz Electrónica lo que 
origina las sombras sobre nuestra estrella brillante. Y las formas 
tenebrosas de energía mal apreciada que adquiere cuando 
regresa a su aura son lo que hace que la vida del hombre en 
este Planeta sea tan triste.

Mi servicio a la Tierra, como Chohán del Séptimo Rayo, 
es el de enseñar al hombre cómo acabar con sus errores por 
medio de la Llama Consumidora del Amor Liberador e inspirarlo 
activamente, con el deseo positivo de un medio de vida más 
puro, limpio y alegre.

Con esta finalidad en mente, Yo he señalado sin cesar la 
importancia del uso continuo o de la aplicación del aspecto 
purificador y consumidor del Fuego Sagrado.

No exagero cuando afirmo que ninguna persona hace uso 
suficiente de este Fuego Cósmico Violeta de Amor Liberador, 
ya que debe recordarse que la corriente vital ha reencarnado y 
vuelto a renacer miles y miles de veces en el largo sendero de 
su evolución, y ha estado empleando erróneamente la energía 
de la vida, de manera incesante, durante ese largo periodo.

El Maestro Jesús ha dicho que cada hombre es responsable 
de la energía que usa. Nosotros, los que nos encontramos en 
el Estado Ascendido, al igual que todos los hombres, somos 
responsables y tenemos que dar cuenta ante la Ley Cósmica de 
toda la preciada sustancia de Vida que usamos.

Por tanto, como Chohán de la Dispensación del Séptimo Rayo, 
estoy profundamente agradecido al Eterno Padre de Toda Vida 
y Luz, que ha concedido al hombre la oportunidad de eliminar 
todo el descontento acumulado en su ser y en su mundo a 

través del uso de la Llama Consumidora del Amor Liberador, 
ella limpia y purifica su mente, para que no vuelva a albergar 
en ella una manifestación negativa, eleve su conciencia al lugar 
donde pueda entrelazar sus fuerzas con las de su espíritu y se 
dirija a su eterna liberación, aun cuando camine, todavía en la 
Tierra, en su forma humana.

Las moradas y los retiros

Es privilegio de todo individuo que haya avanzado lo suficiente 
en el sendero de la evolución como para merecer su Ascensión, 
el de mantener un hogar en cualquiera de los planetas en 
que haya servido a la vida, y podrá regresar a esta morada, 
voluntariamente, cada vez que lo necesite, en cumplimiento 
de sus deberes.

Muchos seres de las Huestes Liberadas aún mantienen ese 
punto fundamental en el planeta Tierra; y muchas veces regresan 
a él por una u otra razón.

Esta morada es, generalmente, un hogar que han tenido 
durante su existencia corporal y, aunque puede estar ocupada 
por otros habitantes terrenales, eso no impide que el Maestro 
tenga un esquema etérico del lugar en su conciencia, tal como era 
durante los días de su vida corporal allí, y su ir y venir no 
trastorna en lo más mínimo a los actuales ocupantes. Lo que 
hace es convertir el sitio en un foco de luz y de radiación.

Algunos maestros mantienen varios hogares de esta manera. 
Además de mi hogar en Transilvania, también tengo uno en la 
Ciudad Etérica que existe sobre el Desierto del Sahara, de donde 
proviene el patrón de bienaventuranzas que fue implantado 
en la Tierra hace miles de siglos, cuando todos conocíamos la 
gran perfección, la paz, la abundancia, la felicidad, y lo más 
importante de todo era que teníamos una inteligencia conciente 
enlazada con nuestro Ser Divino.

Muchas veces, regreso a la gloriosa paz de este hogar 
perfecto, desde donde envuelvo a la Tierra y a sus habitantes 
con la Divina Esencia, que es la atmósfera natural de este tan 
preciado lugar.
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Si desean ponerse en contacto con la Ciudad Celestial, podrán 
hacerlo mediante el Rayo de su atención, y descubrirán que 
obtendrán la Paz y la Armonía que forman parte permanente 
de su medio ambiente.

La Gran Hermandad Blanca

Las actividades de la Gran Hermandad Blanca tienen tan diverso 
alcance, que requieren la colaboración de cientos de Seres 
de Dios liberados, para dirigir las variadas líneas de fuerza, 
mediante las cuales se asegura el progreso de la raza.

Podrán ver en Shamballa,18 una permanente corriente de 
visitantes entrando al Trono del Rey y saliendo de él. Estos visitantes 
son los seres dedicados a difundir las fronteras del Reino de Dios.

Sería imposible que un Maestro Ascendido gobernara y 
ejecutara todas las diferentes actividades de la mente y del 
corazón de Dios. Piensen cuánto menos, entonces, puede hacer 
un ser no ascendido que trata de concentrar el bien, planeado 
para el progreso de nuestra Estrella, por medio de los limitados 
confines de una conciencia humana. Un pensamiento claro y sin 
prejuicio alguno demostrará la autenticidad de esta afirmación 
y la imposibilidad de que tal servicio sea llevado a cabo por un 
solo individuo.

Si un ser no ascendido pudiese proveer el medio y el camino 
para elevar un planeta y unos diez mil millones de almas al 
Estado Crístico, ¿no crees que ya los Avatares que han vivido y 
que se han incorporado a su Presencia Crística emanante desde 
la cabeza de Dios hubiesen llevado a cabo este servicio? Sin 
embargo, Buda vino y se fue, y lo mismo hizo Jesús, dejando  

espacio para que otras corrientes vitales ofrecieran las energías 
y el talento de sus mundos individuales al esquema evolutivo.

18	 Shamballa: un centro de energía, el más impor tante del planeta. Está situado por 
encima del desier to de Gobi, en los dos planos etéricos superiores. De él y a través de 
él fluye la Fuerza de Shamballa (la energía de Voluntad o Propósito). Se corresponde 
con el centro energético coronario (chakra de la par te superior de la cabeza).

En nuestra Octava, Sanat Kumara formó la Gran Hermandad 
Blanca con el propósito de elevar la conciencia de algunos 
de los hijos de este planeta hasta el punto en que pudieran 
convertirse en Señores de la Llama y dedicar así su energía de 
vida a enseñar a otros miembros de la raza de qué modo difundir 
su Luz autogenerada.

Es la voluntad de Dios permitir a sus hijos convertirse en 
cocreadores en unión con Él. De hecho, ésta es la razón por la 
que los mundos se formaron; y los hombres y las mujeres se 
enviaron para que experimentaran con la energía y pudieran 
disfrutar la alegría de la creación, a través de sus propios 
esfuerzos conscientes.

Cuando un individuo o un grupo de individuos rechazan 
que otras corrientes de vida tengan la oportunidad de desarrollarse 
y trabajar en la realización del Esquema Divino, estos canales 
no están expresando la generosidad de Dios ni la de la Gran 
Hermandad Blanca, que está constantemente esforzándose 
en conseguir partidarios para sumarlos a sus filas y obtener la 
cooperación de los hijos de los hombres.

La Hermandad de los Hombres

No existen muchas corrientes de vida que puedan comprender 
la tarea de animar un deseo de la Hermandad en el corazón de 
todas las personas, sin mencionar el esfuerzo aún más difícil 
que implica sacrificar su ser externo para la causa. A través 
de los siglos; desde que la humanidad cayó de su estado 
natural de perfección espiritual, uno puede casi contar con los 
dedos de una mano las corrientes de vida que han trabajado 
intensamente para atraer la atención de la raza humana hacia 
el Estado Divino.

Entonces; casi inevitablemente, estos espíritus dedicados se 
gradúan en la rueda del nacimiento y de la muerte a través 
de su propio trabajo autoconsciente, dejando el escenario de la 
lucha terrenal a los pocos que han perseverado y comprendido 
su misión, y se han dedicado a seguirla.
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Toda labor espiritual por parte de los pastores de la raza 
es tan efectiva como lo es el sentido de amor dentro de ellos. 
En cualquier trabajo, el único propósito de las normas y los 
reglamentos es asistir el agrupamiento de corrientes vitales en 
la escala de evolución. Pero, muchas veces, descubren que la 
palabra destruye cuando no se la usa correctamente, donde el 
espíritu debe dar vida.

Los Maestros del Saber siempre se han esforzado en 
infundir, dentro del estudiante de la vida, el deseo de cumplir 
con ciertas leyes que hacen que, para ellos, el progreso sea 
feliz. Éste es el verdadero camino para guiar a las ovejas desde 
las tenebrosas cavernas de la apariencia humana a la Luz del 
despertar de Dios.

Es muy bueno mantener en alto una antorcha encendida 
para que su luz alumbre la oscuridad del tortuoso camino que 
conduce del mundo de la oscuridad a la luz. Pero, cuando el 
aceite del espíritu se derrama en una nueva lámpara, sabios son 
aquellos que llenan sus lámparas individuales en esa fuente, 
ya que el suministro puede secarse en el momento de mayor 
necesidad. Entonces, ¿con qué podremos alumbrar el camino 
para los hijos de los hombres? Muchos individuos se presentan 
con una lámpara vacía cuando más se necesita la luz. No tienen 
la sustancia (es decir, la Luz), y les es imposible guiar a quienes 
acuden a ellos en búsqueda del verdadero camino que los 
llevará a su eterna liberación.

Es muy noble que un Espíritu Guardián escoja permanecer 
junto a su pueblo. Pero hasta Nosotros, los de la Hueste 
Ascendida que habitamos en el corazón de la armonía, solemos 
visitar el Sol de nuestro sistema para renovarnos, para que de 
ese modo podamos servir mejor a la humanidad, que trata 
ávidamente de encontrar el verdadero camino que le dará la libertad 
y romperá todas las cadenas que la mantienen unida al mundo 
de la forma.

El servicio a la vida

En lo que respecta al servicio a la vida, la mayoría de las personas 
siguen el curso establecido por su corazón y, con ese fin, la Ley 
Cósmica les ha dado el libre albedrío. Sin embargo, se verá 
que, mientras más se abra la conciencia del hombre a la luz 
de la verdad, más cerca estará de comprender los mandatos 
establecidos por Aquellos que han caminado el Sendero de la 
Liberación antes que él.

Durante la última Cena, el Maestro Jesús dio al mundo una 
lección de humildad cuando les lavó los pies a sus discípulos.

Aquí nos encontramos con una demostración del hecho de 
que “quien quiera ser grande entre ustedes, que se haga vuestro 
servidor”.

19 Esta nobleza en el servicio siempre es imitada por 
aquéllos de la Hueste Liberada de luz que están sirviendo a una 
humanidad sometida y afligida.

En cada lugar fuera del Reino donde exista una necesidad 
particular de ayuda, o en los momentos de gran emergencia, siempre 
se encontrarán estos hijos e hijas de Dios, desinteresados, sirviendo 
a sus hermanos necesitados sin que a ellos se les conozca y sin 
pretender que dichas personas les agradezcan.

Muchos de estos Maestros del Amor sirven a la vida en 
las oscuras sombras del plano astral, y muchas veces, con sus 
propias manos, sacan de allí a corrientes de vida cuyo karma20 los 
obliga a habitar en él. También transmutan las creaciones, con 
apariencia humana, que se han acumulado a través de muchos 
siglos del mal uso de la energía de la vida pura de Dios. Otros 
sirven en lugares más profundos, en las tinieblas, donde rara 
vez la luz penetra, y se esfuerzan por aliviar —a través del amor y 
de la misericordia— la deuda kármica de las almas que sufren.

Esos seres desinteresados son seres emancipados —muchos 
de los cuales una vez habitaron la Tierra en su cubrimiento de 

19	 Mt 20,: 27.
20	 Karma: voz sánscrita para “acción” u “obra”. Es energía en acción; la ley de causa 

y efecto, y retribución. La ley del karma decreta que, de vida en vida, el hombre 
determina su destino por sus acciones, sus pensamientos, sus sentimientos, sus 
palabras y sus obras.



Saint Germain 4 en 1290 El Séptimo Rayo 291

matiri.mxmatiri.mx

carne— que, a través de su obediencia a la Ley Cósmica de la 
Vida, su abnegación y sus servicios, alcanzaron su liberación 
eterna y, sin embargo, cuando el Portón del Cielo se abrió ante sus 
ojos, voluntariamente rechazaron la gloria y la felicidad que 
tanto merecían para servir a sus hermanos dolientes en cualquier 
lugar donde su karma los colocara.

En el caso de que el hombre espiritualmente despierto se 
encuentre todavía en su forma humana, la misericordia de la vida le 
ofrece la oportunidad de servir a sus compañeros hasta donde la 
totalidad de sus conocimientos y de su capacidad lo permitan, 
mientras todavía quede alguna energía sin rescatar que tenga 
que ser eliminada.

Este servicio es medido por la Ley Cósmica en contra de 
su deuda kármica, y de esta forma se le permite balancearla 
en unos pocos años, lo cual, si siguiera el curso normal de los 
acontecimientos, le costaría muchas encarnaciones. Por tanto, 
en su servicio a la vida bajo el ayuda de la Dispensación del 
Séptimo Rayo, el individuo que sirve a sus semejantes es el que 
más se beneficia. Como el Maestro Jesús dijo: “Nadie ha tenido 
amor más grande que el que da la vida por los amigos.”

21

El esfuerzo cooperativo

La conciencia humana es impredecible. Algunas veces se sale 
del camino que ha escogido mediante su libre albedrío para, 
luego de muchos pesares y temores, encontrar finalmente de 
nuevo el sendero recto y seguro que le conduce a la Vida Eterna. 
El Canal de la Verdad también da vueltas inútiles, pero de la 
Fuente Cósmica siempre fluye el Agua Viviente que ha nutrido 
la naturaleza espiritual de la humanidad.

Y, si se cierra una puerta de este manantial, el Agua de la Vida 
correrá a través de otro canal que la vida dispondrá. Nunca dejará 
de correr, impulsado por el Amor de Dios, que busca siempre 
expandirse a través de sus hijos. Esta Agua de la Vida también es 
impulsada por el magnetismo del alma de los hombres, cuyo 
deseo de conocimiento no puede dejar de satisfacer. 

21	 Jn 15, 13.

¿No han visto cómo un riachuelo cuyo curso ha sido 
bloqueado por algún obstáculo altera su rumbo y traza un nuevo 
cauce para llegar a su destino final? Ésta es la naturaleza de la 
Vida —el nacimiento y la muerte, bajamar y pleamar, la inhalación 
y la exhalación—, y no existe manera mediante la cual pueda 
interferirse el flujo natural del ritmo de la vida.

Como no puede el Sol limitar su brillo a un solo rayo, tampoco 
el Amor de Dios puede limitarse a una sola conciencia humana. 
El alma de los hombres es la preocupación de los Maestros del 
Saber —de todos los hombres, negros, blancos o amarillos, 
en todos los países—, porque de la Llama que arde en sus 
corazones vendrá la iluminación que hará de esta oscura estrella 
un brillante Sol de Libertad.

A través de la expansión de su Luz, el Gran Señor, el Sanat 
Kumara, podrá regresar a su casa en Venus, después de siglos 
de exilio voluntario en este planeta donde, desconocido y 
sin reconocimiento excepto por parte de unos pocos, ha 
completado con la luz de su corazón el balance necesario que 
la Ley Cósmica necesita para que cualquier estrella o planeta 
ocupe su lugar en algún sistema solar. Nuestra Tierra se ha 
mantenido muy por debajo de su cuota desde la Caída del 
Hombre hasta nuestro tiempo presente, y si no fuera por este 
gran y poderoso Amigo, que está constantemente equilibrando 
el déficit en la generación de la Luz, este planeta se habría 
destruido hace mucho tiempo.

Ahora, sin embargo, desde que cierto número de seres 
humanos ha respondido a nuestra llamada para la expansión 
de una mayor cantidad de Luz, nosotros esperamos que 
—a través de nuestros esfuerzos cooperativos— una cantidad 
cada vez mayor de ellos se despierten a su responsabilidad de 
liberar más de la energía armoniosa. Así podremos cumplir con 
la cuota de Luz que la Ley Cósmica nos demanda, y nuestro Gran 
Benefactor será liberado de la labor que se impuso a sí mismo de 
cumplir con esas correctas obligaciones que nos corresponden 
a nosotros.

Venus y la Tierra están destinadas a pasar por unas duras 
iniciaciones en un futuro cercano, y es necesario que Sanat 
Kumara esté en su Planeta cuando éste pase por su experiencia 
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crucial. Es también claro que Él no abandonará la tarea que 
voluntariamente se ha impuesto, de respaldar a la Tierra y a 
sus moradores hasta que puedan cumplir con las demandas de 
la Ley Cósmica.

No es sorprendente, que los Hijos del Cielo, al conocer esta 
situación Cósmica, estén haciendo grandes esfuerzos, a través de 
sus energías combinadas, para despertar a la humanidad del letargo 
de sus sentidos hasta el punto en que puedan reconocer la severa 
posición en la que este planeta, que es realmente su hogar, se 
encuentra en este momento cósmico. Y que, al comprender esta 
situación, unan la totalidad de sus esfuerzos para realizar la 
tarea de extender la luz, no solamente liberará al Amado Sanat 
Kumara, sino que le asegurará a la Tierra su adecuado lugar en 
nuestro sistema, gracias a su luz, a su Canción Cósmica y a su 
contribución a la Melodía de las Esferas.

La Ley del Perdón

Con frecuencia, se me pregunta acerca de cuál es la actitud 
apropiada que se debe tomar cuando uno descubre una impulso 
cargada de ira, de odio o de cualquier otro intento maléfico en 
contra de sí mismo o quizá de otra persona que no sea conciente 
del ataque.

En casos de esta naturaleza, siempre he pensado que el 
modo más misericordioso y lleno de Inteligencia Divina es 
el de, inmediatamente, asir esa energía mental y rodearla 
completamente con la Llama Ardiente Consumidora; y, de esta 
forma, purificarla antes de que pueda tomar forma destructiva, 
y así regresarla a su punto de origen. Luego, invocaría al Ser 
Crístico de aquel que la proyectó, y le pediría que ilumine esa 
conciencia para que entienda y corrija su errónea conducta.

Las creaciones malévolas no consumidas en la Tierra son de 
los terrestres, las que, cuando se encuentran, crean esas grandes 
marejadas que producen destrucción y forman los tornados, 
los huracanes, los terremotos y toda clase de manifestaciones 
tenebrosas que la conciencia humana se complace en llamar 

accidentes, pero son en realidad la respuesta del Reino Elemental a 
dichas creaciones.

Resulta un acto de gran mérito invocar la Llama Ardiente 
Consumidora para que elimine todos los vórtices de maldad 
y busque —mediante su Conciencia Omnisciente— a los 
generadores de esa energía mal calificada, para que consuma 
todos los impulsos que la motivan y transmuten, por el poder 
de su Llama, toda la apariencia malsana que se ha creado.

Nada se gana enviando la mala energía, tal como está, a su 
creador. Un acto mal calificado por parte de alguien es prueba 
de que ignora la naturaleza Divina de toda energía y está muy 
necesitado de la aplicación de la Llama Ardiente Consumidora 
del Amor y de la Misericordia, y no de la aplicación de la maldad, 
que sería causada por el regreso de su energía negativa antes 
de que sea purificada, sin resentimientos, por parte del testigo.

Por último, el constante y consistente empleo de la 
Purificadora y Consumidora Llama Ardiente del Amor Liberador 
librará a la corriente vital de la acumulación de discordia 
que tiene actualmente, la cual constituye su karma y sus 
limitaciones. También edificará una muralla de luz impenetrable 
alrededor del que la usa, para mantener fuera la discordia que 
está continuamente flotando en la atmósfera, causada por la 
emanación de los otros.

Cuando una perfecta armonía se presenta en la vida del 
individuo, entonces se puede decir que usa suficientemente la 
Misericordiosa y Poderosa Llama Purificadora de Dios.

Aquí debo recordar a los estudiantes que los Centros 
Creativos (el pensar y el sentir) de la conciencia deben utilizarse 
para moldear la Luz Universal, las manifestaciones y la sustancia 
que requiere para reemplazar las apariencias que pretende 
disolver.

No existe otro medio para visualizar el pensamiento formal y 
el sentimiento positivo, y que se forme y manifieste de manera 
correcta en todo tipo de descripción. Las generalidades no son 
específicas. Cuando deseamos, por ejemplo, precipitar una cena, 
cada pedazo de pan, cada una de las frutas se diseñan dentro 
de la conciencia.
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Nuestra vida es un aliento dentro de la Sustancia de Luz para 
formar un diseño, y hasta que éste se halle completo no se lleva al 
mundo de la forma. Así es con todo aquel que escoge disfrutar las 
bellas manifestaciones en el plano tridimensional.

Experimenten con sus facultades creadoras. Yo hice esto durante 
muchos años antes de que obtuviera mi completa emancipación 
de las limitaciones de la conciencia humana. Seleccionen un diseño 
simple y fórmenlo de la Sustancia de Luz. Entonces, cuando posean 
la forma manifiesta en sus manos, confiarán más en el poder de 
su propia energía de la vida para crear y sustanciar los deseos 
de su corazón —dentro de su propia esfera de influencia— y para 
obtener su propio poder para gobernarse.

Cumplan con el siguiente lema: Saber, osar, hacer y callar. 
Esto conduce al triunfo.

¡Por medio de mi Amor, serán libres!

Conde de Saint Germain

Decretos y afirmaciones 
del Séptimo Rayo, 

el Rayo Violeta:

Yo soy un ser de la Llama Violeta

Este breve decreto puede ser el primero que usted diga y convertirse 
en la piedra fundamental del ritual de la Llama Violeta.

Mientras exprese este decreto, visualice la Llama Violeta limpiando 
y purificando su aura.

Vea cómo las llamas destruyen las impurezas dentro y alrededor 
de ella.

Usted está diciendo “YO SOY la pureza que Dios desea” porque 
quiere purificar su aura de todo aquello que no es de Dios. Cuando 

usted dé este decreto, visualice la energía negativa que, en contacto 
con estas llamas, se transmuta inmediatamente en la Luz de Dios:

¡YO SOY un ser de la llama Violeta!

¡ YO SOY la pureza que Dios desea!

Como variante de este decreto, se pueden incluir los nombres de 
personas conocidas, o de su ciudad natal, su nación o el planeta. Por 
ejemplo, puede decir:

¡La Tierra es un planeta de la llama Violeta!

¡La Tierra es la pureza que Dios desea!

¡Mi ciudad (nombrarla) es una ciudad de la Llama Violeta!

¡Mi ciudad (nombrarla) es la pureza que Dios desea!

La Llama Violeta
En nombre de la Amada Presencia de Dios YO SOY en mí, en nombre 
de mi Amado Ser Crístico dentro de mi Corazón, y en nombre del 
Amado Maestro Jesús, invoco al Amado Maestro Ascendido Saint 
Germain, al Amado Arcángel Zadkiel, al Amado Arturo, a todos los 
Ángeles y a toda Entidad que preste Servicios a la Llama Violeta 
Transmutadora, para que acudan y enciendan su poderoso Rayo de 
Luz en mí, a través de mí y a mi alrededor, en cada célula, en cada 
átomo, en cada electrón de mis cuatro cuerpos inferiores,22 y en 
mis seres queridos, en todos mis hermanos humanos, y en los 
seres en evolución, del mundo elemental, del mundo animal, 
los encarnados y los desencarnados, en todo el planeta Tierra...

22	 Cuatro cuerpos inferiores: el ser humano está compuesto por cuatro cuerpos inferiores y 
otros cuerpos superiores. Los cuerpos inferiores sirven de vehículo expresivo en el plano 
terrestre al Yo Real: a) el cuerpo físico es el que permite expresarse por medio de la forma: 
a través de las venas y las arterias corre sangre vital; b) el cuerpo etérico es el que energetiza al 
cuerpo físico, es una red de líneas de fuerza a través de las cuales fluye la energía cósmica o 
divina. c) el cuerpo emocional es el que manifiesta la respuesta de la personalidad al deseo 
—el ansia de poseer o no poseer—; se experimenta como todos los pares de sentimientos 
opuestos, por ejemplo, amor-odio, alegría-tristeza, etcétera; d) el cuerpo mental es el que 
permite conectar a los demás cuerpos inferiores con los superiores o espirituales.
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Que la Llama Violeta Consumidora se expanda y transmute 
la causa, el efecto, el registro y la memoria de toda energía 
mal calificada, y disuelva las creaciones imperfectas pasadas 
o presentes, de todo ser que a nosotros se acerque, desde el 
comienzo de los tiempos y para siempre.

Amado Maestro Saint Germain, concédeme el don de saber 
utilizar tu poderosa Llama Violeta para transmutar todo 
sentimiento negativo de odio, de celos, de envidia, de ira, de 
impaciencia, para transformarlos en Pureza y Perfección.

Yo estoy en mi pilar de Llama Violeta, libre de toda creación 
humana, ahora eternamente sostenida. Gracias, Padre; gracias, 
Amada Presencia; gracias, Amado Jesús; gracias, Amado Maestro 
Saint Germain; gracias, Amado Arcángel Zadkiel; gracias, Amado 
Arturo.

El perdón

YO SOY el perdón, actuando aquí, expulsando toda incertidumbre y 
temor, y liberando para siempre a los hombres con alas de victoria 
cósmica.

YO SOY el que invoca con pleno poder el perdón, cada hora, toda 
la vida, en todo lugar y en todo el mundo, con la gracia del perdón.

Oh, Saint Germain, envía la Llama Violeta

(El llamado y la comunicación de la Palabra)

Amada, poderosa y victoriosa Presencia de Dios YO SOY en mí.

Oh Inmortal Llama del Amor de Cristo dentro de mi corazón.

Santo Yo Crístico de toda la humanidad, amado Maestro Saint 
Germain, amada Virgen María y amado Jesús, el Cristo, amado 
Maha Chohán, amado Arcángel Zadkiel, amado Príncipe Oromasis, 
todos los grandes seres, poderes y actividades de la luz al servicio de 
la Llama Violeta Transmutadora, amado Lanello, Espíritu Todo de la 

Gran Hermandad Blanca, Madre del Mundo y de la vida elemental, 
del fuego, el aire, el agua y la tierra:

En el nombre y con el poder de la Presencia de Dios que YO SOY, y 
con el poder magnético del Fuego Sagrado investido en mí, yo invoco la 
poderosa Presencia y el Poder de toda vuestra fuerza de servicio dedicado 
a la luz infalible de Dios, y ordeno que sea dirigido a través de toda mi 
conciencia, de todo mi ser y de todo mi mundo, a través de mis asuntos, 
y de todas las actividades de los Maestros Ascendidos, mundos sin fin. 
En tu nombre, ¡oh Dios!, yo decreto:

Oh Saint Germain, envía la Llama Violeta, para que penetre en lo 
profundo de mí. Bendito Zadkiel, Oromasis: expandan e intensifíquenla 
más y más.

(Estribillo)

Que resplandezca y sature, ahora mismo. Que se expanda y penetre, 
ahora mismo. Que libere para ser la mente de Dios, ahora mismo; ahora 
mismo y por toda la eternidad.

YO SOY en la llama y allí permanezco. YO SOY en la palma de la 
mano de Dios. YO SOY colmado y conmovido por la tonalidad violeta.

YO SOY inundado en todo mi ser.

YO SOY la llama de Dios en mi alma;

YO SOY el faro centelleante de la meta de Dios; YO SOY, YO SOY 
el fuego sagrado; siento el flujo del júbilo inspirador.

La conciencia de Dios en mí me eleva al Cristo que veo.



Saint Germain 4 en 1298 El Séptimo Rayo 299

matiri.mxmatiri.mx

Al descender, ahora, en la Llama Violeta, veo cómo llega a reinar 
por siempre.

Oh Jesús, envía Tu Llama Violeta, santifica la esencia de mi ser.

María bendita, en el nombre de Dios, expándela e intensifícala 
cada vez más.

Oh poderoso YO SOY, envía la Llama Violeta, purifica la esencia 
de mi ser;

Oh tú, Maha Chohán, Santo Ser, expande, expande el precioso 
sol de Dios.

(Coda):

Me toma de la mano para decirme: “Amo tu alma cada bendito día; 
¡oh, sube conmigo por los aires, al lugar donde florece la libertad, 
despreocupadamente!”

Mientras la Llama Violeta siga ardiendo en mí, yo sé que ascenderé 
contigo.

Y con plena Fe, conscientemente, acepto que esto se manifieste, 
se manifieste, se manifieste, aquí mismo y ahora mismo, con pleno 
poder, eternamente sostenido, omnipotentemente activo, siempre 
expandiéndose y abarcando el mundo hasta que todos hayan ascendido 
y sean libres completamente en la luz.

Amado YO SOY, Amado YO SOY, Amado YO SOY.

Luz, libérame

(Focalización en el centro del Ser)

¡

Luz, libérame! ¡Luz, libérame! ¡Luz, libérame! ¡Luz ordena, Luz ordena, 
Luz ordena, ordena, ordena! ¡Luz exige, Luz exige, Luz exige, exige, 
exige! ¡Luz aumenta, Luz aumenta, Luz aumenta, aumenta, aumenta! 
¡Luz YO SOY, Luz YO SOY, Luz YO SOY, Luz YO SOY, Luz YO SOY! YO 
SOY un ser de fuego violeta, YO SOY la pureza que Dios desea.

Los diez decretos de 
transmutación de los 

maestros de la libertad

El mantra de Saint Germain para la Era de Acuario

(Variaciones sobre un tema)

¡YO SOY un ser de Fuego Violeta!

¡YO SOY la pureza que Dios desea!

¡Mi familia es una familia de Fuego Violeta! ¡Mi familia es la 
pureza que Dios desea!

¡Mi hogar es un hogar de Fuego Violeta! ¡Mi hogar es la pureza 
que Dios desea! ¡El continente en que vivo es un continente de Fuego 
Violeta! ¡El continente en que vivo es la pureza que Dios desea!

¡La Tierra es un planeta de Fuego Violeta! ¡La Tierra es la pureza 
que Dios desea!

NOTA:	 Puede componer sus propias variaciones sobre este lema. No 
olvide nombrar su ciudad natal, su estado, su amado país y 
el mundo. Este mantra también puede ser aplicado a seres 
queridos muy especiales que tengan necesidad de ello. Por 
ejemplo: “¡Juan es un ser de fuego violeta! ¡Juan es la pureza que 
Dios desea!”
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La Ley del Perdón
(decreto y afirmación)

Amada, poderosa y victoriosa Presencia de Dios YO SOY en mí, 
amado Santo Yo Crístico, amado Padre Celestial, amado Gran 
Consejo Kármico, amada Kwan Yin, Diosa de la Misericordia y de 
la Compasión, amado Lanello, Espíritu Todo de la Gran Hermandad 
Blanca, Madre del Mundo y de la vida elemental, del fuego, del aire, 
del agua y de la tierra.

En el nombre y por el poder de la Presencia de Dios que YO SOY y 
por el poder magnético del fuego sagrado investido en mí, invoco la 
Ley del Perdón y la Llama Violeta Transmutadora para que perdone 
toda transgresión a la ley de Dios y cualquier desviación cometida 
de sus pactos sagrados.

Restablezcan en mí la mente crística, perdonen mi conducta 
equivocada e injusta, vuélvanme obediente a sus preceptos y 
permítanme caminar humildemente con ustedes todos mis días.

En el nombre del Padre, la Madre, el Hijo y el Espíritu Santo, por 
todos a los que alguna vez haya ofendido y por todos quienes alguna 
vez me hayan ofendido a mí, yo decreto:

¡Fuego violeta23 envuélvenos! (repetir tres veces) ¡Fuego violeta 
guárdanos! (repetir tres veces) ¡Fuego violeta libéranos! (repetir tres 
veces)

YO SOY, YO SOY, YO SOY el que está rodeado por el fuego de la 
Llama Violeta.

YO SOY, YO SOY, YO SOY el que abunda en puro amor por el gran 
nombre de Dios. YO SOY, YO SOY, YO SOY íntegro por tu bello patrón 
de perfección.

YO SOY, YO SOY, YO SOY la radiante llama de amor de Dios que 
desciende gentilmente por el aire. ¡Desciende a nosotros! (repetir tres 

23	Las palabras “Fuego Violeta” pueden reemplazarse por “Llama de Misericordia” o por 
“Llama Morada”.

veces) ¡Resplandece a través de nosotros! (repetir tres veces) ¡Satúranos! 
(repetir tres veces) Y con plena fe...

Yo soy la Llama Violeta
(Un canto de la Llama Violeta)

En el nombre de la amada, poderosa y victoriosa Presencia de Dios YO 
SOY en mí y de mi muy amado Santo Yo Crístico, invoco a los amados Alfa 
y Omega en el corazón de Dios, en nuestro Gran Sol Central; al amado 
Saint Germain, la amada Porcia, el amado Arcángel Zadkiel, la amada 
Santa Amatista, la amada Kuan Yin, Diosa de la Misericordia; a los 
amados Oromasis y Diana, la amada Virgen María, el amado Jesucristo, 
el amado Omri-Tas, Regente del planeta violeta; al amado Gran Consejo 
Kármico, el amado Lanello, el Espíritu Todo de la Gran Hermandad Blanca, 
la Madre del Mundo y la vida elemental del fuego, del aire, del agua y de 
la tierra, para que expandan la Llama Violeta en mi corazón, purifiquen 
mis cuatro cuerpos inferiores, transmuten toda la energía erróneamente 
calificada que alguna vez haya impuesto a la vida, hagan que destelle el 
rayo sanador de la misericordia a través de toda la Tierra, los elementales 
y toda la humanidad, y respondan a este mi llamado, infinitamente, ahora 
y por siempre:

YO SOY la Llama Violeta

que actúa ahora en mí.

YO SOY la Llama Violeta:

sólo su luz venero.

YO SOY la Llama Violeta

en la poderosa fuerza cósmica.

YO SOY la Luz de Dios

que resplandece a toda hora.

YO SOY la Llama Violeta

deslumbrante como un sol.
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Fiat 
Para la sagrada luz de la libertad por Saint Germain

(Un fiat para el planeta Tierra)

¡Poderosa luz cósmica,
mi deslumbrante Presencia YO SOY,
proclama la libertad por todas partes;
por orden y con el control divinos
mi YO SOY está haciendo todas las cosas!
¡Poderosa Luz Cósmica,
detén las hordas desenfrenadas de la noche,
proclama la libertad por todas partes;
con justicia y fiel servicio
mi YO SOY llega a ti, oh Dios!
¡Poderosa Luz Cósmica,
Poder Predominante de la Ley del YO SOY,
proclama la libertad en todas partes;
magnificando toda buena voluntad,
la libertad del YO SOY sigue viviendo!
¡Poderosa Luz Cósmica,
endereza ahora todas las cosas,
proclama la libertad por todas partes:
todo marchará adelante en la victoria del amor,
todos conocerán la sabiduría del YO SOY!
La santa luz de la libertad del YO SOY
nunca más se desesperanzará.
La santa luz de la libertad del YO SOY
que siempre estoy compartiendo.
¡Libertad, libertad, libertad!
¡Expande, expande, expande...!
¡YO SOY, YO SOY, YO SOY para siempre,
YO SOY, la libertad!

Espiral radiante de Llama Violeta
(Mandato a la llama)

En el nombre de la amada, poderosa y victoriosa Presencia de Dios YO 
SOY en mí, mi Santo Yo Crístico, el amado Lanello, todo el Espíritu de 
la Gran Hermandad Blanca, la Madre del Mundo y la vida elemental 
del fuego, del aire, del agua y de la tierra, yo decreto:

¡Radiante espiral de Llama Violeta,

desciende y resplandece ahora en mí!

¡Radiante espiral de Llama violeta,

libera, libera, libera!

¡Radiante Llama Violeta, oh, ven,

conduce tu luz a través de mí y resplandece!

¡Radiante Llama Violeta, oh, ven,

revela el poder de Dios para que todos lo vean!

¡Radiante Llama Violeta,

oh, ven, despierta a la Tierra y libérala!

¡Resplandor de la Llama Violeta,

estalla y bulle a través de mí!

¡Resplandor de la Llama Violeta,

expándete para que todos te vean!

¡Resplandor de la Llama Violeta,

establece aquí una avanzada de misericordia!

¡Resplandor de la Llama Violeta,

ven, transmuta todo el miedo, ahora!

Y con plena fe, conscientemente acepto que esto se manifieste, se 
manifieste, se manifieste (repetir tres veces) aquí y ahora mismo con 
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pleno poder, eternamente sostenido, omnipotentemente activo, siempre 
expandiéndose y abarcando el mundo hasta que todos hayan ascendido 
completamente en la luz y sean libres.

¡Amado YO SOY, amado YO SOY, amado YO SOY!

La Llama Viviente de la libertad cósmica

En el nombre de la amada y victoriosa Presencia de Dios, YO SOY en mí, 
mi Amado Ser Crístico, Amado Príncipe Oromasis y Diana, Amado Lanello, 
el Espíritu todo de la Gran Hermandad Blanca y la Madre del Mundo, el 
Reino elemental del fuego, del aire, del agua y de la tierra, yo decreto:

Yo soy la Llama Inmortal de la Libertad Cósmica. Yo ordeno que todas 
mis energías se sometan a la Gran Llama de Dios dentro de mi corazón. Yo 
demando que todo lo que no sea de la Luz, sea trasmutado y cambiado, 
y que yo sea abundancia de todo lo que ya YO SOY, porque:

YO SOY la completa expresión de Dios, YO SOY la Llama Viviente 
de la Libertad Cósmica, YO SOY el júbilo de Dios que pasa a través de 
mis cuatro cuerpos inferiores y desciende, desde el Corazón de mi 
Presencia, para darme libertad, ahora.

YO SOY el ascendente Poder del Espíritu de la Luz y del Fuego, 
que me eleva a la Victoria de mi ascensión y es el completo impulso 
de victoria reunido de los Santos, de los Seres Ascendidos de todas las 
edades, para ascender, otra vez, al mismo Corazón de Dios.

Alabemos al Señor, YO SOY el que YO SOY.

La Llama de la Libertad habla por Saint Germain
(El fuego flameante que brilla de noche)

La Llama de la Libertad habla; la Llama de la Libertad dentro de 
cada corazón. La Llama de la Libertad dice a todos: Apártense ahora 
y sean un pueblo separado y selecto, elegido por Dios, hombres que han 
acertado en su elección, que han determinado unirse a la suerte de 
los inmortales. Éstos son los que, con gesto de determinación, han 
decretado:

Jamás me rendiré.

Jamás retrocederé.

Jamás me someteré.

Llevaré la Llama de la Libertad hasta mi victoria.

Llevaré esta llama con honor.

Sostendré la gloria de la vida

en el lugar en que vivo.

Sostendré la gloria de la vida en mi ser.

Ganaré mi ascensión.

Desecharé todo ídolo.

Desecharé el ídolo de mi yo exterior.

Tendré la gloria de mi inmaculado Yo

divinamente concebido, manifestándose en mí.

YO SOY la libertad

y estoy decidido a ser la libertad.

YO SOY la Llama de la Libertad

y estoy decidido a traerla a todos.

YO SOY la libertad de Dios

y Él es verdaderamente libre.
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YO SOY liberado por su poder;

y su poder es supremo.

Estoy cumpliendo las intenciones

del Reino de Dios.

Afirmaciones

YO SOY el arquetipo de la Perfección.

YO SOY el heredero del Reino de Dios.

YO SOY el conocimiento de la Llama Violeta,

capaz de transmutar en la pureza

de la gran Luz Cósmica,

por el Poder de Dios,

toda sustancia ensombrecida.

YO SOY la inmensidad del Espíritu de la Luz.

YO SOY el significado de la Libertad infinita.

YO SOY el conocimiento de la Gloria de Dios.

YO SOY el estado de bendición del Espíritu Santo.

YO SOY el bendito sentimiento

de la felicidad de Dios

a través de mi mente y de mi corazón.

YO SOY la Liberación de todos los límites.

YO SOY la Liberación de todo temor.

YO SOY la Liberación de toda preocupación.

YO SOY la realización plena de mi alma

y de mi ser total,

en las manos de Dios Infinito.

YO SOY libre de todo sentido de crítica,

condenación o juicio de cualquier individuo.

YO SOY el reconocimiento del plan

de Dios de liberar la Tierra.

YO SOY la conciencia de la Divina Conciencia.

YO SOY la Libertad de Dios en manifestación.

YO SOY la Felicidad de Dios en manifestación.

Yo acepto mi Libertad ahora.

Padre, en tus manos encomiendo mi espíritu.

YO SOY la Compasión del Cristo Cósmico.

YO SOY la efusión del Cristo Cósmico dentro de la civilización.

Oh bendita Llama Violeta, avanza.

(repetir tres veces) Oh bendita Llama Violeta, libera ahora.

(repetir tres veces) Ayuda a los hombres a ver que: Dios mismo dirige 
la Llama.

El poder de la Verdad Libera.

El poder de la Luz hace que el alma

inspire el aire que él, el Cristo Cósmico, envió.

Expansión de la Llama Violeta

Llama Violeta del Corazón de Dios,

(repetir tres veces) expande tu misericordia a través de mí.

(repetir tres veces) Llama Violeta del Corazón de Dios,

(repetir tres veces) transmuta todo amor por el Rayo del Perdón.

(repetir tres veces) Llama Violeta del Corazón de Dios,

(repetir tres veces) ¡ilumina!, para que todos estemos en acción.

(repetir tres veces) Oh Llama de la Misericordia, vibra para siempre.
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Limpia la Tierra por el mandato de Cristo.

Yo demando ahora tu poder liberador: reina ahora.

Ante tu luz me inclino. Yo soy tu radiante luz. Resplandeciente 
Llama Violeta: ahora estoy agradecido por el envío de tu rayo. Llévame 
hasta que sea enteramente tu Luz.

Yo vivo, me muevo y tengo mi ser dentro del gigantesco foco de la 
Victoriosa Llama Violeta de la Libertad Cósmica, desde el Corazón de 
Dios y nuestro querido y amado Saint Germain.

El Dios de la Libertad de la Tierra, quien me transmuta y me libera, 
por el poder del Tres veces Tres, de todos los errores que alguna vez 
haya cometido.

Amado YO SOY, Amado YO SOY, Amado YO SOY.

Afirmaciones DEL arcángel Zadkiel

YO SOY la penetración de la poderosa

Llama de la Libertad. YO SOY cargado con el fervor de Dios

para la libertad del ser Humano.

En el nombre del Cristo, yo tomo el cetro de poder de la Llama de mi 
corazón.

Yo soy un poderoso pilar de fuego que será una estrella que guíe a los 
seres humanos. YO SOY la aceleración de la Libertad en mi ser. YO 
SOY una señal para la Libertad

del Fuego Violeta en el mundo de la forma. YO SOY lo que YO SOY.

YO SOY libre.

YO SOY el único indivisible.

YO SOY la glorificación de Su Presencia,

y yo avanzo para hacer Su Santa Voluntad. YO SOY la manifestación 
de Dios.

¡YO SOY un sol!

YO SOY un sol en su esplendor

como una Poderosa Luz y señal de Esperanza para todos los que sigan 
mi sendero.

El río sin fin de la Llama Violeta: más fuego violeta

Bella Presencia de Dios YO SOY en mí, escucha ahora mi decreto:

Torna en realidad cada bendición que invoco del Santo Yo Crístico de 
cada uno y de todos.

Haz que la Llama Violeta de la Libertad se expanda por el mundo 
para sanar a todos.

Satura a la Tierra, y también a su gente, con creciente resplandor crístico 
que brille y los penetre. YO SOY esta acción de Dios en las alturas, 
sostenida por la mano del Amor Celestial, transmutando las causas de 
discordia aquí, y removiendo sus núcleos para que nadie tema.

YO SOY, YO SOY, YO SOY el pleno Poder del Amor de la Libertad 
elevando la Tierra al Cielo en las alturas.

Fuego Violeta, brilla ahora, resplandece en la viva belleza de la luz 
propia de Dios.

La que ahora mismo y por siempre hace al mundo, a mi ser y a toda 
la vida eternamente libres en la perfección de un Maestro Ascendido. 
¡Omnipotente YO SOY! ¡Omnipotente YO SOY! ¡Omnipotente YO 
SOY!

¡Oh, Llama Violeta, ven, Llama Violeta!
(El canto de las horas)

En el nombre de la amada, poderosa y victoriosa Presencia de Dios YO 
SOY en mí, mi Santo Yo Crístico, el amado Lanello, el Espíritu de la 
Gran Hermandad Blanca, la Madre del Mundo y de la vida elemental 
del fuego, del aire, del agua y de la tierra, yo decreto:

¡Oh Llama Violeta, ven, Llama Violeta, resplandece, resplandece y 
resplandece ahora!

¡Oh Llama Violeta, ven, Llama Violeta, para elevar, elevar y elevar
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la Tierra y todo lo que contiene; (repetir tres veces) a los niños y a 
sus maestros;

(repetir tres veces)

a las plantas y las criaturas elementales;

(repetir tres veces)

al aire, el mar y la tierra! (repetir 3 veces) Haz que todos comprendan.

(repetir tres veces) YO SOY, YO SOY, YO SOY

la plenitud del plan de Dios

que se realiza ahora mismo

y para siempre. (repetir tres veces)

Y, con plena fe, conscientemente, acepto que esto se manifieste, se 
manifieste, se manifieste (repetir tres veces), aquí y ahora mismo con 
el pleno poder, eternamente sostenido, omnipotentemente activo, 
siempre expandiéndose y abarcando el mundo hasta que todos hayan 
ascendido completamente en la luz y sean libres.

¡Amado YO SOY! ¡Amado YO SOY! ¡Amado YO SOY!

Misterios 
revelados
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De un ascendido maestro 
de La Gran Hermandad Blanca 

Tributo

Palabras de un Ascendido Maestro 
de la Gran Hermandad Blanca

Han ordenado los Grandes Ascendidos Maestros (que dirigen, 
protegen y ayudan a expandir la Luz en el planeta Tierra) que 
se dé a toda América la Gran Sabiduría que ha sido mantenida 
y custodiada en el Lejano Oriente durante muchos siglos.

Saint Germain es uno de los Poderosos Emisarios de la Jerarquía 
Espiritual de Ascendidos Maestros que ha ordenado la compilación 
de esta serie de libros. Es aquel mismo que trabajó en la Corte de 
Francia, antes y durante la Revolución Francesa, y cuyo consejo, si 
hubiera sido atendido, habría podido evitar grandes sufrimientos. 
Él fue conocido con el apoyo de El Hombre Maravilloso, a causa 
de sus poderes trascendentes, que son divinos.

Saint Germain tiene mucho que ver con el pasado, el 
presente y el futuro de las Américas, ya que una gran parte 
de su trabajo en este planeta es el de purificar, proteger e 
iluminar a la gente de este hemisferio para que lleve la “copa 
de luz” a todas las naciones de la Tierra, en la Era de Oro, que 
se abre ante nosotros.

La independencia de América se debe a que guió y protegió 
a los que fueron responsables de esta libertad. La redacción de 
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la Declaración de la Independencia fue el resultado directo de su 
ayuda e influencia, y fue su amor el que sostuvo a Washington, 
Lincoln y Bolívar en sus horas oscuras.

Saint Germain trabaja ahora en asuntos gubernamentales 
de América, para que sea posible bendecir a este continente 
más adelante. 

Los dos continentes sabrán dentro de algunos años cuánto 
le deben a este Gran Ascendido Maestro, al cual es imposible 
hacer plena justicia en otra forma que dirigiéndole el más 
profundo amor, obediencia y servicio al ideal por el cual tanto 
trabaja. 

Luego de que por medio de este libro se conozcan a fondo 
sus actividades, será posible rendirle un amor y establecer 
un contacto, que se vuelve una fuerza tangible en la vida 
del lector. 

Introducción

Por el mismo autor
Gracias al Maestro Saint Germain puedo dar a conocer mis 
experiencias en este libro. Nadie puede imaginar mi amor y 
gratitud a él y a los otros Maestros que me ayudaron.

Pero Saint Germain sí me ha pedido que no revele los 
nombres de los otros Maestros y de las exactas localidades, por 
razones que deben ser obvias, ya que únicamente por un servicio 
de Amor y por invitación directa de los Maestros es que se puede 
ganar el derecho de estar con ellos en forma visible y tangible. 

Cualquier otro intento de acercarse a ellos fracasará, pues 
la Presencia y el Poder que los han custodiado a través de los 
siglos, los protegen aún.

Únicamente los puros de corazón pueden entrar a estas 
actividades y conocer a los Ascendidos Maestros.

 Cuando un individuo, por esfuerzo consciente, llega a la 
corrección de sus debilidades, no hay nada en el Universo que 
pueda impedírselo.

La Gran Hermandad Blanca es muy antigua en Norteamérica 
y ha trabajado por la libertad del hombre desde que éste vino al 
planeta. Algunas de las actividades de este Retiro las conocerá 
detalladamente el lector, cuando esté preparado, para que pueda 
hacer contacto consciente, por su propia luz y por aquella luz 
mayor que irradia de este poderoso centro, con la finalidad de 
que él pueda beber en la Fuente de la Antigua Sabiduría, además 
de llevar la Copa de Amor, Paz y Fuerza a sus hermanos.

Con este libro queremos que todos conozcan el valor y 
la fuerza que ha de sostener al individuo de esta época de 
transición en que estamos, así como también revelar algo de la 
sólida y sana base sobre la cual en este momento se construye 
el futuro de la Era Entrante.

Se escribieron estas enseñanzas a la sombra del Monte Shasta 
(San José de California), cuyo ápice está por siempre envuelto en 
el radiante y puro símbolo blanco de la “luz de la eternidad”. 
En este libro digo cómo me contacté con el Amado Maestro 
Saint Germain y los otros grandes Ascendidos Maestros que 
laboran sin cesar para ayudar a la humanidad del planeta en su 
lucha por la Paz amorosa y Perfecta.

Al presentar esta experiencia lo hago con una profunda 
oración para que el lector sea bendecido y prospere en su 
sendero de la Verdad, que es el único en que se puede encontrar 
la felicidad permanente.

Hay un dicho que afirma que la verdad es más extraña que la 
ficción, y eso se puede aplicar a este libro. El lector puede aceptarlo 
o no, pero los Ascendidos Maestros me han dicho a menudo:

“Cuanto más pueda la humanidad aceptar que realmente 
existimos, tanto más se abrirá la puerta de nuestra presencia 
para poder derramarles más y más de nuestra asistencia, pero el que 
se nos rechace personalmente, no nos elimina de la existencia 
y actividad del universo”.

Todos los que acepten la verdad de lo que aquí se enseña, 
obtendrán una gran fuerza. Todo el que estudie estas páginas con 
sinceridad y honda persistencia, conocerá y hará contacto 
con la Realidad de esa Presencia y Poder. A todos les aseguro que 
estas experiencias son reales y que ocurrieron en agosto, 
septiembre y octubre de 1930, en el Monte Shasta, California.
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Ante el maestro

Se extendió el rumor de que había un grupo de hombres divinos 
llamado la Hermandad del Monte Shasta, la cual es una rama de 
la Gran Logia Blanca, y que tal foco tenía ya una larga existencia.

Para atender intereses gubernamentales, fui a una población 
situada al pie de la montaña, y en mis momentos libres me 
ocupaba de investigar este rumor respecto a la Hermandad. 

Me sentía muy bien en el Monte Shasta, y cada mañana, casi 
automáticamente, saludaba al Espíritu de la Montaña y a los Miembros 
de la Orden. Yo sentía algo muy singular en toda aquella localidad, y 
no es extraño que yo presintiera grandes acontecimientos.

Los hechos son los siguientes: salí al amanecer de aquel día 
y tomé un camino a la buena de Dios. En una forma vaga le pedí 
al Ser Supremo que dirigiera mis pasos. Conforme transcurrían 
las horas, hacía más calor y yo me detenía a descansar y a gozar 
plenamente viendo el río, el valle y el pueblo. Llegó la hora de 
almorzar y yo busqué una fuente de agua de montaña, y cuando 
me incliné a llenar mi vaso, sentí que una corriente eléctrica 
recorría mi cuerpo de cabeza a pies.

Miré a mi alrededor y descubrí a un muchacho que a primera 
vista me pareció alguien que, como yo, estaba paseando 
únicamente, pero al momento comprendí que no era una 
persona corriente. Se sonrió y me dijo: Hermano, si me das 
tu vaso te lo llenaré con algo mucho más refrescante que agua de 
manantial. Obedecí y vi cómo el vaso se llenó pronto con un 
líquido cremoso. Entregándomelo me dijo: Bebe. Lo hice y creo 
que mi expresión debió de haber delatado mi asombro. El 
gusto era delicioso, pero el efecto electrizante y vivificador que 
invadió mi cuerpo y mi mente me hizo lanzar una exclamación 
de sorpresa. Yo no lo vi echar nada en el vaso y no comprendía 
lo que estaba sucediendo.

Él me dijo que lo que había bebido provenía del depósito 
universal. Era puro y vitalizador como la Vida misma. Es decir, 
era Vida. Lo que yo desee se manifiesta cuando lo ordeno por Amor, 
dijo el joven. Yo extendí el vaso y aquello que deseé para ti, apareció. 

¿Ves? No tengo sino que extender la mano y, si yo deseo usar oro... 
aquí está el oro.

Instantáneamente apareció en su mano un disco de oro del 
tamaño de una pieza de diez dólares.

—Yo veo —dijo entonces— dentro de ti una cierta comprensión 
de la Gran Ley, pero no estás lo suficientemente consciente de 
ello para producir lo que deseas directamente del Suministro 
Universal Omnipresente. Tú has deseado tanto atestiguar este 
tipo de actividad, con tanta determinación y honestidad, que ya 
no se te podía negar. Sin embargo, la Precipitación es una de las 
actividades de menor importancia en la Gran Verdad del Ser. Si 
tu deseo no hubiera estado libre de egoísmo y de la fascinación 
de lo fenoménico, esta experiencia no te hubiera venido. Cuando 
saliste de tu casa, tu conciencia exterior creía que sólo habías 
salido a pasear. Pero en realidad estabas siguiendo el impulso que 
te inspiró tu Dios Interior hacia la persona, la condición y el lugar 
en donde se iba a realizar tu deseo más intenso. La Verdad de la 
Vida es que no se puede desear lo que no tiene manifestación posible 
en algún punto del Universo. Cuanto más intenso es el sentimiento 
dentro del deseo, tanto más rápido se cumplirá. Sin embargo, si se 
tiene la temeridad de desear algo que dañe a otro hijo de Dios, 
o a cualquier parte de su Creación, quien lo desee pagará con 
alguna experiencia desagradable en su vida.

“Es muy importante entender plenamente que la intención 
de Dios para cada uno de sus hijos es la abundancia de toda 
cosa buena y perfecta. Él creó la Perfección y revistió o invistió 
a cada hijo con ese mismo Poder. Todos podemos crear y 
mantener la Perfección, y expresar Dominio Divino sobre la Tierra 
y todo lo que ella contiene. La humanidad fue creada a imagen y 
semejanza del Padre, y la única razón por la cual no manifiesta 
su Dominio es porque no usa su autoridad Divina, aquello con 
que cada individuo está dotado y con lo cual debe gobernar su 
mundo. La Humanidad en su presente y aparente limitación de 
tiempo, espacio y actividad, está en el caso de la persona que 
necesita algo, y si alguien le extiende lo que necesita, y ella no 
se acerca a recibirlo, ¿cómo va a gozar del beneficio? La masa 
humana está en este grado de conciencia hoy, y continuará en 
él hasta que acepte que el Dios que lleva en su corazón es el 
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Dueño, el Dador y el Hacedor de todo el Bien que puede entrar 
en sus vidas y mundos.

“La Eterna Ley de la vida es: lo que tú piensas y sientes lo 
traes a la forma. Donde está tu pensamiento, allí estás tú, ya 
que tú eres tu conciencia.

“Cuando uno permite a su mente permanecer en pensamiento 
de odio, de condenación, de crítica, de lujuria, envidia, celos, 
temor, dudas o sospechas, y permite que esos pensamientos 
y sentimientos generen irritación dentro de él, es absolutamente 
seguro que tendrá discordia, fracaso, desastres en su cuerpo, 
su mente y su mundo. Mientras él permita que su atención se 
detenga en tales pensamientos, bien sea respecto a naciones, 
personas, lugares, condiciones o cosas, estará absorbiendo esas 
actividades en la sustancia de su mente, su cuerpo o sus asuntos. 
De hecho, estará impeliéndolas a que entren en su experiencia.

“Lo que llaman el Espíritu Santo es la parte de la Vida que 
conocemos como sentimiento. Es la actividad del Amor Divino o 
expresión materna de Dios. Por esto es que el pecado contra el 
Espíritu Santo dicen que trae tanto tormento (nota del traductor: 
La Biblia dice que no tiene perdón), porque cualquier discordia 
en los sentimientos rompe la Ley del Amor, que es la Ley del 
Equilibrio, la Armonía y la Perfección.

“El crimen más grande en el Universo es contra la Ley del 
Amor, y es la incesante fabricación del sentimiento irritado y 
destructivo en que vive la humanidad. Algún día la raza conocerá 
que las fuerzas siniestras generadas por los humanos con 
sus pensamientos y sus sentimientos, sólo entran en sus 
asuntos cuando hay falta de control en sus emociones y en sus 
experiencias diarias. Pero aun los pensamientos destructivos no se 
pueden exteriorizar y manifestar, ni convertirse en cosas físicas, 
a menos de que pasen por el mundo de los sentimientos, pues 
el átomo físico se coagula de acuerdo con la forma mental.

“Aquel que no quiera controlar sus pensamientos y sus 
sentimientos está en mal camino. Cada puerta de su conciencia 
está abierta de par en par para que entren en ella actividades 
desintegrables que botan hacia afuera las mentes y emociones 
de otros. Es una vergüenza para la vida humana que no sea 
enseñado el autocontrol desde la cuna hasta la tumba. La necesidad 

más imperiosa en el mundo occidental hoy, es la atención a este 
punto altamente grave. Es tan fácil ceder a los hábitos de 
discordia porque la masa humana está sumergida en un ambiente 
creado por ella misma.

“El individuo tiene que hacer el esfuerzo de surgir de esta 
condición, por el control de su conciencia exterior, para poder 
trascender esta limitación permanentemente, y nadie puede quitar 
de su mundo y su vida la miseria, la discordia y la destrucción 
hasta que sujete sus pensamientos y sus sentimientos.

“El primer paso hacia el control de uno mismo es el de 
aquietar toda actividad exterior, tanto de la mente como del 
cuerpo. De quince a veinte minutos antes de recogerte a dormir, 
y por la mañana antes de comenzar tu día, haz el ejercicio que 
voy a indicarte:

” Es indispensable que no seas perturbado entonces; 
tranquilízate y visualízate, y siente tu cuerpo envuelto en una 
luz radiante, blanca. En los primeros cinco minutos, mientras se 
visualiza este cuadro, hay que sentir intensamente la conexión 
entre el ser exterior y el Magno Dios Interno, enfocando la 
atención en el corazón y visualizándolo como un Sol Dorado.

” El siguiente paso es el reconocimiento: ‘Yo acepto gozoso la 
plenitud de mi magna presencia de Dios, el Cristo puro’. Siente 
el gran brillo de la luz e intensifícala en cada célula de tu cuerpo 
durante unos diez minutos más.

” Ahora cierra la meditación ordenando: ‘YO SOY hijo de la 
luz. Amo la luz. Vivo en la luz. Soy protegido, iluminado, provisto 
y mantenido por la luz y bendigo la luz’.

” Recuerda siempre que uno se transforma en aquello que 
medita, y puesto que de la luz salimos, la luz es suprema 
perfección y el control de todas las cosas.

” Si practicas este ejercicio fielmente y lo sientes en 
cada átomo de tu mente y cuerpo con profunda intensidad, 
recibirás abundantes pruebas de la tremenda Actividad, Poder y 
Perfección que existen y están siempre activos en la luz. Cuando 
hayas experimentado esto, aunque no sea sino por un corto 
tiempo, no necesitarás pruebas adicionales. Te convertirás en 
testimonio viviente. Regresa a la casa del Padre. Después de 
diez días de hacer este ejercicio, es bueno practicarlo tres veces 
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diarias. Mañana, tarde y noche. A menudo oigo la queja: Ay, yo 
no puedo dedicar todo ese tiempo. A los que tienen esa opinión 
deseo decirles: El tiempo que gasta la persona corriente en 
criticar, condenar y culpar a los demás por ser diferentes, si 
fuera dedicado al uso y reconocimiento de la luz, traería como 
resultado seguro el que le fuera manifestado el Cielo en la Tierra. 
Para el individuo que se atreve a intentarlo con persistencia, 
nada le es imposible. La Luz jamás falla.”

Luego de escuchar todo esto, yo comencé a pensar que este 
joven debía ser un Maestro Ascendido. Permanecí pensativo 
preguntándome cómo era que me conocía.

—Hijo mío —dijo, contestándome el pensamiento—, te 
conozco hace eones. Al elevar tu pensamiento por tus propios 
esfuerzos, hiciste posible que yo me acercara a ti esta vez. Pero 
veo que no me reconoces con tu conciencia exterior. Yo estuve 
presente en tu nacimiento, como también al morir tu madre. 
Fui el instrumento que te trajo a tu esposa, en el momento 
apropiado para que no te retardaras. Colaboré para atraer hacia 
ti a tu hijo a esta encarnación. Ahora ten un poquito de paciencia. 
Quédate tranquilo unos momentos. Mírame fijamente y te revelaré 
mi identidad.

Hice como me lo indicó y, tal vez un minuto después, vi su 
cara, su cuerpo y su ropa convertirse en la presencia viviente y 
tangible del Maestro Saint Germain, sonriendo ante mi aparente 
estupor y gozando de mi sorpresa.

—Ah, ya te conozco. Te he visto muchas veces en estados 
de conciencia interior —exclamé.

—¿Ves, hijo, lo que es la maestría? Nosotros, los del estado 
ascendido, podemos controlar la estructura atómica de nuestro 
cuerpo, tal como el alfarero maneja su barro. Todo electrón y todo 
átomo en el Universo son obedientes a nuestro deseo por el Poder 
Deífico que hemos ganado para dirigirlos. La humanidad se asombra 
ante estas cosas, pero yo te aseguro que no es más difícil para 
nosotros cambiar la apariencia y actividad de nuestros cuerpos, 
de lo que es para ustedes el cambiarse de ropa. Todo ser humano 
posee la Divina Llama de la Vida dentro de él, y ese Ser, Dios, 
tiene Dominio donde quiera que se mueva el Universo. Si el 
hombre por su inercia mental no hace el esfuerzo suficiente 

para reorganizar sus antiquísimos hábitos de mente y cuerpo, 
continúa atado por las cadenas que él mismo se forjó. Pero si 
él decide conocer al Dios Interior y tiene la osadía de darle 
a ese Ser Divino el control de sus actividades exteriores, 
recibirá de nuevo el conocimiento de su dominio sobre todas 
las sustancias, lo cual le pertenece desde el principio.

“La Ley de la Reencarnación es la actividad del crecimiento 
humano que le concede al individuo la oportunidad de restablecer 
un equilibrio condicional que él mismo, conscientemente, 
desajustó. Ésta es sólo una de las actividades de la Ley de 
Compensación, la Ley de Causa y Efecto, o lo que se puede 
llamar el proceso balanceador automático que gobierna todas 
las fuerzas del Universo, en todas partes. La comprensión correcta 
de esta Ley da la explicación de muchas condiciones en la 
experiencia humana, que sin ella parecen totalmente injustas. 
Es la única explicación lógica de la infinidad de complejidades 
y experiencias humanas que revelan la operación y la Ley sobre 
la cual descansa toda manifestación. Esto hace comprender que 
no existe lo que llaman ‘causalidad o accidente’. Todo tiene una 
causa interior, y todo es la causa de un efecto futuro en el mismo 
instante en que se efectúa la causa. Si un hombre ha dañado a una 
mujer en una vida, es seguro que reencarnará en forma femenina 
y pasará por una experiencia similar, hasta que sufra aquello 
que le hizo soportar a otra. Lo mismo ocurre a toda mujer que 
lastime o dañe a un hombre. Ésta es la única forma en que cada 
uno se obliga a experimentar tanto la causa como el efecto de 
todo lo que genera el mundo.

” El individuo puede experimentar y crear lo que se le antoje en 
su propio mundo; pero si a él se le antoja hacer aquello que le 
haga a otros experimentar discordia, él se obliga a experimentar 
la misma condición hasta que comprenda lo que es el efecto de 
su propia creación sobre la vida ajena en el Universo. 

” Ven conmigo y revisemos la vida física en que usaste una 
forma femenina en Francia, en la cual fuiste una cantante de 
gran éxito con una voz extraordinariamente bella.”

Inmediatamente y sin ningún esfuerzo de mi parte, me encontré 
al lado de mi cuerpo físico, mirándolo mientras éste reposaba 
acostado en la tierra. Le pregunté si estaría a salvo allí en la 
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ladera de la montaña, y contestándome el Maestro el pensamiento, 
dijo: No te preocupes. Nada puede dañar tu cuerpo mientras estemos 
ausentes. ¡Observa!

Instantáneamente vi mi cuerpo rodeado de una Llama 
Blanca que formaba un círculo de 50 pies de diámetro. El Maestro 
me rodeó con su brazo derecho y vi que estábamos elevándonos 
rápidamente, pero de pronto me ajusté a su movimiento 
vibratorio. No había sensación definida de movimiento por el 
espacio, pero de pronto miramos hacia abajo a un pueblo en el sur 
de Francia, y el Maestro continuó hablando:

“Aquí naciste, hija única de una bella mujer cuya vida era un 
ejemplo muy adelantado para la mayoría de aquel tiempo. Tu 
padre era un marido muy devoto, de alta cultura e inspirado 
por el Espíritu Cristiano. El éter atmosférico de todo ambiente 
imprime todo lo que ocurre en una localidad. Yo voy a revivificar 
estos récords etéricos y verás cuadros vivientes con detalles de 
tu vida.

” Hiciste buen progreso y pronto se mudaron a París. Después 
de un año de estudio intensivo se presentó la oportunidad de 
cantar ante la Reina de Francia, y bajo sus auspicios cantaste en 
muchos salones. Esto te aseguró una carrera musical. En Francia, 
debido a tu gran éxito, en los siguientes cinco años acumulaste 
muchas riquezas. De pronto, ambos padres tuyos pasaron por el 
cambio llamado muerte, y sufriste un gran choque emocional. 
Estuviste enferma muchas semanas. Cuando pudiste regresar a 
tus conciertos, tu voz se había mejorado por la calidad del dolor 
reciente que habías experimentado.

” Un hombre que había guiado gran parte de tus estudios 
musicales, fue el director de tus conciertos y apariciones en 
público, y tú llegaste a depender de él con gran confianza. 
Al finalizar catorce años de éxitos brillantes, te enfermaste 
repentinamente y moriste.

” Tu riqueza y tus joyas quedaron en poder de aquel director 
y fueron usadas por tu tía para ayudar a otros y para cumplir 
ciertos planes acerca de los cuales tú habías trabajado toda la 
vida. Pero penas desapareciste se apoderó de él la codicia. A 
ese hombre lo conociste de nuevo aquí en América. Te lo voy 
a mostrar.”

Me hizo ver una relación de negocios por medio de la cual 
supe que yo había querido ayudar a varias personas. 

“—Ese hombre —continuó Saint Germain— tuvo la 
oportunidad de corregir el mal que te hizo en Francia, pero no 
tuvo aún la fuerza suficiente para saldar su cuenta con la Gran 
Ley Cósmica de la Justicia. Si lo hubiera hecho habría progresado 
rápidamente en esta encarnación. Ahora vamos a recordar otra 
vida tuya. La que tuviste en Egipto.”

Atravesamos el Mediterráneo; seguimos a Karnac y Luxor y 
bajamos a la tierra.

—El hombre y sus creaciones, la naturaleza y todo tienen 
una contraparte etérica, un patrón que graba su impresión 
eterna en la atmósfera que los rodea. El patrón de la 
actividad de una persona, así como su experiencia vital, está 
siempre dentro de su aura en todo momento. Bien, vamos 
a entrar —dijo el Maestro.

Pasamos por la entrada principal y nos convertimos en actores 
vivientes, al tiempo que observadores de la siguiente escena: El 
Alto Sacerdote vino hacia nosotros y parecía conocerme.

—Ese hierofante es hoy tu hijo Donald.
Otro sacerdote apareció y yo inmediatamente sentí que lo 

conocía.
—Ese sacerdote eras tú mismo —dijo Saint Germain. 
Cuando entramos al Santuario Interior y vi la vestal 

guardando el Fuego Sagrado, supe que era Loto, mi Amada 
esposa, mi Rayo Gemelo, con quien me casé hace unos años 
y que hoy es la madre de nuestro hijo.

—No hay sino una manera de evitar la rueda cósmica de 
Causa y Efecto, o sea, la necesidad de reencarnar, y es por el 
esfuerzo consciente de comprender la Ley de la Vida. Uno debe 
buscar intensamente el Dios Interior, hacer contacto con ese Yo 
Superior, asiéndose fuertemente a Él ante toda condición de la 
vida exterior. Será mi placer y mi privilegio enseñarte más, pero 
únicamente por la instrucción que te traerá a ti y a otros. Ven. 
Debemos regresar.

A medida que nos acercábamos a mi cuerpo, me instruyó 
de nuevo:

—Mira cómo se desaparece el Círculo de Llama Blanca. 
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Un minuto después, yo estaba dentro de mi cuerpo.
—Pon tu brazo alrededor de mis hombros —me dijo Saint 

Germain—, y cierra los ojos. 
Sentí mi cuerpo elevarse en el aire, pero no estaba consciente 

de movimiento hacia adelante. De pronto sentí que mis pies 
tocaban tierra y al abrir los ojos vi que estaba en mi cuarto. 
Saint Germain se mostró divertido cuando le pregunté que cómo 
era posible regresar en esta forma sin atraer la atención de las 
personas en la calle. Me contestó:

—Nosotros muchas veces nos rodeamos del manto de 
la invisibilidad cuando nos movemos entre las personas 
encarnadas.

Al minuto desapareció.
Pasé los días siguientes registrando por escrito mis 

experiencias, y una mañana, al despertar, encontré sobre la mesa 
contigua a mi cama, una tarjeta dorada. Parecía un pedazo de 
oro metálico y llevaba escrito un letrero en bello color violeta. 
Decía solamente: “Encuéntrate mañana a las siete en nuestro 
punto de reunión en la montaña. SAINT GERMAIN”.

Guardé cuidadosamente esta tarjeta y ansiaba que llegara el 
momento. Por la mañana, con el espíritu liviano, salí, resuelto 
a que no perdería ninguna oportunidad de hacer preguntas, si 
me era posible y permitido. Al llegar no vi a nadie y me senté 
en un tronco de árbol para esperar a Saint Germain.

De pronto sentí el romper de una ramita y me volví esperando 
ver al Maestro. Cuál no sería mi espanto al ver a poca distancia 
una pantera acercándose cautelosamente. Yo quería correr, 
gritar, hacer algo, tal era mi terror. Pero una idea mantenía 
mi atención. Recordaba que dentro de mí estaba la Magna 
Presencia de Dios, y que esta Presencia era todo Amor. Este 
bello animal era también parte de la Vida de Dios, y me obligué 
a mirarlo a los ojos. Luego me vino la idea de que una parte de 
Dios no podía dañar a otra parte de Dios y me hice consciente 
únicamente de eso. Salió de mí un sentimiento de Amor y se 
dirigió directamente hacia la pantera, y con eso se fue mi temor. 
El animal se detuvo y yo me dirigí hacia él sintiendo que el Amor 
de Dios nos llenaba a los dos. La mirada se le suavizó, luego vino 
hacia mí despacio y se frotó el hombro contra mi pierna. Yo 

me incliné y le acaricié la cabeza, levantó la mirada hacia mí y 
luego se echó y se revolvió como un gatito juguetón. Continué 
jugando con ella y, cuando levanté la cabeza, Saint Germain 
estaba a mi lado.

—Yo vi en ti una gran fuerza. Si no, no hubiera permitido 
una prueba tan grande. Has conquistado el temor. Te felicito. Si 
no hubieras dominado tu ser exterior, yo no hubiera permitido 
que la pantera te dañara, pero nuestra asociación hubiera 
sido suspendida por un tiempo. Yo no tuve nada que ver con 
la aparición de la pantera. Sólo fue parte de la operación de la 
Gran Ley.

Extendió la mano y en ella aparecieron cuatro pastelitos de 
color dorado, como de dos pulgadas de tamaño. Me los ofreció 
y yo los comí según su instrucción. Inmediatamente sentí una 
sensación de salud y claridad mental. Saint Germain se sentó a 
mi lado y su enseñanza comenzó.

En el Sahara

—Ahora —dijo el Maestro—, vamos a utilizar la conciencia 
proyectada.

Y me puso el pulgar derecho entre los ojos y descansó los 
demás dedos en mi cabeza. Entonces una potente descarga 
eléctrica atravesó mi organismo. Retiró entonces la mano y dijo:

—Te pido fijar tu mente en que las leyes que yo te expliqué, 
y que te enseñé a usar, son para formar en ti una condición de 
Maestría consciente sobre todas las fuerzas y cosas de esta Tierra. 
Recuerda siempre que durante el estado de Conciencia Proyectada, 
estarás totalmente consciente y tendrás la plena Maestría de todas 
tus facultades en cada momento. En esta instrucción no hay 
absolutamente nada de trance o condiciones hipnóticas, ya 
que tanto el trance como la hipnosis son lo más destructivo y 
peligroso para el crecimiento del alma.

“Si un Ascendido Maestro decide ampliar la conciencia del 
estudiante temporalmente, éste puede vivir la experiencia de 
la Proyección, de manera que sea testigo de cosas que estén 
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sucediendo en dos o más lugares al mismo tiempo. En semejante 
condición, las facultades del estudiante están completamente bajo 
el control y dirección de su propio libre albedrío, en todo 
momento.

” En la experiencia corriente, la conciencia humana se ha 
acostumbrado a usar sus facultades únicamente dentro de ciertas 
zonas o campos de fuerza, y la prueba de esto es que uno puede 
escuchar a una persona presente en el cuarto, y puede también 
oír la campana de un teléfono sonar en otra parte de la casa, y 
todo al mismo tiempo.

” Esta actividad de la conciencia puede ser aplicada a todos 
los otros sentidos. Dentro de ciertas octavas o zonas, la vibración 
se graba sobre los nervios de los ojos y el resultado es lo que 
llamamos vista. Otras se graban en los nervios de los oídos 
y el resultado es lo que llamamos oír. Los ojos de la persona 
normal sólo ven objetos cuyo nivel vibratorio está dentro de 
ciertas octavas, ya que no ven por debajo del rayo infrarrojo 
o por encima del ultravioleta. Por medio de la radiación de 
un Maestro Ascendido, la estructura atómica del cerebro y de 
los ojos vibra suficientemente rápido para alcanzar la próxima 
octava por encima de la humana.

” La Conciencia o Visión Proyectada no tiene nada que ver 
con las imágenes mentales producidas por las sugestiones que 
existen únicamente en las mentes de otros seres humanos. Tales 
pensamientos e imágenes son lanzados directamente a través 
de un tercero por la persona que manda la sugestión. 

La sugestión es tan diferente de la conciencia proyectada, 
como pensar en un lugar es distinto de estar físicamente en 
él. La proyección es tan real como cuando el cuerpo físico 
está pasando por una experiencia, ya que es la acción del Dios 
Interior con el cual el Ascendido Maestro es Uno, o se hace 
Uno-El Supremo.”

Entonces Saint Germain y yo nos convertimos en observadores 
y, al mismo tiempo, en actores dentro de una escena muy 
antigua.

—Éste es el Desierto del Sahara —dijo él—, cuando era 
una tierra fértil con un clima semitropical. En el centro de este 
Imperio se encontraba la capital, famosa a través de aquel 

mundo por su esplendor. Esta civilización llegó a su ápice hace 
70 mil años.

Entramos a la ciudad y experimenté una sensación de 
ingravidez mientras caminaba; toda la gente se movía con 
facilidad y gracia. Pedí a Saint Germain la explicación de esto 
y me respondió:

—Esta gente conservaba el recuerdo de su origen, 
reconociéndose como hijos de Dios, y por tanto eran poseedores y 
operadores de un poder y sabiduría que a ti te parecerán milagrosos 
y sobrehumanos.

En un edificio del grupo central vimos a los empleados 
vestidos con las más bellas telas. Uno de éstos actuaba como 
nuestro guía y nos presentó al rey de este gran pueblo, que 
resultó ser Saint Germain. A su lado estaba parada una joven 
muy bella, su cabello era como hilos de oro que llegaban casi 
hasta el suelo y sus ojos eran de un penetrante azul violeta. Yo 
miré a Saint Germain para preguntarle quién podría ser ella, 
y me contestó:

—Lotus.
A su lado se encontraba un joven de unos 20 años de edad 

y un muchacho de 14. El joven era aquel que ya vimos con el 
sumo sacerdote en el templo de Luxor, y el muchacho era el que 
había sido el diácono menor. Éstos eran ahora los hijos del Rey. 
De nuevo estábamos los cuatro trabajando juntos.

—Con este pequeño vislumbre de vidas anteriores —dijo 
él—, vamos a entrar plenamente en la actividad de este bendito 
pueblo. Digo bendito con razón y pronto verás por qué. La 
mayoría aún tenía el poder de retener la conciencia de que 
eran hijos de Dios, y esto lo manejaban en forma ilimitada, 
conociendo muy bien de dónde venían ellos y de qué eran 
herederos.

“En los tiempos de esta antigua civilización, el Imperio estaba 
lleno de gran paz, felicidad y prosperidad. El rey era un maestro 
de la antigua sabiduría y un verdadero portador de la luz. Él 
gobernaba de acuerdo con esa luz y su imperio era un ejemplo 
viviente de perfección.

” Por centenares de años —continuó Saint Germain—, esta 
perfección fue mantenida sin ejército ni marina de ninguna 
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clase. El control de la gente había sido puesto al cuidado de 14 
Ascendidos Maestros de la Luz, o sea, dos trabajando en cada 
uno de los Siete Rayos. Así ellos formaban puntos focales en 
que la Magna Actividad Divina se hacía visible.

” La Divina Perfección fluía constantemente sin ninguna 
interferencia humana. Esta forma de gobierno era notable y 
satisfactoria en todos los campos. En la Tierra no ha habido 
nada desde entonces que pueda ni siquiera aproximarse a tales 
alturas.

” El oro era el medio económico en esta era, como en todas 
las Eras de Oro, porque su emanación natural es una energía 
purificadora, balanceadora y vitalizante. El oro es colocado en 
la Tierra por los Señores de la Creación, esos Grandes Seres de 
Luz y Amor que crean y dirigen mundos, sistemas de mundos 
y la expansión de la Luz en los Seres que los habitan, para una 
variedad de usos, y los dos más triviales e insignificantes son 
el de trueque y el otro para ornamentación.

” A veces se le llama al oro: un rayo de sol precipitado. Como 
la energía dentro del oro es de un alto nivel vibratorio, sólo 
puede actuar sobre las expresiones más sutiles de vida, a través 
de la absorción. En todas las Edades de Oro este metal llega a tener 
un abundante uso; jamás es acumulado, sino simplemente distribuido 
a la gente. Cuando esta Ley es conscientemente comprendida 
y obedecida, el individuo puede sustraer la cantidad de energía 
purificante que él desee para su uso.

” Como en todas las eras pasadas, hubo una parte de la gente 
que se interesó más por los placeres temporales de los sentidos que 
en el gran plan creador del Dios Interior. Aquellos que gobernaban 
comprendieron que deberían retirarse y dejar que la gente 
aprendiera, a través de duras experiencias, que toda su felicidad y 
su bien les venía de la adoración a su Dios Interior, y que tendrían 
que regresar a la luz para poder permanecer felices.

” El rey, a través de su sabiduría interior, viendo que su gente 
se sumergía más y más en la complacencia de los sentidos, 
comprendió que ya no estaba en el Plan Divino el mantener ese 
reinado. Él fue instruido por aquellos de mayor autoridad 
espiritual para dar un banquete en el que anunciara su decisión 
de retirarse. Así se despediría de sus súbditos.

” Por fin llegó la hora. El rey hizo la invocación al único 
Infinito y Supremo:

” Oh, tú, Magno y Omnipresente Origen, tú que gobiernas 
el Universo, tú que eres la llama en cada corazón humano, te 
ofrecemos nuestro amor, nuestra alabanza y gratitud por tu 
vida, tu luz y tu amor. Mi corazón te insta a que despiertes a 
todo este pueblo, para que vean el peligro en que están, por 
la indiferencia que los está invadiendo como aliento venenoso, 
produciéndoles el sueño del alma, envolviéndolos en el velo 
que los separa de tu brillante presencia.

” El rey tomó asiento y todos esperaron en silente expectativa. 
En pocos momentos, una maravillosa presencia se hizo 
lentamente visible frente al Rey.

” Aquella presencia era la de un Maestro Cósmico que venía 
del Gran Silencio. Levantando su mano derecha se dirigió a todos 
los presentes y a los que vivían dentro del imperio:

” Oh, hijos de la Tierra, les traigo una noticia de enorme 
importancia en un momento de gran crisis. Despierten del 
engaño de los sentidos que los está envolviendo, despierten de 
su letargo antes de que sea demasiado tarde. Éste, mi Hermano 
de Luz, debe retirarse y dejarles la experiencia que ustedes han 
escogido y que les está exponiendo a muchas caídas. Ustedes 
se han abierto a la ignorancia incontrolada y a las emociones 
del ser exterior.

” Oh, ¿por qué no agradecen siquiera las bendiciones que la 
naturaleza les derrama con tanta abundancia a través de este 
sabio y generoso gobernante? Ustedes se dan las gracias unos a 
otros por los favores, cosas de los sentidos que son tan efímeras 
y que pasan de uno a otro y luego desaparecen; pero, ¿por qué 
se olvidan ustedes del Origen de toda Vida, todo Amor, toda 
Inteligencia y todo Poder?

” En la más profunda miseria, ustedes se vuelven a su Origen 
y le piden alivio por sus malas acciones, y culpan a la Vida y 
al Origen de todo bien, por permitir lo que llaman justicia o 
condiciones erróneas, que existen en ustedes y en su mundo.

” Sólo la humanidad es culpable de poner discordia en la 
Música de las Esferas, ya que todo lo demás vive y actúa de 
acuerdo con las Leyes del Amor, de la Vida, de la Armonía y de la 
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Luz. Todo lo demás se funde en el todo armonioso: El Cuerpo 
del Todo Armonioso y Único Infinito.

” Todos los demás reinos de Vida y Luz se mueven de acuerdo 
con el principio fundamental en el cual reposa toda la Perfección.

” Ese principio es el Amor. Si no fuera por los grandes 
generosos como su gobernante y la Hueste de los Ascendidos 
Maestros, cuya nota tonal en la existencia es el Amor, la 
humanidad hace tiempo que se hubiera destruido y hasta al 
propio planeta sobre el cual existe.

” Cuando los hijos de la Tierra le dan la espalda al Amor, 
están deliberada y conscientemente escogiendo la experiencia 
caótica. Quienquiera que pretenda existir sin Amor no puede 
sobrevivir en ninguna parte de la Creación, ya que sus esfuerzos 
no redundarán sino en fracaso, miseria y desilusión.

” Ésta es la Ley de la Vida, tanto universal como individual. 
Si no hubiera estas condiciones de vida y experiencia actuales, 
reales, permanentes y perfectas, que trascienden toda 
descripción humana, la existencia no sería sino una parodia de 
la estupenda actividad llamada vida que circula eternamente a 
través de la creación.

” Tus propias malas creaciones te llevan y te fuerzan hasta que 
aceptes comprender la vida y obedecer su Ley de Amor. Estarás, 
vida tras vida, experimentando una y otra discordia, hasta que 
aprendas a vivir con esta Ley de Amor.

” El Amor no es una actividad mental, sino la pura y luminosa 
esencia que crea la mente. Esta esencia de la gran Llama 
Divina fluye a la sustancia y constantemente se derrama como 
perfección en forma y acción; el Amor es perfección manifiesta. 
El Amor es la única base de la armonía y el correcto uso de la 
energía vital. En la experiencia humana esto se convierte en un 
deseo de dar paz y armonía al resto de la creación. ¡Pueblo, oh, 
pueblo, por siempre y a través de las edades, únicamente el 
suficiente Amor puede regresarte al cielo que una vez conociste 
y habitaste; allí de nuevo abrazarás la plenitud de la Gran Luz 
que lo da todo por Amor!”

“—Y, volviéndose hacia el rey, le dijo:
” Te bendigo, mi noble y paciente hermano, amoroso y 

abnegado ha sido tu servicio hacia tu pueblo, honda y eterna es 

tu devoción al Eterno, fuente de toda creación. La Etérica Ciudad 
de Oro espera y gozosa te da la bienvenida a ti y a tus hijos.

” Regresaré dentro de siete días para escoltarlos a la Ciudad de 
la Luz, desde donde vigilaremos el progreso de la humanidad y 
atraeremos a la Luz a todos los que se disciplinen y se preparen.”

—Cuando hubo terminado de hablar, bendijo a la familia real, 
a los huéspedes y al Imperio, y en los momentos de silencio 
que siguieron, su Luz y la silueta de su cuerpo se hicieron más 
débiles, hasta desaparecer. El séptimo día regresó El Hermano 
que vino del Silencio y, cubriendo al rey y a sus hijos con su 
propia aura radiante, desaparecieron todos y fueron hacia la 
Dorada y Etérica Ciudad de Luz.

“Ocurrieron grandes cataclismos que sumergieron toda la 
Tierra. Debido a este cambio, un mar del interior del continente 
se formó donde ahora ha quedado el Desierto del Sahara. Otro 
cambio terreno ocurrió hace unos 12 mil años, el cual drenó ese mar y 
una parte de éste se convirtió más tarde en el presente Desierto 
del Sahara. El Río Nilo, tal como es hoy, semeja los bellos ríos de 
aquel periodo olvidado.”

Así terminó nuestra observación de aquellas muy 
antiguas escenas. Comprendiendo cuán sorprendido y poco 
acostumbrado estaba yo ante tales actividades, Saint Germain 
prometió llevarme a los archivos físicos de ese periodo y esa 
gente, para probarme aquello, lo cual era verdad y no una 
visión fabricada por él.

—La juventud eterna —me explicó— es la Llama de Dios, 
que yace en el cuerpo del hombre, don del propio Padre. La 
juventud y la belleza tanto de la mente como del cuerpo, sólo pueden 
ser mantenidas permanentemente por aquellos individuos que poseen 
la fuerza suficiente para cerrarle la puerta a toda discordia, y quien 
pueda lograr esto puede expresar la perfección y mantenerse en ella.

“La juventud, la belleza y la perfección son atributos del 
Amor que el Ser Divino está proyectando continuamente sobre 
su creación. Dentro de cada individuo está colocado el poder, 
y la manera de mantener y aumentar esa actividad creadora es 
perfecta y siempre creciente. El poder del logro es la energía del 
Ser Divino en cada ser humano que nace en el mundo. Siempre 
está activo en la mente, en el cuerpo y el mundo. No hay 
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instante en que esta Magna Energía no esté fluyendo a través 
de todo individuo. Tú tienes el privilegio de calificarla como se te 
antoje a través del pensamiento y el sentimiento dirigidos.

” El pensamiento es la única cosa en el universo que puede 
crear vibración, y a través de ella puedes calificar esta corriente 
de energía con lo que desees manifestar en tu vida y mundo. La 
verdadera inteligencia que usa todo constructivamente surge 
del Principio de Vida Divina, de la Llama de Vida, y no, como 
se cree, del Intelecto. La verdadera inteligencia es Sabiduría 
o Conocimiento Divino, y esto no puede crear pensamientos 
errados. Los pensamientos errados vienen por las impresiones que 
han grabado en el intelecto las cosas del mundo exterior del 
individuo.

” Cuando uno permite que una idea de imperfección o 
separación de Dios ocupe su atención, comienza a expresarse 
en su cuerpo y en su mundo una condición correspondiente. 
Esto hace que la persona actúe como si estuviera separada de 
su fuente. 

Cuando alguien se cree separado de Dios, cree que su vida, 
su inteligencia y su poder tienen principio y fin. Nadie puede 
destruir la vida. Ella siempre ha sido, es y siempre será.

” Yo te estoy diciendo la verdad, cuando te digo que no hay 
sino una sola fuente de todo bien, Dios. 

El reconocimiento consciente y la aceptación de esta verdad, 
tomada en cuenta por la actividad exterior de la mente, no dos o 
tres veces al día, sino cada minuto, todo el día, no importa lo que 
esté haciendo el ser exterior, y esto mantenido constantemente, 
le permitirá a cualquiera expresar libertad perfecta y su dominio 
sobre todas las cosas humanas.

” En el logro de la Maestría, el consciente control de toda 
fuerza o el manejo de toda su sustancia dependen primeramente 
del reconocimiento del propio Ser Divino; segundo, de la 
tranquilidad del sentimiento bajo todas las circunstancias y, 
tercero, uno debe estar por encima de toda tentación del mal uso del 
poder. La quietud de toda emoción, por la mente consciente, es 
imperativa, y la necesidad de ello en el Adepto es incondicional, 
si se ha de lograr el dominio.

” Esto no significa que hay que reprimir la discordia dentro 
de uno en ningún momento. 

Es el aquietar y armonizar los sentimientos, no importa 
cuáles sean las circunstancias que estén rodeando la mente o 
el cuerpo del estudiante.

” El estudiante a menudo pregunta si es posible llegar a un 
punto, mientras esté aún en el sendero del logro, en que se 
eleve por encima del uso de las afirmaciones. 

Cuando un individuo, sinceramente, usa la afirmación, él 
logra una aceptación plena de la verdad de aquello que afirma, 
ya que el uso de ella sólo es para enfocar la atención de la 
mente exterior tan plenamente sobre la verdad, que la acepta 
plenamente en sus sentimientos, ya que el sentimiento es la 
propia Energía Divina descargada, lo cual manifiesta la verdad 
afirmada.”

Era inexpresable mi gratitud a Saint Germain por todo lo 
que yo había recibido. 

Él leía mis pensamientos y mis sentimientos como uno lee un 
libro, y continuamos sentados en silencio por unos momentos, 
en perfecta comunicación.

Las extrañas, aunque muy reales experiencias que yo 
acababa de pasar en las últimas cuarenta y ocho horas, 
me obligaban a reorganizar mi mundo entero. Me sentía 
inmensamente feliz y, sin embargo, parecía que un nuevo 
universo se me manifestaba. 

Era el mismo mundo prosaico en el exterior y que yo 
siempre había conocido y, sin embargo, internamente había 
estas maravillosas experiencias, este tremendo poder, estas 
maravillosas revelaciones de libertad y dominio de todas las 
manifestaciones, y de las cuales yo había estado totalmente 
ignorante.

Regresé a casa. Estaba esperando mi baño antes de acostarme 
y la familiar sensación eléctrica me inundó de cabeza a pies. 
Involuntariamente extendí la mano y en unos segundos una 
panelita de sustancia cristalina apareció en mi mano. 

Comprendí que esto era para poner en mi baño y, apenas la 
dejé caer en el agua, hizo efervescencia como si estuviera viva.
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Entré al agua y una extraña sensación embargó a todas las 
células de mi cuerpo. 

Me sentí cargado como de una corriente de alto potencial 
que iluminó y fortificó todo mi ser. 

Al terminar mi baño me acosté y pronto caí en un profundo 
sueño sin ensueños.

El Royal Tetón

Nada maravilloso sucedió en cuatro días, y en ese tiempo 
reflexioné sobre lo que me había sucedido.

Al quinto día, al oscurecer, oí un ruido en la ventana de mi 
habitación. Me asomé, y allí estaba parada una paloma blanca 
con una minúscula tarjetita en su piquito.

Dejé entrar a la paloma. 
Se detuvo y quedó esperando tranquila. Tomé la tarjetita 

y leí el mensaje, escrito a mano y en letra dorada. Decía: 
“Encuéntrame en nuestro sitio de reunión a las siete de la 
mañana. 

Firmado: Saint Germain”.
Tenía que partir a la medianoche para llegar a tiempo a la 

cita. Caminando rápidamente pude llegar justo al amanecer.
Saint Germain apareció puntualmente y me abrazó. Me 

entregó una copa de cristal llena de un líquido claro iridiscente, 
cuyo gusto no era igual a ninguna otra bebida que yo hubiera 
bebido. Al tomarlo me invadió una sensación eléctrica.

—Vamos al ROYAL TETON. Ven.
Abandoné mi cuerpo y me vi portando un vestido brillante. 

Pronto llegamos al tope de la majestuosa montaña que está 
apostada como centinela ante uno de los paisajes más bellos 
de Estados Unidos. 

A nuestros pies se veían vastas selvas y grandes cadenas de 
montañas, cuyas riquezas minerales yacen aún intocadas.

Saint Germain tocó una gran roca e instantáneamente la gran 
masa se inclinó hasta unos cuatro pies fuera de su posición. 

Me indicó que lo siguiera. Entramos y nos encontramos frente 
a una gran puerta de bronce.

—Esto ha estado así desde antes del hundimiento de la 
Atlántida, hace más de 12 mil años —me explicó.

Hizo presión sobre ciertos puntos en la puerta. La gran masa 
de bronce se abrió lentamente, dando paso a un gran espacio del 
cual descendía una escalinata tallada en la montaña. 

La puerta se cerró y comenzamos a bajar. La plataforma se 
detuvo ante otra puerta de bronce, de diseño distinto.

—Hemos descendido a 2 mil pies en el propio corazón 
de la montaña —me comentó mientras salíamos del tubo del 
ascensor.

El espacio en que nos encontrábamos formaba un óvalo de 
Este a Oeste. El fondo parecía hecho de suave pelo de camello, 
color crema. Contra ese fondo había dos figuras tamaño natural 
que representaban dioses de gran majestad y poder. El de la 
derecha era masculino, el otro femenino.

—Estos dos seres fueron los fundadores de este retiro.
Luego me dirigió por la puerta de bronce a nuestra derecha 

y entramos a un recinto muy espacioso que se parecía a un 
Gran Salón de Concilio para ceremonia sagrada. En el centro del 
techo, que se elevaba en un arco de más de tres metros, había un 
disco de oro macizo de no menos de cuatro metros de diámetro. 
Lo llenaba una estrella de siete puntas hecha de diamantes 
amarillos, cuyas puntas tocaban la circunferencia. Era una masa 
sólida de luz dorada.

Más tarde se me informó que en ciertos momentos y con 
propósitos especiales, los Grandes Seres Cósmicos surten 
poderosas corrientes de Fuerza a través de estos discos. Como 
a 12 metros sobre el suelo, había un gran ojo de unos 50 
centímetros de ancho. Éste representa al Ojo Todo Avizor del 
Creador, siempre vigilando a su Creación y ante el que no se 
puede ocultar nada.

Pasamos por la última puerta a nuestra diestra y entramos 
en el salón, cuyas dimensiones eran de unos 70 metros de largo 
por 35 de ancho, con un techo cóncavo como el del salón que 
acabábamos de dejar.
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—Toda la superficie de esta habitación está hecha de 
oro escarchado, y las vetas moradas y verdes que ves como 
incrustadas, son en realidad precipitadas.

Toda la pared de la derecha y la del fondo estaban cubiertas 
con una estantería de metal blanco que parecía plata escarchada. 
Allí había muchos envases tubulares con tapas. Cada uno contenía 
cuatro carretes. En las tapas estaba grabado el contenido de cada 
rollo, en jeroglíficos.Los carretes eran de unos 20 centímetros 
de largo. Cada uno tenía enrollada una banda de unos 18 
centímetros de ancho, hecha de oro comprimido y alargado 
con algún material que la hacía flexible, aunque muy resistente.

—Estos archivos son el cumplimiento de mi promesa hecha a 
ti —dijo Saint Germain, indicando una sección de la estantería—. 
Estos describen la ciudad, el país y la civilización que existió 
en el sitio que ahora ocupa el Desierto del Sahara, durante el 
tiempo que fuiste hijo mío y yo el gobernante de ese antiguo 
imperio. Esta pieza contiene los registros de muchos países y 
el surgimiento y caída de muchas civilizaciones.Entregándome 
uno de los carretes, abrió la cerradura de la cinta y encontré, 
sorprendido, que podía leer su contenido. 

—Yo te estoy permitiendo leerlo, habiendo elevado tu 
conciencia momentáneamente e invocando la memoria oculta. 
El conocimiento de Dios y de su Universo no es otra cosa que 
el contactar el archivo vital en todas sus formas.

“En eras pasadas, la humanidad manifestó la perfección en 
todo. La antigua condición de la Raza ha sido denominada por 
los historiadores como el Paraíso Terrenal, o Jardín del Edén. 
A medida que el hombre permitió que su atención consciente, 
o sea, la actividad exterior de la mente, enfocara el mundo 
de los sentidos físicos, la Divina Sabiduría —la Conciencia 
Omnisapiente— se nubló y el Plan Divino Cósmico de la vida 
individual se sumergió. La Perfección y el control consciente 
sobre toda forma se ocultó y fue olvidado. El hombre se hizo 
consciente de los sentidos, en lugar de consciente de Dios, y 
manifestó aquello que atraía su atención, y en lo cual pensaba 
más.

” Toda la limitación del hombre es el resultado del mal uso 
individual del atributo Divino llamado libre albedrío. El archivo 

que ahora leíste describe la vida y las personas de todas las 
edades, tal como las vimos hace 70 mil años. Tú tuviste mucha 
injerencia en la recopilación de estos récords, en varias vidas 
que aún no te han sido reveladas.”

Atravesamos el Salón de Concilio, entramos por una puerta 
enfrente y encontramos un recinto de igual tamaño al que 
acabábamos de dejar.

—Éstos tres cuartos —continuó Saint Germain— contienen 
únicamente oro y joyas que serán usados para bendecir al 
mundo entero, cuando el hombre haya dominado su incontenible 
egoísmo.

Extrajo uno de los cilindros y lo mostró lleno de monedas 
de oro, y continuó explicándome: 

—Éste es oro español que se perdió en el mar, y nosotros, 
viendo que no sería rescatado por otros medios, lo trajimos 
aquí. Más adelante, en un momento que se está aproximando 
rápidamente, será lanzado de nuevo para ser usado en el 
mundo exterior. En estos cilindros —dijo el Maestro, mostrando 
otra sección— hay oro de los continentes perdidos de las 
civilizaciones Mu y Atlántida, de las antiguas civilizaciones del 
Desierto de Gobi, del Sahara, de Egipto, Caldea, Babilonia, 
Grecia, Roma y otras. Si todo este oro fuera descargado en la 
actividad exterior del mundo, obligaría a un repentino reajuste 
en todas las fases de la experiencia humana.

“Nadie en este mundo ha acumulado una gran cantidad 
de riquezas sin la asistencia y la radiación de algún Maestro 
Ascendido. 

Todo logro extraordinario que ocurra en la actividad 
humana, no importa por cual canal pueda venir, siempre es 
adquirido por medio de la asistencia del Amor, la Sabiduría, 
el Poder sobrehumano de un Ascendido Maestro, porque éste 
ha trascendido toda limitación del mundo físico, y, por esta 
razón, los éxitos extraordinarios se deben a Su Gran Poder de 
Radiación.”

Entramos a los dos cuartos más pequeños, que estaban llenos 
de piedras preciosas de todas clases: diamantes, rubíes, perlas, 
esmeraldas y zafiros, clasificados de acuerdo con la variedad 
y la cantidad. Sonriendo, el Maestro se volvió a mí y me dijo: 
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—Ahora sabes y comprendes que el Gran Ser Divino es 
el único dueño y controlador de toda riqueza. La Presencia 
coloca guardianes en sus tesoros en todos los planos de vida, 
sean de luz, de sabiduría, sustancia o riquezas físicas. Veo que 
todavía te conservas en calma y equilibrio a pesar de todo 
cuanto has visto.

Después de examinar muchos otros cilindros que contenían 
joyas, nos volvimos al Salón de Concilio. Mirando hacia la 
entrada por donde habíamos venido, alcancé a ver a mis seres 
queridos, Loto y nuestro hijo Donald, en compañía de uno de 
los Ascendidos Maestros, quien dijo Saint Germain que se llamaba 
Amen Bey. Después de saludarnos, fuimos conducidos a unos 
asientos frente al gran cuadro de la pared del este. Comenzaron 
a entrar los miembros de la Hueste Ascendida en grupos de tres 
y doce personas, hasta haber 70.

Un gran silencio se hizo entre los asistentes. Luego una bola 
de Luz Blanca comenzó a condensarse en el centro del cuadro. 
Como si hubiera nacido de la luz, salió un ser glorioso, alto, 
majestuoso, poderoso. Hizo la señal de unir lo finito con lo 
infinito y en una voz que conmovía cada átomo de la mente y 
del cuerpo, preguntó si todos estaban listos.

Del cuadro frontal salió un Rayo de Luz que hizo ver la 
sustancia del panel como si fuera un espejo de luz viviente. Un 
momento después se había cambiado a una atmósfera cristalina, 
y después se volvió una pantalla cósmica.

Las primeras escenas fueron del continente Mu, las 
actividades y logros obtenidos por esa gente y el nivel de 
desarrollo que había alcanzado aquella civilización. Luego se 
vieron sucesos que seguramente fueron de un reino de terror 
para los habitantes de esa región. Ocurrió un cataclismo que 
destrozó la superficie de la Tierra, hasta que la antigua tierra de 
Mu se hundió en lo que ahora son las aguas del Océano Pacífico, 
donde aún yace envuelta en su manto de agua. De nuevo surgirá 
y una vez más absorberá la Vida y la Luz del sol físico.

Luego vino el crecimiento de la belleza, la sabiduría y el poder 
de la Atlántida, un gran continente que abarca una gran parte de 
lo que es hoy el Océano Atlántico. En aquel entonces existía 
tierra firme entre la América Central y Europa. Las cosas logradas 

en esa época eran asombrosas, pero de nuevo el mal uso de la 
Energía Divina los envolvió y, como todo se desequilibraba más 
y más, la ruptura de la superficie de la Tierra se hizo de nuevo.

Un gran sector de esta humanidad llegó a estar consciente 
del gran poder interior que hay dentro del individuo, pero de nuevo 
el lado humano de su naturaleza volvió a dominar y a usurpar 
la Gran Energía.

El recuerdo de la Atlántida y sus habitantes no se ha borrado 
totalmente, como ocurrió con el continente Mu, pues fue 
grabado en varias formas en la historia. A pesar de que 12 mil 
años han transcurrido desde su hundimiento, fragmentos de 
información respecto a él se nos aparecen. A medida que el 
tiempo vaya pasando, las pruebas irrefutables de su existencia y 
de la altura que alcanzó serán reveladas por medio de la oceanografía, 
la geología y otros datos científicos.

Pasaron frente a nuestra vista las antiguas civilizaciones de los 
desiertos de Gobi y Sahara; luego vinieron cuadros del ascenso 
y descenso de Egipto, lo cual se debió al deliberado mal uso que 
se hizo del conocimiento y el poder. Las almas encarnadas en 
Egipto durante su descenso no eran atrasadas como las de las 
civilizaciones de los desiertos de Gobi y Sahara. Por el contrario, 
habían alcanzado el uso consciente del conocimiento y el poder, 
y deliberadamente prefirieron usarlos mal.

El concepto de que Egipto es tierra de oscuridad es muy injusto, 
ya que de Egipto, en su ciclo primero, salió gran luz, y de Egipto 
volverá a surgir gran luz.

Siguieron escenas de la caída del Imperio Romano. Cuando 
la oscuridad y la degradación de aquellas centurias habían 
alcanzado su punto más bajo, apareció Jesús, derramando la 
radiante luz y Amor del Cristo, y a través de su Transfiguración, 
Resurrección y Ascensión, asombrosa irradiación de la Perfección 
Divina inundó la Tierra, en la que nunca más podrá envolver 
tan gran oscuridad a la humanidad.

Luego se vio el Reino de Ricardo Corazón de León, de 
Inglaterra. La humanidad no tiene conocimiento de la verdadera 
actividad espiritual que ocurrió durante esos años. La misma luz 
que inspiró el entusiasmo y las actividades de Ricardo en las 
Cruzadas, descargó, a través de sus seguidores y de la gente 
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de aquel tiempo, ciertas fuerzas que la Hueste Ascendida usó 
luego en interiores niveles de conciencia.

Luego se sucedieron cuadros de la Gran Guerra en la 
Europa reciente, y aquí fueron reveladas las actividades que 
la provocaron. Sólo unos pocos individuos conocen las causas 
verdaderas, y es mejor que no sean divulgadas, ya que es cosa 
demasiado destructiva como para que sea contemplada por las 
conciencias. Nada puede ganarse enfocando la atención en la 
guerra. Ésta fue también la razón por la cual no se enseñó el 
periodo entre Ricardo y la Guerra Mundial. 

Estos extraordinarios cuadros continuaron revelando 
actividades que se extienden al lejano futuro y que afectarán a toda 
la Tierra. Mostraron muchos cambios por ocurrir en la propia 
superficie terrestre. Uno de los más importantes concierne al 
progreso de la América del Norte. El Plan Divino para el futuro 
de América del Norte es una condición de actividad intensa en 
medio de una gran paz, belleza, éxito, prosperidad, iluminación 
espiritual y dominio.

Los cuadros continuaron durante casi tres horas, mostrando 
muchas escenas y actividades que han escapado enteramente 
a los historiadores y al mundo científico, por razones de su 
gran antigüedad. Aquí es posible ver la Causa Cósmica surgir 
y ver sus resultados en muchos eventos y condiciones que se 
encuentran en la Tierra, de manera que recibimos una instrucción 
de la más extraordinaria magnitud.

Al término de esta instrucción, Saint Germain nos presentó 
al Gran Ascendido Maestro Lanto, quien se había manifestado 
saliendo de una luz radiante, y luego a los 70 Maestros reunidos.

Habló el Maestro Lanto:
—Nos regocijaremos grandemente todos nosotros cuando estén 

de nuevo preparados para ingresar en el servicio consciente de 
la gloriosa labor que hay que emprender. Esta oportunidad les 
llega por las grandes victorias que han ganado. El momento 
está llegando en que tendrán el privilegio de mirar cuán grandes 
son realmente esas victorias. Cada día deberán aceptar en toda 
su plenitud la Magna y Activa Presencia del Gran Dios en cada uno 
de ustedes y veréis cómo no podrá existir fracaso alguno en ningún 
punto del sendero. Todo aquel que busca la “Luz” sinceramente, 

es conocido por los Ascendidos Maestros. La noche de Año 
Nuevo nos reuniremos aquí nuevamente y estarán presentes 12 
huéspedes del Planeta Venus. Es nuestro deseo que ustedes estén 
presentes. Saint Germain y Amen Rey serán sus patrocinantes.

Se dio una señal y todos guardaron silencio para recibir la 
bendición de Lanto antes de regresar cada uno a su campo 
particular de servicio.

—Mis hijos —dijo Saint Germain—, percibo que ustedes no 
tienen noción del tiempo. Son las tres de la madrugada. 

Se volvió para despedirse de Loto y de nuestro hijo Donald, 
quienes después de abrazarme se retiraron por la vía de la 
entrada de la derecha. 

En lugar de salir del Retiro, tal como entramos a él, Saint 
Germain abrió una pequeña puerta a la izquierda y penetramos 
en un reluciente túnel, cuyas paredes brillaban por las 
formaciones cristalinas que se iluminaban instantáneamente 
con la Luz Blanca que él siempre manipulaba por medio de la 
sustancia electrónica que lo rodeaba. Avanzamos rápidamente 
por el túnel, llegamos a una puerta de bronce que se abrió al 
ser tocada, y nos encontramos bajo el cielo estrellado.

Estábamos parados al lado de mi cuerpo físico, en la ladera 
del Monte Shasta. Yo había estado ausente durante 22 horas 
y la luz de la madrugada comenzaba en el horizonte del Este.

—Aquí tienes tu desayuno —me anunció Saint Germain 
entregándome la taza de cristal que contenía un líquido blanco 
iridiscente—. Esto es refrescante y también fortificante, de 
manera que te sientas bien caminando hacia tu morada, ya 
que tu cuerpo necesita el ejercicio y la actividad. Presiento 
algo en tu mente que no está conforme, o por lo menos algo 
nebuloso, ante tu conciencia.

—Sí —respondí—. Tengo una pregunta que me ha estado 
molestando por algún tiempo. Es respecto de la visualización. 
¿Qué cosa es la visualización? Y ¿qué sucede cuando uno 
visualiza?

—La verdadera visualización —contestó— es el Atributo y Poder 
de la Visión de Dios, actuando en la mente del hombre. Cuando uno 
visualiza conscientemente en su mente un deseo que quiere 
plasmar, está usando uno de los medios más poderosos para 
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atraerlo a la manifestación y la experiencia visible y tangible. 
Existe mucha confusión e incertidumbre en la mente de muchos 
respecto a lo que ocurre textualmente cuando uno visualiza, 
o forma un cuadro mental de algo que uno desea. No existe 
forma alguna en el universo que no haya sido mantenida conscientemente 
a manera de un retrato en la mente de alguien, ya que todo 
pensamiento contiene un retrato de la idea contenida en él. Aun 
el pensamiento abstracto contiene un cuadro o, por lo menos, 
una imagen que constituye el concepto mental de la idea.

“Te voy a dar un ejercicio por medio del cual se pueden 
desarrollar, controlar conscientemente y dirigir las propias 
actividades visualizantes, para obtener resultados definidos. Doy 
varios pasos en el proceso, que cada estudiante puede usar en 
cualquier momento, o en todo momento. Esta práctica, cuando 
es aplicada, trae resultados tangibles, visibles. El primer paso es 
el de determinar lo que se desea manifestar. Por supuesto, 
esto debe ser algo honorable, constructivo, digno del tiempo 
y esfuerzo. Asegúrate del motivo que impele a traer semejante 
creación al exterior. Debes ser honesto contigo y con el resto del 
mundo. El uso implica el cumplimiento de la Gran Ley Universal 
del SERVICIO. El deseo es la Actividad Expansiva de Dios, a 
través de la cual mantiene la constante manifestación y es la 
perfección engrandeciéndose. El apetito es simplemente el hábito 
establecido por la gratificación constante de la naturaleza 
sensoria, y no es sino la energía enfocada y calificada por las 
sugerencias que viven de las actividades exteriores de la vida.

” Asegúrate muy bien de que no tienes por dentro, 
disimuladamente, alguna sensación de que te agradaría 
beneficiarte a expensas de otro. Un verdadero estudiante, 
y únicamente el verdadero estudiante, sacará provecho del 
siguiente entrenamiento. Tomará las riendas y disciplinará 
conscientemente su Ser Interior.

” El segundo paso es el de declarar el plan en palabras, tan 
claro y concisamente como sea posible. Escríbelo. En esta forma 
estarás grabando un registro de tu deseo en el mundo exterior, 
visible y tangible.

” El tercer paso es el de cerrar los ojos y ver dentro de tu 
mente una imagen de tu deseo, en su perfecta condición de 

actividad terminada de crear, y ver un cuadro dentro de tu 
propia conciencia es el atributo Divino de la Vista actuando en 
ti. La actividad de ver y el poder de crear, son atributos de tu 
Ser Divino, el cual tú conoces y sientes en ti, en todo momento. 
La vida y poder de Dios están actuando dentro de tu conciencia 
para impulsar hacia afuera, al mundo exterior, el cuadro que tú 
estás viendo y sintiendo dentro de ti. Cuando tú usas así todos 
los procesos constructivos, es imposible que tu plan o proyecto 
NO salga al mundo visible.

” Relee tu plan o tu deseo tantas veces como te sea posible 
durante el día y siempre justamente antes de dormirte. 
Inmediatamente después de contemplar tu deseo dentro 
de tu conciencia, una impresión completa permanece en tu 
conciencia humana y sin ser molestada, durante un número de 
horas, permitiendo que se grabe profundamente en la actividad 
exterior, y dejando que se acumule y genere la fuerza que la ha 
de impulsar a la experiencia exterior de vida. 

De esta manera puedes llevar todo deseo o cuadro a tu 
conciencia para que entre al GRAN SILENCIO del sueño. Allí 
será cargada con el más grande poder y actividad de Dios, 
los cuales están siempre en el Corazón del Gran Silencio. Por 
NINGUNA CIRCUNSTANCIA DEBES COMENTAR TU DESEO O TU 
VISUALIZACIÓN. Esto es imperativo, ya que tú debes comprender 
que cuanto mayor sea la cantidad de energía generada y 
acumulada por tu visualización, tu contemplación, tu sentimiento 
y la realidad de tu cuadro, tanto más rápidamente saldrá a tu 
experiencia exterior.

” Miles de deseos, ambiciones e ideales hubieran sido 
manifestados si los individuos no los hubieran discutido con 
familiares y amigos. Cuando tú decides demostrar una 
experiencia por la vía de la visualización conscientemente 
dirigida, tú te conviertes en la Ley de Dios, la Ley del Uno, para 
quien no hay oposición. 

Tú tienes que formular tu propia decisión y apoyar tu propio 
decreto con toda tu fuerza. Esto significa que no debes vacilar. 
Por esto debes saber y sentir que es Dios quien está deseando, 
sintiendo, sabiendo, manifestando, controlando todo lo que se 
refiere a ello. Ésta es la LEY DEL UNO, 
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Dios y únicamente Dios. Hasta que esto no sea comprendido 
plenamente, no podrás obtener tus manifestaciones, ya que 
en el minuto en que entre un elemento humano, estarás sacando 
el deseo de las manos de Dios, y, por supuesto, no puede 
expresarse, ya que lo neutralizas con las cualidades humanas 
de tiempo, espacio, lugar y mil condiciones imaginarias, no 
reconocidas por Dios.

” Tú eres el Creador localizado para diseñar y crear la 
perfección de tu mundo y tu sitio del Universo. Si deseas expresar 
la perfección y el dominio, debes saber y reconocer únicamente la 
Ley del Uno. El Uno existe y controla completamente en todas 
partes del Universo. 

Tú eres la Vida autoconsciente. Tú eres la única Suprema 
Presencia de la Gran Llama de Amor y Luz. Tú, únicamente, eres el 
que escoge y decreta las cualidades y las formas que deseas vaciar 
en tu vida, pues eres el único energizador de tu mundo y todo lo 
que le concierne. Saca, pues, de tu cabeza toda duda y temor de 
que pueda no cumplirse aquello que estés deseando y visualizando. 

Si acaso tales pensamientos y sentimientos (que después de todo 
no son sino emanaciones humanas) que no contienen la perfección, 
lograran entrar a tu conciencia, reemplázalos instantáneamente 
por el pleno reconocimiento de tu Ser y tu mundo como la Vida de 
Dios, el Uno. De allí en adelante no te preocupes más. No declares 
un tiempo o momento determinado para la realización. No existe 
sino el AMOR. El momento inmediato. Toma esta disciplina, úsala 
y te verás manifestando un poder en acción sin resistencia alguna 
que no puede fallar, ni jamás ha fallado.

” Recuerda siempre que tú eres Dios visualizando, Tú eres 
la inteligencia Divina dirigiendo, Tú eres el Poder de Dios 
impulsando, Tu sustancia es la sustancia de Dios. 

Cuando tú realices esto y lo contemples a menudo, todo el 
Universo acudirá a cumplir tu deseo, tu mandato, tu cuadro, ya 
que es todoconstructivo y de acuerdo con el Plan Divino Original 
de la Vida Autoconsciente. Si el lado humano nuestro se pone 
verdaderamente de acuerdo con el Plan Divino y lo acepta, no 
pueden existir ni tardanza ni fracaso, ya que toda energía posee la 
cualidad inherente de la perfección dentro de ella, y acude a servir 
a su Creador. Perfección es la única predestinación que existe.

” Si tú logras comprender lo que esto significa, puedes 
ordenar en el nombre de su pleno poder y autoridad, ya que tú 
eres SU CONCIENCIA VITAL. 

Es únicamente la conciencia del ser en tu vida la que puede 
ordenar, visualizar o desear un plan perfecto. Todo proyecto o 
plan es suyo. 

De manera que tú sabes que Dios está actuando, mandando: 
QUE ESTE DECRETO SEA CUMPLIDO AHORA, y se cumple.”

Aquí, Saint Germain terminó de hablar y, sonriendo, se 
despidió, por el momento. Comencé a caminar hacia mi casa. 
Pasé el resto del día tratando de comprender la plenitud de 
lo que había sido mi privilegio experimental y cómo todo el 
concepto de mi mundo había cambiado tan inesperadamente.

Misterios de Yellowstone

A comienzos de septiembre, sólo ocho días después de lo 
relatado en el capítulo anterior, me puse a meditar sobre mis 
experiencias al lado del Maestro, y de pronto surgió de mí hacia él 
un inmenso y estremecedor amor, con una profunda gratitud 
por todos los privilegios de que me había hecho objeto al darme 
su asistencia y luz.

Sentí su presencia en la habitación y lo descubrí sonriente.
—Ahora, hijo mío —me dijo—, ya sabes que cuando piensas 

en mí, inmediatamente te pones en contacto conmigo, de igual 
modo que cuando yo pienso en ti, estoy contigo. 

En la meditación que hacías poco antes, tu atención se 
posó sobre mí y por lo tanto yo estoy aquí. ¿No está esto 
de acuerdo con la Ley? Entonces, ¿por qué no lo aceptas en 
forma natural?

“Yo quiero aconsejarte que te disciplines para que jamás 
seas sorprendido, defraudado ni herido en tus sentimientos, 
bajo ninguna circunstancia, ya que el autocontrol de todas las 
fuerzas dentro de uno mismo, en todo momento, es el dominio 
y la recompensa para quienes hallan el sendero de la luz, pues 
sólo llegan a ser maestros los que corrigen su yo.
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” Hoy vamos a hacer un viaje muy importante. Nos iremos por 
más de 36 horas. Baja las cortinas de la habitación, cierra con llave las 
puertas y deja tu cuerpo sobre la cama. Estarás completamente 
a salvo hasta que regresemos.” 

Me acosté sobre la cama; me relajé del todo y un momento 
después estaba fuera de mi cuerpo. Esta vez yo estaba 
completamente consciente de atravesar el espacio. No pregunté 
hacia dónde nos dirigíamos, pero no tardamos en llegar al Tetón 
Real. Hacia el Norte, miramos Yellowstone, cuya maravillosa 
belleza ocultaba sus antiquísimos misterios y los prodigios de 
nuestra presente civilización americana.

—La palabra Yellowstone —explicó Saint Germain— se ha 
conservado a través de los siglos, por más de 14 mil años. Dentro 
de los presentes límites de Yellowstone, que aún son los mismos 
de antes, existieron las minas de oro más ricas que el mundo 
haya conocido jamás. Pertenecían al gobierno y la mayor parte 
de esa riqueza fue usada para propósitos experimentales y de 
investigación científica.

“A 37 millas de este lugar estaba localizada una mina de diamantes. 
Las piedras que se extraían de ella eran los más bellos diamantes 
amarillos que jamás se habían encontrado dentro de este 
planeta, antes y desde ese periodo. Debido a estos magníficos 
diamantes le fue dado el nombre de Yellowstone a esta montaña, 
y así se ha mantenido y llegado hasta nosotros. Tú, hijo mío, 
fuiste el descubridor de ambas minas. Ven, vamos a entrar.”

Dejamos el Tetón Real y volví a ser consciente de estar 
atravesando el espacio y de moverme rápidamente, hasta que 
llegamos a un cierto punto dentro de Yellowstone Park. Ahí 
descendimos y nos detuvimos delante de una pared de roca 
sólida.

—¿Ves tú alguna vía para entrar? —preguntó Saint Germain, 
volviéndose hacia mí.

—No, pero siento que la abertura está aquí —le contesté, 
señalándole cierto punto sobre la pared de granito. Él se sonrió 
y se dirigió al lugar señalado, tendió su mano sobre el mismo y 
en un momento apareció delante de nosotros una puerta de 
metal abierta. Sobre la puerta había una réplica labrada de la 

mano derecha de un hombre, a la altura de mi hombro. Lucía 
extraordinariamente parecida a mi presente mano física. 

—Coloca tu mano sobre esa que está labrada en el metal 
—dijo Saint Germain—, y presiona fuerte. 

Yo obedecí. Ambas se ajustaban perfectamente. Presioné 
con toda mi fuerza. Suavemente la gran puerta se abrió. Él 
continuó:

—Tú has retenido esa forma y tamaño de mano por varias 
encarnaciones. Fue colocada sobre la puerta por el gobierno, 
como un honor, debido a que fuiste tú el descubridor de la 
mina. Esa mano es un modelo de tu mano de hace 14 mil años.

Atravesamos la puerta y entramos en un largo y redondo 
túnel que al final se introducía dentro de una gran cavidad. 
Allí, para mi asombro, encontré instrumentos y maquinaria 
de varias clases hechos de un metal blanco imperecedero, 
en perfecto estado de conservación, como si hubieran sido 
construidos solamente ayer. En el centro de la cavidad había 
una caja de ascensor. Saint Germain se acercó y empujó una 
palanca. Pronto el ascensor, de peculiar diseño, llegó hasta 
nuestro nivel. Comenzamos a descender.

—El metal blanco que tú ves —explicó Saint Germain— es el 
más notable descubrimiento, ya que es liviano en peso, más duro 
que cualquier cosa conocida, no se mancha y es imperecedero.

Regresamos a la entrada de la mina. Saint Germain cerró la 
puerta y la selló, quedando tal cual como estaba antes. Nadie 
sino un Maestro Ascendido podría distinguirla de la roca 
misma que la rodeaba. Levantándonos del suelo rápidamente, 
cubrimos las tres millas que nos separaban de la mina de oro. 
Descendimos varios escalones hasta cierto punto y llegamos a 
una cavidad al nivel del tope del cañón de la chimenea u horno, 
similar al que había en la mina de diamantes.

—Observarás la ausencia de trituradores —continuó él—, 
todo está hecho dentro de la misma mina. Ni una sola cosa es 
manipulada en la superficie.

Nos detuvimos a un nivel de 400 pies, donde había otra 
inmensa cavidad. Aquí se encontraba un equipo completo para 
tratamiento del oro que era localizado. Seguimos descendiendo 
hasta los 800 pies y vimos la misma distribución que había en la 
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otra mina. Se habían construido tres cuartos de forma triangular 
en medio de los túneles, los cuales contenían o almacenaban 
la producción sobrante de la mina, justo antes de ser cerrada. 
También se encontraban los mismos recipientes de metal blanco 
como en los cuartos, y sólo se me permitió descubrir tres de 
ellos.

El primer receptáculo contenía pepitas recogidas en la 
cabecera de un río muy antiguo. El segundo receptáculo estaba 
lleno con cuerdas de oro de una vena de cuarzo blanco que se 
encontraba a un nivel de 400 pies. El otro contenía discos de oro 
sólido que pesaban ocho libras cada uno.

—El lugar en el cual ellos almacenaban todo el oro —explicó 
él— se conoció como el cuarto metálico. Se habían guardado 
récords por duplicado de esta mina. Los originales se encontraban 
en el cuarto archivo en el Retiro del Tetón Real, y los duplicados 
aquí.

Regresamos a la superficie. Una vez más Saint Germain selló 
la entrada y, volviéndose hacia mí, dijo:

—Hijo mío, tú fuiste el descubridor de estas minas y, 
asistido por tus colegas, las pusiste a operar trayendo toda esta 
perfección. Tú también hiciste los archivos sobre el mencionado 
metal imperecedero, el cual yo te mostraré en el Tetón Real. 
Vamos, regresemos ahora al Tetón Real. Allí, en un cuarto adjunto 
al Gran Salón de Audiencias, están esos archivos.

Regresamos al retiro. El cuarto de los archivos científicos 
era un espacio de aproximadamente 70 por 40 por 15 pies. 
Todas las paredes, techo y piso estaban forrados con el mismo 
material imperecedero de color blanco, del cual estaban también 
construidos los estantes y recipientes.

Saint Germain sacó uno de los posteriores, pasándome 
el archivo que yo había hecho de la mina de diamantes. De 
nuevo fui capaz de leerlo, pero esta vez él me dijo que invocara 
a mi Yo Divino Interior y así él permitiría revelar el completo 
conocimiento anterior que yo obtuve en ese entonces. El archivo 
daba una sencilla pero condensada historia del descubrimiento 
y funcionamiento de la mina. Luego me pasó otro carrete, en 
el que se encontraba la historia completa de la mina de oro.

Después, él me condujo por el camino que cruzaba el Gran 
Salón de Audiencias, donde vi una escena de gran magnificencia.

Aproximadamente a unos 12 pies frente a mí se erguía un 
bloque de ónix, blanco como la nieve, de unos tres pies de alto 
por 16 pulgadas cuadradas. Sobre él descansaba una esfera de 
cristal llena con una luz incolora. Hacia afuera del tope de la 
bola de cristal surgían tres plumas de llama, una dorada, otra 
rosada y otra azul eléctrico, las cuales se extendían hasta unos 
tres pies de altura. El brillo que salía de esta magnífica esfera 
llenaba toda la habitación, produciendo tal sensación de energía 
electrónica, que no hay palabras para describirla.

Caminamos hacia la parte más lejana de la habitación y allí, 
de lado a lado, se erguían tres féretros de cristal conteniendo 
cada uno un cuerpo humano. A medida que yo me acercaba, mi 
corazón casi dejó de latir, ya que allí dentro estaban las formas 
de Lotus, la de nuestro hijo y la mía propia, que habíamos usado 
en una antiquísima encarnación. Estos cuerpos se veían tan vivos 
como si solamente estuvieran dormidos.

—Estos cuerpos —explicó Saint Germain— pertenecieron 
a ustedes tres en una particular vida, cuando dejaron la Ciudad 
Dorada para hacer un trabajo muy especial. Sus experiencias 
fueron tan sobresalientes y fue tanto el bien logrado en esa vida, 
que un Gran Ser Cósmico apareció y dio la orden de preservar 
estos cuerpos hasta el momento en que ustedes pudieran 
ascender con ellos y regresar a la Ciudad Dorada.

En ese instante, una luz resplandeciente y de tremendo poder 
surgió de mí y mi Yo Divino habló:

—Gran Maestro de la Luz, padre, hermano y amigo, ¡oh, 
Magno Hijo de Dios!, tú tienes realmente el eternal amor y por 
medio de él has logrado tu bien merecida paz eterna y maestría 
sobre los cinco reinos inferiores. 

El gran Yo Divino en estos hijos tuyos pronto surgirá en 
completo dominio consciente para dar la ayuda que tú has 
deseado por tanto tiempo, ya que cada hijo de Dios tiene un 
servicio que prestar y nadie más sino él puede darlo. Yo invoco 
a la Gran Luz desde el mismo corazón de Dios para bendecirte 
para siempre.
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Cuando estas palabras terminaron de ser pronunciadas, 
un relámpago de luz brilló llenando la habitación con puntos 
de radiantes y prismáticos colores.

—Ves tú, hijo mío —dijo Saint Germain—, cuán perfectamente 
puedes permitir que tu gran Yo Divino se exprese. Pronto tú serás 
capaz de hacer esto conscientemente y a voluntad, cuando así 
lo quieras.

Cruzamos hacia el otro extremo de la habitación y nos 
paramos delante de un pulido arco que estaba en la pared. Saint 
Germain emplazó su mano sobre él y la puerta se abrió, dejando 
al descubierto el maravilloso equipo de metal blanco utilizado 
para construir los récords.

—En la Era en que ahora estamos entrando —siguió Él—, 
muchas maquinarias serán dadas para el uso de la humanidad, las 
cuales han sido preservadas, y así no tendrán que ir por medio 
de los canales usuales de las invenciones o descubrimientos. Ya 
estamos próximos a la segunda mañana desde que dejaste tu 
cuerpo, así que ahora debemos regresar.

Regresamos rápidamente a mi habitación y un segundo 
después estaba nuevamente dentro de mi cuerpo. Saint Germain 
estaba en pie, a mi lado, extendiéndome la ya muy conocida 
Copa de Cristal, esta vez llena de un líquido ambarino. Lo tomé 
y sentí un efecto vivificante que traspasaba cada célula de mi 
cuerpo.

—Ahora, duerme tanto como puedas —dijo Él y desapareció 
de mi vista.

Memorias incaicas

Tomé la costumbre de no dormir sin antes pensar en el Gran 
Yo Divino Interior y enviar a Saint Germain mi gratitud llena 
de amor.

Luego de once días de mi último viaje, cuando estaba 
acostándome, oí su voz decirme claramente que fuera hacia él.

De manera automática abandoné mi cuerpo y en poco tiempo 
estuve en el Tetón Real.

En cuanto descubrí a Saint Germain esperándome, lo saludé.
—A tu servicio —le dije, acercándome.
Él sólo me respondió, con una sonrisa: 
—Debemos trabajar, así que andemos.
Llegamos a una selva tropical y comenzamos a descender. 

Al instante nos encontramos parados sobre las ruinas de un 
antiguo templo, en Mitla, Oaxaca.

—Ustedes tres encarnaron para dar asistencia a la 
civilización inca cuando alcanzó su cúspide. Aquí ustedes 
nacieron como hijos del emperador, quien tenía un gran 
desarrollo espiritual. Con un profundo amor por su gente, él 
invocó al Único Supremo Dios, abundancia y perfección, para 
bendecirlos lo mismo que a la Tierra. Debido a eso, le fue 
concedido que desde la Ciudad Dorada que se encuentra sobre 
el Desierto del Sahara, partieran 14 seres para prestarle ayuda y 
asistencia. Dentro de esos 14 seres estaban Lotus, tu hijo y tú.

“Cuando tú tenías 10 años, Lotus 12 y su hijo 14, fueron 
puestos bajo mi dirección para prepararlos y entrenarlos, para 
el trabajo que harían más tarde. El emperador inca estaba 
sorprendido con la sabiduría que demostraban sus hijos y 
constantemente derramaba gracias y gratitud a Dios por 
haberlos bendecido de tal forma.

” Tu niñez y juventud fueron tan maravillosas que ninguna 
nube empañó la belleza de aquel entrenamiento. Luego de 
10 años de especial entrenamiento en el Perú, los tres fueron 
enviados al Norte, con el propósito de ayudar a la gente a 
expandir sus actividades y estimular su progreso, y establecieron 
la capital de la colonia en lo que ahora es Mitla, en el estado de 
Oaxaca, cuya gloria se desplomó a través de los siglos.

” Aquí, tú construiste un gran templo bajo la dirección de 
aquellos que venían de la Ciudad Dorada. 

Fue uno de los templos más maravillosos de ese periodo y 
ningún gasto fue escatimado para la construcción de su parte 
secreta. Ahora entraremos en él, donde ha sido preservado un 
cuarto en medio de las ruinas de lo que una vez fue glorioso.”

Presionando sobre un cubo de roca que se encontraba a 
la derecha de la entrada, la puerta se columpió suavemente, 
abriéndose y dejándonos pasar hacia un pequeño cuarto, donde 
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había una puerta que conducía a una cámara de inmensas 
proporciones. Mi atención fue atraída por cinco cuadros muy 
notables. Estaban grabados al aguafuerte sobre oro sólido en 
colores que tenían verdaderamente vida.

—Representan al emperador inca, Lotus, tú, tu hijo y yo —
explicó Saint Germain—. Hijo mío, ¡si los habitantes de América 
pudieran comprender las tremendas posibilidades que tienen 
frente a ellos podrían poner su atención en la Gran Presencia de 
Dios que está dentro de sus propios corazones! Si ellos solamente 
pudieran sentir la proximidad y realidad de la Gran Presencia, 
profundamente, por un momento, nada pudiera jamás de nuevo 
interponerse entre ellos y el mismo magno y supremo logro que 
realizara Jesús y otros Maestros Ascendidos. 

“¡Oh, América! Amados Hijos de la Luz. América es el camino 
demostrador en medio de las naciones que sostiene la luz, 
que anuncia la Era de Oro que entra. Este Templo Secreto ha 
cumplido plenamente su función y ahora va a ser disuelto.”

Pronto aparecieron bellísimos seres, radiantes, que removieron 
los archivos y grabados y se los llevaron; cuando terminaron, 
regresamos a la entrada y caminamos hasta cierto punto, fuera de 
allí. Saint Germain enfocó su atención por unos pocos momentos 
sobre la posición del Templo Secreto y se quedó muy silencioso. 
Repentinamente se produjo un gran derrumbe, parecido a un 
terremoto. En un momento todo se acabó, y el Templo Secreto 
que había sido la más maravillosa obra de su tiempo, desapareció.

—Cuando Jesús dijo: “En verdad les digo que los trabajos que 
yo hago ustedes también pueden hacerlos, y mayores cosas aun 
que éstas que yo hago”, él sabía de lo que hablaba —continuó 
Saint Germain.

“Él vino para revelar el dominio consciente y la maestría 
que es posible alcanzar y ser expresada por cada ser humano, 
mientras está aún aquí, en la Tierra. Los Grandes Maestros 
Ascendidos de Amor, Luz y Perfección, quienes han guiado la 
expansión de la luz en la humanidad sobre este planeta desde 
el comienzo, no son invenciones de ninguna imaginación. 
Esgrimen tal poder y son manipuladores de tales fuerzas como 
para hacer tambalear la imaginación de las personas en el 
mundo externo.

” El Maestro Ascendido es un individuo que, por un esfuerzo 
consciente, propio, ha generado suficiente amor y poder dentro 
de sí mismo capaz de hacer estallar las cadenas de todas las 
limitaciones humanas. Así pues, todas las fuerzas y cosas obedecen 
a su mandato, debido a que él es un ser con propia conciencia de 
libre albedrío, controlando todo por medio de la manipulación 
de la luz dentro de sí mismo.

” Los Maestros Ascendidos son capaces de cambiar los 
cuerpos en los cuales ellos funcionan, como uno ordinariamente 
cambia su ropa. Ellos son libres de usar uno o más cuerpos, 
si su trabajo lo requiere, ya que su habilidad para construir o 
disolver un cuerpo atómico es absolutamente ilimitada. Ellos 
son manifestadores todopoderosos de toda sustancia y energía, 
porque las fuerzas de la naturaleza, lo cual quiere decir: los 
cuatro elementos, son sus deseosos y obedientes servidores.

” La humanidad de la Tierra, frecuentemente, en su ignorancia 
y limitación, se permite dar juicios expresando muchas opiniones 
sobre Jesús y muchos otros Maestros de la Hueste Ascendida. 
Esa práctica es una de las cosas a las que más se entrega el 
ser humano, y en tal actividad, la crítica y el sojuzgamiento 
emitidos, simplemente se devuelven a su generador y así la 
humanidad queda amarrada estrechamente a sus sufrimientos 
y limitaciones, creados por ella misma.

” Si los seres pudieran ver sus propios pensamientos, 
sentimientos y palabras, salir hacia la atmósfera sobre los 
éteres, reuniendo a más de su misma clase, para luego retornar 
sobre ellos, no solamente se asombrarían de ver lo que tiene 
vida gracias a ellos, sino que darían alaridos de terror pidiendo 
salvación y liberación.

” Cuando algunos individuos que estudian la vida y las leyes 
del Universo —mucho más profundamente que el resto de la 
masa de hijos de esta Tierra— llegan a ser conscientes del 
hecho de que existen los Maestros Ascendidos, a menudo se 
despierta en ellos el deseo de acercarse a estos grandes seres 
en busca de instrucción.

” Hay un camino por medio del cual un estudiante muy 
determinado y sincero puede hacer contacto con uno de ellos, 
y eso solamente puede lograrse desarrollando suficiente amor y 



Saint Germain 4 en 1354 Misterios revelados 355

matiri.mxmatiri.mx

disciplinando la personalidad. Si se desea tal contacto solamente 
para alimentar la curiosidad, dándose el lujo de aprobar o 
desaprobar la existencia de esos maestros ascendidos, tan sólo 
para complacer una duda de la personalidad, jamás se acercarán. 
Las debilidades y limitaciones humanas simplemente dañan al 
vehículo. El cuerpo humano, con sus facultades, es el TEMPLO DE 
ENERGÍA DE DIOS, con el cual la Gran Presencia de Dios abastece 
todo y, por medio de este yo exterior, expresa un perfecto plan 
o diseño. Si con los incontrolables apetitos de los sentidos 
y las demandas de la personalidad se gasta la energía divina, 
la presencia interna no dirige el vehículo y progresivamente 
ella se sale, el yo humano pierde el poder para manipular la 
mente y el cuerpo va hacia la decrepitud y disolución; entonces 
experimenta la condición que el mundo llama muerte.

” Hay un solo pasaporte que conduce a la presencia de 
estos GRANDES, y es derramar suficiente amor hacia el propio 
Yo Divino y hacia ellos, unido todo esto a la determinación de 
arrancar de raíz de lo humano toda discordia y egoísmos.

” Los Maestros Ascendidos conocen y ven todo lo que 
concierne al estudiante, ya que ellos leen claramente el récord, 
el cual el estudiante tiene grabado en su propia aura. Esto revela el 
estado de desarrollo del discípulo —sus valores tanto como 
sus debilidades.

” La actitud de alguien que desea trabajar en cooperación 
consciente con la hueste ascendida, no debería ser: ‘Yo deseo y 
quiero ir hacia los maestros ascendidos para que me instruyan’. 
La actitud que se debería tomar más bien es: ‘Yo deseo 
purificarme, disciplinarme y perfeccionarme para convertirme 
en tal expresión de Amor Divino, sabiduría y poder para estar 
en capacidad de ayudar a los maestros ascendidos en su trabajo. 
Entonces, a causa de esa perfección lograda, seré atraído 
automáticamente hacia ellos. 

Yo amaré tan constantemente, tan divinamente, que la misma 
intensidad de mi propia luz abrirá el camino para que ellos me 
acepten.

” Hay un camino para que todos entren en contacto con 
los Maestros Ascendidos, y ése es: pensar en ellos, invocarlos, 
y ellos responderán cada llamado con su propia presencia de 

amor, pero el motivo para el llamado tiene que ser amor de la 
única fuente, amor de la luz, amor de perfección.

” Lotus sirvió como una sacerdotisa en el Templo de Mitla 
por más de 40 años junto contigo y tu hijo. Por medio de los 
esfuerzos combinados de ustedes tres, las ciudades de la colonia 
alcanzaron un estado de gran perfección. Al emperador inca le 
fue revelado que pronto terminaría su peregrinaje terrenal y su 
servicio en esa civilización. Sabiendo esto, los llamó a ustedes 
tres para que regresaran al hogar. Él sabía que su hora final estaba 
muy cerca y los asuntos del imperio tenían que ser transferidos al 
hijo mayor, quien se encargaría de todo y quien sería nombrado 
su sucesor públicamente, en un banquete.

” Justo cuando el rey dejaba sus habitaciones privadas 
rumbo al salón de recepción, una luz centellante resplandeció 
por todas las habitaciones y delante de todos apareció Saint 
Germain, semejante a un dios. El rey se sorprendió regocijándose 
enormemente con su aparición, y haciendo el signo del corazón, 
de la cabeza y de la mano, se inclinó delante de él ofreciéndole su 
brazo. Los hijos del rey pronto hicieron su aparición también y, 
cuando vieron a su amado Maestro, su alegría fue indescriptible, 
aunque no olvidaron la dignidad de la ocasión y, haciendo el 
Signo Divino que él les había enseñado, se inclinaron delante 
del padre y del distinguido visitante.

” La señal fue dada y todos tomaron asiento. Al final del 
banquete el emperador se puso de pie y extendiendo su mano 
hacia el Maestro Saint Germain, lo presentó a todos. Entonces 
pidió a su hijo mayor que se levantara y lo anunció como el 
futuro emperador. Se quitó el manto real y lo colocó sobre los 
hombros del hijo y luego Saint Germain levantó sus manos para 
bendecirlo, diciendo: ‘Te bendigo, hijo mío, en el nombre y 
poder del Único Dios Todopoderoso dentro del hombre, y por 
el poder del Único Dios, en Él, y en el Gobierno del Universo, 
cuya Luz te iluminará, cuyo Amor te bendecirá y envolverá a ti, 
a la Tierra y a su gente’”.

—Amados de la luz —continuó Saint Germain—: su hermano 
el rey pronto se irá para recibir un buen merecido descanso y una 
mayor instrucción. Hasta que ese momento llegue, Yo permaneceré 
con ustedes.
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Extendiendo sus exquisitas manos hacia un paje-portador, 
tomó la corona que éste llevaba y con gracia infinita la colocó 
sobre la cabeza del hijo del Rey, y con una voz musical dijo:

—Amado de la Ciudad Dorada, Te corono con el Amor, la Luz 
y la Sabiduría de los cuales esta corona es el Símbolo. Puedan 
tu justicia, honor y nobleza continuar siempre. Por medio de 
una orden divina, Yo reinaré contigo, invisible para todos menos 
para los de la Ciudad Dorada, quienes están aquí.

“El nuevo rey ascendió hasta el trono e hizo una reverencia 
a sus huéspedes.

” —Mis muy amados súbditos —dijo él—, yo sé que no hay 
sino UNA PODEROSA PRESENCIA-DIOS en la humanidad y en el 
Universo, la cual gobierna todo. Es mi deseo vivir de manera que 
mi mente y cuerpo sean canales puros y expresiones perfectas 
de la Única Gran Presencia Interna. Sean ustedes, mis amigos, 
mi gente, nuestra tierra y sus actividades, siempre benditos con 
el gran Amor de Dios, paz, salud y felicidad.”

Cuando finalizaron estas experiencias, yo me di cuenta, al 
menos parcialmente, de lo que realmente es el amor, ya que 
nadie puede explicar el intenso sentimiento de amor y gratitud 
que uno tiene por los Maestros Ascendidos después de las 
experiencias que yo he atravesado desde mi primer encuentro 
con Saint Germain. Solamente hay un asombroso deseo en la 
vida después de tener tal contacto: el de ser como ellos.

Entonces, uno llega a comprender lo que Jesús quiso decir 
con lo de la casa del Padre y donde el hogar del alma realmente 
está. La más bella y perfecta creación de los seres humanos, con 
todos sus cacareados y jactanciosos poderes y realizaciones, es 
ordinaria, vulgar y cruda, comparada con la libertad, belleza, 
gloria y perfección que es la expresión continua y diaria de 
cada uno que ha ascendido en cuerpo, tal como Jesús lo hizo.

Saint Germain se dio cuenta de lo que yo sentía y comprendió 
mi situación.

” —Hijo mío —dijo—, no se puede recibir lo que no ha sido 
ganado. Tú mereces esto y mucho más, lo cual llegará a ser 
evidente a medida que avancemos. Recuerda que todo lo que 
parezca ser misterioso, solamente lo parece así porque no puede 
ser interpretado. Cuando se comprende todo lo que parece raro, 

entonces vemos que es algo natural y de acuerdo con la Ley. 
La siguiente verdad permanecerá grabada en tu memoria por 
siempre, y es: cada uno de los hijos de Dios que reconozca y 
acepte a la presencia del único poderoso Dios anclado dentro 
de su corazón y cerebro, y sienta esa verdad, profundamente, 
muchas veces en el día, comprendiendo que Dios llena su 
mente y cuerpo tan completamente de luz, ya no tendrá sitio 
para nada más, y entonces será libre. La única todopoderosa 
presencia es la magna actividad armoniosa de la vida de cada 
uno y de sus asuntos, y si su atención se ancla firmemente y con 
determinación sobre esta verdad, no habrá logros, por grandes 
que parezcan, que él no pueda alcanzar.”

Regresamos hasta donde estaba mi cuerpo y, tan pronto como 
entré en él, Saint Germain tomó mis manos y derramó una corriente 
de su energía divina a través de mí para sostenerme y darme fuerza. 
Inmediatamente me sentí revivificado en mente y cuerpo.

Me senté, puse mi atención con profunda intensidad sobre mi 
propia Presencia de Dios y le ofrecí una oración de gratitud por 
las enormes bendiciones que había tenido el privilegio de recibir.

Las ciudades bajo 
el río amazonas

Saint Germain me habló un tiempo después, mientras yo trabajaba 
por la noche; me pidió que me preparara para otro viaje. En un 
instante terminé mi trabajo, me bañé y me preparaba para comer 
temprano, cuando oí:

—Voy a prepararte los alimentos adecuados.
Dios se estaba manifestando, lo sentí así.
Se mostró el Maestro justo a las 9 de la noche. Su vestimenta 

parecía de acero pulido, pero al tacto era una combinación de 
seda muy suave y de goma sumamente liviana.

—Hijo mío, esfuérzate por entender que en esta condición 
ascendida de vida, somos libres para usar la Sustancia Pura 
Universal, utilizándola con cualquier propósito que se nos 
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antoje, y le damos la cualidad específica adecuada para lo que 
tengamos que hacer.

“Si lo que necesitamos es un material imperecedero, le 
imponemos esa cualidad a la Sustancia Pura y Universal, y ella 
responde conforme a nuestros deseos. Si nosotros deseamos que una 
forma se manifieste durante un tiempo definido, le damos esa 
orden a la sustancia y su cualidad manifiesta lo que ordenamos. 
En unos momentos vamos a pasar por el agua y la radiación 
del material que te recubre aislará de tu cuerpo más sutil las 
actividades del elemento agua.

” Los Ascendidos Maestros hemos aprendido, de acuerdo 
con la Ley del Círculo y la Ley del Uno, a imprimir sobre la Pura 
Sustancia Universal únicamente la cualidad que deseamos usar 
para el trabajo especial que tenemos en mano. Por ejemplo, 
si deseamos que una de nuestras manifestaciones dure cierto 
lapso, le imponemos este tiempo, damos la orden, y la sustancia 
que compone esa manifestación responde adecuadamente.

” Hay en la Naturaleza una fuerza autogeneradora y 
autopurificadora que rechaza todo lo que esté en desacuerdo 
con la Ley del Uno. Si sobre la Sustancia Universal Pura se impone 
la discordia, la energía electrónica es temporalmente estancada. 
De esta manera la gran vida del Uno, la luminosa esencia de la 
creación, o sea, Dios en acción, domina cualquier cosa que se 
le oponga y continúa su sendero de Supremo Gobernador del 
Universo. Los Ascendidos Maestros de la Luz conocen esto y se 
identifican con ese conocimiento.”

Y añadió:
—Ven, vámonos.
Le seguí y comenzamos nuestro viaje. Pasamos por encima de 

Nueva Orleáns, el Golfo de México, las Islas Bahamas, luego vi 
una cinta plateada que me pareció un río. La voz de mi intuición 
me dijo: es el río Amazonas. 

En ese momento empezamos a descender y al poco rato 
tocamos la superficie del agua, que se sentía tan firme como 
la tierra. 

Él me explicó que podíamos continuar bajo del agua como 
si estuviéramos en la superficie, porque las vestiduras que 
llevábamos irradiaban un aura protectora.

—Esto —continuó Él— es lo que el mundo científico llamaría 
un campo magnético alrededor de nuestros cuerpos, pero la 
corriente electrónica con que están cargados estos trajes es una 
más alta y más fina de la que se conoce en tu mundo físico. Algún 
día sus hombres de ciencia la descubrirán y se darán cuenta de 
que siempre ha existido en la atmósfera, pero que nunca han 
sabido cómo dirigirla y controlarla para servir a la humanidad.

En ese momento entramos al agua y la atravesamos sin 
ninguna resistencia. Prosiguiendo hacia la tierra llegamos a lo 
que parecía la cúpula de un monumento.

—Esto es un obelisco de 60 pies de alto —explicó Saint 
Germain—. Ahora sólo emerge fuera de la tierra unos 10 pies. Antes 
marcaba el punto más alto en una ciudad importante que quedó 
enterrada durante el último cataclismo, cuando fue sumergida la 
Atlántida.

“El obelisco está fabricado de un metal imperecedero y fue 
cubierto con jeroglíficos de aquel periodo. Fíjate lo legibles 
que son, y así se quedarán, debido a la indestructibilidad del 
metal. La ciudad originalmente quedaba a 10 millas de la orilla 
del río, pero en el momento en que se sumergió, la boca el río 
se ensanchó grandemente.”

Nos elevamos por encima de la tierra y pasamos por el aire 
siguiendo el curso del Amazonas. La región formaba una gran 
mesa. Cerca de la desembocadura del Amazonas había bellas 
cascadas. La ciudad en donde estaba el obelisco fue erigida entre 
las cataratas y la costa marítima, como 10 millas al sur del río. 
Había grandes reptiles y animales feroces en el río Orinoco, que 
estaba hacia el Norte. Llegamos a un lugar cerca del río Madeira 
y Saint Germain continuó:

—Éste es el sitio donde estuvo una antigua ciudad, capital del 
imperio y la más importante en la civilización de aquel periodo.

Aquí él levantó la mano y la ciudad se hizo tan visible como 
cualquiera de hoy.

—Toma nota —me dijo— de cómo fue construida en una serie 
de círculos. Las calles de comercio irradian desde su centro como 
los rayos de una rueda. Los círculos exteriores eran carreteras 
para paseos. De éstos había siete, los cuales hacían que la ciudad 
tuviera 46 millas de diámetro. Las actividades comerciales, por 
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lo tanto, no interferían con la belleza y la conveniencia de estos 
caminos. El círculo central tenía 4 millas de diámetro, y en su 
centro habían sido construidos los edificios ejecutivos de todo el 
imperio. Las calles eran bellamente pavimentadas y construidas 
dos pies más abajo de los edificios. Eran lavadas cada mañana 
antes de comenzar las actividades del día.

Entramos en el Capitolio, una enorme estructura de gran 
belleza. El interior era todo de mármol color crema con venas 
verdes y el piso estaba hecho de piedra verde musgo oscuro; 
semejaba al jade por su textura, y había sido aparejado con 
tal perfección que parecía una sola pieza. Aquí Saint Germain 
extendió su mano de nuevo y me encontré entre gente viviente, 
moviéndose a través de los jardines y entrando y saliendo de 
los edificios.

Me quedé asombrado, pues estaba viendo una raza entera de 
personas de pelo dorado y piel rosada. Pasamos por una puerta 
y entramos a la sala del trono del emperador. Éste debía ser su 
día de audiencia, pues estaba recibiendo huéspedes locales y 
extranjeros.

—Éste es el emperador Casimiro Poseidón —dijo Saint 
Germain. Realmente era Dios encarnado—. Toma nota de la 
nobleza bondadosa que expresa su fisonomía, y, sin embargo, en 
él hay un tremendo poder. Esta gente estaba en contacto directo 
con el mundo entero por medio de la maravillosa navegación 
aérea que ellos inventaron. La luz, el calor y toda clase de fuerza 
eran tomados directamente de la atmósfera. La Atlántida, en este 
periodo, había alcanzado un maravilloso progreso, porque había 
sido gobernada e instruida en el sendero de la perfección por 
varios Ascendidos Maestros que aparecían de tiempo en tiempo, 
y la gobernaban espiritualmente.

“Casimiro Poseidón fue un descendiente directo de los 
grandes gobernadores y Ascendidos Maestros de la Atlántida. 
De hecho, la civilización que él gobernó provenía de la cultura 
Atlante. Su ciudad capital era famosa en todo el mundo por su 
magnificencia y belleza.”

Nos acercamos a un magnífico edificio, Sobre la entrada se 
leía: “El Templo Viviente de Dios para el Hombre”. Entramos, 
y lo encontramos mucho más grande de lo que aparentaba en 

el exterior. Me pareció que tenía una capacidad como para 10 
mil personas sentadas.

En el centro de este inmenso templo había un pedestal de 
20 pies de altura, hecho de una sustancia blanca, luminosa, 
que irradiaba una luz blanca sonrosada. Éste sostenía un globo 
de cristal hecho de una sustancia blanca autoluminosa muy 
suave, y, sin embargo, tan intensa que iluminaba íntegro el 
interior del edificio.

—Esa esfera —dijo Saint Germain— fue hecha de un 
material precipitado que encerraba un intenso foco de luz. 
Fue manifestada y colocada en ese templo por uno de los 
grandes Maestros Cósmicos, como fuente de actividad dadora de 
vida para los habitantes. Continuamente lanzaba no solamente 
Luz, sino una energía y poder que estabilizaban las actividades 
del Imperio.

“La esfera de luz fue primero enfocada por aquel Gran Ser 
y el edificio fue construido alrededor, más tarde. En realidad 
era un foco precipitado de una actividad concentrada de la 
Suprema Presencia. El Gran Maestro Cósmico que la estableció 
venía una vez por mes. Aparecía al lado de la luz, proclamaba 
la ley de Dios, la Ley del Gobierno y la Ley del hombre. Así 
decretaba la norma de Vida Divina y encarnaba el foco de la 
Actividad Crística para la gente de esa Era.”

Aquí Saint Germain extendió su mano de nuevo, y 
aparecieron cuadros vivos y parlantes de la Gran Entidad que 
pasaba frente a nosotros. Es absolutamente imposible describir 
en palabras la gloria de aquella presencia. Yo sólo pude decir 
que era realmente el Hijo de Dios en perfecta expresión. Un 
momento después oía al Gran Maestro Cósmico proclamándole 
la ley a la gente.

El recuerdo de la majestad de su presencia y el decreto 
que dio, están grabados en mi memoria para la eternidad: ¡tan 
claramente permanecen en mi conciencia! Hoy doy a ustedes 
ese decreto, tal como está fijo en mí:

Amados hijos del único Dios, ¿acaso no saben que la vida 
que están usando es vida de la única, suprema presencia, 
eternamente pura, santa y perfecta? Si ustedes hacen algo que 
afee la belleza y perfección de esa única vida, se separan de los 
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dones de Dios. Su vida es la joya sagrada del amor de su Dios, 
la fuente de los secretos del Universo.

Su Dios les confía la luz de su corazón, cuídenla, adórenla, 
dejen que se expanda siempre a mayor luz y mayor gloria. Su vida 
es la perla de gran precio. Ustedes son guardianes de la riqueza 
de Dios. Vigílenla y no la usen sino para él. Deben saber que han 
recibido la luz de vida por cuyo uso tendrán que rendir cuenta.

La vida es un círculo continuo, el principio sobre el cual 
esta ciudad está construida. Si ustedes crean aquello que es 
semejante a su fuente, y reconocen su amor y paz dentro de 
ustedes; si usan los poderes de la creación únicamente para 
bendecir, entonces, a medida que se muevan en el círculo de 
su existencia, conocerán el gozo de la vida y les será añadido 
mayor gozo. Si ustedes no hacen creaciones puras como la de 
su origen, su maldad les será regresada en mayor cantidad. Sólo 
ustedes escogen su destino y sólo ustedes responderán ante su 
dios por el uso que hayan hecho de su vida y de su ser. Nadie 
puede escapar a esa gran ley. Mucho he proclamado esta ley 
de vida, que es “la ley de ti mismo”. Ustedes con una ley hacia 
ustedes mismos, porque siempre pueden regresar a su Dios, si 
desean la perfección de la vida. No siempre vendré como ahora 
a mantener sus pies en el sendero de la verdad, ni a recordarles 
su eterna luz, colocándola como en la altura de una montaña, 
para guiarlos. En un día lejano hablaré dentro del corazón del 
hombre, y, si aman la vida, me hallarán habitando en muchos seres. 
Que esto no los confunda, hijos míos. Si quieren conocerme a mí, 
que soy la luz, tendrán que buscarme, encontrarme, y, habiéndome 
encontrado, permanecer conmigo para siempre.

En ese día, padre-madre-hijo serán uno en el corazón del 
hombre. El hijo es siempre la puerta, el sendero hacia Dios. En 
su mente y en su corazón está mi luz siempre recordándolo, ya 
que en tiempos venideros estaré presente únicamente en esa luz.

Entonces seré sabiduría en sus mentes para gobernar el 
amor de sus corazones, para que estén plenos de la paz de la 
vida única. Su cuerpo es sólo el instrumento de su alma y en 
esa alma debe entrar mi luz o perecerán.

Mi luz en su mente es el sendero al corazón de la luz única. 
Únicamente por mi luz en ustedes podrán expandir la luz en 

cada célula de su ser, haciéndose más y más grandes. En su garganta 
está mi luz, que es el poder de hablar de mis palabras. A través 
de éstas siempre ilumino, protejo y perfecciono a mis hijos. Las 
palabras que no cumplen esta triple misión no son mis palabras, 
y sólo pueden traer desgracia cuando son pronunciadas.

Mediten sobre mi luz en sus mentes y en sus corazones, y 
verán en el centro de todas las cosas, conocerán todas las cosas 
y harán todas las cosas. Luego, aquello que no es mío no podrá 
confundirlos.

Hablo estas palabras ahora porque quedarán grabadas en la 
tierra y en la memoria de sus hijos. En ese lejano día del cual 
hablo, uno de los hijos de Dios recibirá estas mis palabras y las 
lanzará para bendecir al mundo.

—Así es el Cuerpo del Cristo Ascendido —dijo Saint Germain 
volviéndose hacia mí—, en el cual se puede manejar el centro del 
dominio y ser libre. Hijo mío, ahora mismo podrías ascender a 
esa luz de Uno, pues la luz está en tu mente, está en tu corazón, y 
si tú te mantienes en ella firmemente, puedes ascender tu cuerpo 
físico libre de limitaciones, y hacer que entre en tu puro y eterno 
cuerpo de luz, siempre joven y libre, trascendiendo tiempo y 
espacio. Tu Ser Glorioso está siempre esperándote. Entra en 
su luz y recibirás Paz Eterna y reposo en acción. No necesitas 
preparación. Él tiene todo el poder. Ven, entra plenamente al 
abrazo de tu Ser de Luz, y, aún hoy, el cuerpo que tú ves puede 
ascender.

Cuando terminó de hablar, las imágenes también cesaron. 
Continuamos hasta una corta distancia y nos detuvimos en un 
lugar en donde había un gran peñón muy plano en el suelo. 
Cuando Saint Germain enfocó su poder encima de éste, la gran 
piedra se elevó de la tierra y se movió hacia un lado, mostrando 
una abertura con escalones que llevaban hacia abajo. 

Bajamos como 40 pies y llegamos a una puerta cerrada. 
Él pasó su mano por encima y le puerta dejó ver ciertos 
jeroglíficos.

—Ahora centra tu atención en esta escritura —me instruyó. 
Así lo hice y vi las palabras: “EL TEMPLO VIVIENTE DE DIOS PARA 
EL HOMBRE” sobre la puerta, frente a mí. Allí estaba la puerta 
física que habíamos visto hacía poco en los cuadros vivos.
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La puerta se abrió y entramos a un cuarto que quedaba debajo 
de una de las pequeñas cúpulas construidas en cada esquina. 
En este cuarto había un gran número de cajas de metal como 
de dos pies de largo, Saint Germain abrió una y vi que contenía 
páginas de oro sobre las cuales estaban escritos con un “stilus” 
los archivos de esa civilización.

Me di cuenta de que había otros cuartos que estaban sellados 
y conservados, debajo de cada una de las cuatro cúpulas, y que 
la gran cúpula central había sido construida encima de la Esfera 
de Luz. Encontramos un pasadizo secreto que conectaba los 
cuatro cuartos pequeños, pasamos al segundo de éstos y vi 
que contenían receptáculos llenos de joyas que pertenecían al 
templo.

El tercer cuarto contenía ornamentos de oro y piedras 
preciosas, la silla del trono y otras sillas de oro. El espaldar era 
un magnífico ejemplar tallado en oro. El espaldar formaba una 
concha como un palio por encima de la cabeza del gobernante, y 
de cada lado pendían cortinas hechas de pequeños eslabones que 
formaban figuritas como número ocho. Éstos eran recogidos hacia 
atrás del espaldar de la silla, formando un efecto extremadamente 
delicado.

En el centro del cuarto había una mesa como de 14 pies 
de largo y cuatro pies de ancho, hecha de jade y descansando 
sobre un pedestal dorado. Cerca había 14 sillas de jade 
cuyas patas estaban terminadas en oro, los asientos curvos y los 
espaldares bellamente tallados.

Terminando el espaldar hacia arriba había una bella ave fénix, 
como montando guardia, y hecha de oro con ojos de diamante 
amarillo. Este diseño simbolizaba el Alma Inmortal y el Ser Divino 
y perfecto en que se convierte cada individuo, a medida que 
asciende a través del fuego de los sufrimientos, desde las cenizas 
de su creación humana. El cuarto recinto contenía siete diferentes 
tipos de cajas, que recibían y transmitían la fuerza extraída de 
lo Universal, para calefacción, iluminación y fuerza motriz. Los 
récords mostraban que esta gente estaba en contacto con todas 
las partes del mundo por medio de maravillosas nuevas áreas. 
Después de esta civilización hubo una conocida con el nombre 

de pirúa, y después de ella la inca, ambas extendiéndose por 
un período de miles de años.

Poco tiempo antes de que esta ciudad quedara enterrada, 
llegó al súmmum de la gloria y el Gran Maestro Cósmico, que 
había suplido la Luz, que la había desarrollado y mantenido, 
apareció por última vez en ese imperio. Él vino a alertarlos 
acerca de los cataclismos pendientes, y hubiera salvado a los 
habitantes si ellos lo hubieran querido escuchar.

Él predijo el cataclismo que barrió el imperio antes de que 
hubieran pasado cinco años, y anunció que aquella era su última 
aparición ante ellos. 

Los que quisieron salvarse recibieron instrucciones para 
dirigirse a los lugares seguros, con la advertencia de que la 
actividad final sería repentina y total.

Cuando terminó la predicción, su cuerpo se desvaneció 
rápidamente, y ante la consternación de la gente, el pedestal 
y el globo de cristal que sostenía la Eterna Luz desaparecieron 
junto con él.

Por un tiempo, el populacho se sintió perturbado por el 
anuncio de estos eventos que iban a afectar al imperio, pero 
después de que pasó un año, viendo que no ocurría nada, la 
memoria de su presencia se fue borrando y fue entrando en ellos 
la duda acerca del cumplimiento de ese decreto.

El emperador y aquellos más avanzados en crecimiento 
espiritual, abandonaron el reino y se fueron a un cierto lugar 
en la parte Oeste de lo que es hoy Estados Unidos, donde 
permanecieron tranquilos hasta que el cambio se realizó. La 
gran masa de los incrédulos que quedó allí se hizo más y más 
escéptica y, después de dos años, uno entre ellos, más agresivo 
que los demás, pretendió hacerse emperador. Cuando el 
verdadero emperador se fue del reino, había sellado el palacio 
y el templo en el cual la Luz había sido mantenida. El falso 
emperador quiso forzar la entrada del templo sellado y cayó 
sin vida ante la puerta. Acercándose el quinto año, al mediodía 
del día fatal, el sol se oscureció y un espantoso terror llenó la 
atmósfera. A la caída del sol, grandes terremotos sacudieron y 
demolieron los edificios.
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Esta tierra, que es hoy Sudamérica, perdió su equilibrio y 
rodó hacia el Este, sumergiéndose toda la costa Oeste a 160 
pies de profundidad. Así permaneció por varios años y luego 
gradualmente se enderezó hasta 60 pies de la posición original, 
donde permanece hoy. Esta actividad causó el ensanchamiento 
del Amazonas. Antiguamente el río tenía 18 millas de ancho, 
o sea, era más profundo de lo que es hoy, y era navegable de 
punta a punta. Bajaba desde lo que es hoy el lago Titicaca en 
el Perú, hacia el Océano Atlántico. Antes de esto, había un canal 
construido desde el Pacífico al lago Titicaca, y esto, conectado con 
el Amazonas, formaba una gran vía de agua entre los dos océanos.

El nombre del continente, en aquel tiempo, era Merú, por el 
Gran Maestro Cósmico, cuyo principal foco de actividad fue y es el 
lago Titicaca. El significado del nombre Amazonas es “destructor 
de naves”, el cual se ha conservado a través de las centurias y 
viene del período cataclísmico mencionado más arriba.

La caída de todo el continente Sudamericano aclara 
muchas condiciones de su costa original que los geólogos y 
hombres de ciencia no han podido explicar, partiendo de los 
datos científicos que han descubierto hasta el presente. Así 
es como los grandes cataclismos de la Naturaleza cubren con 
un dedo cósmico las civilizaciones y los logros espléndidos, 
sólo permitiendo que vengan a la luz fragmentos, a medida 
que el tiempo pasa y se convierte en eternidad. Esta verdad 
puede ser rechazada por el mundo exterior, pero los archivos 
de esa civilización, que ahora reposan en el Royal Tetón, un 
día serán convertidos en pruebas, que revelarán la existencia 
y los grandes logros de esa Era anterior.

A medida que me mostraban estas grandes actividades, yo me 
preguntaba cómo era posible que una civilización tan maravillosa, 
tan bella, tan perfecta, podía surgir y luego desaparecer a través 
de la destrucción y el cataclismo. Saint Germain vio la pregunta 
en mi mente y me dio la siguiente explicación.

—Verás —dijo él—, cuando un grupo de la humanidad 
tiene la fortuna de obtener la instrucción y la radiación de 
un Gran Maestro de la Luz, tal como este Gran Ser Cósmico, 
recibe la oportunidad de apreciar lo que es el Plan de Vida para 
la humanidad, y la perfección que debe producir él mismo, 

por su propio esfuerzo consciente. Desafortunadamente, esto 
ha ocurrido muchas veces a lo largo de tantas centurias, y la 
gente no trata de comprender la Vida, sino que se deja caer en 
un estado letárgico, no ejerciendo el esfuerzo necesario para 
lograrlo por medio del poder de Dios en el individuo. En cambio, 
comienzan a apoyarse sobre aquel que les da la radiación. No 
obstante esto, el poder sostenedor es retirado únicamente 
cuando el individuo deja de hacer el esfuerzo consciente y ya 
no trata de colaborar armoniosamente con la Vida.

“Raramente se da cuenta que gran parte de sus bendiciones 
se deben al poder sostenedor que les viene del que les da la 
radiación.

” Si a ciertos grupos de almas les ha sido enseñado el Sendero 
de la Maestría, y reciben Vida tras Vida el recordatorio de su 
Derecho Divino y no lo usan, la hora llega en que ya no se les 
da más asistencia. Ése es el momento en que se les retira la 
radiación de los Ascendidos Maestros y aquellas almas se ven 
obligadas a enfrentarse cara a cara con el hecho de que aquel 
Poder Sostenedor no les es propio, sino una dádiva que deben 
merecer por sus propios esfuerzos.

” Ellos tienen que comprender que no pueden recibir sino 
aquello por lo cual trabajan y se esfuerzan. En estas actividades 
la experiencia los obliga a aplicarse conscientemente, y cuando 
logran esto, la expansión y el dominio divino comienzan a 
expresarse.

” No existe fracaso para aquel que continúa haciendo su esfuerzo 
consciente, trabajando para expresar el Dominio de lo Divino por 
encima de lo humano, porque el fracaso no viene sino cuando cesa 
el esfuerzo consciente. Toda experiencia que enfrenta un individuo 
ocurre únicamente para que él se dé cuenta de su Origen. Él tiene 
que aprender quién es, reconocerse como Creador, y, como tal, 
dueño de su creación.

” En todo el Universo, cuando el Poder Creador le es otorgado 
a un ser, el deber de crear coexiste siempre con el Poder. Toda 
creación se hace por esfuerzo autoconsciente, y si el individuo a 
quien se le ha otorgado este gran don de Vida se niega a asumir 
su responsabilidad y a cumplir con su deber, sus experiencias lo 
atizarán con su malestar, hasta que cumpla con su obligación, 
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ya que la humanidad no fue creada para vivir en condiciones de 
limitación, y no logrará descanso hasta que aquella perfección 
que le fue otorgada en el principio, él la exprese plenamente. 
La Perfección, el Dominio, el Uso Armonioso y el Control de 
toda sustancia y fuerza, es el Sendero de Vida, el Patrón Original 
Divino de la Humanidad.

” Dios dentro del individuo es la Perfección y Dominio. Es 
esa Presencia dentro del corazón de todos, que es el Origen de 
Vida. Cuando el individuo reconozca su origen, y comprenda 
que es la fuente de todo lo bueno, automáticamente todas las 
cosas buenas comenzarán a fluir hacia él y su mundo; porque 
su atención puesta en su Origen es la llave de oro que le abre 
las puertas a todo bien.

” La Vida en cada persona es Dios, y únicamente por el 
esfuerzo autoconsciente de comprender la vida y expresar la 
plenitud del bien, y a través de sí mismo, es que puede cesar 
la discordia en la experiencia exterior. La Vida, el individuo y la 
Ley son Uno, y será así por toda la eternidad.

“Vamos —continuó— a una ciudad que yace enterrada cerca 
del río Urua.

Viajamos hacia el Oeste y pronto llegamos a una pequeña 
elevación. Saint Germain extendió su mano y de nuevo vivificó 
los recuerdos etéricos de aquella gente. El lugar que veíamos 
ahora, fue la segunda ciudad en importancia en aquel imperio. 
La ciudad de la cual veníamos era el foco de poder y actividad 
espiritual, mientras que la segunda, que ahora íbamos a 
ver, era la sede de operaciones comerciales y gubernamentales 
que concernían al bienestar físico de la población. Aquí estaban 
localizados la tesorería nacional, el edificio de acuñación de 
monedas y las actividades gubernamentales, experimentales 
e inventivas.

No muy distante de esta ciudad se elevaba la gran cordillera 
de los Andes, origen de la inmensa riqueza minera del Imperio. 
Yo noté una cosa en esta gente, que me pareció notable: Todos 
estaban completamente en paz y completamente contentos. 
Expresaban una quietud y un ritmo exquisitos al tiempo que se 
movían aquí o allá. Los cuadros se terminaron y nos dirigimos 
al único sitio rocoso visible.

Saint Germain tocó una de las rocas, ésta se apartó y vimos 
una escalinata de veinte escalones de metal que llevaban hacia 
abajo. Descendimos y llegamos a una puerta de metal. Entramos 
y bajamos veinte pasos más, encontrando nuestro camino como 
obstruido por una gran puerta maciza de bronce. El Maestro 
extendió la mano hacia la derecha y descubrió una abertura en 
la cual había perillas como las de un órgano. Él presionó dos 
de éstas, la gran masa se abrió lentamente y nos encontramos de 
pie en una inmensa habitación en la cual todo había quedado 
como en aquel tiempo lejano. Había sido usada como galería de 
exhibición de inventos, abierta para el público. Toda la herrería 
estaba fabricada de vidrio opalino con metal.

—Esto —dijo Saint Germain— fue hecho por un proceso 
en que se combinaron ciertos metales con vidrio, de tal manera 
que el metal fuera tan fuerte como el acero, e imperecedero. 
Hubo un hombre en esta era presente que llegó casi a descubrir 
el mismo procedimiento, pero le faltó un solo elemento para 
haberlo hecho imperecedero.

La habitación entera estaba forrada con el mismo metal 
peculiar y había tres puertas masivas que daban acceso. Saint 
Germain se aproximó a una caja de perillas, presionó tres de 
ellas y las tres puertas se abrieron al instante. Entramos primero 
a una y nos encontramos en un pasadizo largo y angosto. Estaba 
cubierto de lado a lado con depósitos llenos de discos de oro 
del tamaño de un dólar de plata, que llevaban impresa la cabeza del 
emperador, además de una inscripción en que se leía: “La Bendición 
de Dios al Hombre”.

Al entrar por la segunda puerta, encontramos iguales depósitos 
llenos de joyas de todas clases. En la tercera los depósitos eran 
angostos y contenían láminas de oro, en las cuales estaban escritas 
las fórmulas y procedimientos secretos que se usaban en aquella 
época.

—Entre éstos —dijo Saint Germain— hay muchas fórmulas 
y procedimientos que no llegaron a producirse en aquel tiempo; 
serán puestos en uso en esta era presente.

El Maestro regresó a la caja de perillas y oprimió la cuarta. Se 
abrió una cuarta puerta que yo no había notado antes. Ésta nos 
dio acceso a un túnel arqueado que conectaba la tesorería con 
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el cuño. Aquello debía tener por lo menos un cuarto de milla 
de largo. Al final entramos a un enorme salón.

Esto formaba parte del cuño y estaba lleno de una cantidad 
de maquinarias de maravillosa construcción. Entre las cosas 
que vi, había máquinas para estampar oro y para cortar y pulir 
joyas.

Su operación era tan perfecta que fascinaba. Aquí Saint 
Germain me enseñó una muestra de vidrio, claro como el cristal.

En este cuarto había grandes cantidades de oro sólido, de 
oro en polvo y de oro en lingotes que pesaban ocho y 10 libras 
cada uno.

Yo estaba atónito al ver tan gran cantidad de riqueza en 
un solo lugar, y Saint Germain, conociendo lo que yo estaba 
pensando, dijo:

—Es totalmente imposible que las riquezas que estás viendo 
sean entregadas a la masa de la humanidad, porque sería una 
locura dejar que ésta desperdiciara mayor cantidad de los dones 
de la Naturaleza, debido al egoísmo del mundo comercial del 
presente.

“Dios y la Naturaleza otorgan su riqueza espléndidamente 
para el uso y bendición de las almas que encarnan aquí; pero 
el egoísmo y la codicia por el poder que siente la humanidad 
le hacen olvidar el Sendero Superior y son la causa de la 
inhumanidad del hombre hacia el hombre.

” Los pocos que se elevan hasta ejercer control de las masas, 
deberían tener suficiente inteligencia para saber que lo que 
ayuda a la masa, ayuda al individuo en mayor escala, pero si se 
niegan a reconocer esa Ley, ocurre la autodestrucción ocasionada 
por su propio egoísmo. El egoísmo y el deseo de poder para 
controlar a los demás, ciegan la razón y opacan la percepción 
de la mente exterior; así, esos individuos caen en la ruina 
espiritual, mental, moral y física, alcanzando a veces, muchas 
veces, hasta la tercera y cuarta encarnación. Sólo la Luz puede 
elevar al individuo por encima del egoísmo.

” Únicamente cuando la humanidad salga del lodo de su 
propio egoísmo y codicia en todas sus formas, se podrá confiar 
a los seres humanos todo aquello que Dios y la Naturaleza les 
tienen guardado para su correcto uso; cualquier individuo que 

se despoje de su propio egoísmo y codicia, puede obtener el 
uso pleno de todas estas riquezas para bendecir a otros.

“Si hay individuos que se pueden preparar lo suficiente 
como para que se les dé la custodia de estos dones, 
únicamente ellos serán los que en esta edad que entra, 
tendrán el uso sin límites de estas riquezas, ya que se habrán 
hecho dignos de guardar y administrar este tesoro. Dios y 
la Naturaleza proveen estos dones para el uso acertado, y 
el uso acertado es la única condición necesaria para que se 
les entreguen.”

Saint Germain se cruzó de brazos y dijo:
—Magno Dios, entra tan firmemente en los corazones 

de tus hijos que sólo te deseen a Ti, así ninguno codiciará 
estos Tus grandes dones.

Volvió a cerrar todo como lo habíamos encontrado y 
regresamos a mi cuerpo, al cual entré rápidamente.

De nuevo me extendió la copa de cristal llena de sustancia 
viviente, y dijo:

—Hijo mío, serás un muy valioso ayudante, y que Dios te 
bendiga siempre. 

Con esa bendición hizo un saludo y se fue.

El Valle Secreto

Me llegó una carta en que se me decía que fuera a cierto lugar 
de la ciudad de Tucson, Arizona. Daba la impresión de que la 
información que se me iba a dar no se podía explicar sino en 
persona. Por ser inusual ese mensaje, sentí el deseo de acudir 
a la llamada.

Pronto llegué al sitio indicado y me recibió un señor alto, 
delgado, como de 40 años, con cabello gris y ojos claros, y tal 
vez unos seis pies de altura, de naturaleza bondadosa y segura. 
Su mirada era clara y daba la impresión de tener mucha energía.

Experimenté una gran simpatía hacia él y el señor pareció 
haber sentido también algo que lo atrajo hacia mí. Cortésmente 
me pidió que entrara y que me sentara.
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—Usted está aquí —me dijo— por petición mía, y estoy muy 
agradecido porque vino a pesar de que le ha debido parecer 
algo extraño. Su dirección me fue dada por alguien de quien 
hablaré más tarde. Para su información, le diré que he hecho 
unos descubrimientos notables, y le voy a pedir que los acepte 
sin reserva hasta que yo pueda llevarlo conmigo y comprobarle su 
verdad y realidad.

“Me dijeron que lo llamara porque es usted la única persona a 
quien se le puede revelar el asunto que me concierne. Voy a tener 
que comenzar refiriéndole cosas que ocurrieron hace 20 años.

” Por entonces yo tenía una bella esposa, una mujer que, 
sin saberlo yo, había progresado mucho espiritualmente. 
Adorábamos a nuestro único hijo. Durante cinco años nuestra 
felicidad fue completa. De pronto y sin ningún aviso previo o 
ninguna razón aparente, el niño desapareció.

” Fueron semanas de intensa búsqueda, pero todo fue inútil. 
Finalmente renunciamos a toda esperanza. Su madre no se 
recuperó de aquel choque y murió cinco meses después.

” Poco antes de morir, salió de sus labios una extraña 
condición. Me pidió que su cuerpo fuera conservado durante 
siete días después de su muerte y que luego fuera incinerado. A 
mí me pareció peculiar esa petición, ya que nunca se nos ocurrió 
tratar este tema. Sin embargo, yo cumplí sus deseos. Imagínese 
mi espanto, cinco días después de su muerte, cuando recibí un 
llamado del hombre encargado de la cripta donde teníamos su 
cuerpo, diciendo que había encontrado la cripta abierta esa 
mañana y que el cadáver no estaba. Nunca pude entender el 
suceso.

” Fue hasta 16 años después que recibí una carta sin estampilla 
ni remitente. La tomé, la abrí y la leí, y quedé pasmado. Decía asi:

Su esposa y su hijo viven, están bien y fuertes. Pronto los verá. 
Tranquilícese y alégrese de que no exista la tan temida muerte. En el 
momento preciso le llegarán instrucciones en esta misma forma, las 
cuales debe seguir al pie de la letra. Todo depende de su silencio absoluto. 
Usted va a ver y recibirá explicaciones completas sobre todo esto que le 
ha parecido tan misterioso.

Entonces sabrá usted que la verdad es mucho más extraña y 
maravillosa que la ficción, ya que la más extraordinaria ficción no es 

sino la revelación de una verdad, de algo que existe en algún punto 
del universo. Firmado, Un Amigo.

—Amigo mío, usted se podrá imaginar mi asombro. Al 
principio yo no creía ni una palabra. La tercera noche después 
de esto, estando yo sentado frente a la fogata de mi chimenea, 
oí la voz de mi amada esposa tan clara como si estuviera en el 
cuarto a mi lado, diciendo:

Roberto, amado mío, estoy bien y viva, y nuestro hijo está conmigo. 
Seremos felices cuando tú estés con nosotros de nuevo. No desconfíes 
del mensaje. Es todo verdad. Tú nos serás traído si no permites que la 
duda te cierre la puerta. Te hablo a través del rayo de sonido que algún 
día aprenderás a usar.

—Ya no podía soportar la tensión y dije: muéstrate y lo 
creeré. Instantáneamente la voz respondió: Espera un momento. 
Y en tres minutos un radiante rayo de luz dorada entró al cuarto 
formando un túnel, en cuya extremidad vi a mi bella esposa. 
Era ella, sin lugar a duda. Amado —me dijo—, aparentes milagros 
han estado sucediendo en tu vida durante años, pero debido a que tu 
atención estaba enfocada en otra dirección, hemos tenido que esperar 
hasta este momento. Confía en el mensaje que te ha de venir. Entonces 
vendrás a nosotros, y se abrirá para ti un mundo nuevo. No hay 
barreras para nuestro gran amor.

“Instantáneamente el rayo de Luz se desvaneció, así como 
la voz de mi esposa. Mi alegría fue inmensa. Ya no podía tener 
dudas. Me sentí relajado, en paz y dentro de un bienestar que 
no había conocido por muchos años. Transcurrieron semanas de 
espera. Ahora sé que se debieron a un proceso de preparación 
que estaba ocurriendo dentro de mí. Al fin vino el mensaje que 
yo tanto esperaba, junto con un diagrama y una instrucción 
para seguir.

” Comprendí que tendría que ir a una montaña al sur de 
Tucson. Hice mis preparativos para partir en seguida, y diciendo 
a mis amistades que iba a hacer un viaje de exploración, alquilé 
un caballo y un burro de carga, no encontrando dificultad para 
seguir las instrucciones que me dieron. A vuelo de pájaro hubiera 
encontrado el lugar en dos días.

” Justo a la caída del sol, al tercer día, llegué a una cañada 
que era la que buscaba según el diagrama. Acababa de acampar 
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cuando oscureció. Me enrollé en mis cobijas y me dormí. Soñaba 
que me había despertado y que un joven estaba parado a mi 
lado, mirándome. Cuando abrí los ojos, para mi asombro, ahí 
estaba parado el joven mirándome. Me saludó y con una radiante 
sonrisa me dijo: Mi amigo, usted debe seguir.

” Noté que todas mis cosas habían sido recogidas. Sin agregar 
nada tomó la delantera por la cañada. Después de una hora de 
camino llegamos a un desfiladero que nos cerró el paso. El joven 
se detuvo, puso sus manos sobre las rocas e hizo presión. Una 
sección del cerro, serían tal vez 10 o 12 pies de largo, se movió 
hacia dentro y luego hacia un lado. Entramos a un túnel que 
muchos siglos antes debió haber sido un río. Mi acompañante 
cerró la entrada y seguimos adelante. Una radiación suave 
iluminaba el trayecto, de manera que veíamos con toda 
claridad. Yo estaba asombrado ante todo lo que contemplaba, 
pero recordaba la recomendación que había recibido en mis 
instrucciones, y guardaba silencio.

” Continuamos caminando en el túnel por espacio de una 
hora, y finalmente llegamos a una maciza puerta de metal. 
Ésta se abrió cuando mi compañero la tocó. Él se hizo hacia 
un lado para que yo entrara. Lo hice y quedé sin aliento ante 
la belleza de la escena que enfrentaba. Bajo un sol radiante 
se desplegaba frente a mí un valle de una belleza sin igual, en 
muchos kilómetros a la redonda.

—Amigo mío —dijo el joven—, usted ha regresado al hogar 
después de una larga ausencia; esto lo comprenderá pronto.

Entonces, precediéndome él, caminamos hasta el pie de 
una montaña que se perfilaba hacia el Norte de aquel valle; allí 
había un grande y bello edificio. A medida que nos acercábamos, 
se veían muchas clases de frutas y vegetales creciendo en 
abundancia: naranjas, dátiles, nueces. Una bella cascada formaba 
lindos pozos en su base. El edificio era pesado y parecía haber 
estado allí por muchos siglos. Habíamos casi llegado, cuando 
una bella mujer trajeada de blanco, apareció en la entrada. 
Cuando nos acercamos vi que era mi amada esposa, ¡más bella 
que nunca! En un instante la tuve en mis brazos. Después de la 
agonía que yo había pasado en todos esos años, casi no pude 

soportarlo. Ella se volvió y, rodeando el cuello del joven que 
me había traído, dijo:

—Roberto, éste es nuestro hijo.
—¡Hijo! —fue todo lo que pude decir, tan emocionado 

estaba.
Él dio un paso hacia nosotros y nos rodeó con sus dos brazos, 

así permanecimos por un momento unidos en profundo amor 
y gratitud, ¡felices de nuevo! De pronto recordé que él tenía 16 
años de desaparecido, y que ahora debería tener unos 21 años. 
Respondió a mi pensamiento diciendo:

—Sí, papá, tengo 21 años. Mañana es mi cumpleaños.
—¿Y cómo puedes leer mi pensamiento con tal facilidad? 

—le pregunté.
—Oh, es muy fácil para nosotros. Es muy natural, y cuando 

lo comprendas verás que es muy sencillo —respondió.
—Pero ven —dijo—, debes tener hambre. Vamos a comer 

algo.
Entramos al edificio. El interior era de mármol rosa y ónix 

blanco. Me llevaron a una bella habitación donde el sol mañanero 
cubría todo con su gloriosa radiación. Me fui a refrescar y encontré 
un conjunto de franela blanco que estaba esperándome; lo probé 
y me servía perfectamente. Esto me sorprendió, claro, pero de 
nuevo recordé la recomendación de guardar silencio. Bajé las 
escaleras y fui presentado a un señor de mi tamaño, de ojos 
oscuros, grandes y penetrantes.

—Padre —dijo mi hijo—, éste es nuestro Amado Maestro 
Eriel. Él fue quien salvó la vida de mamá y la mía, y nos ha 
entrenado durante todos estos años para que pudieras unirte a 
nosotros aquí. Él es quien te envió el mensaje y las instrucciones, 
porque había llegado el momento de que comenzara tu 
entrenamiento.

Entramos a un magnífico comedor y no pude menos que 
expresar mi admiración. Estaba situado en la esquina sudeste del 
edificio y el sol lo llenaba mañana y tarde. Las paredes estaban 
recubiertas con madera de nogal tallada. Tomamos nuestros 
puestos alrededor de una gran mesa y de pronto entró un joven 
que mi hijo presentó diciendo:
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—Éste es nuestro hermano Funwey, quien vino de China 
con nuestro Maestro. Pertenece a una antigua familia china 
y sabe hacer muchas cosas maravillosas. Él ha deseado siempre 
servirnos, y somos felices al llamarlo hermano. Tiene una de las 
naturalezas más alegres que jamás haya conocido.

Entre otras cosas, nos sirvieron frescas y deliciosas pastas de 
dátiles y nueces. Cuando entramos al salón del Maestro Eriel, 
me dijo:

—Tu amada esposa es tu rayo gemelo; cuando ella iba a 
morir yo aproveché la ocasión para hacerla ascender, y así 
darle la oportunidad de lograr mucha mayor libertad y mayor 
capacidad de servicio. Fue para mí un gran privilegio darle esa 
asistencia. Abrí la urna, le devolví la acción consciente y le 
enseñé a ascender su cuerpo. Ya ella había alcanzado un alto 
prado, ya que su deseo por la Luz era muy grande. Ella tenía 
una adoración intensa y una gran ansiedad que hizo posible su 
ascensión. Yo le expliqué esto a ella el día que ustedes creían que 
había muerto. Ustedes tres fueron hijos míos en una encarnación 
muy antigua, un gran amor fue generado en aquel entonces, el 
cual ha perdurado a través de las centurias. El amor profundo 
de ella es lo que ha hecho posible la asistencia que se ha 
cumplido hasta este momento. Tu hijo fue secuestrado con la 
intención de cobrar rescate, y fue traído a esta cañada. Los dos 
ladrones comenzaron a discutir y uno quiso matar al niño. Yo 
me materialicé ante ellos y se los quité. El terror los paralizó 
y nunca se recuperaron. Ambos murieron semanas después. 
Si alguien le quita la vida a otro, aunque no sea sino con la 
intención, pone una causa en movimiento que seguramente le 
quitará su propia vida.

“Un sentimiento o deseo de que otro muera ocasionará la 
misma cosa al que lo emite, ya que sale hacia la otra persona 
pero se devolverá hacia aquel que lo lanzó. Muchas veces los 
individuos permiten que surja su resentimiento contra alguna 
injusticia, hasta el punto de desear que el mundo sea liberado 
de alguien. Ésta es una forma sutil de enviar el pensamiento de 
muerte, y al que lo lance tiene que devolvérsele. Ésta es una Ley 
Inmutable, muchas personas ocasionan su propia muerte con 
esta sutil actividad, ya que nadie escapa a la Ley.

” La humanidad sigue emitiendo tales pensamientos y 
sentimientos y por eso la raza continúa experimentando la 
disolución del cuerpo. El número de personas que mueren 
debido a la violencia física es infinitesimal comparado con las 
muertes ocasionadas por las actividades sutiles de pensamientos, 
sentimientos y palabra hablada. Los hombres llevan miles de 
años destruyéndose los unos a los otros en esta forma sutil, 
porque no quieren aprender la Ley de la Vida y obedecerla.

” No hay sino una sola Ley de Vida, y es el Amor. La persona 
autoconsciente y pensante que no obedece el Decreto benéfico 
nunca retendrá su cuerpo físico, porque todo lo que no sea Amor 
disuelve la forma, y no importa que sea por el pensamiento, 
palabra, sentimiento o hecho, intencional o no, la Ley actúa sin 
remedio. Los pensamientos, sentimientos, palabras y obras son cada 
uno una fuerza que actúa y cada uno se mueve en su órbita.

” Si el hombre supiera que él jamás cesa de crear, ni por un 
solo instante, se daría cuenta de que podría purificar sus malas 
creaciones y ser libre de su propias limitaciones, invocando la 
presencia de Dios dentro de sí.

” Él teje un capullo de discordia humana en su entorno y se 
duerme dentro de él, olvidando por un tiempo que, si es capaz 
de crearlo, también es capaz de disolverlo. Usando las alas de su 
alma, que son la adoración y la determinación, él puede romper 
su autoridad y vivir de nuevo en el centro de su ser de luz y en 
la libertad de su Ser Divino.

” Sin embargo, en la actividad tuya y de tu amada familia, 
aquella nube que aparentó haber contenido tanta pena, ahora 
es revertida de adentro hacia afuera para que revele su glorioso 
centro de Luz. Ahora has entrado en el esplendor radiante de 
la Luz, de la cual nunca más te retirarás.

” Ocurre muchas veces que los humanos, ignorando las 
maravillas que son proyectadas para ellos, inconscientemente 
impiden el acercamiento de este bien. Ustedes han sido invitados 
aquí no solamente para unirse a sus seres queridos, sino para 
recibir instrucciones definitivas respecto a la existencia, uso y 
dirección del Magno Poder Divino Interno. Cuando ustedes 
hayan comprendido cómo se controla y cómo se suelta, nada les será 
imposible. Tus seres queridos usaron el Rayo de Luz y sonido 
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para comunicarse contigo. Este conocimiento te será explicado 
y tú también lo sabrás usar consciente y voluntariamente. Tú 
sientes profundamente, y cuando esa característica la sepas 
gobernar conscientemente, te vendrá la realización del Magno 
Poder Divino que está siempre tan dispuesto a ser soltado en 
cualquier momento.

” Tú permanecerás aquí durante seis semanas de entrenamiento, 
y luego regresarás al mundo exterior para usar la comprensión 
que hayas recibido. Vuelve aquí en cualquier momento, pues ya 
eres uno de nosotros.”

Nunca podré describir en palabras lo que esas semanas 
significaron para mí. La realización de mi propia habilidad 
para usar la instrucción y la aplicación de tal sabiduría me 
asombraron. Pronto comencé a adquirir una gran confianza en 
mí mismo, lo cual me facilitó todo. Lo que parece muy misterioso 
al ser humano lo encontré yo natural y normal en esta estupenda 
presencia interior. Yo tuve que comprender que YO SOY, en 
efecto, el Hijo de Dios. Como el Hijo de la Fuente de todo 
bien, la energía y sabiduría ilimitadas obedecían mi dirección 
consciente; y cuando yo las dirigía tal como un Maestro, producía 
resultados instantáneos.

A medida que lograba confianza en mi propia habilidad para 
usar la Gran Ley, el logro se hacía más y más rápido. Aún me 
maravillo recordando la fuente de Amor y Sabiduría que surgía de 
este gran Maestro. Nosotros lo amamos con amor más profundo 
del que puede existir entre padre e hijo, ya que el lazo de amor 
formado por la donación de la comprensión espiritual es eterno 
y mucho más profundo que todo amor generado a través de la 
humana experiencia, no importa cuán fuete y cuán bello sea. A 
menudo nos decía:

—Si ustedes se hacen una fuente eterna de Amor Divino 
derramando, a donde quiera que vayan, sus pensamientos, se 
convertirán en un imán de bien, de tal magnitud, que tendrán 
que pedir auxilio para poderlo distribuir. La paz y la sSerenidad 
del alma emanan tal poder que obligan a obedecer a la mente 
exterior. Esto tiene que ser reclamado con autoridad. Nuestro 
hogar aquí, en este valle secreto, ha sido usado por más de 
cuatro mil años.

Un día, después de haberme dado una plática notable sobre 
las pertenencias de Dios, me miró con mucha atención y sugirió 
que fuéramos a dar un paseo. Me llevó al lado opuesto del valle, 
cerca del muro sur. Paralelo a este camino se elevaba de este a 
oeste un filo de montaña que, comenzando en esta punta, surgía 
hasta siete pies de altura y dos mil pies de largo. Luego descendía otra 
vez a la tierra. A medida que nos acercábamos, yo vi que era 
una vena de cuarzo blanco. El Maestro Eriel se acercó al punto 
donde la vena surgía de la tierra y con el pie soltó un pedazo. 
Vi que era inmensamente rico en oro. Mi amor humano por el 
oro trató de surgir, pero mi Presencia Interior instantáneamente 
lo detuvo. Con una sonrisa, el Maestro dijo: 

—Eso lo hiciste muy bien. Ahora tengo trabajo que hacer en 
Europa y los dejo por el momento.

Sonrió y desapareció instantáneamente. Era la primera vez 
que mostraba el dominio que él poseía, y las cosas de esta índole que 
le era posible hacer. Inmediatamente, mi hijo se hizo visible, 
en el mismísimo lugar donde Eriel había estado de pie hacía un 
instante, y rió muy contento con mi sorpresa. 

—Mamá y yo —me dijo— podemos llevar nuestros cuerpos 
a donde quiera que nosotros queramos en esa misma forma. 
No te sorprendas. Es una ley natural y te parece extraña porque 
todavía no la sabes usar. En verdad que no es más extraordinaria 
que lo que hubiera sido el teléfono para las personas de la Edad 
Media. Si ellos hubieran conocido “La Ley” y su construcción, 
la hubieran podido usar entonces también como nosotros en 
esta centuria.

—Desde esa visita a mi familia en el Valle Secreto, he estado 
allí siete veces. La última vez que regresé al mundo exterior, el 
Maestro me dio tu dirección, lo cual te explica por qué te pedí 
que vinieras aquí. Te invito a que regreses conmigo.

Mi anfitrión de pronto se dio cuenta de que tenía varias 
horas hablando y me pidió perdón por haberme entretenido 
tanto. Le dije que la experiencia había sido tan fascinadora, y 
yo había estado tan intensamente interesado, que para mí el 
tiempo no había existido. Acepté y demostré mi gratitud por 
la invitación del Maestro Eriel. En un momento un joven alto 
entró en la habitación.



Saint Germain 4 en 1380 Misterios revelados 381

matiri.mxmatiri.mx

—Permítame presentarle a mi hermano Funwey —dijo mi 
anfitrión, presentándolo—: Mi hermano con el Corazón de la 
Luz ha viajado lejos. Mi corazón salta de alegría. Mi alma siente 
su serenidad y radiación. 

Y luego, dirigiéndose a mí, continuó: 
—Nos dará gran placer que usted desayune con nosotros.
Y juntos entramos al comedor. La comida era deliciosa y, 

cuando terminamos, mi anfitrión continuó la conversación, 
relatando muchas de sus experiencias personales con Eriel. 
Eran verdaderamente notables con respecto a la parte humana, 
pero con respecto a nuestra divinidad parece que todo es 
supremamente natural.

De pronto se formó un tubo de luz en la habitación, y por la 
conversación intuí que era el rayo gemelo de nuestro anfitrión 
quien hablaba. En un momento el rayo fue dirigido hacia mí y 
él dijo:

—Amada, permíteme que te presente al hermano que 
nuestro Maestro Eriel me pidió que contactara.

Yo vi su rayo gemelo y la oí tan claro como si estuviera en el 
cuarto junto con nosotros. Esa manera de comunicarse es una 
experiencia maravillosamente feliz, y es posible condensar la Luz 
de tal manera que se forma un tubo por el cual el sonido y la visión 
pueden ser comunicados. 

Mi anfitrión insistió en que yo permaneciera en su hogar 
hasta el día de mi retiro a las montañas. Comenzamos nuestro 
viaje al amanecer del séptimo día después de nuestro encuentro, 
y es una de las experiencias memorables de mi vida. Todo lo 
que él me relató fue comprobado hasta el más mínimo detalle.

Nuestro arribo al Valle Secreto fue un evento gozoso, y 
nuestra felicidad fue muy grande. Conocí al Rayo Gemelo de 
nuestro anfitrión y a su hijo, y luego se me mostró el edificio 
donde tantos estudiantes han recibido la comprensión verdadera 
de las leyes del ser, y donde han logrado su eterna liberación. 
Fue una sensación maravillosa el estar situado donde el Gran 
Poder de Dios ha sido enfocado a través de tantas centurias, y 
donde los Ascendidos Maestros tenían su retiro para cumplir 
sus misiones.

Estaba meditando sobre las bendiciones recibidas por tantos 
estudiantes privilegiados, cuando el Maestro Eriel me dirigió 
la palabra.

—Hijo mío —comenzó—, te estás acercando a una 
maravillosa liberación. Acepta continuamente tu Magna 
Presencia y verás el regocijo que te causará.

Él extendió su mano derecha y se apartó el velo que existe 
entre lo visible y lo invisible.

—Yo quiero que tú veas —continuó—, así como vemos 
nosotros los Ascendidos, la majestuosa y sublime actividad 
de nuestro mundo. Aquí continuamente atestiguamos, como 
Hijos de Dios, por qué ya no existe dentro de nosotros ninguna 
duda, temor o imperfección.

Siempre recordaré el privilegio que tuve durante esos días 
que pasé con esa gente maravillosa.

—Cada día —dijo Eriel—, verificarás el Rayo de Luz y sonido 
que ilumina el tiempo y el espacio, y que la humanidad está 
destinada a usar en el futuro próximo, con tanta naturalidad 
como usa hoy el teléfono. Ésta es una de las actividades más 
estupendas que puede aprender un individuo. Un rayo de luz 
puede ser atajado y controlado para ser usado como un lápiz 
que escriba sobre metal o en el cielo, y la escritura quedará 
visible tanto tiempo como lo desee el que la está dirigiendo.

“Cuando el o la estudiante tiene la fuerza suficiente para 
enfrentarse a las opiniones del mundo ignorante, entonces él 
o ella están preparados para atestiguar las maravillas de las 
actividades de Dios, manifestadas por los Ascendidos Maestros.”

El poder omnipresente 
de Dios

Un día después de mi maravilloso viaje, tuve que comprometerme 
a realizar ciertas negociaciones que exigieron todo mi tiempo 
y atención. Me dio anticipadamente gran gozo y realice mis 
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labores con gran entusiasmo. Nunca había disfrutado mi trabajo 
como entonces.

Debí tratar con un hombre de carácter muy dominante. 
Toda su actitud en negocios era la de ganar a como diera lugar. 
Él sólo creía en el poder de su propio intelecto y voluntad 
humana, y no ponía su fe en nada más. Era capaz de destrozar 
y arruinar a todas las personas o cosas que se interpusieran en 
su camino y usaba cualquier medio para conseguir sus fines 
egoístas.

Cuando lo conocí, tres años antes de lo que aquí voy a relatarles, 
me quedé paralizado, tal era la sensación de dominio que él 
emanaba continuamente. Sin embargo, yo sabía que a pesar de 
mi propia reacción, su control sobre los demás no era sino fuerza 
enfocada en la actividad exterior. Me incomodaba tener que 
asociarme con él. Inmediatamente busqué una forma de manejarlo 
por medio de la aplicación de leyes espirituales, cuando la voz 
interior me dijo con claridad:

—Lo mejor es permitirle a tu Magna Presencia que asuma el 
mando y maneje esta condición. Ese poder interior no acepta 
dominio y jamás puede ser vencido.

Me sentí inmensamente agradecido y dejé todo en manos 
de mi Magna Presencia. Con este hombre y otros dos fui a 
inspeccionar una propiedad minera en un lugar lejano. Yo 
comprendí que era una propiedad muy valiosa. Pertenecía a 
una anciana cuyo marido había desaparecido ya, debido a un 
accidente en la mina hacía poco.

El señor había dejado las cosas en un estado deplorable y 
nuestro dominante amigo había determinado comprar la mina 
a un precio muy bajo. Después de un largo viaje en automóvil 
llegamos a nuestro destino, a eso de las dos de la tarde del 
día siguiente. Conocimos a la dueña, que demostraba tener una 
gran bondad. Allí mismo yo resolví que la viejita recibiera el 
justo valor de su propiedad. Después de un sabroso almuerzo 
fuimos a la mina.

Ahí percibí que algo andaba mal.
Descubrí que una vena muy valiosa no se le había reportado 

a la anciana. Sospeché que el comprador había colocado a un 
espía para que vigilara y que durante las semanas de vigilancia 

se había ganado la confianza del superintendente. Éste era un 
buen hombre, pero dormido espiritualmente.

Mi Ser Divino me reveló que hacía poco habían descubierto 
un túnel, el cual llevaba a una rica veta de oro. El superintendente 
iba a salir corriendo a decírselo a la dueña, cuando el obrero 
espía le pidió que se detuviera:

—Yo conozco al hombre que va a comprar esta mina. 
Si usted quiere continuar trabajando, no mencione este 
descubrimiento. Y de mi cuenta corre que no sólo se quede 
aquí como superintendente, sino que también habrá cinco mil 
dólares para usted. De todos modos la vieja tendrá suficiente 
para pasar el resto de su vida.

El temor de perder su puesto hizo que el superintendente 
aceptara la propuesta.

En nuestro examen de la mina llegamos al final del gran túnel 
y presentí que aquí comenzaba el nuevo y rico descubrimiento. 
El lugar había sido cubierto y disfrazado con tierra floja, bajo 
el pretexto de que era peligroso trabajar allí. Tal era el reporte 
que le había llegado a la dueña de la mina. En ese momento, 
mientras yo hablaba con los demás, mi vista interior me fue 
abierta y vi todo lo que había ocurrido: el rico descubrimiento, la 
oferta al superintendente, su aceptación y el encubrimiento del 
túnel. Agradecí mucho que mis sentimientos fueran verificados, 
pero yo sabía que tenía que esperar un poco. Regresamos a 
la residencia de la dueña y empezaron las negociaciones. El 
comprador inició el tema diciendo:

—Señora Atherton, ¿qué espera usted por esta propiedad?
—Yo espero 250 mil dólares —respondió ella cortésmente.
—¡Absurdo!... —gritó el comprador— ¡Ridículo!... No vale 

ni la mitad.
Siguió en esta forma según su costumbre. Muchas veces 

había logrado lo que quería con este proceder. Terminó diciendo:
—Señora Atherton, usted necesita vender y yo voy a ser 

generoso con usted: le ofrezco 150 mil.
—Yo lo pensaré —dijo ella, tan atemorizada por la actitud del 

otro, que internamente ya había comenzado a aceptar sus ideas 
y a ceder ante su arrogancia. Él la vio vacilante e inmediatamente 
comenzó a presionar más.
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—Yo no puedo esperar —dijo—, mi tiempo es valioso. Usted 
tendrá que decidir ya o no hay venta.

Comenzó a sacarse los papeles del bolsillo y a ponerlos en la 
mesa. La señora Atherton miró alrededor algo confusa y yo hice 
la señal de negativa, aunque ella no me vio. El contrato ya estaba 
sobre la mesa, ella se levantó preparada ya a firmar. Yo sabía que 
tenía que protegerla, por tanto, tenía que actuar inmediatamente, 
y acercándome le dirigí mi palabra al señor dominante:

—Un momento —dije—. Usted le pagará a esta querida 
señora lo que vale su mina o no la comprará. 

Se volvió hacia mí enfurecido y pretendió usar la misma 
táctica conmigo.

—¿Y quién me va a impedir que yo compre esta mina a mi 
precio? —gritó.

Yo sentía surgir mi Poder Divino como una avalancha, y le 
contesté:

—Dios se lo impedirá.
Ante esta réplica soltó la risa. Continuó cínico, insultante, y 

yo esperé en calma.
—Usted es un tonto hablando de Dios. Ni usted ni Dios me 

pueden detener a mí. Yo consigo lo que quiero y nadie me ha 
detenido todavía.

Su arrogancia no tenía límites y demostró que era víctima 
de sus propias emociones. Como sucede cuando todos los 
sentimientos están fuera de control, su razón no le funcionaba, 
y nada le indicaba que no continuara con sus insultos.

Sentí de nuevo la expansión de mi Poder Divino, y esta vez 
con mayor fuerza, hasta que en un tono como una campanada, 
la voz de mi Yo Interior reveló la verdad de toda la transacción 
y el gran fraude que había ocurrido en la mina.

—Señora Atherton —le dije—, usted ha sido víctima de 
un gran engaño, sus obreros descubrieron una rica vena. 
Este hombre tenía un espía entre ellos, el cual sobornó a su 
superintendente, para que lo callara.

El superintendente y los demás en el cuarto se pusieron pálidos. 
El comprador estaba acostumbrado a estas contrariedades e, 
interrumpiéndome en su furia loca, gritó:

—Usted miente, y me va apagar esta interferencia —levantó 
su bastón para golpearme y, cuando levanté la mano para 
detenerlo, una llama blanca salió de mí y le dio en la cara. Cayó 
al suelo fulminado y mi Magna Presencia habló de nuevo con 
toda una autoridad majestuosa y potente:

—Que nadie se mueva en este cuarto hasta no recibir 
permiso.

No era mi ser exterior ya, sino “Dios en Acción”. Me dirigí 
hasta donde el hombre estaba tirado en el suelo y mi voz le dijo:

—Gran alma de este hombre, me dirijo a ti. Demasiado tiempo 
has estado prisionera por el ser personal dominante. Surge ahora, 
asume el mando de esta mente y cuerpo. Corrige los muchos 
engaños que ha practicado en su presente vida.

“En esta hora será consumida su humana creación exterior de 
discordia e injusticia, y nunca más engañará o tratará de dominar 
a uno solo de los hijos de Dios. A tu ser exterior le digo: despierta 
en paz, amor, bondad, generosidad y buena voluntad hacia todos 
los vivientes.”

Lentamente el color comenzó a regresar a las mejillas de 
aquel hombre, y abrió los ojos con una expresión de confusión. 
Mi Dios Interior, aún al frente de esta situación, lo tomó 
suavemente por la mano y, poniendo mi brazo bajo su hombro, 
lo ayudó a incorporarse e irse a sentar en un sillón.

—Hermano, mírame —le dije.
Al levantar sus ojos a los míos, un temblor se vio en su cuerpo 

y en una voz apenas audible dijo:
—Ya he visto. Yo comprendo cuán errado he estado. Que 

Dios me perdone.
Se cubrió la cara con las manos, avergonzado y en silencio. 

Comenzaron a filtrarse lágrimas a través de sus dedos y lloró 
como un niño.

—Le pagarás a esta amada señora un millón de dólares —
continuó mi Ser interior— y le darás un interés del 10% en la 
mina, ya que el descubrimiento reciente contiene por lo menos 
10 millones en oro.

Con profunda humildad y una extraña dulzura, él contestó:
—Que sea hecho ya.
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Les pidió a sus hombres esta vez, en lugar de ordenarles, 
como había sido su costumbre anterior, que procedieran a hacer 
las diligencias. La señora y él firmaron, y quedó terminada la 
transacción.

Me volví hacia los otros en el cuarto y por su expresión 
comprendí que todos habían sido tan elevados en conciencia que 
habían visto más allá del dedo humano, y cada uno de ellos dijo:

—Nunca más trataré de engañar o defraudar a un prójimo. 
Habían sido llevados al pleno reconocimiento y la aceptación 

del Dios Interior de cada uno.
Esto ocurría en la tarde. La señora Atherton invitó a todos a 

quedarse como huéspedes de ella esa noche, y acompañarla a la 
ciudad en la mañana para firmar los papeles de la venta. Después 
de la comida de esa noche, nos reunimos en el gran salón de 
su casa ante la gran chimenea. Todo el mundo, sinceramente, 
buscaba mayor comprensión de las Leyes Cósmicas de la Vida.

Me preguntaron que cómo había yo adquirido este 
conocimiento. Yo les referí la forma en que había entablado 
contacto con el Maestro Saint Germain; les conté mis 
experiencias en el Monte Shasta y la manera como el Maestro 
me instruyó sobre la Gran Ley Cósmica, diciéndome:

—Hijo mío, las Grandes Leyes Cósmicas no discriminan 
ni más ni menos que la tabla de multiplicar, o la electricidad, 
cuando un ignorante de las leyes que las gobiernan, trata de 
manejar sus fuerzas sin saber la manera de controlarlas.

“Los Grandes Decretos inmutables que mantienen su origen 
en el Reino Infinito de la vida manifestada, están todos basados 
sobre el Gran Principio Creador: AMOR. Es el corazón, el 
sustentador de todo el eje sobre el cual se construye y se le da 
existencia a la forma. El Amor es armonía y sin él, como base 
inicial, esa forma no podría manifestarse en absoluto. El Amor es 
el poder cohesivo del Universo y sin el cual éste no podría existir.

” En tu mundo científico, el amor se expresa como la fuerza 
de atracción entre electrones. Es la inteligencia directiva la que 
los atrae a la forma. Es el poder que los mantiene circulando 
en torno a un núcleo central, y es el aliento que los atrae. Es 
la misma verdad en todo vórtice de fuerza en cualquier parte 
de la creación.

” Un núcleo y los electrones que giran en torno forman un 
átomo. Este núcleo es amor, y es para el átomo lo que el polo 
magnético es para la Tierra, y lo que la espina dorsal es para el 
cuerpo humano. Sin un núcleo o corazón central los electrones 
estarían llenando el infinito y circulando alrededor del gran Sol 
Central. El electrón es espíritu puro, o Luz de Dios. Él permanece 
para siempre incontaminado y perfecto. Si no lo fuera, no podría 
ni desearía obedecer la ley dirigente del amor. Es inmortal, 
eterna y pura energía, luz inteligente, y la única sustancia real 
y verdadera de la cual es hecho todo el Universo. Es la esencia 
vital eterna y perfecta de Dios.

” El espacio interestelar está lleno de esta pura esencia de luz. 
No es oscura ni tampoco es un caos, según lo han concebido los 
intelectos pequeños, limitados, ignorantes, de los humanos. Este 
gran Océano de Luz Universal que existe en todas partes en el 
infinito, está constantemente siendo invocado para darle forma 
o para dársele una cualidad de una u otra clase, de acuerdo con 
la forma en que los electrones sean mantenidos en torno a un 
punto central o núcleo, por amor.

” El número de electrones que se combinan en un átomo 
específico es determinado, o es el resultado del pensamiento 
consciente. La velocidad con que giran alrededor del núcleo 
central está determinada por el sentimiento. La intensidad del 
movimiento giratorio dentro del núcleo central es El Aliento de 
Dios y, por lo tanto, es la actividad de mayor concentración de Amor 
Divino. Hablando en términos científicos, sería denominada 
fuerza centrípeta. Éstos son los factores determinantes de la 
cualidad de un átomo.

” Verás, pues, que el átomo es una entidad viviente, que 
respira, creada por el aliento o Amor de Dios, debido a la 
voluntad inteligente autoconsciente. Es ésta la forma en que 
‘El Verbo se hace carne’. La maquinaria que la inteligencia 
autoconsciente utiliza para lograr esta manifestación de su ser 
es el pensamiento y el sentimiento.

” El pensamiento destructivo y el sentimiento discordante 
reajustan de tal forma la tasa de velocidad de los electrones dentro 
de un átomo, que la duración del aliento de Dios dentro del polo 
magnético es cambiada. La duración del aliento es un decreto de la 
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voluntad consciente, usando esa clase específica de átomo. Si esa 
voluntad consciente y directora es sustraída, los electrones pierden 
su polaridad y se dispersan buscando su camino, inteligentemente, 
hacia el Gran Sol Central, para repolarizarse. Allí ellos reciben 
únicamente amor, ya que el Aliento Divino nunca cesa y el orden 
de la primera Ley es eternamente mantenido.

” Algunos científicos han enseñado que los planetas chocan 
en el espacio. Semejante cosa es imposible. Esto sería lanzar todo 
el plano de la creación al caos. Es una fortuna que las Magnas 
Leyes de Dios no estén limitadas a las opiniones de algunos 
hijos de la Tierra. No importa lo que digan los científicos, mundanos 
o no, pues la creación divina está eternamente avanzando y 
expresando mayor perfección.

” Este pensamiento constructivo y este sentimiento 
armonioso dentro de la mente y cuerpo humanos, son las 
actividades del amor y el orden. Permiten que la velocidad de 
los electrones dentro del átomo se mantenga y así permanezcan 
polarizados en su punto particular del Universo, tanto tiempo 
como la duración del Aliento de Dios dentro de su núcleo se ha 
mantenido fija por la voluntad y la dirección de la autoconsciente 
inteligencia que esté usando el cuerpo en el cual ellos existen. 
En esta forma, la cualidad de perfección y el mantenimiento 
de la vida en un cuerpo humano, siempre están bajo el control 
consciente de la voluntad del individuo que lo ocupa. La voluntad 
del individuo con respecto a su tiempo es soberana. Aun en 
caso de accidentes nadie abandona su cuerpo-templo, hasta 
que uno mismo voluntariamente lo decida. A menudo el dolor 
en el cuerpo, el temor, la incertidumbre, y muchas otras cosas, 
influencian la personalidad para que cambie sus decisiones con 
referencia a lo que ha determinado en el pasado; pero todo lo 
que ocurre al cuerpo siempre está bajo el control individual 
del libre albedrío. Al comprender la explicación que antecede 
respecto a la forma consciente con que el individuo gobierna 
la estructura atómica de su propio cuerpo, por medio de su 
pensamiento y sentimiento, se podrá entender el principio único 
que gobierna la forma a través del infinito.

” Cuando el hombre haga el esfuerzo para comprobar esta 
verdad que acabamos de exponer, procederá a dominarse a sí 

mismo; y cuando haya hecho esto encontrará que todo en el 
Universo cooperará con él para lograr todo lo que desee, a 
través del amor. Todo aquel que se hace obediente a la Ley del 
Amor está encaminado hacia la perfección y le pertenece ya la 
autoridad y la Maestría. Ha adquirido el derecho de gobernar, 
porque primero aprendió a obedecer. Cuando haya conseguido 
que la estructura atómica de su cuerpo y mente le obedezcan, 
toda otra estructura atómica en el exterior le obedecerá. Así es 
que, a través del pensamiento y el sentimiento, cada individuo 
tiene el poder de ascender a lo más alto o descender a lo más 
bajo. Cada uno por sí solo determina su propio sendero de 
experiencias. Por el control consciente de su atención sobre lo 
que su mente le permita aceptar, él puede hablar y caminar con 
Dios, cara a cara, o darle la espalda a Dios y volverse inferior 
a los animales, hundiendo su conciencia humana hasta la 
desaparición. En este último caso, la Llama Divina de su interior 
se separa de su actuación humana.

” Después de muchos eones, él ensayará un nuevo viaje 
humano al mundo de la materia física, hasta que la victoria final 
se cumpla conscientemente y por su propio albedrío.”

Yo les conté de las ilimitadas posibilidades que tiene la 
humanidad para lograr lo que se proponga. Y, según dijo Saint 
Germain, sólo dependía de que ésta aceptara la Gran Presencia 
de Dios, que es el poder dirigente en cada individuo.

El comprador de la mina se preguntó por qué muy a menudo 
usaba la palabra aceptación, y yo le recordé las palabras 
que había usado Saint Germain, para responderme la misma 
pregunta:

“En la actividad exterior de tu vida, si tú compras algo 
maravilloso y perfecto, pero no lo aceptas, te será imposible 
usarlo u obtener beneficio alguno de ello. Sucede lo mismo con 
la Magna Presencia Divina dentro de nosotros. A menos que 
aceptemos que nuestra vida es la Vida de Dios, y que todo el 
poder y la energía que poseemos para actuar es Poder y Energía 
de Dios, ¿cómo podemos tener cualidades divinas y logros en 
nuestro mundo?

” Como hijos de Dios, se nos ordena elegir a quien debemos 
servir, si a la Magna Presencia de Dios Interna, o al ser exterior 
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humano. Satisfacer sólo los apetitos humanos externos y las 
exigencias de los sentidos tiene sólo un resultado: ruina y 
destrucción.

” Todo deseo constructivo es el Dios Interior deseando 
impulsar hacia afuera la perfección para el uso y el gozo del ser 
exterior. La gran energía de vida está constantemente fluyendo 
a través de nosotros. Si la dirigimos al logro constructivo, nos 
trae gozo y felicidad. Si la dirigimos hacia la gratificación de los 
sentidos, sólo lograremos la desgracia como resultado, porque 
la acción de la Ley es impersonal.

” Mantén siempre fijo en tu mente el recuerdo de que tú eres 
la manifestación de Dios en Acción en ti, en tu mundo. El ser 
personal está continuamente reclamando que el poder es todo 
suyo, cuando hasta la energía que lo hace existir es un préstamo 
del Ser Divino. La actividad humana personal y exterior no posee 
ni su propia piel. Hasta los átomos de su cuerpo le son prestados 
por la Presencia Suprema de Dios y tomados del gran Océano 
de Sustancia Universal.

” Prepárate para regresar todo el poder y autoridad a la 
Gran Gloriosa Llama Divina que es tu ser verdadero, y de quien 
siempre has recibido toda cosa buena.”

Conversamos hasta las dos de la mañana y tuve que sugerir 
que nos fuéramos a dormir. Nadie quería, pero yo les dije:

—Dormirán en los brazos de Dios. 
Y al día siguiente se mostraron sorprendidos de ver cuán 

rápidamente se habían quedado dormidos.
Nos levantamos a las siete y nos fuimos a la ciudad. Se hizo 

el trabajo legal, y yo les expliqué que tenía que irme, ya que 
mi trabajo con ellos había terminado por el momento. Todos 
estaban muy agradecidos y ansiosos de aprender más. Les prometí 
mantenerme en contacto con ellos y ayudarlos, de acuerdo con 
lo que me instruyera el Maestro Saint Germain. Al momento de 
separarnos, el comprador de la mina me dijo:

—No importa lo que piensen de mí los demás, yo deseo 
abrazarlo y darle las gracias desde el fondo de mi corazón por 
salvarme de la ruina en que mantenía mi propio ser exterior y 
por las revelaciones que me ha hecho acerca de la Gran Luz.

Yo hice una reverencia con profunda humildad y contesté:

—Gracias a Dios, pues yo no soy sino el canal; Dios es la gran 
presencia y poder que hace todas las cosas bien.

La señora Atherton entonces me expresó sus sentimientos.
—Pero yo alabo y doy gracias a Dios dentro de usted por 

haberme servido de presencia protectora, y nunca en mi vida cesaré 
de dar gracias a Dios y a usted por la luz que esta experiencia nos 
ha traído a todos.

Yo le repliqué: 
—Estoy seguro de que nos volveremos a ver.
Y diciéndoles adiós a todos me encaminé de nuevo hacia el 

Monte Shasta. Llegué a mi cabaña la noche del segundo día.
Dos semanas después sentí el gran impulso de viajar de 

nuevo al punto de reunión con el Maestro Saint Germain. Salí a 
las cuatro de la mañana y llegué al bosquecillo como a las nueve.

El gritito de mi amiga la pantera me llegó al oído apenas 
había entrado al bosquecillo. La llamé y en un momento vino 
saltando hasta mí con todo el regocijo de un antiguo amigo. 
Nos emparejamos y seguimos.

Noté que la pantera estaba muy inquieta. Esto era extraño, 
porque siempre había sido muy tranquila en mi presencia. 
Acaricié la bella cabeza pero no se calmó.

Me senté y almorzamos. 
—Vamos, amiguita —dije cuando terminé—, vamos a 

caminar. 
Me miró largamente con la expresión más ansiosa que he 

visto. Yo no lo podía comprender.
Habíamos caminado un poquito cuando llegamos a un 

barranco más arriba del cual había una proyección de roca. Algo 
me hizo voltear a mirar a la pantera. La expresión en sus ojos 
era de una loca ferocidad. Yo sentí la tensión en la atmósfera, 
pero no supe lo que era. Caminé unos cuantos pasos y sentí un 
escalofrío. Mirando hacia arriba, de pronto vi un león agachado 
listo para saltar. Al instante brincó hacia mí. Me tiré contra la 
montaña y el león cayó un poco más allá. Como un relámpago 
saltó la pantera y los dos se trenzaron en un combate mortal.

No hay palabras que describan el horror de la lucha que se 
entabló. Aullaban, se revolcaban. El león era considerablemente 
más pesado, y por un tiempo parecía que iba a tener ventaja. 
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Sin embargo, la pantera era la más rápida de los dos. Hubo una 
pausa en que ella vio su oportunidad y con un salto cayó sobre 
la espalda del león, clavándole los dientes detrás de las orejas.

El mordisco era como de acero, y después de unos segundos 
de lucha el león se debilitaba. Finalmente cesó la pelea. La 
pantera se me acercó tambaleante con su costado terriblemente 
destrozado. Levantó la mirada hacia mí; toda la ferocidad había 
desaparecido de sus ojos, pero su energía desaparecía también. 
Pasó por su rostro una expresión de satisfacción y, de pronto, 
con un quejido, cayó muerta a mis pies.

Quedé inmóvil y silenciosamente lloré la pérdida de mi 
amiga, pues me había encariñado con el animal como si fuera un 
compañero humano. Un instante después levanté la mirada y allí 
estaba Saint Germain.

—Mi querido hermano, no te aflijas —dijo—, pues tu 
contacto con la pantera hizo vibrar tu conciencia en una forma 
que no podía quedar más tiempo en ese cuerpo, y la gran Ley 
Cósmica exigía de ella un servicio hacia ti como retribución 
al bien que tú le hiciste. Este servicio te lo rindió en amor al 
salvarte la vida.

Luego me tocó con el dedo pulgar la frente y me dijo:
—Quédate en paz —y esto me quitó el dolor que yo había 

sentido. Continuó—: La Gran Ley Cósmica no falla. No podemos 
recibir sin dar y no podemos dar sin recibir. Así el gran balance 
de la vida se mantiene.

“Tengo que felicitarte por el servicio que rendiste en la mina, 
y tu serenidad ante lo ocurrido. Todos aquellos que tuvieron 
contacto con la transacción llegarán a ser grandes ayudantes 
de la humanidad.

” Pronto vas a rendir un servicio mayor que todos los que 
hasta ahora has dado. Recuerda siempre que es el Poder de Dios 
y Su Inteligencia lo que actúa, y tu mente y cuerpo no son sino 
canales. Medita constantemente sobre el poder ilimitado de Dios 
que puede expresarse a través de ti, en cualquier momento.”

Le pregunté que cuál era la actitud de los Ascendidos Maestros 
con respecto a los variados canales a través de los cuales se 
expresa la Verdad, y me contestó:

—Hay muchos canales sinceros. Algunos tienen más 
comprensión que otros. Todos son hijos de Dios sirviendo 
de acuerdo con la comprensión que tienen en el momento. 
No debemos juzgar a ninguno, sólo conocer y comprender 
que Dios se expresa a través de todos. Nuestro empeño es el 
de bendecir toda actividad, cualquiera que sea. Vemos la Luz 
Interior irradiando a través de esas actividades, lo cual hace 
imposible que nos equivoquemos con respecto a que estén o 
no dando la Verdad.

“Lo mismo ocurre con la gente. Aquellos que ofrecen sus 
servicios en el nombre del Ascendido Jesucristo, recibirán 
mayor poder.”

Habíamos caminado cierta distancia, cuando me dijo: 
—Ven, te acompañaré a tu casa. Coloca tu brazo alrededor 

de mi hombro. 
Así lo hice, y sentí mi cuerpo levantarse del suelo. En unos 

momentos me encontré en mi cuarto. Saint Germain, a mi lado, 
sonreía ante mi sorpresa.

—Vamos a encontrarnos dentro de siete días —me dijo—, 
en nuestro lugar de siempre, pues vamos a terminar nuestro 
trabajo en esta parte del país. 

Sonrió, hizo un gesto cortés y desapareció lentamente. Lo 
último que vi fueron sus maravillosos y bellos ojos sonriéndome.

A medida que pasaban los días y yo meditaba sobre la 
gran presencia del Dios Interior, para el servicio que tenía 
que dar, entendía más y más cuán importante es el mantener 
la atención enfocada sobre la única Presencia, no importa lo 
que indiquen las apariencias, de manera que no nos afecten 
las condiciones. En una de las conversaciones, Saint Germain 
subrayó la importancia de mantenernos exteriormente 
armoniosos, y respecto a esto dijo:

—Hijo mío, no puedes comprender cuán grande es la 
necesidad de mantenerte armonioso, si has de expresar el Poder 
y la Perfección Interior en tu vida externa. Lo más importante es 
mantenerse en paz, amor y serenidad, ya que cuando se efectúa 
esto, la Magna Presencia Interior puede actuar sin límites, en 
un instante.
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“El derramar continuamente Paz y Amor Divino sobre cada 
persona y a todo incondicionalmente, no importa que uno crea que 
lo merece o no, es la Llave Mágica que abre las puertas y da 
paso instantáneamente a este tremendo Poder Interior. Feliz 
aquel que ha aprendido esta Ley, pues entonces busca tener y 
dar paz y amor en todo momento. Sin ello, la humanidad no 
tiene nada y con ello tiene todas las cosas perfectas. La armonía 
es la nota tonal, la Gran Ley de la Vida. En ella reposa toda la 
manifestación perfecta y sin ella las formas se desintegran y 
regresan al Gran Océano de Luz Universal.”

En los próximos siete días, pasé mucho tiempo en meditación. 
Sentía dentro de mí una gran paz, hasta que el sexto día mi 
conciencia era como un gran océano en calma.

La mañana del séptimo día salí de mi habitación a las cuatro 
de la madrugada y llegué al lugar convenido a las 10: 30. Me 
senté en una roca a esperar, con una gran sensación de felicidad, 
sabiendo que disfrutaba los resultados de mi meditación.

Me encontraba en una tal profundidad de contemplación que 
no oí a nadie acercarse, hasta que una voz me habló.

Alcé la mirada y vi a un señor viejo, de cabeza y barba blancas, 
y creí a primera vista que era un minero, aunque su ropa era 
demasiado limpia para esa ocupación. Se me acercó y estiró su 
mano, lo cual confirmó mi sospecha de que no era un labrador.

Nos saludamos mutuamente, conversamos sobre 
generalidades y luego me dijo:

—Amigo mío, me gustaría referirle una historia. No es muy 
larga, no se la he contado a nadie por mucho tiempo y me 
gustaría recordarla una vez más.

Ya para ese momento me sentí muy interesado y, 
ocurriéndoseme que podía tener sed, fui al manantial cercano. 
En mi mano se me formó la copa de cristal que Saint Germain 
me había dado varias veces. Al viejo se le iluminaron los ojos 
y muy excitado gritó:

—¡Es él, es él!
Yo no sabía qué hacer y continué insistiendo en que bebiera. 

Miré al interior de la copa y la vi llena del mismo líquido 
luminoso que el Maestro me había dado. El viejo la tomó con 
ansiedad y con la expresión de la más profunda gratitud, se 

la bebió. Inmediatamente se tranquilizó y yo le pedí que me 
contara la historia. Comenzó diciendo:

—Mi padre era un oficial británico, en el Punjab, en la India, 
donde vivíamos. Cuando yo tenía 16 años él envió a un amigo 
al Sur de África a probar su suerte en las minas de diamante, 
pagándole todos sus gastos, pero mi padre jamás volvió a saber 
de él. El día que yo cumplí 20 años, un extranjero alto y de buena 
presencia, un hombre de gran sabiduría, visitó a mi padre en 
nuestro hogar. Había venido a traer un mensaje.

—Le traigo noticias —explicó— del amigo a quien usted 
financió hace cuatro años. Tuvo gran éxito en esa aventura y se 
hizo muy rico. Hace poco murió en las minas, sin dejar ninguna 
parentela. Toda su fortuna se la dejó a usted y, en el caso de que 
usted no estuviera vivo, sería de su hijo. Si a usted le conviene, 
yo me encargaré del asunto y la haré transferir de inmediato.

—Yo no puedo ausentarme en este momento —contestó mi 
padre—, ya que estoy aquí en asuntos del gobierno. Aprecio mucho 
que usted se encargue de esto —yo estaba oyendo la conversación 
y, cuando habían completado los arreglos, el forastero me dirigió 
la palabra:

—Hijo mío —dijo—, cuando hayas encontrado al hombre 
que te ofrezca una copa de cristal llena de un líquido luminoso, 
habrás encontrado a aquel que te puede ayudar a ascender tu 
cuerpo. No puedo decirte más, sólo que lo encontrarás en una 
gran montaña en la América del Norte. Esto te parece vago, pero 
es todo lo que te puedo decir ahora.

El forastero se fue y un mes después mi padre salió a cumplir 
ciertos deberes gubernamentales. Recibió una bala de unos 
nativos y murió antes de que fuera trasladado a casa. YO SOY hijo 
único, y después de un mes, mi madre y yo nos preparamos a 
regresar a Inglaterra. Justo antes de que nos fuéramos, el mismo 
forastero vino y me dijo que estaba preparado para transferirme 
la fortuna de mi padre. Le dije que él había muerto.

—Sí —contestó—, cuando yo me fui, hace dos meses, yo 
sabía que su padre iba a desaparecer antes de que yo regresara. 
He transferido la fortuna a su nombre en el Banco de Inglaterra. 
Aquí tiene usted dinero para su viaje, como también los papeles 
de la transferencia y la identificación que necesitará en el Banco. 



Saint Germain 4 en 1396 Misterios revelados 397

matiri.mxmatiri.mx

Preséntelos y recibirá su riqueza, que incluye un diamante de 
primera calidad.

Le di las gracias y ofrecí pagarle por sus servicios, pero él 
me contestó:

—Su buena intención es muy apreciada, pero todo eso ya 
ha sido ajustado. Me dará gran gusto acompañarlo al vapor, en 
Bombay.

En el viaje se me reveló su gran sabiduría, y a su lado me sentí 
como un niño. Yo sé ahora que me envolvió en una radiación que 
ha permanecido conmigo a través de los años. Arregló nuestro 
transporte, nos acompañó al vapor, y sus últimas palabras fueron:

—Recuerda la copa de cristal. Busca y encontrarás.
Después de un viaje maravilloso, llegamos a Londres y 

presenté mis credenciales en el Banco de Inglaterra. El oficial a 
quien se las mostré respondió:

—Lo estábamos esperando a usted hoy, aquí están sus 
chequeras.

Miré para saber a cuánto ascendía mi fortuna y me asombró 
ver que cien mil libras habían sido depositadas a mi nombre. 
Cinco años después mi madre se me fue. Traspasé la mitad de 
mi riqueza a un banco de Nueva York y comencé mi búsqueda 
del hombre con la copa de cristal.

No podré repetirle los desengaños, las pruebas, las penas que 
he pasado, pero algo no me dejaba de animar. Lo raro es que, 
aunque he envejecido en apariencia, mi energía es hoy tan grande 
o mayor que en mi plena juventud.

Tengo 70 años. Hoy sólo tenía deseos de seguir este camino 
y, alabado sea Dios, lo he encontrado a usted. Mi deseo era casi 
irresistible.

—Mi buen señor —le dije—, ¿y qué puedo hacer yo por 
usted?

—Usted sabrá —me respondió—, pues yo sé que no me he 
equivocado. En el corazón de esta majestuosa montaña existe 
un Gran Poder. Yo lo siento. Pida Luz para lo que debe hacer.

De pronto sentí el Gran Poder Divino surgiendo tan 
fuertemente en mí que casi me levanta de la tierra, invoqué a 
Dios pidiendo Luz y, levantando mi mano para hacer el saludo 
que Saint Germain me había enseñado, dije:

—¡Magna Presencia de Dios en el Hombre y en el Universo!, 
buscamos Tu Luz, buscamos Tu Sabiduría, buscamos Tu Poder. 
Que se cumpla Tu Voluntad en esto, que lo que yo hago por mi 
hermano surja en lo que yo deba hacer. 

En mi mano apareció la copa de cristal llena de líquido 
viviente. Se la ofrecí a él y mi Magna Presencia habló de nuevo:

—Beba sin temor. La búsqueda ha terminado. 
Bebió el contenido sin vacilar. Me adelanté, le tomé las dos 

manos en las mías y lentamente todo vestigio de vejez desapareció 
en él. Y continuó hablando en mí la Magna Presencia:

—He aquí que eres para siempre liberado de toda 
limitación terrena. Asciende a la Gran Hueste de Luz que te 
espera. Lentamente comenzó a levitar y, a medida que se 
elevaba, sus ropas humanas desaparecían y lo cubría un traje 
blanco y luminoso.

Le solté las manos. Con una voz amorosa me dijo:
—Yo regresaré, amado hermano. Bien serás recompensado 

por este trascendente servicio. Tú eras el único que podías 
hacerme lo que me has hecho. Algún día verás por qué —y con 
una sonrisa feliz desapareció en un radiante sendero de luz.

Caí de rodillas y, asombrado, hice la más profunda oración de 
mi vida en alabanza y humildad, agradecido por el privilegio 
de rendir semejante servicio.

Al levantarme del suelo, el Maestro Saint Germain me recibió 
en sus brazos extendidos.

—Hermano amado —dijo—, estoy muy satisfecho. Noble y fiel 
fue tu asistencia a tu Magna Presencia Interior. Bellamente recibiste 
tu Magno Dios en Acción. Te felicito. Siempre te mantendremos en 
nuestros brazos, aunque exteriormente es posible que no lo veas.

—Te has hecho un Digno Mensajero de la Gran Hermandad 
Blanca y de la Hueste Ascendida. Manténte muy cerca de 
tu Dios Interior, así siempre estarás preparado para servir 
donde quiera y en cualquier cosa que éste sea requerido. Mi 
amor te envuelve hasta que nos encontremos de nuevo. Te 
mantendré informado.

Lentamente regresé a mi habitación, dando a cada paso 
alabanza y gratitud a la Magna Presencia que nos va llevando 
hacia la perfección eterna.
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La visita de Venus 
al Tetón Real

En la mañana del último día de 1930, recibí la visita del Maestro 
Saint Germain.

—Quiero que estés listo para partir conmigo a las siete de 
la noche. Concéntrate lo más que puedas en la Gloria de Dios 
dentro de ti, para que recibas el pleno beneficio que se te 
impartirá en esta ocasión divina. Recuerda a tu rayo gemelo 
y a tu hijo, ya que ustedes tres serán los huéspedes de honor 
de la Hermandad del Royal Tetón, en su reunión de Año Nuevo.

Medité profundamente hasta la hora en que el Maestro volvería. 
Mi cuerpo físico quedó en la cama, y salí en el cuerpo que Él preparó 
para mí.

—Vas a presenciar un experimento que no se ha hecho en 
más de 60 mil años. Confiamos en que tendremos éxito esta 
vez, ya que todo será muy bien preparado. Vamos.

Viajamos a una gran velocidad, ya que pronto nos 
encontramos parados en el pico más alto del Royal Tetón, el 
cual brillaba como millones de diamantes, bajo la luz de la 
Luna. Conforme nos acercábamos a la entrada del tubo, noté 
una radiación a nuestro alrededor. La atmósfera era cálida y 
confortable. Franqueamos la entrada especialmente dispuesta 
para aquellos que iban a asistir a la celebración del Año Nuevo.

Llegamos al Gran Salón de Audiencia, y vimos ya ahí a 
Loto, mi esposa, y nuestro hijo, acompañados por Amen 
Bey. Nuestro júbilo fue tan grande en esta ocasión, pues 
no habíamos estado juntos en el plano físico en dos años. 
Durante ese tiempo, habíamos realizado nuestras actividades 
individuales, las cuales requerían que estuviéramos en 
diferentes canales en los niveles interiores. 

El Gran Salón estaba brillantemente iluminado, y la 
gloriosa fragancia de rosas y flores de loto llenaba el aire. 
La más bella música parecía surgir de todas partes. Cada vez 
arribaban más personas.

En el centro del salón estaba un objeto grande cubierto con 
tela dorada, pero como no se nos dio ninguna explicación al 
respecto, mantuvimos silencio. Saint Germain nos presentó a los 
huéspedes y luego nos llevó a un cuarto lleno de instrumentos 
musicales extraños. Había un gran órgano y cuatro arpas hechas 
de una sustancia que lucía con la brillantez de una perla, con 
pilaretes de oro; las partes superiores eran de un metal blanco. 
Las cuerdas altas de las arpas eran de plata, las bajas de oro, 
y producían sonidos parecidos a los que surgen del metal y 
la madera y a la vez semejantes a la voz humana. El tono de 
estos instrumentos sólo se puede conocer al oírlos, ya que son 
diferentes a todo lo que haya sido usado en el mundo de la 
música en el Occidente. Yo diría que el sonido producido por 
este material poco común se parece más a los tonos maravillosos 
del instrumento usado en la India que se llama esraj.

Descubrimos cuatro violines hechos también de una sustancia 
parecida a la de las perlas, pero cuya resonancia era muy superior 
a todos los hechos de madera. Las cuerdas eran de oro y plata, 
y producían un tono tan bello que resulta casi indescriptible. 

Volviendo al gran Salón de Audiencia, Saint Germain nos 
mostró a mí, a Loto y a nuestro hijo, unas bellas láminas que 
recientemente habían sido transferidas del templo de Mitla en 
Oaxaca, México. También nos llevó al cuarto de los archivos, 
donde les mostró a ellos los objetos que me había enseñado 
anteriormente a mí.

Para el trabajo que se debía hacer en esta celebración de Año 
Nuevo, todos los miembros del Royal Tetón estaban trajeados 
con vestiduras sencillas, doradas, hechas de un suntuoso 
material, con el emblema de la Hermandad en el lado izquierdo 
del pecho, bordado en algo que parecía terciopelo azul oscuro, 
del mismo color del gran panel que formaba el espejo cósmico.

Había 70 hombres, 35 damas y el Maestro Lanto, que presidía, 
y que es el Hermano encargado de este Retiro. Cuando se 
reunieron todos los que pertenecían a este sector, él se dirigió 
a ellos diciéndoles:

—Son las 11 y es hora de nuestra meditación. Esta noche, 
vamos a dirigir nuestra adoración a la Gran Luz, sintiéndonos 
Uno con nuestra propia divinidad por espacio de 30 minutos, y 
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durante los próximos 30 minutos conoceremos la unión de Venus 
con nuestra Tierra. Ocupen todos sus lugares acostumbrados, 
y formen una elíptica en el centro del salón.

Durante una hora pareció que 106 figuras doradas eran 
reunidas en un solo aliento, tan completamente unidos 
estábamos. Al cerrar la meditación, un alegre estallido de música 
llenó el inmenso salón, y Lanto fue a colocarse frente al Gran 
Espejo.

Extendió sus manos y una tremenda explosión de Luz se 
hizo presente, revelando a la distancia la presencia de un grupo 
de personas que aparecían rodeadas por luces doradas, rosa 
y violeta, radiantes de belleza. Se aproximaron y los mismos 
gloriosos colores llenaron el gran salón, dándoles a todos una 
enorme sensación de poder y elevación.

De pronto 12 huéspedes de Venus estaban con nosotros, 
trajeados de blanco; sus radiantes ropajes sobrepasan toda 
descripción. Había siete caballeros y cinco damas, todos 
extremadamente bellos.

Seis de los hombres tenían al menos seis pies y cuatro 
pulgadas de altura, y el séptimo era como dos pulgadas mayor 
que el resto. Las damas eran como de cinco pies y 10 pulgadas 
de altura. Todas tenían cabellos castaño claro, con excepción del 
Maestro alto, cuyo cabello era de oro puro. Los ojos de todos 
eran brillantes, penetrantes, de un color azul violeta, muy bellos 
y fascinadores.

El Maestro alto hizo el saludo del Oriente, tocando su corazón 
y su frente con la punta de los dedos de la mano derecha, 
e hizo una reverencia frente a Lanto. Los demás también se 
adelantaron, lo saludaron y fueron presentados a la concurrencia. 
Lanto hizo una breve salutación de bienvenida, de la cual sólo 
lo siguiente me ha sido permitido repetir:

—En la Presencia del Supremo Dios y de la Gran Hermandad 
Blanca reunida aquí, estos 12 huéspedes de Venus son hechos 
miembros de la Hermandad del Royal Tetón.

El Maestro alto fue nombrado Maestro Presidente por esa 
noche. Aceptó la bienvenida y se dirigió al centro del salón, 
donde hizo quitar la cobertura dorada al objeto que allí se 
encontraba.

Aparecieron tres urnas de cristal conteniendo los cuerpos 
dormidos de Loto, de nuestro hijo y el mío. Parecía que acababan 
de dormirse y se veían en perfecta salud. El Maestro Presidente 
se volvió a nosotros y nos preguntó:

—¿Están listos? —nosotros tres contestamos que sí.
—Entonces tomen sus puestos al lado de las urnas —nos dijo.
 Obedecimos e inmediatamente una radiación maravillosa 

se hizo alrededor de los cuerpos y también de nosotros; la 
intensidad aumentaba rápidamente, hasta que comprendí 
que seguramente éramos invisibles a la vista exterior. En unos 
momentos la radiación disminuyó y ante nuestro asombro las 
urnas estaban vacías. Ahora estábamos ahí, vestidos con los 
mismos cuerpos que habíamos dejado hacía tanto tiempo, y 
que habían sido sostenidos y purificados por la Llama de la Vida 
durante esta cantidad de centurias.

La transformación era asombrosa y no puedo describir la 
sensación, ya que nosotros estábamos tan sorprendidos como 
debe estarlo el lector. Sin embargo, la parte humana sabe muy 
poco de las infinitas posibilidades que existen en cada plano 
de vida, por las que todas las cosas son realizables, tanto que 
mientras más vivamos en amor y reconocimiento de nuestra 
divinidad, tanto más de estas maravillas de la creación nos serán 
reveladas en nuestras vidas individuales.

El experimento había sido un éxito, y mientras nos movíamos 
entre los hermanos y hermanas, todos felicitaban al Maestro por 
el gran logro obtenido. Todos se regocijaban de que tan extraño 
experimento se hubiera convertido en una magna verdad, y 
muchos comentaban el gran parecido de estos cuerpos con los 
de los visitantes de Venus.

Las urnas de cristal fueron sacadas del cuarto y en su lugar 
fueron traídos los maravillosos instrumentos musicales. Saint 
Germain ejecutó la primera pieza en el gran órgano. Era un 
composición que él tituló Corazones del futuro. A mí me pareció 
una música delicada y colorida, más poderosa que cuanta haya 
escuchado en la Tierra. Mientras él tocaba, los más bellos colores 
atravesaron la atmósfera del enorme salón.

Luego vino el segundo número. El Maestro Saint Germain 
ejecutó el órgano, tres de las señoras Maestras de Venus y 
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Loto, pulsaron cuatro arpas; dos de los hermanos de Venus, mi 
hijo y yo, tocamos cuatro violines. Cuando todos estábamos 
preparados, apareció por encima del órgano el letrero luminoso 
“Almas en Éxtasis”, mientras Saint Germain iniciaba el preludio. 
Todos nos sumergimos en la plenitud de aquella maravillosa 
música. Su volumen y poder llegaron a tal magnitud, que la 
belleza y la gloria tuvieron que haber mandado suficiente 
Conciencia Divina para elevar a la humanidad, y hasta a la Tierra, 
a la Perfección Sempiterna.

Fueron ejecutados cuatro números más con el tremendo 
poder de elevar y armonizar todo, hasta el punto que nos 
sentimos como si la propia montaña hubiera flotado en el 
espacio. Al final de la música, los instrumentos fueron devueltos 
a su cuarto, y el Maestro Presidente hizo sentar a todos ante el 
Gran Espejo. Él tomó su puesto y comenzaron a aparecer bellas 
escenas del planeta Venus, mientras explicaba todos los detalles.

Las imágenes revelaban mucho de su sistema de educación, 
también instrumentos astronómicos que asombrarían al mundo 
científico de hoy; equipos de geólogos para examinar el interior 
de los planetas Venus y la Tierra, y también nos mostraron 
inventores con sus tremendos descubrimientos, que sobrepasan 
la más amplia imaginación.

—Muchos de estos inventos —explicó el Maestro— serán 
usados en la Tierra en esta era de Oro y Cristal en que hemos 
entrado. 

Algunos de los inventos principales fueron explicados, y si 
la humanidad pudiera verlos, sentiría una enorme satisfacción 
con respecto al futuro. Puede que estas visitas de Venus nos 
sea permitido describirlas en otro libro, más adelante; ojalá que 
obtengamos el permiso.

Terminaron las vistas de Venus y comenzaron otras de la 
Tierra. Muchos cambios se nos fueron mostrando, los cuales 
han de ocurrir en los próximos 70 años. 

Estos cambios afectarán a Europa, Asia, India, Norte y 
Sudamérica, y nos revelaron que, no obstante las apariencias 
del presente, la fuerza siniestra pretende crear un caos 
a través del mundo, pero será completamente destruida. 
Cuando esto sea cumplido, la masa de la humanidad se 

volverá a la Gran Presencia de Dios de cada corazón, que 
también gobierna el Universo. “La Paz reinará en la Tierra 
y cada hombre le dará buena voluntad a su prójimo.” Esta 
revelación fue estupenda. Las escenas finales concernían 
principalmente a los Estados Unidos en el próximo siglo. El 
progreso y adelanto que en esa nación habrá, es casi increíble. 
Estas cosas son verdad, ya que las grandes Leyes divinas no 
se equivocan y las revelaciones de esa noche de Año Nuevo 
son sacadas de los archivos eternos de Dios.

Nos fueron mostradas ciertas grandes almas que despertarían 
y serían agregadas a las Huestes de Seres Ascendidos, para 
continuar este gran progreso. El Maestro Presidente entonces 
nos recordó a los “Benditos Kumaras” y con una voz llena de 
amor y adoración nos dio la siguiente explicación en tributo a 
ellos.

—Los siete Kumaras, a quienes algunos de los estudiantes 
han llamado los “Señores de la Llama de Venus”, fueron los 
únicos de este sistema planetario que decidieron, por su libre 
albedrío e infinito amor, ofrecerse para hacer de Guardianes 
de los hijos de la Tierra y asistirlos en su progreso ascendente. 
Vinieron a ella y le dieron ayuda trascendente en el periodo 
más crítico del crecimiento terreno. 

Era el periodo de iniciación, el más peligroso para la vida de 
un planeta y su humanidad, pero a causa de esa protección y 
esa guía, se alcanzó la meta y la humanidad ha logrado escalar 
mayores alturas.

“Muchos de los hermanos saben que cada 25 mil años los 
Kumaras derraman una inmensa cantidad de amor cósmico, 
sabiduría y energía.

” Esta luz radiante y trascendente inundando la Tierra y sus 
habitantes, interpenetrándolo todo, es un tremendo elevador, 
que da un impulso al crecimiento de toda la Tierra y a su 
Humanidad.

” Junto a estas grandes descargas ocurren disturbios físicos 
extraordinarios, y un malestar general es sentido por toda la 
gente.

” Semejantes disturbios se deben a la discordia que se ha 
acumulado durante el periodo precedente. La inarmonía se debe 
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siempre a que la humanidad se aparta del principio fundamental 
de la vida y esto contamina la actividad terrena y a su atmósfera.

” Para limpiar esto y traer a la humanidad de nuevo a su 
pureza original, funciona la acción cataclísmica. Después de 
estos períodos es que los Kumaras lanzan su enorme descarga 
de Luz, que ilumina y fortifica a los mortales, permitiéndoles 
alcanzar el último y supremo escalón.

” Nos estamos acercando a uno de tales periodos, y esta vez 
la gran descarga de Amor Cósmico, Sabiduría y Energía, además de 
los Magnos Rayos de Luz, no solamente acelerará las mentes 
de la raza, sino que la estructura atómica de la Tierra se hará 
más luminosa en nuestro sistema solar. Nunca antes, desde 
que estos grandes Señores de la Llama vinieron a la Tierra, ha 
ocurrido tan gran descarga como la que ocurrirá próximamente. 
Muchos de aquellos que aparentan haberse endurecido por 
sus anteriores actividades, despertarán, como quien dice, en 
un abrir y cerrar de ojos, y sentirán el acercamiento de la Gran 
Presencia de Dios dentro de cada corazón. Muchos otros, 
siendo mansos y humildes, pero manteniéndose muy cerca de 
la Presencia Interior, de pronto se encenderán y se manifestarán, 
asombrándose por la trascendente Luz que irradiarán. Todo se 
hará por el Poder del Amor Divino, y la humanidad comenzará 
a darse cuenta de que es el súmmum de la locura que una parte 
de la creación combata a otra parte.

” El deseo de bendecir a otro en lugar de bendecirse a ellos 
mismos, casi involuntariamente entrará en los corazones de la 
Humanidad e iluminará el resto del sendero hacia la perfección.

” Únicamente el egoísmo ha mantenido a los hijos de esta 
esfera esclavizados a la miseria; así han permitido que ésta se 
exprese sobre la Tierra; pero cuando la Luz del Cristo haga 
expandir el amor en cada corazón, el egoísmo desaparecerá y 
regresará al océano del olvido.

” Grandes y naturales cambios físicos tendrán lugar. Dos 
enormes Centros de Luz derramarán su bendición a la Humanidad. 
Uno será la Gloriosa y Radiante Presencia de Shamballa, y el otro 
aparecerá en los Estados Unidos, pero no donde se ha creído 
hasta ahora, sino en un punto que aún no ha sido indicado en 
los canales exteriores del mundo.

” Durante la presente actividad de asistencia e iluminación 
de la Gran Hueste Ascendida, centenares de humanos van a 
encontrar que sus cuerpos físicos serán acelerados por la rápida 
acción vibratoria, y una vez que esto se complete, notarán que 
la limitación física humana y la discordia se habrán consumido 
y que los Hijos de la Luz serán siempre Uno con la Llama de la 
Vida Eterna y que la perfección de la eterna juventud y belleza 
será una realidad visible y tangible.

” Amados hijos de la Tierra, ustedes se encuentran ante el 
Portón de las Eras. La entrada es mantenida abierta por las 
grandes Entidades de Amor, quienes siempre nos invitan a 
marchar conscientemente al lado de ellos en la Luz. No importa 
que las actividades del mundo exterior continúen marchando 
con la Luz y en la Luz, no obstante las apariencias, pues 
encontrarán que este sendero lo ha caminado antes el Maestro 
de la Luz, quien siempre permanece vigilante a vuestro lado, 
indicando el sendero verdadero.

” Cambia el ciclo y entramos a uno que proporciona medios 
más poderosos, más seguros, y, sin embargo, más rápidos para 
escalar hacia la Gran Luz Cósmica.

” En este nuevo orden, la disciplina para el neófito será el 
enfoque y mantenimiento de su atención completa sobre los 
tres centros más altos del cuerpo, y él hará todo su trabajo en 
estos tres puntos. Únicamente serán los centros del corazón, la 
garganta y la cabeza, los que recibirán atención y consideración 
consciente.

” El esfuerzo completo del aspirante será el de mantener su 
atención enfocada en éstos, pues solamente quitando la vista 
a los centros más inferiores, podrá él elevarse de la miseria y la 
limitación. El centro en el tope de la cabeza es el foco más alto 
del cuerpo humano, y por allí entra el cordón plateado de blanca 
luz líquida, viniendo del Gran Origen de la Creación.

” Cuando la atención de la mente es mantenida allí, la puerta 
del alma se abre y la actividad de la pura luz blanca se enrolla 
como un cinturón, más abajo del plexo solar, cegando para 
siempre las actividades destructivas de la naturaleza animal en el 
hombre. Esto permite a su alma lanzarse a su completa actividad 
divina, unida de nuevo con la perfección de su origen, y para 
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toda la eternidad será dueño de todas sus creaciones humanas, 
lo cual significa que ha superado las discordias de la Tierra. 
Los estudiantes sinceros deben meditar frecuentemente en la 
acción perfecta de la Luz Dorada dentro de la cabeza, ya que 
ésta iluminará y enseñará a la mente exterior toda cosa buena. 
Ésta es la Luz del Dios Interior. Uno debe sentirla llenando toda 
la conciencia, el cuerpo y el mundo. Ésta es la Luz que ilumina 
a cada hombre que entra al mundo, y no existe un ser humano 
que no posea algo de esta Luz en su interior.

” Hay muchos en la Tierra que están despertando rápidamente 
y sintiendo el gran surgimiento de esta Luz Interior derramándose 
a través de ellos y logrando mayor expresión. Si éstos se 
mantienen rígidamente armoniosos, inviolablemente atentos al 
Ser Divino Interior, aceptando y visualizando la plena actividad 
de su radiación, pueden rodearse de la triple actividad de la Luz 
Blanca. Esto los libera de la creación discordante del mundo 
exterior.

” Amados Hermanos y Hermanas, para nosotros será de gran 
regocijo reunirnos con ustedes en enero y en julio de cada año, 
aquí en el retiro del Royal Tetón, porque la cercanía y la descarga 
de la Omnicontroladora Luz de Dios pronto va a inundar a 
América de costa a costa.

” Ahora, mientras traen las urnas de cristal, vamos a 
meditar profundamente sobre la unidad de Venus y la Tierra, 
y la Omnipresencia de la divinidad viviente en la forma.”

Permanecimos en profundo silencio por unos 10 minutos y 
luego el Maestro Presidente nos indicó a nosotros tres que nos 
situáramos al lado de las urnas. Hizo la señal del corazón y la 
cabeza, cruzó sus manos sobre el pecho, e invocó la presencia 
de Dios.

—Oh, Magno Creador del Universo y todo lo que éste 
contiene, único Dios Omnipresente, esperamos la manifestación 
de tu gran y benéfica presencia.

Una esencia suave y luminosa nos envolvió a nosotros y a las 
urnas y, de pronto, un gran rayo de luz radiante entró y permaneció 
tres o cuatro minutos, desvaneciéndose gradualmente.

Cuando miramos a las tres urnas, los tres cuerpos reposaban 
en ellas. Observándonos unos a otros, vimos que estábamos de 

nuevo vestidos con los cuerpos que el Maestro Saint Germain 
nos había preparado, y por medio de los cuales habíamos podido 
visitar la gran reunión del Royal Tetón.

El Maestro bendijo a los presentes, a la Hermandad del Royal 
Tetón y a todos los terrícolas, prometiendo estar de nuevo con 
ellos el próximo mes de julio.

Los 12 visitantes de Venus se colocaron en círculo en el centro 
de la sala de audiencia.

La montaña trepidó con el Magno Poder de Dios que ellos 
atrajeron, y la Luz que ellos emanaron tomó la forma de una 
enorme águila: su cuerpo violeta, la cabeza y los pies de oro. 
Todo el cuarto se llenó con la incandescente luz blanca, formando 
una extremidad del gran sendero de esencia luminosa sobre el 
cual los 12 seres radiantes regresaron a su hogar en Venus.

La visión que contemplamos sobrepasaba todo lo que puedan 
describir las palabras. Cuando la gran actividad vibratoria fue 
disminuyendo, una maravillosa radiación cristalina fue dirigida 
hacia el espejo cósmico y aparecieron en su superficie las 
palabras: “PAZ E ILUMINACIÓN A TODA LA TIERRA Y A SUS 
HABITANTES. BENDICIONES DE VENUS”.

Cada huésped llevó la punta de sus dedos a su corazón y a 
la frente y luego descansó las dos manos sobre su pecho y se 
inclinó en la aceptación de la magna descarga. Cada uno fue 
pasando frente al Maestro y recibiendo instrucción individual para 
la labor de 1931; luego se sentaron en silencio profundo y adoración 
a la Gran Luz.

Al final de la meditación, un gran acorde musical llenó la 
enorme sala y las cabezas se inclinaron para recibir la bendición. 
La voz clara y bella de Lanto se escuchó:

—No hay nada supremo sino Dios. No hay nada eterno y 
verdadero sino el Cristo. No hay otra verdad que la luz; éstos tres 
son la Ley del Uno. Todo lo demás es sombra. Recuerden que las 
sombras ocultan, las sombras hacen tropezar a la Humanidad. 
Aquel que camina en el sendero de la Luz, es fiel al Cristo y mira 
siempre hacia Dios, vive en su propio mundo, intocado por el 
vórtice que lo rodea, manteniéndose siempre en el centro, mientras 
las sombras duren. Así vuelve su luz hacia ellas, obligándolas a 
entrar en el Océano del Olvido.
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“No hay felicidad aparte de la que se recibe de la adoración 
hacia el Gran Dios Único, origen de todo. No hay otra cosa 
permanente aparte del Cristo. No hay camino en el Universo 
sino el Sendero de la Luz.

” Si ustedes se arman con esta eterna comprensión de vida, si 
juran pleitesía únicamente a su Origen Divino, si se mantienen 
fieles al Cristo, aceptarán como su Código de Honor la obligación 
de amar y bendecir la vida, sin importar la forma en que se esté 
expresando, donde quiera que la encuentren. Esto es el plan 
eterno de la existencia, y quien quiera que conozca esto puede 
dirigirse a cualquier punto en el Universo, explorar todo lo que 
contiene, y continuar intocado por cualquier sombra que haya 
sido creada por la humanidad en su olvido de la Fuente que la 
produjo. Sólo Dios es grande, y como fuente de toda Grandeza 
a Él pertenece toda Gloria. Aquel que conoce únicamente su 
origen y rehúsa todo lo demás, es verdaderamente sabio, ya que 
esto se le convierte en dicha permanente, y es Maestro donde 
quiera que se mueva.

” Entonces, y únicamente entonces, puede convertirse en creador 
de mundos; sobre éstos derrama su felicidad y en esta actividad vive 
el Plan Divino para todos.

” Miembros de la Hermandad del Royal Tetón, revelen ustedes 
este plan a los descarriados hijos de la Tierra. Derramen su 
radiación sobre las sombras creadas por ellos, señálenles el 
Sendero al Gran Sol Central, nuestro origen trascendente. Mi 
Gran Luz los envuelve, mi Poder los sostiene y mi Amor respira a 
través de ustedes para todos los que buscan su hogar en la Luz.

” Amada Humanidad, que esta Magna Radiación los ilumine, 
los sane y los bendiga con ese Amor Divino que siempre 
mantendrá a todos en el eterno abrazo de la Única Suprema Luz.

” América: Dios te bendiga y te envuelva ahora en la Eterna 
Luz sin sombra.”

Nota final

La Instrucción del YO SOY de la Gran Ley de la Vida, así recordada 
en los libros de la serie de Saint Germain y en la revista mensual 
La Voz del YO SOY, fue traída al mundo a través de Nuestro Amado 
Señor G. W. Ballard, quien se conectó con el Maestro Ascendido 
Saint Germain en su cuerpo visible y tangible sobre el Monte 
Shasta, en California, en 1930. Estas experiencias personales 
son recordadas en esos dos primeros libros de la serie de Saint 
Germain: Misterios revelados y La mágica Presencia.

El Amado Señor Ballard y quien escribe habíamos buscado por 
años la Verdad de la Vida, pensando que tenía que haber alguna 
gran LEY que, si se encontraba, nos daría la LIBERACIÓN que 
anhelábamos. En toda nuestra búsqueda sólo encontrábamos 
fragmentos de la LEY y nunca nada que fuera infalible. No fue 
sino hasta que el Amado Señor Ballard se conectó con nuestro 
Amado Saint Germain que fue enseñada la explicación de la gran 
afirmación creadora YO SOY, y el uso de la Ley de la Vida que 
nos hizo anclar y nos capacitó para probar esta ley más allá de 
toda pregunta o duda, porque cuando la aplicábamos a cualquier 
condición o problema, traía la Solución Divina.

Ha habido muchos canales a través de los siglos que han 
tenido alguna fase de esta Gran Ley de la Vida, la Ley de la 
Verdad, del Universo; pero ellos ciertamente no tuvieron 
el SUFICIENTE entendimiento divino —o el conocimiento 
completo— requerido para liberarse a sí mismos de las 
discordias de la Tierra; de no haber sido así, la humanidad no 
estaría en su casi destrucción total hoy.

Algo había sido pasado por alto en cada canal que trató de 
ayudar en el pasado a la humanidad. A través de muchos, muchos 
canales, ustedes han oído la frase “la palabra perdida”, “la luz 
que ha sido perdida”. Eso que fue perdido era el entendimiento 
correcto de la humanidad acerca del poder contenido en la gran 
afirmación creadora de la vida: YO SOY.

Por siglos se le ha dicho a la humanidad: “Llámame y yo 
te contestaré”, “Tú decretarás una cosa y eso te será dado”, 
“Interésate en el trabajo de mi mano y ordéname”, “Prueba 
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ahora si yo te abriré las ventanas del cielo y te derramaré una 
bendición que no habrá cuarto que no la reciba”. ¿Quién en 
medio de millones que haya leído u oído estas promesas ha 
conocido su verdadero significado y cómo ponerlas en acción?

Cuando a Moisés se le ordenó ir adelante y conducir a los 
hijos de Israel fuera del desierto, preguntó vacilante: “¿Quién 
les diré a ellos que me envió?” Le fue dicho: “Diles: ‘YO SOY 
el que SOY’ es quien me envía a ustedes”. ¿Quién en las 
enseñanzas del mundo exterior hoy sabe lo que eso quiere 
decir? Dentro de esa frase está la Ley Completa. YO SOY es la 
Presencia Individualizada de Dios en cada ser humano traído a 
esta Tierra, la cual es conocida en esta instrucción del YO SOY 
como la “Amada y Todopoderosa Presencia YO SOY”.

Desde el centro del Corazón del Infinito, el cual es conocido 
como el Gran Sol Central, surge la Presencia Individualizada 
de Dios, la “Amada y Poderosa Presencia YO SOY”, vestida en 
un cuerpo de pura sustancia-luz. Este cuerpo electrónico vive 
inmediatamente encima de cada ser humano en esta Tierra, 
y derrama dentro de la forma humana la luz, la sustancia y 
energía que capacitan al cuerpo para moverse, respirar y tener 
conciencia propia de la vida. Este foco individualizado de la Gran 
Fuente Suprema de toda vida fue lo que se le reveló a Moisés, 
diciéndole que él había sido enviado por el Poder Divino de la 
Vida —su vida.

La “Amada Poderosa Presencia YO SOY” es el Ángel 
Guardián de quien se ha hablado tanto a lo largo de los 
siglos. Mucha gente ha visto esta presencia en deslumbrante 
luz y han pensando que era un ángel. Esta gran presencia de 
cada individuo, no importa su condición en el exterior, es 
todopoderosa, con inteligencia ilimitada, y está referida en la 
Biblia como “El hombre hecho a imagen y semejanza de Dios”, 
ya que el cuerpo electrónico viviendo encima de cada individuo 
es la imagen verdadera de Dios y ES DIOS.

Esta gran y amada poderosa Presencia YO SOY vierte su luz 
y energía desde su corazón dentro del cuerpo físico de cada ser 
humano sobre la Tierra, por medio de un rayo de luz a través del 
tope de la cabeza, el cual se ancla en el corazón. A través de ese 
rayo de luz de la presencia de Dios Individualizada, viene toda la 

inteligencia, energía y vida que opera a través de ustedes. Esta 
energía entra en el cuerpo físico pura y perfecta, pero debido a 
la discordia que los individuos han generado en ellos mismos, 
esta energía pura es contaminada, y por eso se crea el dolor 
y la imperfección en las formas físicas. Cuando esa discordia 
alcanza una cierta intensidad y la presencia de DIOS ve que una 
actividad constructiva a través de esa forma no puede continuar 
y ser manifestada, entonces ella extrae el Rayo de la Corriente 
de LUZ de la forma humana y el cuerpo se desintegra y pasa a 
través de eso que es llamado muerte.



matiri.mxmatiri.mx

Índice

El libro de oro de la hermandad.................................7
Capítulo I.......................................................................11
Capítulo II.....................................................................14
Capítulo III....................................................................18
Capítulo IV....................................................................20
Capítulo V.....................................................................23
Capítulo VI....................................................................26
Capítulo VII...................................................................30
Capítulo VIII.................................................................34
Capítulo IX....................................................................38
Capítulo X......................................................................42
Capítulo XI....................................................................44
Capítulo XII...................................................................47
Capítulo XIII.................................................................51
Capítulo XIV.................................................................54
Capítulo XV...................................................................57
Capítulo XVI.................................................................60
Capítulo XVII................................................................64
Capítulo XVIII...............................................................68
Capítulo XIX..................................................................71
Capítulo XX...................................................................74
Capítulo XXI..................................................................79
Capítulo XXII................................................................82
Capítulo XXIII...............................................................85
Capítulo XXIV...............................................................87
Capítulo XXV................................................................90
Capítulo XXVI...............................................................93
Capítulo XXVII.............................................................96



Saint Germain 4 en 1414 Misterios revelados 415

matiri.mxmatiri.mx

Capítulo XXVIII............................................................99
Capítulo XXIX.............................................................102
Capítulo XXX..............................................................103
Capítulo XXXI.............................................................106
Capítulo XXXII............................................................109

Hacia la mágica presencia........................................113
Instrucciones fundamentales parte I............115
Instrucciones fundamentales parte II..........136
Instrucciones fundamentales parte III.........149
Instrucciones fundamentales parte IV.........196

El Séptimo Rayo........................................................239
El servicio del Chohán............................................242

El séptimo rayo..................................................244
Cómo se escoge a un Chohán...........................247
La Rueda Cósmica.............................................249
La Actividad......................................................251
La Energía se convierte en Poder 
a través de la calificación...................................253
YO SOY lo que YO SOY...................................254
Adoración ceremonial........................................256
La Responsabilidad del Director 
y del Grupo........................................................257
La Música..........................................................260
El Fuego Sagrado...............................................261
Métodos de Invocación del Fuego Sagrado......262
La visualización y la contemplación 
como formas de invocación...............................263
El anillo místico “No pasarás”..........................264
El decreto como un método de invocación 
“Decretarás una cosa y ésta se dará en ti”........264
El ritmo..............................................................268
Las siete esferas.................................................269

La Primera Esfera.........................................270
La Segunda Esfera........................................272
La Tercera Esfera..........................................273
La Cuarta Esfera...........................................274
La Quinta Esfera...........................................275
La Sexta Esfera.............................................278
La Séptima Esfera.........................................278

La ley del círculo................................................280
Los ciclos cósmicos............................................281
La Ígnea llama cósmica de la liberación............283
Las moradas y los retiros...................................285
La Gran Hermandad Blanca.............................286
La Hermandad de los Hombres........................287
El servicio a la vida............................................289
El esfuerzo cooperativo.....................................290
La Ley del Perdón..............................................292

Decretos y afirmaciones del Septimo rayo,
el Rayo Violeta.......................................................294
Los diez decretos de transmutación
de los maestros de la libertad.................................299

Misterios revelados...................................................311
De un Ascendido Maestro 
de la Gran Hermandad Blanca...............................313

Tributo...............................................................313
Introducción......................................................314
Ante el maestro..................................................316
En el Sahara.......................................................325
El Royal Tetón...................................................334
Misterios de Yellowstone...................................345
Memorias incaicas.............................................350
Las ciudades bajo el río amazonas....................357
El Valle Secreto..................................................371
El poder omnipresente de Dios.........................381
La visita de Venus al Tetón Real.......................398
Nota final...........................................................409



matiri.mx


	6564055a32a566a822bccc5dcd897c5ea15c0033137b07a08aa3c804e9bcfd06.pdf
	6564055a32a566a822bccc5dcd897c5ea15c0033137b07a08aa3c804e9bcfd06.pdf
	6564055a32a566a822bccc5dcd897c5ea15c0033137b07a08aa3c804e9bcfd06.pdf

